
MðkæÞkÞ™wt ysðk¤w

¼khŒ™k ‚trðÄk™™k ‚sof, ¼khŒhíLk zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh™e Ãkkð™ M{]rŒ{kt „hðk „wshkŒ{kt, „wshkŒ
‚hfkh©eyu E.‚.1994{kt Þwr™ðŠ‚xe „úkLx fr{þ™ y™u rzMxL‚ yußÞwfuþ™ fkWrL‚÷™e {kLÞŒk {u¤ðe y{ËkðkË{kt
„wshkŒ™k yuf{kºk {wõŒ rðïrðãk÷Þ zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe™e MÚkkÃk™k fhe Au.

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh™e 125{e sL{sÞtrŒ™k yð‚hu s „wshkŒ ‚hfkh îkhk Þwr™ðŠ‚xe {kxu yãŒ™
‚„ðzŒk ‚kÚku, þktŒ søÞk {u¤ðe, ßÞkurŒ{oÞ Ãkrh‚h™wt r™{koý fhe ykÃÞwt. BAOU ™k ‚¥kk{tz¤u Ãký Þwr™ðŠ‚xe™k
yk„ðk ¼rð»Þ {kxu ¾qƒ ‚nÞku„ ykÃÞku, ykÃkŒk hnu Au.

rþûký yux÷u {k™ð{kt ÚkŒwt {qzehkufký, rþûký ÷kuf‚{ks™e „wýð¥kk ‚wÄkhðk{kt yrÄf Vk¤ku ykÃke þfu Au. yne
{™u Mðk{e rððufk™tË™wt rþûký rð»kÞf Ëþo™ ÞkË ykðu Au :

‘su™kÚke [krhºÞ™wt ½zŒh ÚkkÞ, su™kÚke {k™r‚f ûk{Œk™wt r™{koý ÚkkÞ, su™kÚke ƒkirØf rðfk‚ ‚kÄe þfkÞ y™u
su™k Úkfe ÔÞrõŒ Ãk„¼h ƒ™e þfu Œu™u rþûký fnuðkÞ’

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe rþûký{kt ykðk W{Ëk rð[kh™u ðhu÷e Au. ŒuÚke rðãkÚkeoyku™u
„wýð¥kkÞwõŒ, ÔÞð‚kÞ÷ûke, Sð™÷ûke, rþûký™e ‚„ðz ½hu ƒuXk {¤e hnu yuðk «ÞíLkku {¬{ ƒ™e fhu Au. ƒnku¤k
‚{ks™k ÷kufku™u Wå[rþûký «kó ÚkkÞ, Auðkzk™k {ký‚ku™u W¥k{ fu¤ðýe yu{™k hku®sËk fk{ku fhŒk «kó ÚkŒe hnu.
ÔÞð‚krÞf ÷kufku™u yk„¤ ¼ýŒh™e W¥k{ Œf ‚ktÃkzu y™u Sð™{kt ÃkkuŒk™e ûk{Œkyku, fkiþÕÞku™u «„x fhe ‚khe
fkhrfËeo ½zu, Mðkð÷tƒe ƒ™e W¥k{ Sð™ SðŒkt ‚{ks y™u hküÙr™{koý{kt ÃkkuŒk™wt «Ëk™ ykÃku yu {kxu «Þk‚hŒ Au.

‘MðkæÞkÞ: Ãkh{t ŒÃk:’ ‚qºk™u ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xeyu fuLÿ{kt hk¾e™u yne «ðuþ fhŒk Akºkku™u MðyæÞÞ™ {kxu
‚h¤ŒkÚke ‚{òÞ yuðku „wýð¥kk÷ûke þiûkrýf yÇÞk‚¢{ WÃk÷çÄ fhkðe ykÃku Au. Ëhuf rð»kÞ™e ÃkkÞk™e ‚{sý {¤u
Œu™e fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku™u h‚ Ãkzu y™u hwr[ fu¤ðkÞ Œuðk ÃkkXâÃkwMŒfku r™»ýktŒ yæÞkÃkfku îkhk ŒiÞkh
fhðk{kt ykðu Au. ËqhðŒeo rþûký «kó fhðk ¾uð™k hk¾Œk fkuE Ãký ô{h™k Akºkku™u {kxu yÇÞk‚‚k{„úe ŒiÞkh fhðk
{kxu rþûkýrðËku ‚kÚku Ãkhk{þo fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe s {k¤¾wt h[e, yÇÞk‚‚k{„úe ŒiÞkh fhe ÃkwMŒf MðYÃku Akºkku™k
fhf{¤ku{kt ykÃku Au. su™ku WÃkÞku„ fhe™u rðãkÚkeoyku ‚tŒku»k«Ë y™w¼ð fhe þfu Au.

Þwr™ðŠ‚xe™k Œs¿k yæÞkÃkfku ¾qƒ fk¤SÚke yk yÇÞk‚¢{ku™wt ÷u¾™ fhu Au. rð»kÞ r™»ýktŒ «kuVu‚hku îkhk
yu{™wt Ãkhk{þo™ ÚkÞk ÃkAe s Ãkrhýk{÷ûke yÇÞk‚‚k{„úe Þwr™ðŠ‚xe™k rðãkÚkeoyku™u Ãknkut[u Au. zkì. ƒkƒk‚knuƒ
yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe ¿kk™™wt fuLÿ®ƒËw ƒ™e hne Au. rðãkÚkeoyku™u ‘MðkæÞkÞ xur÷rðÍ™’, ‘MðkæÞkÞ hurzÞku’ suðk
ËqhðŒeo WÃkkËk™ku Úkfe Ãký yu{™k ½h{kt rþûký Ãknkut[kzðk™ku Ãkwhw»kkÚko ÚkE hÌkku Au. W{Ëk nuŒw, ©uc æÞuÞ™u yktƒðk
Ãkrh©{hŒ Þwr™ðŠ‚xe™k ¿kk™™e Ãkhƒ‚{k yæÞkÃkfku Œu{s f{oX f{o[khe„ý™u yr¼™tË™ y™u y{khe Þwr™ðŠ‚xe™k
rðãkÚkeoyku ‚V¤ Úkðk ¾qƒ {nu™Œ fhe, Sð™ ‚V¤ fhðk™e ‚kÚku Sð™ ‚kÚkof fhu yuðe Ãkh{uïh™u «kÚko™k fhwt Awt.

yMŒw!

fw÷ÃkrŒ©e, zkì. y{eƒnu™ WÃkkæÞkÞ,
zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, ßÞkurŒ{oÞ Ãkrh‚h, ‚h¾us-„ktÄe™„h nkEðu, Akhkuze, y{ËkðkË



              zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe «{kýÃkºk yÇÞk‚¢{

                     („wshkŒ ‚hfkh îkhk MÚkkrÃkŒ) ‚ŠxrVfux E™ rÚkÞuxh ykxT‚o

CITA-101 (ÃkuÃkh-1)

™kxf™wt MðYÃk y™u ™kxâf]rŒ™wt rð&÷u»ký

yuf{ : 1 (Ãkus. 1)

™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðYÃkku : (y) ™kxf y™u frðŒk (ƒ) ™kxf y™u ™ð÷fÚkk

yuf{ : 2 (Ãkus.16)

¼khŒeÞ ™kxf™k {q¤ Œ¥ðku

yuf{ : 3 (Ãkus.26)

™kxf y™u ht„¼qr{ ðå[u™ku ‚tƒtÄ

yuf{ : 4 (Ãkus.34)

‚kt«Œ „wshkŒe ht„¼qr{

yuf{ : 5 (Ãkus.42)

ht„{t[ r‚ðkÞ™k yLÞ {kæÞ{ku: – xe.ðe. {kxu™k ÷u¾™™wt MðYÃk y™u Œu™e ‚{s

yuf{ : 6 (Ãkus.47)

™kxârð&÷u»ký: „wshkŒe ¼k»kk™wt «k[e™ ™kxf
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              zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe «{kýÃkºk yÇÞk‚¢{

                     („wshkŒ ‚hfkh îkhk MÚkkrÃkŒ) ‚ŠxrVfux E™ rÚkÞuxh ykxT‚o

CITA-102 (ÃkuÃkh-2)

yr¼™Þ™k  {q¤¼qŒ r‚ØktŒku y™u ™kxâr™{koý™kt rðrðÄ ½xfku

yuf{ : 1 (Ãkus. 1)
yr¼™Þ™e ÔÞkÏÞk y™u yLÞ f¤kyku™e ‚h¾k{ýe{kt ™kxf{kt «ÞkuòŒk yr¼™Þ™e rðþu»kŒk

yuf{ : 2 (Ãkus. 9)

™x™e yr¼ÔÞrõŒ™k rðrðÄ ‚kÄ™ku

yuf{ : 3 (Ãkus. 16)

«rŒ¼k (TALENT) y™u «rþûký (TRAINING) ™wt yr¼™Þf÷k{kt {níð

yuf{ : 4 (Ãkus. 25)

‚khk ™x™kt ÷ûkýku

yuf{ : 5 (Ãkus. 33)

Ãkkºk‚so™™e «r¢Þk

yuf{ : 6 (Ãkus. 41)

Ãkkºk™wt rð&÷u»ký y™u Œu™wt ½zŒh. ht„{t[, hurzÞku, rVÕ{, xe.ðe rð„uhu {kæÞ{ku{kt yr¼™Þ™e ÷kûkrýfŒk

yuf{ : 7 (Ãkus. 47)

™kxâr™{koý™kt rðrðÄ ½xfku™e «kÚkr{f {krnŒe
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‚tÃkkË™:

«ku. zkì. y{e WÃkkæÞkÞ r™Þk{f, Mfq÷ ykuV Ìkwr{r™xeÍ yuLz ‚ku~Þ÷ ‚kÞrL‚Í,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

«k. rË„eþ ÔÞk‚ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ÃkhVku‹{„ ykxT‚o,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

rð»kÞ ‚r{rŒ:

«k. rË„eþ ÔÞk‚ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ÃkhVku‹{„ ykxT‚o,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË

zkì. {nuþ [tÃkf÷k÷ Ãkqðo yæÞûk, ™kxâ rð¼k„, {nkhkò ‚ÞkShkð Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk.

frÃk÷Ëuð þwõ÷ ™kxârðË y™u Ãkqðo ykr‚MxLx zkÞhuõxh, ÞwÚk ðu÷Vuh yuLz rVrÍf÷ yußÞwfuþ™, ðeh ™{oË
Ërûký „wshkŒ Þwr™ðŠ‚xe, ‚whŒ.

Ãkhk{þo™ (rð»kÞ):

zkì. {nuþ [tÃkf÷k÷ Ãkqðo yæÞûk, ™kxâ rð¼k„, {nkhkò ‚ÞkShkð Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk.

«k. nheþ ÔÞk‚ Ãkqðo yæÞûk, ™kxâ rð¼k„, {nkhkò ‚ÞkShkð Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk.

frÃk÷Ëuð þwõ÷ ™kxârðË y™u Ãkqðo ykr‚MxLx zkÞhuõxh, ÞwÚk ðu÷Vuh yuLz rVrÍf÷ yußÞwfuþ™, ðeh ™{oË
Ërûký „wshkŒ Þwr™ðŠ‚xe, ‚whŒ.

÷u¾™:

«k. rË„eþ ÔÞk‚ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ÃkhVku‹{„ ykxT‚o,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe,y{ËkðkË.

«k. nheþ ÔÞk‚ Ãkqðo yæÞûk, ™kxâ rð¼k„, {nkhkò ‚ÞkShkð Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk.

zkì. ‚t¼ð™kÚk rºkðuËe WÃk «Äk™, rðfk‚÷ûke fkÞo¢{ r™{koý rð¼k„, {Õxe {erzÞk fkÞo¢{ r™{koý ‚{qn,
rðfk‚ ŒÚkk þirûkf ‚t[kh Þwr™x, ¼khŒeÞ ytŒheûk y™w‚tÄk™ ‚t„X™ (ISRO),
y{ËkðkË

zkì. ykrþ»k fuŒfh {w÷kfkŒe yæÞkÃkf y™u ™kxâ yr¼™uŒk, rËøËþof

Ãkhk{þo™ (¼k»kk):

zkì. ò„]rŒ {nuŒk ykr‚MxLx «kuVu‚h, „wshkŒe rð¼k„,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

zkì. rË™w [wzk‚{k ykr‚MxLx «kuVu‚h, „wshkŒe rð¼k„,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

ISBN  : 978 - 81 - 945830 - 0 - 4

«fkþf: zkì. ¼krð™ rºkðuËe, fkÞofkhe fw÷‚r[ð, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

‚ðkorÄfkh ‚whrûkŒ

yk ÃkkXâÃkwMŒf zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe™k WÃk¢{u rðãkÚkeo÷ûke MðyæÞÞ™ nuŒwÚke; ËqhðŒeo

rþûký™k WÆuþ™u fuLÿ{kt hk¾e ŒiÞkh fhðk{kt ykðu÷ Au. su™k ‚ðkorÄfkh ‚whrûkŒ Au. yk yÇÞk‚‚k{„úe™ku fkuEÃký
MðYÃk{kt WÃkÞku„ fhŒkt Ãknu÷kt zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe™e ÷ur¾Œ Ãkhðk™„e ÷uðk™e hnuþu.



‚tÃkkË™:
«ku. zkì. y{e WÃkkæÞkÞ r™Þk{f, Mfq÷ ykuV Ìkwr{r™xeÍ yuLz ‚ku~Þ÷ ‚kÞrL‚Í,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.
«k. rË„eþ ÔÞk‚ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ÃkhVku‹{„ ykxT‚o

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

rð»kÞ ‚r{rŒ:
«k. rË„eþ ÔÞk‚ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ÃkhVku‹{„ ykxT‚o,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË
zkì. {nuþ [tÃkf÷k÷ Ãkqðo yæÞûk, ™kxâ rð¼k„, {nkhkò ‚ÞkShkð Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk.
frÃk÷Ëuð þwõ÷ ™kxârðË y™u Ãkqðo ykr‚MxLx zkÞhuõxh, ÞwÚk ðu÷Vuh yuLz rVrÍf÷ yußÞwfuþ™,

ðeh ™{oË Ërûký „wshkŒ Þwr™ðŠ‚xe, ‚whŒ.

Ãkhk{þo™ (rð»kÞ):
«k. nheþ ÔÞk‚ Ãkqðo yæÞûk, ™kxâ rð¼k„, {nkhkò ‚ÞkShkð Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk.
frÃk÷Ëuð þwõ÷ ™kxârðË y™u Ãkqðo ykr‚MxLx zkÞhuõxh, ÞwÚk ðu÷Vuh yuLz rVrÍf÷ yußÞwfuþ™,

ðeh ™{oË Ërûký „wshkŒ Þwr™ðŠ‚xe, ‚whŒ.

÷u¾™:
«k.rË„eþ ÔÞk‚ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ÃkhVku‹{„ ykxT‚o,

zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.
rsŒuLÿ fðuo ™kxâ y™wðkËf y™u YÃkktŒhfkh
{k„oËþof- zkì.{nuþ [tÃkf÷k÷ Ãkqðo yæÞûk, ™kxâ rð¼k„, {nkhkò ‚ÞkShkð Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk.

Ãkhk{þo™ (¼k»kk):
zkì. ËeÃkf ¼k™wþtfh ¼è ykr‚MxLx «kuVu‚h, „wshkŒe rð¼k„,

‚h‚Ãkwh ykxT‚o yuLz fku{‚o fku÷us, y{ËkðkË.

ISBN  : 978 - 81 - 945830 - 1 - 1

«fkþf: zkì. ¼krð™ rºkðuËe, fkÞofkhe fw÷‚r[ð, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

‚ðkorÄfkh ‚whrûkŒ

yk ÃkkXâÃkwMŒf zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe™k WÃk¢{u rðãkÚkeo÷ûke MðyæÞÞ™ nuŒwÚke; ËqhðŒeo
rþûký™k WÆuþ™u fuLÿ{kt hk¾e ŒiÞkh fhðk{kt ykðu÷ Au. su™k ‚ðkorÄfkh ‚whrûkŒ Au. yk yÇÞk‚‚k{„úe™ku fkuEÃký

MðYÃk{kt WÃkÞku„ fhŒkt Ãknu÷kt zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ Þwr™ðŠ‚xe™e ÷ur¾Œ Ãkhðk™„e ÷uðk™e hnuþu.



(y) ™kxf y™u frðŒk

(ƒ) ™kxf y™u ™ð÷fÚkk

: YÃkhu¾k :

rð¼k„ 1 ™kxf y™u frðŒk

1.1 WÆuþ

1.2 «MŒkð™k

1.3 {wÏÞ rð»kÞ

1.4 Œ{khk r™hûký™u ykÄkhu W¥kh yk…ku

1.5 {wÏÞ rð»kÞ-2

1.6 WËknhý

1.7 þçËkð÷e

1.8 MðkæÞkÞ

rð¼k„ 2 - ™kxf y™u ™ð÷fÚkk

1.2.1 WÆuþ

1.2.2 «MŒkð™k

1.2.3 {wÏÞ rð»kÞ

1.2.3.1 …uxk rð»kÞ

1.2.4 Œ{khk r™hûký™u ykÄkhu W¥kh yk…ku

1.2.5 WËknhý

1.2.6 ‚khktþ

1.2.7 þçËkð÷e

1.2.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku/MðkæÞkÞ

1.2.9 ‚tË¼o …wMŒfku

----------------------------------------------------------------------------------------------------
rð¼k„ 1

™kxf y™u frðŒk

1.1 WÆuþ:

™kxf yu rðrþü ‚krníÞ «fkh Au. frðŒk ‚kÚku Œu™e r¼ÒkŒk AŒkt fux÷ef ‚k{kLÞ ‚{k™Œk
Au. yuf{™k ytŒu Œu M…ü Úkþu.

1.2 «MŒkð™k:

™kxf rðþu™e s™{k™‚{kt su {kLÞŒk hnu÷e Au y™u frðŒk rðþu™ku su ¾Þk÷  Au Œu
WËknhý ‚kÚku òýeyu.

1.3 {wÏÞ rð»kÞ:

™kxf ©kÔÞ ‚kÚku ÿ~Þ f¤k …ý Au. frðŒk {wÏÞíðu ©kÔÞ (‚kt¼¤ðk™e) f¤k Au. ™kxf

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

1
™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðY…ku

1



2

LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký ¼sðkÞ Au yux÷u Œu ÿ~Þ (skuðk™e) f¤k …ý Au. yk{ ™kxf ©kÔÞ W…hktŒ ÿ~Þ f¤k nkuðkÚke
Œu™wt Œtºk-«MŒwrŒ™e heŒ frðŒk fhŒk sqËe Au.

1.3.1…uxk rð»kÞ:

™kxf™e ÔÞkÏÞk- ‘Ëwr™Þk™k ‚w¾ y™u Ëw:¾ skuðk™wt Yzwt Ë…oý’ .

‘s„Œ™k {k™ðeyku™e rðrðÄ yðMÚkk-¼kðku™wt y™wfeŒo™’ .

‘{k™ðe™e r¢Þk™wt y™wfhý’ .

{k™ðku™k …hM…h ‚tƒtÄku, ‚t½»kkuo y™u ÔÞrõŒ„Œ {™ku¼kðku, {t[ …h ™x hsq fhu Au, Œu
…kºk ƒ™u Au. h{ý ™k{™ku ™x Au, su ‘hk{’™wt Y… Äkhý fhu Au. ™kxâ«Þku„{kt …kuŒk™k W…h
hk{™k [rhºk™u ykhkur…Œ fhu Au, fnu …ý Au. ‘nwt hk{ Awt.’ ŒuÚke s ‚tMf]Œ{kt ™kxf rðþk¤ yÚko{kt
LÐÜU: fnuðkÞwt Au. ™x{kt [rhºk™wt ykhku…ý fhðkÚke Œu Y…f yuðe ÔÞkÏÞk Au. ™kxf «íÞûk heŒu
hsq ÚkkÞ Au. RrŒnk‚™e ½x™k …ý Œu ‚{Þu «uûkfku ‚k{u SðtŒ ƒ™u Au.òýu yk ûký™e ½x™k
live, yux÷u ™kxf Ëþofku …h yLÞ ‚krníÞ «fkh fhŒk ðÄw ÿZ - ½uhe Ak… …kzu Au.

1.4 Œ{khk r™hûký™u ykÄkhu W¥kh yk…ku:

(1) Œ{u skuÞu÷ ™kxf - Œ{u ‚kt¼¤u÷ fu rþûkfu …X™ fhu÷ frðŒk fhŒk fuðe heŒu swËk …zu Au ?

(2) ™kxf™e hsqykŒ {kxu fE fE ‚k{kLÞ sYrhÞkŒ nkuÞ ? ‘ht„{t[™k yk Œtºk™u Œ{khk
þçËku{kt ‚{òðku.

(3) Œ{khk „{Œk fkuE „eŒ fu frðŒk™wt ™kxf fhðwt nkuÞ Œku fuðk fuðk VuhVkh fhðk …zu ?

1.5 {wÏÞ rð»kÞ-2:

™kxf™e Wí…r¥k rðþu rðrðÄ {Œ Au. yuf {Œ «{kýu fkuE ykrË{k™ð - nòh ð»ko …qðuo™ku
ð™ðk‚e ¼Þtfh st„÷{kt ƒnkËwhe …qðof ®n‚f …þw™ku rþfkh fheLku Œu …kAku ykÔÞku íÞkhu Œu™k
‚„k-…rhr[Œkuyu ykðwt yË¼wŒ …hk¢{ fuðe heŒu fÞwot ? Œu …qAâwt y™u Œu ð™{k™ðu nkð¼kð -
þheh [uük, n÷™[÷™, yðks™e rðrðÄŒk ‚kÚku Œu ½x™k™wt Œu{™e ‚k{u y™wfhý - …w™: «MŒwrŒ
fhe ƒŒkðe. s„Œ™k RrŒnk‚{kt yk™u «Úk{ ™kxf „ýe þfkÞ. ™kxâf¤k rðþuLkku {nk™ „útÚk
¼hík{qrLk hr[ík Lkkxâþk† yu ™kxf™e Wí…r¥k™e fÚkk ðýoðe Au. ‚tûku…{kt skuEyu Œku ºkuŒkÞw„{kt
«ò ƒnw Ëw:¾e ÚkR „E nŒe. ‚ki Ëw:¾™ku W…kÞ þkuÄðk ELÿ …k‚u „Þk. ELÿu ƒúñkS™u ‘™kxâðuË’
ŒiÞkh fhðk™wt fÌkwt. ƒúñkSyu [kh ðuËku{ktÚke rðrðÄ Œíðku ÷R ™kxâðuË håÞku y™u ¼hŒ{wr™™u
‚kuÃÞku. ¼hŒ{wrLkyu …kuŒk™k …wºkku™u ™kxâðuË™wt ¿kk™ yk…e ™kxâ«Þku„ ŒiÞkh fhkÔÞku. RLÿæðs
Wí‚ð{kt Œu ™kxf™e ¼sðýe ÚkR. Œu ™kxf (Y…f)™ku rð»kÞ nŒku, Ëk™ðku …h Ëuðkuyu «kó fhu÷ku
rðsÞ. yk{kt Ëk™ðku™u ¾hkƒ r[Œhðk{kt ykðu÷k yux÷u [k÷w «MŒwrŒyu Ëk™ðkuyu rðÎ™ W¼k
fÞko.

íÞkhu ƒúñkSyu Œu{™u ‚{òÔÞk:-

(1) ™kxf{kt Ëk™ðku fu Ëuðku™k [rhºk™wt s (y™w¼kð™) fÕ…™k îkhk y™wfhý ™Úke. ™kxf{kt
Œku ºkýu ÷kuf (…]Úðe, ykfkþ y™u …kŒk¤)™k ƒÄk ¼kðku™wt (moods - sentiments)™wt y™wfeŒo™ Au.

(2) ™kxf rðrðÄ ¼kðkuÚke ‚{rLðŒ (‚{LðÞ fhkÞu÷wt), rðrðÄ yðMÚkkÚke (rMÚkrŒ-…rhrMÚkrŒÚke
ÞwõŒ) ÷kufku™k ÔÞðnkh™wt y™wfhý fh™khwt Au.

ytŒu fnu Au yk{kt ‚t‚kh™k ƒÄk ¼kðku™wt y™wfhý ÚkkÞ Au yux÷u Œ{khu (Ëk™ðkuyu) ¢kuÄ ™
fhðku skuEyu. ™kxâþk†{kt RLÿËuðu s rð™tŒe fhŒk fÌkwt Au, “y{u ¢ez™eÞf EåAeyu Aeyu su
ÿ~Þ y™u ©kÔÞ …ý nkuÞ.” yk h{fzwt (¢ez™eÞf) Au. su ÿ~Þ ‚kÚku ©kÔÞ (VISUAL  ‚kÚku
AUDIO ÞwõŒ) …ý Au.

yt„úuS{kt ™kxf™u PLAY fnu Au Œu ™ktuÄeyu. ™kxf {kxu™ku yt„úuS þçË Au ‘PLAY’ . ™kxf
hsq fhðk {kxu PLAYERS skuEyu yÚkkoŒT ACTORS skuEyu. PLAY™k r™Þ{ku …ý nkuÞ. y™u
h{ðk {kxu™wt r™rùŒ MÚkk™ PLAYGROUND …ý nkuÞ ð„uhu...
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™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðY…kuyk ƒÄe ƒkƒŒku rðþu rðMŒ]Œ [[ko yk…ýu yk„¤ fheþwt.

™kxf™u ‘…t[{ðuË’ fnuðk{kt ykðu Au. fkhý fu [khuÞ ðuË{ktÚke su Œu ðuË™e rðþu»kŒk
÷uðk{kt ykðe Au.

(y) ÉøðuË{ktÚke …kXâ fnuŒk ðMŒw

(ƒ) ‚k{ðuË{ktÚke „eŒ

(f) ÞswðuoË{ktÚke yr¼™Þ

(z) yÚkðoðuË{ktÚke h‚

yux÷u ™kxâþk† «{kýu - fÚkkðMŒw - „eŒ - yr¼™Þ y™u h‚ ™kxf™k {níð™k yt„
Au. yu{kt yr¼™Þ ™kxf™u ‚krníÞ™k yLÞ «fkhkuÚke sqËwt …kzu Au.

Œ{u su þeÏÞk Œu™u ykÄkhu Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :-

(1) ™kxâþk†{kt ðŠýŒ ™kxf™e Wí…r¥k™e fÚkk fE {níð™e ƒkƒŒku ‚q[ðu Au ?

(2) ™kxf™e Wí…r¥k™e yLÞ fÚkk ðýoðku y™u Œu{ktÚke {¤Œe y„íÞ™e {krnŒe sýkðku.

(3) ™kxf™u ‘…t[{ðuË’ fu{ fnuðk{kt ykðu Au ?

yr¼™Þ rðþu™e rðMŒ]Œ {krnŒe Œu™u ‚t÷ø™ «fhý{kt {u¤ðeþwt.

frðŒk™wt ‚so™ rðï™k ‚krníÞ{kt «Úk{ ÚkÞwt Au. yk…ýu Œku ‘frðŒk™ku Auzku ™kxf’ yu{
fne ™kxf™u rðþu»k „ýeyu Aeyu.

©kuŒk - Ëþof™u M…ü ™shu [Zu Œuðe ƒkƒŒku nðu yk…ýu skuEyu.

(y) frðŒk y™u ™kxf ƒt™u™wt {kæÞ{ ¼k»kk Au. ÷Þ, rðhk{, …Ëkð÷e™ku ÏÞk÷ ƒt™u «fkh{kt
hk¾ðk{kt ykðu Au. ÷k„ýe‚¼h ‚tðkËku frðŒk suðk ÷k„Œk nkuÞ Au.

(ƒ) frðŒk{kt frð - ‚sof òŒu ykðe hsqykŒ fhe þfu Au, sÞkhu ™kxf{kt ÷u¾f-‚sofu …kºk
ƒ™e™u s ykððwt …zu Au. frðŒk, sÞkhu {wþkÞhk fu frð ‚t{u÷™{kt ðkýe fkiþÕÞ …qðof hsq ÚkkÞ
íÞkhu ðÄkhu ©ðýeÞ ‚kÚku «uûkýeÞ …ý ƒ™u Au, AŒkt Œu™u ™kxf ™ „ýkÞ.

(f) ‚k{kLÞ heŒu  frðŒk ykí{÷ûke y™u ytŒht„ (INTROVERT) f÷k Au sÞkhu ™kxf
…h÷ûke y™u ƒrnht„ (EXTROVERT) f÷k „ýkÞ Au.

(z) ‚tMf]Œ ™kxfku{kt ðýo™ fhðk fu {™ku¼kð ÔÞõŒ fhðk ‚wtËh &÷kufku™ku W…Þku„ ÚkÞku Au,
…ý Œu ™kxf™k ¼k„ Œhefu s. ¾tzfkÔÞ - {nkfkÔÞ™e frðŒk ™kxf{kt ykðŒk &÷kufkuÚke sqËe …zu
Au. frð Lnk™k÷k÷™e ‘zku÷™þi÷e’ fu y…ã „ã™ku “þnu™þkn yfƒhþkn” ™kxf{kt W…Þku„
fÞkuo Au. þuõ‚r…Þhu …ý BLANKVERSE™ku …kuŒk™k ™kxfku{kt ‚wtËh «Þku„ fÞkuo Au. ykðk
WËknhýku{kt frðŒk ™kxf™u W…fkhf ƒ™e Au. ykÄwr™f ™kxfku{kt y™u yirŒnkr‚f ™kxfku{kt …qýo
AtËƒØ ™nª yuðk yAktË‚™ku W…Þku„ ™kxf™u y™qfw¤ ƒ™u Au. …ã{kt …ý ™kxfku ÷¾kÞk Au.
™kxf ‚krníÞ™ku «fkh Au yux÷u Œu{kt ‚krníÞ™k fux÷ktf ÷ûkýku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Œu Mðk¼krðf Au.

™kxf y™u frðŒk™u swËk …kzŒk fux÷ktf ÷ûkýku yk «{kýu Au.

™kxf - ÿ~Þku{kt fu ytf{kt rð¼kSŒ nkuÞ Au. frðŒk™k MðY… yuðk {nkfkÔÞ - ¾tzfkÔÞ
‚„o{kt rð¼kSŒ nkuÞ Au. ykÏÞk™{kt fzðwt nkuÞ, ‚ku™ux - „eŒ - QŠ{ fkÔÞ rðþu Œ{u òýŒk
nþku.

™kxf™e fux÷ef ÔÞkÏÞkyku [fk‚ku.

(1) ™kxf ƒnwÄk r¼Òk r¼Òk hqr[™e y™uf ÔÞrõŒyku™wt {™kuhts™ fh™khwt nkuÞ Au.

(2) ºkýuÞ ÷kuf (ykfkþ, …kŒk¤ y™u …]Úðe)™k yÚkkoíkT ‚{„ú™k ¼kð (÷k„ýe -
SENTIMENT)™wt y™wfeŒo™ ™kxf Au.

(3) LÐÜUæ ¼y„}¢¢Ú¢ïÐ¢¼ì
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký ™x W…h su Œu …kºk™wt ykhku…ý fhðk™u ÷eÄu Œu Y…f fnuðkÞ Au.

(™kutÄ:- ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt, „wshkŒe{kt su™u ™kxf fneyu Aeyu ŒuLkkt ÔÞk…f yÚko{kt Y…f þçË
ð…hkÞ Au. ‘™kxf’ Œu Y…f™ku yuf «fkh Au. Œu rðþu ðÄw Wå[ yÇÞk‚{kt òýeþwt.)

(4) Ëw:¾kŒo, þkufkŒo, ©{kŒo y™u Œ…Mðeyku™u {kxu yk ™kxf rð©ktrŒfkhf ƒ™þu. (ykhk{-
‚w¾ yk…™kh Úkþu.)

(5) Drama is an imitation of action- …rù{{kt ™kxf™u r¢Þk™wt y™wfhý fÌkwt Au..

1.6 frðíkk yLku LkkxfLkk fux÷ktf WËknhýku òuEyu

w yktÄ¤e {k™ku fk„¤ - RLËw÷k÷ „ktÄe

y{]Œ ¼hu÷wt ytŒh su™wt, ‚k„h suðzwt ‚íkT,

…q™{[tË™k …kr™Þk yk„¤ zkuþe ÷¾kðu ¾Œ,

„„ku yu™ku {wtƒR fk{u;

„e„w¼kR ™k„S ™k{u.

÷ÏÞ fu {kze ! …kt[ ðh‚{kt Ãnkut[e ™Úke yuf ÃkkE,

fk„¤™e yuf [ƒh¾e …ý, Œ™u {¤e ™Úke ¼kE !

‚{k[kh ‚kt¼¤e Œkhk,

hkuðwt {khu fux÷k ËTnkzk ?

¼kýk™ku ¼krýÞku ÷¾u Au fu, „„w hkus {™u ¼u¤ku ÚkkÞ,

Ë™ yk¾ku òÞ ËkrzÞwt ¾U[ðk hkŒu nkux÷{kt ¾kÞ,

r™Œ ™ðkt ÷q„zkt Ãnuhu,

…kýe su{ …E‚k ðuhu.

nkux÷™wt ÍkÍwt ¾kEþ {k, hk¾su ¾h[e-¾qx™wt {k…,

ËðkËkY™k Ëkufzk yk…ýu fkZþwt õÞktÚke, ƒk… !

fkÞk Œkhe hk¾su Yze,

„heƒ™e E s Au {qze.

¾kuhzwt ðuåÞwt ™u ¾uŒh ðuåÞwt, fqƒk{kt fÞkuo Au ðk‚,

òh™ku hkux÷ku szu ™rn Œu Ëe …eô Awt yuf÷e Akþ,

Œkhu …fðk™™wt ¼kýwt,

{khu r™Œ òh™wt ¾kýwt.

Ëu¾Œe Œu Ëe Ë¤ýkt-…kýe fhŒe Xk{uXk{,

ykt¾ rð™k™kt yktÄ¤kt™u nðu fkuE ™ yk…u fk{,

Œkhu „k{ ðes¤e Ëeðk,

{khu yktnª ytÄkhkt …eðkt.

r÷r¾Œt„ Œkhe yktÄ¤e {k™k ðkt[su ÍkÍk swnkh,

yufu hÌkwt ™Úke yt„™wt Zktfý, ¾qxe Au fkuXeyu òh.

nðu ™Úke Sððk ykhku,

ykÔÞku ¼e¾ {k„ðk ðkhku.
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™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðY…kuw W{kþtfh sku»ke

¼kur{Þk rð™k {khu ¼{ðk’Œk zwt„hk,

st„÷™e fwtsfwts skuðe nŒe;

òuðe’Œe fkuŒhku ™u skuðe’Œe ftËhk,

hkuŒk Íhýkt™e ykt¾ Õnkuðe nŒe.

‚q™k ‚hðrhÞk™e ‚ku™uhe …k¤u,

nt‚ku™e nkh {khu „ýðe nŒe;

zk¤u Íq÷tŒ fkuf fkurf÷k™u {k¤u,

ytŒh™e ðuË™k ðýðe nŒe.

yuf÷k ykfkþ Œ¤u Q¼e™u yuf÷ku,

…z½k Whƒku÷™k Íe÷ðk „Þku;

ðuhkÞk ƒku÷ {khk, Vu÷kÞk yk¼{kt,

yuf÷ku yxq÷ku Íkt¾ku …zâku.

yk¾ku yðŒkh {khu ¼{ðk zwt„rhÞk,

st„÷™e fwtsfwts skuðe Vhe;

¼kur{Þk ¼q÷u yuðe ¼{ðe hu ftËhk,

ytŒh™e ykt¾ze Õnkuðe she.

w rºkytfe ™kxf

…]Úðehks [kinký - «¼w÷k÷ rîðuËe

ytf …nu÷ku

™kLËe

‚qºkÄkh y™u ƒk¤kyku :

©e „kihe rþþw þw¼fh

rð¼wðh rðÎ™ rðËkhf

rhrØ r‚rØ ‚nw¼h - ©e 0

y½nhŒk - nrhðË™ …ð™ fhŒwt s™ {™

‚w¾ËkŒk - nu Ëw:¾nh

yh…ku- þktrŒ - Wßsð¤ fkrLŒ

™{wt ! rhrØðh, ™{wt r‚rØðh, ©e 0

‚qºkÄkh: ƒk¤kyku, yks™k ™kxâ «Þku„™wt ™k{-…]Úðehks ! rËÕne™k  AuÕ÷k «Œk…e {nkhks
…]Úðehks [kinký™k ™k{Úke ¼khŒð»ko{kt fkuEf s y¿kk™ nþu.

™xe:  ÞÚkkÚko ! su™e h‚÷k÷‚k y™u ðehŒk™k Þþku„k™ y™u su™k «ƒ¤, …hk¢{e ‚k{tŒku™e
feŠŒfÚkk [tË ðhËkÞe™k «Œk…u ½hu½h „ðkE hne Au.

ƒk¤k: yuðk «Œk…e …whw»k™ku …hksÞ þkÚke ÚkÞku Œu sýkððk f]…k fhþku ?

‚qºkÄkh: yð~Þ ¼khŒ™ku yu MðkŒtºÞ ‚qÞo yMŒ …kBÞku Œu™wt fkhý yu ht„e÷k hksuLÿ™e
rð÷k‚ð]r¥k. Œu fk¤™k hks{tz¤{kt hnu÷e ¾kuxe {kuxkE, yËu¾kE y™u ¼khŒð»ko{kt ½h fhe
hnu÷ku fw‚t… !

™xe: ƒhkƒh...‚t… rð™k™e ‚w¾ ‚t…r¥k õÞkt ‚wÄe xfu ?
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký („kÞ™-2)

ƒk¤kyku: ‚t… rð™k™e ‚w¾ ‚t…Œ™kt ÔÞÚko yhu yr¼{k™...

fw‚t…u ¾kuÞwt rnLËwMŒk™...

™Úke Ëqh Au ÿrü yk„¤ fw‚t…™kt …rhýk{... fw‚t…u 0

ðih …hM…h ¼kE¼kE{kt òBÞkt,

¼e»{-fýo ‚h¾k yu{kt s rðhkBÞk...

fkihð-…ktzð ÷zâk ynª,

yu fwhwûkuºk™k MÚkk™... fw‚t…u 0

yËu¾kE™e yk„ rð»ku y¿kk™e,

…zâku ðeh sÞ[tË ƒ™e yr¼{k™e...

…kýe…Œ{kt …zâk «Œk…e …]Úðehks [kinký- fw‚t…u 0

„Þku íÞkhÚke ¼køÞhrð ‚tŒkE,

…hðþŒk™e ½™Äkuh r™þk …ÚkhkE,

…ze ‘¼khŒe’ ¼h r™ÿk{kt,

Ähe WËÞ™wt æÞk™...fw‚t…u 0

ytf …nu÷ku:

«ðuþ …nu÷ku:

MÚk¤:  Akðýe

…kºkku:  sÞ[tË, þknƒwÆe™, nknw÷ehkÞ y™u [k{wtz

sÞ[tË: (rËÕne™k „Z ŒhV skuŒku W¼ku Au) …]Úðe y™u …]Úðe…rŒ™ku yrÄfkh …]Úðehks™k ¼køÞ{kt ?
Au SðŒku sÞ[tË su™e Äkf ßÞkt fk™u …zu,hýnkfÚke þºkw †eyku™k „¼o „¤Œk ¼Þ ðzu; Äúqsu Ähk,
…ðoŒ z„u ™u ‚kŒ ‚k„h ¾¤¼¤u, ™u þu»k …ý ft…e hnu sÞ[tË ßÞkt st„u [zu.

ƒ¤, ƒwrØ, …hk¢{, yÚko „kihð, Ëhuf heŒu …]Úðehks fhŒkt nwt ©uc nkuðk AŒkt ƒwë>
y™t„…k¤ Œwt ðkhu {khku nf zwƒkðe rËÕne™wt ®‚nk‚™ …]Úðehks™u ykÃÞwt. nðu Œu nf™u ¾kŒh nwt
…]Úkw™u …kÞ{k÷ fhwt yuÚke ÷kufku {™u E»kko¾kuh fnu Œku ¼÷u …ý E»kko™e yu yk„ íÞkhu s ƒwÍkþu fu
sÞkhu …]Úkw …qhu…qhku …kÞ{k÷ Úkþu.

þknƒwÆe™ («ðuþ fhu Au): …]Úðehks …kÞ{k÷ Úkþu íÞkhu ! yíÞkhu Œku y{khe Vkus™e …kÞ{k÷e
ÚkR [qfe. nwt ÄkhŒku nŒku fu …]Úkw™e yk¾e Vkus „wshkŒ SŒðk{kt hkufkE Au yux÷u nwt rËÕne ‚nu÷kEÚke
‚h fheþ …ý [k{wtzhkÞ™e Œe¾e Œ÷ðkhu {khe yu WB{eË yÄqhe hk¾e. {nkhks sÞ[tË ! Œ{u
{™u ònuh heŒu {ËË yk…e nkuŒ Œku {khe ykðe nkh ™ ÚkkŒ …ý Œ{u Œku Œ{khe Vkus ynªÚke Ëqh
hk¾e ÷zkE™ku Œ{kþku skuðk y™u Vwh‚ËÚke rË÷k‚ku yk…ðk …ÄkÞko Aku.

1.7 þçËkð÷e:

(1) Y…f:- Y…f y÷tfkh …ý Au ßÞkt W…{uÞLke su™e ‚kÚku ‚h¾k{ýe fhðk™e Au Œu y™u
W…{k™ fu su™e ‚h¾k{ýe fhðk™e Au Œu. ƒt™u yuf s yux÷u fu yr¼Òk „ýkÞ.

WËknhý, {w¾ [Lÿ, Œu «{kýu ™x - actor™u s …kºk ‚{S ÷uðk{kt ykðu Au. ‚tMf]Œ
‚krníÞ{kt ™kxf™k ÔÞk…f yÚko{kt Y…f fnuðkÞ Au.

(2) …kXâ:- ÉøðuË{kt rðrðÄ rð»kÞku™e fÚkkyku Au. ð¤e Œu{kt …kºkku ðå[u™k ‚tðkËku …ý Au.
yk ÉøðuË{ktÚke ðMŒw - …kXâ™ku ‚{kðuþ ™kxf{kt fhðk{kt ykðu Au.

(3) yr¼™Þ:- ÞswðuoË™k {tºkku™wt …X™ nkÚk™e {wÿkyku ‚kÚku ÚkkÞ Au. Þ¿k™k rðhk{ ‚{Þu
Þ¿kfŒko nkð¼kð ‚kÚku Œu{kt ykðŒe fÚkk ðýoðŒk, hsq fhŒk. ÞswðuoË{kt™e yk rðþu»kŒkyku™ku
™kxâðuË{kt yr¼™Þ Œhefu ‚{kðuþ ÚkÞku.
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™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðY…kuyr¼™Þ™k [kh «fkh. (1) yktr„f (2) ðkr[f (3) yknkÞo y™u (4) ‚kríðf.  yk
«fkhku rðþu Œ{u yr¼™Þ™k «fhý{kt òýþku.

(4) h‚:- Y…f yÚkkoŒ ™kxf™ku {wÏÞ nuŒw h‚r™»…r¥k „ýðk{kt ykðu Au. Lkð «fkhLkk hMk Au.
su{kt (1) þt]„kh (2) ðeh (3) fhwý (4) nkMÞ (5) hkiÿ (6) ¼Þk™f (7) ƒe¼í‚ (8)
yËT¼wŒ y™u (9) þktík h‚. su{ ¼kus™{kt rðrðÄ A h‚ Au suðkt fu ¾kxku, Œqhku, Œe¾ku, {eXku,
fzðku, ¾khku Œu{ ‚krníÞ{kt - ™kxf{kt ™ð h‚ Au.

(5) y…ãk„ã: y…ã - …ã ™nª Œuðwt

y„ã - „ã ™nª Œuðwt

su™e þi÷e{kt …qýo …ã™k (frðŒk™e ¼k»kkþi÷e™k ÷ûkýku) ™ nkuÞ, ð¤e Œu{kt …qýo „ã™k
(™ðr÷fk - ™ð÷fÚkk{kt ð…hkŒe ¼k»kkþi÷e)™k ÷ûkýku ™ nkuÞ, Œu rðrþü þi÷e™ku W…Þku„
™kxf{kt ÚkÞku Au.

1.8 MðkæÞkÞ:

(1) yk yuf{{kt fhu÷ yæÞLkLku ykÄkhu ík{u ¼ýu÷k fu òuÞu÷k yufktfeLkk (¼uËf íkíðku LkkUÄku)
su íkuLku çkeò MkkrníÞ «fkhÚke sqËwt Ãkkzu Au.

(2) Lkkxf yLku frðíkkLkk ¼uË - fkuüf çkLkkðe Mkk{Mkk{u ÷¾ku.

(3) ‘yktÄ¤e {ktLkku Ãkºk’ fkÔÞLkk ykÄkhu fkuE Ãký yuf ÿ~Þ (Lkkxf) ÷¾ðkLkku «ÞíLk fhku.

(4) f÷kÃkeLkk ‘økúkBÞ {kíkk’Lku ykÄkhu yuf ÿ~Þ ÷¾ðkLkku «ÞíLk fhku.

w ík{khk yÇÞkMkLku ykÄkhu Mk{òðku :

(1) rð©ktríksLkLk

(2) ¼kðkLkwt feíkoLk

(3) Imitation of action

(4) MktMf]ík MkkrníÞ{kt ‘LÐÜU’

w ík{khk yÇÞkMkLku ykÄkhu Lkkxf yLku frðíkk fuðe heíku swËk Ãkzu Au íku Mk{òðku.

ykÃku÷ ÃktÂõíkLku íkuLkk ÞkuøÞ yLkwðkË MkkÚku òuzku. ÃktÂõíkLkku yLkwðkË fhe ÞkuøÞ òuzfk çkLkkðku.

MkttMf]ík ÃktÂõík økwshkíke yLkwðkË

(1) LÐÜUæ ¼y„}¢¢Ú¢ïÐ¢¼ì J (1) Lkkxf çknwÄk r¼Òk r¼Òk Ár[Lkk yLkuf
ÔÞÂõíkykuLkwt {LkkuhtsLk fhLkkÁt nkuÞ Au.

(2) Ý¢Åì²æ ç|¢‹ÝL™ï…üÝS² (2) ºkýuÞ ÷kufLkk ¼kðLkwt yLkwfeíkoLk Lkkxf Au.

Ï¢ãé{¢Œ²ïÜUæ „}¢¢Ú¢{Ý}¢ì J

(3) ~¢ñH¢ïv²S²¢çÐ „±üS² Ý¢Åì²æ (3) Lkx WÃkh su íku ÃkkºkLkwt ykhkuÃký ÚkðkLku ÷eÄu
|¢¢±¢ÝéÜUè¼üÝ}¢ì J íku YÃkf fnuðkÞ Au.

(4) ç±Ÿ¢¢ç‹¼…ÝÝæ H¢ïÜUï Ý¢Åì²}¢ï¼¼ì (4) ÷kuf{kt yk Lkkxf rð©ktríksLkf çkLkþu.

|¢ç±c²ç¼ J
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký rð¼k„ -2

™kxf y™u ™ð÷fÚkk

1.2.1WÆuþ:

™kxf y™u frðŒk™e Œw÷™k …Ae nðu ™kxf™e ™ð÷fÚkk ‚kÚku Œw÷™k fhŒk yk…ýu ™kxf™e
rðþu»kŒkyku™u ðÄkhu M…üŒkÚke ‚{Sþwt. yk yÇÞk‚¢{{kt Œ{khu ‘™kxf’™wt yæÞÞ™-®[Œ™
fhðk™wt Au, …ý ‚krníÞ™k yLÞ «fkhku ‚kÚku ‚h¾k{ýe fhŒk yu™k su ¼uË …kz™khk Œíðku
sýkþu Œu Œ{khe ™kxf rðþu™e rð[khýk -rð¼kð™k™u ÿZ fhþu.

1.2.2«MŒkð™k:

Œ{u …Òkk÷k÷ …xu÷™e ‘{k™ðe™e ¼ðkE’ fu f.{k. {w™þe™e ‘…kxý™e «¼wŒk’ suðe
™ð÷fÚkkyku fu yu™k ytþ ðktåÞk nþu. Œ{u ðkt[ðk {ktzku y™u MÚk¤-…kºk, …kºkku™k …hM…h ‚tƒtÄku,
rðrðÄ ½x™kyku, Œu™k ykÄkhu ½zkŒwt fÚkkðMŒw {™{kt h{Œwt ÚkkÞ. ðk[f MÚk¤-‚{Þ-…kºkku-…kºkku™k
rð[kh - ®[Œ™, …kºkku™e y™ufrðÄ ÷k„ýeyku rðþu {™{kt …kuŒk™ku ÏÞk÷ ƒktÄu. yux÷u ðkt[ðk™wt
- rð[khðk™wt y™u {™{kt r[ºkku W¼k fhðk™k, ÿ~Þku h[ðk™k yu «r¢Þk [k÷u.

nðu ™kxf{kt ÷u¾f - rËøËþof - ™x ð„uhu {k™‚…x …h su sqyu Au Œu™u ht„{t[ W…h hsq
fhu Au. yk{ «uûkf Œu™u {t[ …h «íÞûk r™nk¤e þfu Au. yk SðŒk …kºkku nqƒnq MÚk¤ - fk¤{kt
Ëþofku ‚k{u hsq ÚkkÞ Au. Œu{™e ÷k„ýeyku - Œu{™k ‚t½»ko «¼kðf heŒu Ëþofku ‚wÄe …nkut[u Au.
™kxf yr¼™uÞ f¤k (Performing Arts) Au. Œu™e ht„{t[ …h «MŒwrŒ sYhe Au.

‚{sðk{kt ‚h¤Œk hnu Œu {kxu rð[kheyu fu ™ð÷fÚkk™wt su ÿ~Þ ðkt[e™u {™™e ykt¾u skuÞwt
Œu «uûkfku {kxu {t[ …h hsq fhðk™wt ÚkkÞ Œku fuðk VuhVkh fhðk …zu ? fE fE ƒkƒŒku™ku ¾k‚ ÏÞk÷
hk¾ðku …zu ?

1.2.3 {wÏÞ rð»kÞ:

™ð÷fÚkk ðkt[Œk ðk[f …kuŒk™k {™{kt r[ºkku W¼k fhu. ™kxf™ku ÷u¾f òýu Au fu ™kxf
«MŒwrŒ™e f¤k Au yux÷u ht„{t[ …h ÿ~Þ Y…u su Œu rMÚkrŒ, ÷k„ýe «„x ÚkR þfu Œu heŒu ÷¾u Au.
«uûkfkuyu Œu ÿ~Þ™u «íÞûk r™nk¤e™u ¼kð fu h‚™e y™w¼qrŒ fhðk™e nkuÞ Au. ð¤e rËøËþof -
‚wºkÄkh …k‚u ™kxf™e «Œ ykÔÞk …Ae Œu ™x-™xeyku™u …‚tË fhe ÿ~Þ{kt ™kxÞkí{fŒk W{uhu Au.
yk{ ™kxf™wt ƒu ðkh ‚so™ ÚkkÞ Au. ÷u¾f îkhk y™u rËøËþof îkhk yux÷u ŒuLku rî (ƒu ðkh) s
(sL{ ÷u™kh) rîs fne þfeyu.

™ð÷fÚkk{kt ‚h‚ heŒu fÚkk fnuðkÞ, Œu{kt ÷ktƒk ðýo™ku nkuE þfu. ™kxf ykt¾kuÚke òuðk™e
([kûkw»k) f÷k Au. yux÷u ynª fnuðk™u ƒË÷u Ëþkoððwt ykð~Þf ƒ™u Au. ytøkúuS{kt fÌkwt Au Œu{
™kxf{kt ‘Do not say, show it’ ‚qºk ÷u¾f y…™kðu Au. ™ð÷fÚkk{kt Œu™k …kºkku - [rhºkku rðþu
¼h…wh - Íeýe Íeýe rð„Œku nkuÞ Œu Ëku»k ™Úke. Œu™u ykÄkhu s ðk[f™e fÕ…™k™u ƒ¤ {¤u y™u
ðk[f h‚…qðof {™{kt Œu …kºk fu …rhrMÚkrŒ {kýu, sÞkhu ™kxf™ku ÷u¾f ykð~Þf - ykuAe rð„Œku
sýkðe ‚tfuŒ fhu. ƒkfe™wt rËøËþof - ™x y™u f‚ƒeyku …kuŒk™e fwþ¤Œk y™u ‚so™þe÷ŒkÚke
Ëþofku ‚k{u «íÞûk fhe yk…u. «uûkf Œu™u {kýu y™u þõÞ Au ðÄw yk™tË {kýu.

™kxf ‚tûku… yux÷u fu ÷k½ð - xwtfk{kt fnuðk™e f¤k Au. Œu{kt ÷ktƒk ðýo™ku {kxu MÚkk™ ™
nkuÞ. ™kxf™e «MŒwrík™wt MÚk¤ ht„{t[ Au y™u ht„{t[™e ÷tƒkE - …nkut¤kE - ô[kE™e ¼ki„kur÷f
{ÞkoËk hnu. ht„{t[ …h rðþk¤ ½q½ðŒku ËrhÞku, rfÕ÷kyku, yVkx hý y™u Œu{kt huŒe™k xufhk,
÷e÷kA{ …ðoŒku, rðrðÄ ð™©e, st„÷- Œu{kt ð‚Œk Sðku y™u „e[ fuzeyku ƒŒkðe þfkÞ ™nª.
™ð÷fÚkk™k ÷u¾f™u ykðe {ÞkoËk ™zŒe ™Úke ßÞkhu ™kxâ ÷u¾fu yk ƒÄwt «Œefkí{f - yktrþf
yÚkðk ‚w[™Y…u s ƒŒkððwt …zu.

1.2.3.1 …uxk rð»kÞ:

™ð÷fÚkk ðkt[ðk {kxu ðk[f …kuŒu MÚk¤ y™u ‚{Þ™e …‚tË„e fhe þfu. Œu EåAu Œu heŒu
xwfzu-xwfzu …ý ðkt[e þfu. rËðk™¾tz{kt ðkt[u÷wt yzÄwt «fhý, yk„¤ ð¤e xÙuE™{kt …ý ðkt[e þfu.
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™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðY…kuhkºku ò„e™u ðkt[ðk™wt þhw fhe fÚkk™ku ŒtŒw yk„¤ skuze þfu. sÞkhu ™kxf skuðk {kxu «uûkfu r™rùŒ
MÚk¤u - «uûkk„]n fu ykuzexkuheÞ{{kt sðwt …zu. «uûkf™e ‚kÚku «MŒwrŒ fŒkoyu …ý MÚk¤ y™u ‚{Þ™e
r™rùŒŒk ò¤ððe …zu.

™kxf ‚{qn™e f¤k Au. ™kxf™k r™{koý{kt ÷u¾f™k fkÞo fÞko …Ae rËøËþof - ™x ‚{qn
W…hktŒ - «fkþ - ‚t„eŒ - ÿ~Þ h[™k - ðuþ¼q»kk - ht„¼q»kk rð„uhu {kxu su Œu rð»kÞ™k òýfkh
½ýk {ký‚ku™e sYhŒ nkuÞ Au.

‚tðkË ƒt™u{kt nkuÞ …ý ™kxf{kt ðå[u ðýo™ ™ fhŒk ÷u¾fu ™x - rËøËþof {kxu ht„‚w[™
÷¾u÷ nkuÞ.

1.2.4 MðkæÞkÞ:

Œ{u yÇÞk‚ fhu÷ yuf{™u ykÄkhu fÞk þçËku ™ð÷fÚkk {kxu ÞkuøÞ Au y™u fÞk ™kxf {kxu
Œu™e LkkUÄ ƒ™kðku.

(WËknhý Œhefu þçËkð÷e:  ht„{t[, ÿ~Þh[™k, «fhý, ðýo™, {k™‚…x, «uûkf„]n,
ðk[f, Ëþof, ðuþ¼q»kk, ytf, …zËku ð„uhu)

1.2.5 Lkð÷fÚkk yLku LkkxfLkk WËknhý òuEyu

ÃkkxýLke «¼wíkk

Mkku÷tfe fýoËuð yLku sÞËuðLkk Mk{ÞLkk økwshkíkLke yiríknkrMkf Lkð÷fÚkk

÷u¾f - fLkiÞk÷k÷ {kýuf÷k÷ {wLkþe

11 - fýoËuðLkwt {hý Ãkus.41

rºk¼wð™ ßÞkt fýoËuð™u ¼kUuÞu ™kÏÞk nŒk íÞkt „Þku. yk¾k „Z{ktÚke ƒÄk íÞkt Ëkuze ykÔÞk
nŒk; y™u …¤u …¤u ƒnkhÚke {ký‚ku™k xku¤k …h xku¤k íÞkt ykðŒk nŒk. hzkhku¤ þhw ÚkR „E
nŒe. yksu fux÷k rËð‚ ÚkÞkt ‚k{kLÞ ÷kufku™u ÷k„Œwt nŒwt, fu fkE ¼Þtfh …ezk …kxý™u {kÚku
ykðe …zðk™e Au. fýoËuð™k {]íÞwyu Œu …ezk™k „ýuþ ƒu‚kzâk. ƒ™u yux÷k ÷kufku hks„Z{kt
ykÔÞk. ƒkfe™k ƒnkh [kuhu W¼k. íÞkt ™rnt {kÞk Œu [f÷u W¼k; y™u ‚ðo swËe swËe ðkŒku fhðk
÷køÞk. hkýe fuðk Ëu¾kÞ Au ? {wtò÷™k {kuZk …h þk ¼kðku Au ? Ëuð«‚kË …kxý ykÔÞku Au fu
™rn ? yuðk y™uf «§ku™e [[ko Úkðk {ktze, y™u ƒ™u Œux÷kt ykƒY™k [eÚkhk Vkzðk {ktzâk. yk
¾ƒh ÃknkU[Œk {tz÷uïh ykðe …nkuåÞku. Œu™u skuE ÷kufku{kt ðÄkhu „¼hkx ÚkÞku. yksu fux÷u ð»kuo
Œu ònuh heŒu „Z{kt ykÔÞku nŒku.

{tz÷uïhu fýoËuð™k þƒ™u «ýk{ fÞko, y™u rºk¼wð™™u ¾ku¤e fkZâku. ‘fu{, fkE ÚkÞwt ?’
Äe{uÚke Œuýu …qAâwt.

rºk¼wð™u zkufwt n÷kÔÞwt : ‘™k.’

‘…ý Sðu Au fu ™rn, Œu fkE òÛÞwt ?’ {tz÷uïhu …qAâwt.

‘fkE fnuðkÞ ™rn. {™u fkE ¼uË ÷k„u Au.’

‘Xef, …Ae rð[kheþwt, …ý nðu ykt¾ y™u fk™ W½kzk hk¾su. fk÷u ‚ðkhu WX{ýk …nu÷k fktEf
™ðwt sq™wt Úkþu.’

‘nhfŒ ™rn’

yux÷k{kt r¢Þk hks„kuh ykÔÞk, y™u ykuhzk{kt ÷kufku yk½k…kAk ÚkÞk. yux÷k{kt yuf
rƒnk{ýku hks…qŒ {qAku™k Úkkur¼Þk [zkðŒku ykÔÞku, y™u òýu òýŒku ™rn nkuÞ, Œu{ {tz÷uïh™e
…k‚u W¼ku hÌkku. Œu ðeh…wh™ku ‚k{tŒ nŒku.

‘hkò. ŒiÞkh Aku fu ?’ Äe{uÚke {tz÷uïh™u Œuýu …qAâwt.

‘þk {kxu ?’
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký ‘{U Œ{™u ™nkuŒwt fÌkwt ? {khk {ký‚ku ŒiÞkh Au, fnku Œku fk÷u ‚ðkhu yk™e søÞk Œ{u …qhku,’ fne
Œuýu hkò™k þƒ ŒhV ™sh fhe.

{tz÷uïh {qA{kt nMÞku : ‘ rðsÞ{Õ÷S ! …kxý™ku hkò nðu sÞËuð, ƒesku fkuE ™rn.’

rðsÞ{Õ÷u nkuX fhzÞk y™u zku¤k ½w{kðe íÞktÚke Œu ¾‚e „Þku. Úkkuzeðkhu fýoËuð™k þƒ™u
íÞktÚke M{þk™u ÷E „Þk. yk¾wt „k{ ÷kufr«Þ hkò™u ð¤kððk ykÔÞwt; y™u þku¼k™u ¾kŒh,
hkò™e ¼÷kE™e ¾kŒh, ¼rð»Þ™e ƒef™u ÷eÄu ½ýkyu ykt‚w ZkéÞk. …kxý™k hkò™e hk¾ ÚkE
„E: y™u M{þkrLkÞk …kAk VÞko. ‚nwÚke yk„¤ sÞËuðfw{kh ‚kÚku Ëuð«‚kË [k÷Œku. Ë~{™ ƒ™e
hnu÷k ¼kEyku™u*  ‚kÚku skuE ÷kufku™u ¼kŒ¼kŒ™k rð[khku ykÔÞk. ƒÄk hks„Z „Þk. hzâk,
fféÞk, Awxk …zâk, ÚkkõÞk, nkÞko. {tz÷uïh y™u rºk¼wð™ ½uh ykÔÞk y™u Úkkuze ðkhu skuhkðh
ykÔÞku.

*ƒfw÷kËuðe+    ¼e{Ëuð+ WËÞk{Œe {Ë™…k¤

ûku{hks fýoËuð

Ëuð«‚kË sÞËuð

hkE™ku …ðoŒ

(™kxâfkh - h{ý¼kE {ne…Œhk{ ™e÷ftX)

ytf …nu÷ku - «ðuþ : 1

MÚk¤ : rf‚÷ðkze

(òËw™e ŒiÞkhe fhŒe ò÷fk hkºku ytÄkhk{kt «ðuþ fhu Au.)

ò÷fk: (Mð„Œ) {tºk™e ‚kÄ™k fhðe yu{kt {w~fu÷e ™Úke, …ý hkE™u Œu ð¾Œu yk½u fu{  hk¾ðku
yu {w~fu÷ Au. yu …k‚u nkuÞ Œku ƒÄku ¾u÷ ƒ„ze òÞ. yu™u fkE ‚{òðe™u Ëqh hk¾ðku
…zþu. (ƒq{ …kzu Au) hkE ! hkE !

(hkE nkÚk{kt …wMŒf ÷R «ðuþ fhu Au.)

hkE: ò÷fk ! Œu {™u ƒq{ …kze ? nwt ykuhze{kt Ëeðu ðkt[Œku nŒku, íÞkt {™u ¼ýfkhk …zâk.

ò÷fk: ðkt[ðk™ku Œ™u ð¾Œ {¤u Au, y™u ƒk„ ‚t¼k¤ðk™ku ð¾Œ {¤Œku ™Úke. yk ðkze
‚t¼k¤ ð„h ¾hkƒ ÚkE sþu. sku !

(ðiŒk÷eÞ)

fr¤Þku {w¾ yÄwot ¾kur÷™u

yxfe yk s÷ ðeý þku»kÚke;

„wt[ðu W„Œe ‚w-ður÷™u,

Œ]ý fktxk ðrÄ yk‚…k‚Úke.

hkE: íÞkhu Œwt {™u …wMŒfku þk {kxu ykýe yk…u Au ? {k¤eyku™u …wMŒfku fhŒk Íkz W…h ðÄkhu
÷ûk yk…ðwt skuEyu yu nwt fƒq÷ fhwt Awt, …ý {U Œ™u ½ýeðkh fÌkwt Au fu {khkÚke {k¤e ÚkE
þfkÞ yu{ ™Úke. {kºk Œkhe {hS …k¤ðk ¾kŒh nwt Íkhe y™u ¾h…ze nkÚk{kt ÷ô Awt.

ò÷fk: ƒeswt …ý yuf fkhý Au.

hkE: nk, Œu ykýe yk…u÷k yuf …wMŒf{kt yuðwt ð[™ nŒwt fu,

(y™wüw…)

‘«ò…k÷f™e ð]r¥k {k¤e™k ‚h¾e ¾hu:

WAuhu, V¤ ÷u ƒÒku, W¾uzu «erŒ yu fhu.’

Œu W…hÚke {™u ÷k„u÷wt fu {k¤e™k fkÞo{kt …ý WÒkrŒ Au. …ý, ‚h¾k{ýe™e yuðe  {kuxkEÚke
fkuE {kuxwt ™Úke. Eïh þe heŒu ‚]rü ƒ™kðu Au Œu yuf «fkh™k ÿrü®ƒËwÚke ‚{òððk
fux÷ef ðkh fhkur¤Þk™wt WËknhý ÷uðk{kt ykðu Au, …ý, Œu {kxu fhkur¤Þk …qòŒk ™Úke.
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™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðY…kuò÷fk: nþu, yíÞkhu yu ƒÄk ðkËrððkË™e sYh ™Úke. ò, Ëeðku ÷R ykð.
 (hkE òÞ Au.)

ò÷fk: (Mð„Œ) fkEf nfefŒ Œku yu™u fnuðe …zþu. ÷kð, ð† Ähe ‚ßs Úkkô. yu ð† yu Aku
skuŒku. (ð† …nuhu Au)

(Vk™‚ ÷R hkE «ðuþ fhu Au.)

hkE: ÷u, yk Ëeðku ÷kÔÞku. (ò÷fk™u skuE ykùÞo …k{e™u) ò÷fk ! yk þwt ?

(nrh„eŒ)

yk ðuþ fuðku yð™ðku …nuÞkuo rþhuÚke …„ ‚wÄe !

fk¤k ƒÄk yk ð† þk ! ™u …èeyku þe swËe swËe !

f{hu …èku þku ƒktÄeÞku ! ÷xftŒ …zËk xkur…™k !

fh{kt ÷eÄku yk Ëtz þku ! þk fuþ Aqxk ðurý™k !

Œ™u fkE „uƒe ¼uË{kt s yk™tË ÚkkÞ Au.

ò÷fk: ÷u ¼uË ™rn hk¾wt, Œkhk …ku»ký™e ¾k{eÚke {he „Þu÷kt Íkz™u Vhe ‚Sð™ fhðk™ku {U
«ÞíLk þhw fÞkuo Au. yks ykht¼{kt yk ‚qfkE „Þu÷k Íkz™u ÷e÷k Akuz suðwt ƒ™kððk
Äkhwt Awt. yu™e ‚k{u W¼k fhu÷k [kufXk{kt {™u fk¤ku …zËku ƒktÄðk ÷k„. (ƒt™u {¤e™u
…zËku ƒktÄu Au.) ‚ðkhu Œ™u ynª nwt yu [{ífkh ÚkÞu÷ku ƒŒkðeþ. yíÞkhu Œku Œwt ò.
{™w»Þ™e ykt¾ku™k Ëu¾Œk fkuE «kýe{kt «ký «ðuþ fhŒku ™Úke. òËw™k skuhÚke {khe
ykt¾ku™u Œku nwt yÿ~Þ fhe þfeþ. …ý, Œwt Œku ò. nðu ðÄkhu ™ …qAeþ. ƒkfe ƒÄwt
‚ðkhu.

hkE: nwt òô Awt. …ý yk y™wck™™k ‚{k[kh ‚kt¼éÞk …Ae {™u ŒhŒ Ÿ½ fu{ ykðþu ?
y™u, ò„Œku ykuhze{kt ƒu‚e hnwt ?

ò÷fk: (rð[kh fhe™u) - ƒk„{kt Ërûký™e ƒkswyu yuf Auzu fkuE …þw …u‚e sE Íkz…k™™u
™wf‚k™ fhu Au y™u …u÷k [t…k™k hku…™ku VqxŒku „tÄ òýu ™ ¾{kŒku nkuÞ Œu{ Ëh hkºku Œu™u
AqtËe òÞ Au. {kxu, íÞkt Œ…k‚ hk¾Œku ƒu‚.

hkE: Œehfk{Xwt ÷E™u òô ? Ëqh ykuÚku ƒu‚e hneþ. yux÷u Œu r™þk[h ykðþu …ý ¾hwt y™u
‚…zkþu …ý ¾hwt.

ò÷fk: nk, yu ÞwrõŒ Xef Au. ò. (hkE òÞ Au.)

ò÷fk: (Mð„Œ) yu ÷kufku W¥kh™u Íkt…uÚke ykððk™k Au. y™u hkE Aku yu™e Ä™wŠðãk Ërûkýu
ys{kðu. nwt …ý nðu ƒÄe „kuXðý …qhe fhwt. ‚qfk Íkz™ku ÷e÷ku Akuz ÚkE „Þu÷ku nwt
ƒŒkðwt yux÷u {khk {™kuhÚk™e r‚rØ þhw ÚkR.

(fk¤k …zËk™e …kA¤ òÞ Au.)

Äkhk‚¼k

(÷u¾f - [tÿðË™ {nuŒk)

…kºkku : ‚u¢uxhe, ¼kýk¼kE, r{r™Mxh, hŒ™þk, zkÌkk¼kE, Äehs¼kE ŒkuŒzk, Œkswƒy÷e,
ËÞkËk‚ yktÄ¤k, zkÌkk¼kE ÷q÷k, y„ztËk‚, ƒ™k{þk, ðiÄ, {kuxkfkfk y™u yLÞ

ÿ~Þ …nu÷wt

(r{r™Mxh ÷kEƒúuhe{kt ykxk {khu Au. …kA¤ xkRr…Mx, …k™ðk¤ku ¼iÞku …k™‚ku…khe™e
Akƒ÷e „¤k{kt ÷xfkðu Œu{, xkE…hkEx™u [k™e {kuxe xÙu{kt {qfe, „¤u ƒktÄe, r{r™Mxh™k {ku{ktÚke
¾hŒe ‚ku™k™e ðkýe xkR…ƒeƒk{kt ½xkðe ÷u Au. yu{ ƒu[kh ykxk {kÞko …Ae r{r™Mxh zkÞhe



12

LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký sqyu Au y™u fkux …nuhe EþkhŒÚke xkEr…Mx {tºke™u fEf ‚{òðe [kÕÞk òÞ Au. xkEr…Mx
„¤k¼kh WŒkhe ykhk{™ku rð‚k{ku ¾kŒku ƒu‚u Au ™u ‚¥kh yZkh ð»ko™ku ¼kýk¼kE, Í¼÷k-
xku…e ™u Œt„eyku …nuhe, …kux÷wt ÷R «ðuþu Au.)

‚u¢uxhe: ykunkunku ! ¼kýk¼kE ! þk{kt ykÔÞk ? ‚knuƒ™u n{ýkt s ƒnkh sðk™wt nkuðkÚke „kze
{kuf÷kðe ™ þõÞk. ƒku÷ku fE yz[ý …ze ? ƒt„÷ku szâku? fE xÙu™{kt ykÔÞk? „ehËe
nŒe fu ?

¼kýk¼kE: ‚knuƒ ?

‚u¢uxhe: r{r™Mxh ‚knuƒ ! Œ{khk {k{k ! yu{™u „ð™oh ‚knuƒ™u ƒt„÷u sðk™wt nkuðkÚke n{ýkt
s „Þk. …ý Œ{u shkÞu {qtÍkþku ™rn. su skuEyu Œu {kt„e ÷usku. ƒúkñý Au; [k fkìVe su
fnuþku Œu ƒ™kðe yk…þu. y™u s{ðk™wt... nk swyku™e ! Œ{u yuf÷k s s{ðk™k;
‚knuƒ Œku rz™h …h sðk™k Au.

(¼kýk¼kE …kux÷wt WŒkhe™u íÞk s  ðå[u {wfu Au.)

¼kýk¼kE: Xef ! Xef Œ{u {k{kS™k þwt Úkkyku?

‚u¢uxhe: ‚u¢uxhe ÚkkW.

¼kýk¼kE: yu{? Xef ! Xef !

‚u¢uxhe: fnku, {ò{kt Aku ™u? fE skuEyu Œku {k„e ÷usku. ‚knuƒ {™u ƒÄwt fne™u „Þk Au.

¼kýk¼kE: {ò{kt? nk ! …ý {k{kS õÞkhu ykðþu? hkŒ ‚wÄe{kt Œku ykðþu ¾hk™u, fu fk÷u s
ykðþu?

‚u¢uxhe: ™k, ™k; ðnu÷k s ykðþu. ð¤e yu{™e ŒrƒÞŒ …ý Xef ™Úke. fk{fks™ku ƒkusku …ý
ƒnw Au.

¼kýk¼kE: Xef ! Xef !

‚u¢uxhe: Œ{u ƒt„÷k{kt ykhk{ fhku. yk{ swyku, …u÷e ƒksw ðhtzku Au y™u ƒk„ Au. ‚kÚku yuf
ƒeò {nu{k™ Au, hŒ™þk ‚hfkh. y™u ytËh Œku n{ýkt s Œ{™u ƒÄwt ƒŒkðe Ëô Awt.
{w‚kVheÚke Úkkfe Œku „Þk nþku.

¼kýk¼kE: ™rn ¼kE, Œ{u {khe fE ®[Œk ™rn fhku. yu Œku ƒÄwt nwt ƒhkƒh fhe ÷Eþ. yk
ƒt„÷k{kt Œku nwt …nu÷e s ðkh ykðwt Awt ™u ! yk yk…ýk ½h fhŒk Œku {kuxku ÷k„u Au.

‚u¢uxhe: nkMŒku. yk Œku ‚hfkhe ƒt„÷ku Au ! ™u [k÷ku ytËh.

(r{r™Mxh Ëk¾÷ ÚkkÞ Au. hMŒk{kt ðå[u …zu÷wt …kux÷wt skuE W~fuuhkE òÞ Au y™u ‚u¢uxhe™u ƒq{kƒq{
…kzu Au.)

r{r™Mxh: yk fku™wt …kux÷wt Au?

‚u¢uxhe: ‚knuƒ, ¼kýk¼kE ykðe „Þk. yk yu{™wt …kux÷wt Au. nwt n{ýkt ytËh {wfkðe Ëô Awt.
¼q÷{kt ynª hne „Þwt.

r{r™Mxh: Œ{™u fux÷e ðkh fÌkwt fu ƒÄwt ÔÞðrMÚkŒ hk¾ðwt, AŒkt ykðe heŒu yk «{kýu ð„h fkhýu
y™u ð„h hòyu {wfŒk Vhku Aku. ykðe ™Sðe ðMŒw{ktÚke fuðkt ¼Þtfh …rhýk{ku ™e…su Au yu™wt
Œ{™u ¼k™ Au? ykðe ðMŒwyku{ktÚke s yhksfŒk «ðŒuo Au. A: A: shk ErŒnk‚™ku yÇÞk‚ fhku
Œ{u !ykx÷e ™Sðe ðkŒ …hÚke ¼÷¼÷k ƒ¤ðk ÚkR òÞ Au, Œu Œ{u nS ™Úke òýŒk !

(¼kýk¼kE ƒnkh ykðu Au. ‘{k{kS ! {k{kS !’ ƒq{ {khe, fqËe™u r{r™Mxh™u ƒkÍu Au. ‚knuƒ
yf¤kÞ Au.)

¼kýk¼kE: {k{kS ! ƒt„÷ku Œku ƒnw ‚khku Au? fux÷wt ¼kzwt yk…ku Aku?
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™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðY…kuw òŒu [fk‚ku:- ™ð÷fÚkk{ktÚke ™kxf ƒ™kðŒk Œu{kt þwt VuhVkh fhðk …zu Au Œu™e ™kuÄ ÷¾ku.

1.2.6 Mkkhktþ:

Lkkxf MkkÚku íkuLke ¼sðýe òuzkÞu÷e Au. Lkkxf fuð¤ ðkt[ðk {kxu s ÷¾kÞ íku rð[kh
Mkk{kLÞ heíku MðefkÞo LkÚke. ¼sðýe htøk{t[ WÃkh ÚkkÞ yux÷u htøk{t[Lke ¼qøkku¤ yLku íkuLke ÷tçkkE
- Ÿ[kE - ÃknkU¤kELku æÞkLk{kt ÷uðk s Ãkzu. yk LkkxfLke {ÞkoËk Au, íkku MkkÚku íkuLke rðþu»kíkk Ãký Au.

Lkkxf{kt Lkð÷fÚkkLke su{ ËrhÞku - hý - støk÷ Lk ykðe þfu. ð¤e {kLkð {nuhk{ý, MkuLkk
- ½ýkt çkÄkt ÃkkºkkuLku Ëþkoðe Lk þfkÞ, Mkq[ðe þfkÞ. Lkkxf{kt Ëe½o®[íkLk, {Lk{kt [k÷íke ÷ktçke
økz{Úk÷Lku hsq fhðk MðøkíkkuÂõík (ykí{Mkt¼k»ký) suðe ÞwÂõíkLkku «Þkuøk fhðku Ãkzu. íkuLku Ãký
Lkkxâkí{f çkLkkðe MkhMk heíku {wfðe Ãkzu.

LkkUÄ: ykÄwrLkf Lkkxfku{kt nðu rVÕ{ fu {Õxe{erzÞkLkku WÃkÞkuøk Úkðk {ktzâku Au íkuÚke LkkxfLke
MÚk¤Lke {ÞkoËk yku¤tøke þfkÞ Au Ãký íku þwØ Lkkxf Lk økýðkLkwt rðîkLkkuLkwt ð÷ý Au. Lkkxf{kt
rVÕ{Lkku ÃkøkÃkuMkkhku íku{Lku {kLÞ LkÚke.

rðþu»k:

(1) Lkð÷fÚkk ÷¾kE òÞ yux÷u íkuLke Ãkqýoíkk - Mk{kÃkLk økýkÞ, Lkkxf ÷¾kÞ íku Ãknu÷ku sL{
yLku íku ¼sðkÞ íku íkuLkku çkeòu sL{, LkkxfLkk Mksof Ãký çku - ÷u¾f yLku rËøËþof, Lkð÷fÚkkLkk
ðk[fLkku «rík¼kð ÷u¾fLku íkíûký ¾çkh Lk Ãkzu, ßÞkhu ¼sðíkk Lkkxf Mk{Þu Lkx yLku rËøËþofLku
Ëþof - «uûkfLke ykt¾kuLke [{f fu [nuhk ÃkhLkku yýøk{ku íku s Mk{Þu ykELkku çkíkkðe Ëu Au.

(2) Lkkxf «òLke ðÄkhu LkSf Au, fu{ fu ÷¾e - ðkt[e Lknª þfLkkhk Ãký LkkxfLku {kýe þfu Au.
LkkxfLke «íÞûk ÿ~Þ ©kÔÞ yMkh Úkíke nkuðkÚke, Lkð÷fÚkk fu frðíkk fhíkk LkkxfLkku «¼kð ðÄw Au.
íkuLke yMkh Ãký ðÄw r[htSð nkuÞ Au.

1.2.7 þçËkð÷e:

htøkMkq[Lk: LkkxÞ÷u¾f îkhk Lkx - rËøËþofLku yÃkkíkwt «Míkwrík {kxu WÃkÞkuøke Mkq[Lk.

MðøkíkkuÂõík: Lkx òík MkkÚku ®[íkLk fu {Lkku{tÚkLk fhu íku Ëþkoððk Lkkxf{kt ðÃkhkíke «ÞwÂõík

(LkkUÄ: MðøkíkkuÂõík ©kuíkkLku Mkt¼¤kÞ Ãký {t[ ÃkhLkk yLÞ Ãkkºkku WÃkÂMÚkík nkuÞ íkku Ãký íku Mkkt¼¤íkk
LkÚke íkuðe ÞwÂõík Au. ynª ðkr[f{Lke heík swËe Ãkzu.)

htøk{t[ ¼qøkku¤: htøk{t[Lkk ¼køk yLku íkuLkk rðrðÄ rðrþü WÃkÞkuøk rðþu ík{u íku rð»kÞLkk «fhý{kt
ykøk¤ sýkþku.

1.2.8 ík{khe «økrík [fkMkku:

w Lke[u ykÃku÷ rðÄkLk Lkð÷fÚkk fu Lkkxf fkuLku ÷køkw Ãkzu Au sýkðku.

(1) íkuLkk çku Mksof yLku çku sL{ ÚkkÞ íkuÚke rîs fnuðkÞ Au.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(2) fkuEÃký MÚk¤u fkuEÃký Mk{Þu EåAkLkwMkkh ykLktË ÷E þfkÞ íkuðwt MkkrníÞ.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________



14

LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký (3) Ëe½oðýoLkku íku{s ®[íkLkkí{f {Lkku{tÚkLkLku yðfkþ hnu Au.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(4) ÷k½ðLke f¤k Au.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(5) ÷u¾f ykðe ðå[u ÃkkuíkkLkku rð[kh - {tíkÔÞ {qfe þfu.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(6) Mk{qnLke f¤k Au.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(7) íku{kt ¼kðfu Ãký ÃkkuíkkLke çkwrØ yLku ÷køkýeÚke rðþu»k Mkn¼krøkíkk fhðe Ãkzu.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(8) «íÞûk rLknk¤e íkífk÷ «rík¼kð ykÃkuu.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

w Lke[u ÷¾u÷k rðÄkLkku ðkt[e íku MkrníÞLkk fÞk MðYÃk MkkÚku ðÄw yLkwYÃk Au íku sýkðku.

(1) [wMík MðYÃk Au yux÷u rðMíkhíkk ðuhkE òÞ.

(2) ðýoLkkuÚke ðkíkkðhýLke s{kðx fhkÞ.

(3) MktðkËku xqtfk yLku ðÄw yÚkoÃkqýo nkuÞ.

(4) ÃkkºkLkwt ÔÞÂõíkíð, íku{Lkk ÃkhMÃkhLkk fkÞo yLku ðkýe-ÔÞðnkh îkhk «fxu.

(5) SðLkLke Mk{eûkk fu yr¼«uík SðLkËþoLk rðþu Mksof MðÞt fne þfu.

(6) MktðkËku ðkt[ðk øk{u íkuðk nkuÞ.

(7) íku{kt þçËLke MkkÚku ¼sðýe Ãký ¼¤u.
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™kxf y™u ‚krníÞ™k yLÞ MðY…ku(8) fÚkk ðMíkw MkwtËh heíku fnuðkÞ Au.

(9) ytËh [k÷íke ½z¼ktøk, {LkLke økrík, íkfo-rðíkfoLku ÿ~Þ-©kÔÞ YÃku «Míkwík fhkÞ.

(10) Mksof MðÞt ykðe ðkík fne þfu yux÷u ykí{÷ûke MkkrníÞ «fkh Au.

(11) Ãkkºk îkhk s Mksofu ÃkkuíkkLke ðkík fnuðkLke nkuÞ Au.

1.2.9 MktË¼oøkútÚk:

(1) Lkkxâf¤k - ÄeY¼kE Xkfh

(2) LkkxârLk{koý - {kfOz ¼è

(3) Lkkxâ÷u¾Lk - ÄLktsÞ Xkfh

(4) yktÄ¤e{kLkku Ãkºk - ELËw÷k÷ økktÄe

(5) ¼kuBÞk rðLkk {khu ¼{ðk íkk zwtøkhk - W{kþtfh òu»ke

(6) Ãk]Úðehks [kinký - «¼w÷k÷ rîðuËe

(7) ÃkkxýLke «¼wíkk - fLkiÞk÷k÷ {kýuf÷k÷ {wLkþe

(8) hkELkku Ãkðoík - h{ý¼kE {neÃkíkhk{ Lke÷ftX



: YÃkhu¾k :

2.1 WÆuþ

2.2. «MŒkð™k

2.3 ‚tMf]Œ ™kxâ™e Wí…r¥k

2.4 ‚tMf]Œ ™kxf™k {q¤Œíðku

2.4.1 …kX(fÚkkðMŒw™k «fkh - WËknhý ‚neŒ)

2.4.1.2 fÚkkðMŒw™k ÷ûkýku

2.4.1.3 {wÏÞfÚkk y™u „kiýfÚkk - WËknhý ‚neŒ

2.4.1.4 ™kÞf y™u ™krÞfk™k «fkh- «kÚkr{f {krnŒe

2.4.2 „eŒ

2.4.3 yr¼™Þ

2.4.3.1 yr¼™Þ™k «fkh

2.4.4 h‚

2.5 ¼khŒeÞ …kht…krhf/÷kuf™kxâ™k Œíðku

2.5.1 hk{÷e÷k y™u f]»ý÷e÷k rðþu «kÚkr{f {krnŒe

2.5.2 ¼ðkE™e «kÚkr{f {krnŒe

2.6 rðþu»k

2.7 þçËkð÷e

2.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

2.9 ‚khktþ

2.10 ‚tË¼o„útÚk

----------------------------------------------------------------------------------------------------

2.1 WÆuþ:

yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko …Ae Œ{u ‚tMf]Œ ™kxf™e Wí…r¥k fuðe heŒu y™u fE …rhrMÚkrŒ{kt
ÚkE Œu{s ¼hík{qrLkLkk ™kxâþk† ykÄkrhŒ ™kxf™k {q¤Œíðku …kX, „eŒ, yr¼™Þ y™u h‚
rðþu «kÚkr{f {krnŒe {u¤ðþku y™u íÞkhƒkË yk…ýe ¼qr{™e …ht…hk yÚkkoíkT ¼khŒeÞ ÷kuf™kxâ™k
Œíðku™wt  rðnt„kð÷kuf™ fhþku.

2.2 «MŒkð™k:

ƒúñkSyu ™kxâðuË™e Wí…r¥k fhe yu{ {k™ðk{kt ykðu Au. [khuÞ ðuË (ÉøðuË, ‚k{ðuË,
ÞswðuoË, yÚkðoðuË){ktÚke sYhe Œíðku ÷E™u …kt[{kt ‚kðoðŠýf ðuË(™kxâðuË)™e h[™k fhe. ‚{Þ
sŒkt ‚tMf]Œ ™kxâ …ht…hk hkò, {nkhkòyku, ©uceyku ‚wÄe s ‚er{Œ hnuŒk ‚k{kLÞ s™ ÷kuf™kxâ
ŒhV ðéÞku. ¼khŒ suðkt rðþk¤ Ëuþ{kt Ëhuf «Ëuþ™e …kuŒk™e yk„ðe ™kxâ …ht…hk Au. su
yk…ýe ¼qr{™e Au. Œu™k rðþu {krnŒe {u¤ðeþwt. ™kxf™k yÇÞk‚w {kxu yk ¾wƒ s {níð™ku
(y„íÞ™ku) rð»kÞ Au. rðãkÚkeo r{ºkku, ‚ki «Úk{ yk…ýu ™kxf™u ‚kËe y™u ‚h¤ ¼k»kk{kt ‚{Syu.

™kxf yux÷u ™x îkhk hsq ÚkŒe f¤k. fux÷ktf rðîk™ku{kt yk ƒkƒŒ™e [[ko Au fu ™kxfku™ku

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{
2

¼khŒeÞ ™kxf™k {q¤Œíðku
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¼khíkeÞ LkkxfLkk {q¤íkíðkuykht¼ ÚkÞk …Ae ™x þçË ykÔÞku fu ™x™k ykÄkhu ™kxf «[r÷Œ ÚkÞwt. ƒu ÔÞrõŒyku™k ‚tðkË
ÞkuòŒk, yu{kt õÞktf ™kË-‚t„eŒ W{uhkŒk, ÔÞrõŒyku{kt ™]íÞ fhðk™e yr¼÷k»kk ò„]Œ ÚkŒkt,
{k™ðe™k ÓËÞ{kt rðrðÄ ¼kðku «fx Úkíkkt, …]Úðe™u fkuEf ¾qýu ™kxf fhðk™e «ð]r¥k þhw ÚkE.

2.3 ‚tMf]Œ ™kxâ™e Wí…r¥k:

rðãkÚkeo r{ºkku y„kW™k «fhý{kt yk…u yk fÚkk rð»ku {krnŒe {u¤ðe  Au, nðu yk…ýu yk
fÚkk™u rðMŒkhÚke òýeyu.

¼hík{qrLkLkk ™kxâþk† «{kýu yuf y™æÞkÞ™k rËð‚u s… fhe r™ð]¥k ÚkR …wºkku ‚kÚku
ƒuXu÷k ¼hŒ{wr™™e …k‚u ykºkuÞ ð„uhu Ér»kyku ykÔÞk y™u …qAâwt,: ‘nu, ¼„ð™, ™kxâðuË fuðe
heŒu Wí…Òk ÚkÞku y™u fku™k {kxu Wí…Òk ÚkÞku? yu™k fux÷k yt„ Au y™u yu™wt «{ký fux÷wt Au? Œu{s
yu™ku «Þku„ fuðku Au?’

¼hŒ{wr™yu fÌkwt fu, ™kxâðuË™e h[™k r…Œk{n ƒúñkS îkhk ÚkE. ðkŒ yu{ nŒe fu,
ºkuŒkÞw„{kt ÷kufku{ktÚke Ä{o y™u ‚Ëk[kh™ku ™kþ Úkðk ÷køÞku. [khufkuh nknkfkh ÚkE „Þku. ÷kufku
ºkkrn{k{ …kufkhe „Þk. ‚{ks{kt ÔÞðMÚkk ™ s¤ðkE, yÔÞðMÚkk Q¼e ÚkE. …k…™wt ¼khý ðÄe
„Þwt y™u Ä{o™wt yk[hý ykuAwt ÚkÞwt. fk{, ¢kuÄ, ÷ku¼ ð„uhu Ëwð]or¥kykuÚke ÷kufku Ëw:¾e hnuðk ÷køÞk.

íÞkhu yk ®[Œk y™u ¼Þs™f …rhrMÚkrŒÚke {wõŒ Úkðk ELÿ Œu{s yLÞ ËuðŒkyku r…Œk{n
ƒúñkS …k‚u „Þk y™u fÌkwt,: ‘r…Œk{n, Ä{o y™u ‚Ëk[kh ÷kufku{kt hnu Œu {kxu y{u yuðwt ¢ez™eÞf
RåAeyu Aeyu fu su ÿ~Þ y™u ©kÔÞ nkuÞ. {™w»Þ …kuŒk™e ‚ðo {t„÷ fk{™kyku Ä{o y™u ‚Ëk[kh™k
yk[hýÚke s «kó fhe þfu Au. yk (rðã{k™) ðuËku™ku ÔÞðnkh ºký ðýkuo {kxu s (rºkðŠýf)
nŒku. ŒuÚke y{u ®[rŒrŒ Aeyu. yux÷u r…Œk{n, …kt[{ku ‚kðoðŠýf (ƒÄk s ðýkuo {kxu ‚{k™)
ðuË ‚skuo.’

rðãkÚkeo r{ºkku, ynª æÞk™ hk¾ðk suðwt Au fu, ËuðŒkyku ¢ez™eÞf yÚkkoíkT ¢ezk™wt ‚kÄ™-
rð™kuË™wt ‚kÄ™ EåAu Au, Œu{™e …k‚u fËk[ ™]íÞ™wt ‘ÿ~Þ ’, y™u ykÏÞk™™wt ‘©kÔÞ ’ r¢z™eÞf Œku
Au s, …ý ºkeswt ™ðwt s, yk ƒu™k ‚tÞkus™ Y…™wt Œuyku EåAu Au, ð¤e Œu yt„u™wt þk† ‚kðoðŠýf
yÚkkoíkT [khuÞ ðýkuo {kxu ‚{k™ nkuðwt sYhe Au.

2.4 ‚tMf]Œ ™kxf™k {q¤Œíðku:

r…Œk{nu ™kxâðuË™k r™{koý {kxu [khuÞ ðuËku{ktÚke sYhe Œíðku {u¤ÔÞk.

ÉøðuË{ktÚke …kX, ‚k{ðuË{ktÚke „eŒ, ÞswðuoË{ktÚke yr¼™Þ y™u yÚkðoðuË{ktÚke h‚ ÷E™u
™kxâ™u ‘…t[{ðuË’ Œhefu MÚkk™ ykÃÞwt. su{ ¼k»kk …nu÷e y™u ÔÞkfhý …Ae yu{ ™kxf …nu÷wt
y™u ™kxâþk† …Ae h[kÞwt. rðãkÚkeo r{ºkku, ™kxâþk†™e Wí…r¥k™e fÚkk yk… ‚ki òýe „Þk
Aku. Œku nðu rðãkÚkeo r{ºkku, sýkðku fu ‚tMf]Œ ™kxf™k [kh Œíðku fÞk nþu?

1) ðMŒw (…kX), 2) „eŒ, 3) yr¼™Þ y™u 4) h‚ .

[k÷ku yk…ýu yk ™kxâŒíðku™ku «kÚkr{f …rh[Þ {u¤ðeyu.

2.4.1 …kX (fÚkkðMŒw™k «fkh -WËknhý ‚neŒ):

(1) ðMŒw (…kX):- fÚkkðMŒw™u ƒÄkt s ™kxâfkhkuyu «Úk{ ¢{u MðefkÞwot Au. yk ™kxf™wt {níð™wt
yt„ Au, ¼hŒ{wr™yu Œu™u ™kxf™wt þheh fÌkwt Au. fÚkkðMŒw™k ºký «fkh Au.

(1) «ÏÞkŒ - ErŒnk‚ fu …whký{ktÚke ÷uðk{kt ykðŒe fÚkkðMŒw

WËknhý, yr¼¿kk™ þkfwtŒ÷{-

‚kŒ ytf{kt rðMŒhu÷e yk y{h f]rŒ {nkfrð fkr÷Ëk‚™e Au. yk ™kxf{kt hkò Ëw»ÞtŒ
y™u þfwtŒ÷k™ku «u{ r™Y…ý …kBÞku Au. yk ™kxf™e {q¤ ‚k{„úe {nk¼khŒ{ktÚke frðyu ÷eÄe Au.

(2) Wí…kã - frðfrÕ…Œ- frð™e fÕ…™k …h ykÄkrhŒ fÚkkðMŒw

WËknhý, [khwË¥k{-

¼k‚™wt yk Y…f [kh ytf™wt Au. ™kÞf™k ™k{ …hÚke Œu™u þe»kof yk…u÷wt Au. Œu™e „heƒkE™k
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký ðýo™™u ÷eÄu Œu™u Ërhÿ [kYË¥k Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. fÚkk™f hk{kÞý, {nk¼khŒ suðkt
«ÏÞkŒ økútÚk{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ ™Úke. yk fÚkk ÷kuf «[r÷Œ Au.

(3) r{© - «ÏÞkŒ y™u Wí…kã yÚkkoŒ ƒt™u™k ‚tÞkus™Úke ƒ™Œe fÚkk.

WËknhý, Whw¼t„-

‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt yk W¥k{ fhwýktŒ yufktfe Au. ¼e{u ËwÞkuoÄ™™e ‚kÚk¤ „ËkÞwØ{kt ¼kt„e
™k¾e íÞktÚke yk ™kxf þhw ÚkkÞ Au y™u ËwÞkuoÄ™™k {hý ‚kÚku ‚{kó ÚkkÞ Au. yk yufktfe {nkfrð
¼k‚™e fÕ…™k™wt ‚so™ Au. {nk¼khŒ™k þÕÞ …ðo{ktÚke {q¤ fÚkk™f „úný fhe ¼k‚u Œu{kt
yk{q÷ …rhðŒo™ fhe ™kÏÞwt Au. {q¤ fÚkk™k ½ýk ytþku™u Ëwh fhe y™u fux÷kf ™ðk ÿ~Þku ‚So
¼k‚u yk W¥k{ f]rŒ ‚So Au. …kºkku, «‚t„ku y™u ðkŒkðhý suðk™u Œuðk hk¾e™u …ý ÿrüfkuý™e
™ðe™Œk Ëk¾÷ fhe™u {nkfrð ¼k‚ {kir÷f f]rŒ™wt W¥k{ ‚so™ fhe ÷u Au. ËwÞkuoÄ™ îkhk ™kxâfkhu
yne ÞwØ ŒÚkk þktrŒ rðþu …kuŒk™k rð[khku hsq fÞko Au. ËwÞkuoÄ™™u AuÕ÷u AuÕ÷u ÞwØ™e r™hÚkofŒk
‚{òE Au. y™u Œu™k{kt ™ðe ÿrü WËÞ …k{e Au. yk{ yk Y…f{kt ËwÞkuoÄ™™ku ™ðku yðŒkh ÷k„u
Au. Œu™wt Wæðeofhý ÚkkÞ Au. ËwÞkuoÄ™™k …kºk™u ‚khw y™u WËk¥k ƒŒkÔÞwt Au.

WËknhý, …t[hkºk{ -

‚{Þ-…ktzðku™k ð™ðk‚™wt AuÕ÷wt ð»ko Au. yk ð»ko rðhkxhkò™e …k‚u „wóðk‚™wt Au, {wÏÞ ƒ™kð
fkihðku™wt rðhkx™„h W…h yk¢{ý y™u ÔÞtZ¤ðuþÄkhe yswo™™u nkÚku nkh Au. …k[ hkŒ{kt …ktzðku™u
þkuÄðk™e ÿkuý™e «rŒ¿kk ™kxf™wt «uhf Œíð Au.

yk rºkytfe™wt {q¤ fÚkk™f {nk¼khŒ™k rðhkx…ðo{kt ykðu Au. ™kxâfkhu Œu{kt …kuŒk™e fÕ…™kÚke
™ðe™ «‚t„ku W{uhe™u «¼kðf f]rŒ ‚So Au. ÞwØ rð™k Œ‚w¼kh s{e™ …ý ™rn yk…ðk™wt
fnu™kh ËwÞkuoÄ™ yne „whw™e yk¿kkÚke s yÄwot hkßÞ yk…e Ëu Au. {nkfrð ¼k‚™e yk h[™k
yíÞtŒ ¼ÔÞ Au. y™u Œu™k ÿrü®ƒËw™u [rhŒkÚko fhu Au.

2.4.1.2 fÚkkðMŒw™k ÷ûký:

rðãkÚkeo r{ºkku, nðu ¼hŒ™kxâþk† «{kýu fÚkkðMŒw fuðe nkuðe skuEyu Œu™k …ý r™Þ{ Au, Œu
skuEyu. ‚tMf]Œ ™kxâ þk† «{kýu fÚkkðMŒw{kt,

w h‚rðhkuÄe fu ™kÞfrðhkuÄe «‚t„ ™ nkuÞ

w ‚{ks{kt ÷kufrnŒ fu ÷kuf r™{koý™ku ‚tËuþ nkuÞ

w ÷kufò„]Œ ÚkkÞ yuðe fÚkkðMŒw nkuÞ

w ÞwØ™k ÿ~Þku ht„{t[ …h ™ ƒŒkðkÞ

w s™{k™‚™u nkr™ …nkut[u Œuðkt ÿ~Þ ™ nkuÞ

w fÚkkrðfk‚ ŒfoƒØ nkuÞ

w {wÏÞfÚkk y™u õÞkhuf „kiý fÚkk …ý nkuÞ

2.4.1.3 {wÏÞfÚkk y™u „kiýfÚkk:

WËknhý, hk{kÞý{kt hk{ yu {wÏÞ …kºk Au, sÞkhu sxkÞw™wt …kºk „kiý Au. sxkÞw hkðý
‚kÚku ÞwØ fhu Au, y™u …kuŒk™k ytŒ ‚{Þu hk{™u ‚tËuþku yk…u Au fu hkðý ‚eŒk{kŒk™u W…kze „Þku
Au.yk{, sxkÞw™wt …kºk xqfwt Au …ý {níð™wt Au. sxkÞw™k «‚t„ îkhk {q¤ fÚkk™f™u ‚nkÞ ÚkkÞ Au,
y™u  yu «‚t„ íÞkt s …qhku ÚkR òÞ Au. sxkÞw™e fÚkk™u «fhe fnuðkÞ.

n™w{k™ hk{™u {¤u Au, ‚eŒkS™u hk{™e {wrÿfk …nkut[kzu Au, ÷tfk Ën™ fhu Au, y™u
fÚkk™f™e  …qýoŒk ‚wÄe hkßÞkr¼»kuf ‚{Þu …ý n™w{k™S™e W…rMÚkrŒ Au. yk{, n™w{k™S™e
yk „kiý fÚkk …Œkfk «fkh™e fnuðkÞ. su fÚkk™k ytŒ ‚wÄe hnu Au.y™u {wÏÞ …kºk yÚkkoíkT hk{™u
÷ûÞ «kró fhðk{kt (‚eŒk™u «kó fhðk{kt) {ËË fhu Au.

rðãkÚkeo r{ºkku, ynª hk{™e ÷ûÞ «kó fhðk™e(‚eŒk™u «kó fhðk™e) fÚkk™u {wÏÞ fÚkk
fnuðkÞ.
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¼khíkeÞ LkkxfLkk {q¤íkíðku2.4.1.4 ™kÞf y™u ™krÞfk™k «fkh- «kÚkr{f {krnŒe

w {wÏÞ …kºk (™kÞf)™k Mð¼kð ¼uË™u fkhýu [kh «fkh …zu Au.

1) Äeh WËk¥k- WËknhý, hk{

fkuE…ý ‚tsku„ku{kt Œu …kuŒk™wt WËk¥k yk[hý AkuzŒk ™Úke.

2) Äeh ÷r÷Œ - WËknhý, hkò WËÞ™

MðÃLk ðk‚ðË¥k{ ™kxf™ku ™kÞf WËÞ™ hkò ðk‚ðË¥kk™k «u{{kt yux÷ku „¤kzqƒ ÚkR
òÞ Au fu hkßÞ …ý „w{kðe Ëu Au. ð¤e ™kÞf WËÞ™ ðeýk ð„kzðk{kt fwþ¤ Au.

3) Äeh WØŒ - WËknhý, ËwÞkuoÄ™

f]»ý ‚tÄe fhðk òÞ, íÞkhu ËwÞkuoÄ™ ‚kuÞ™e yýe sux÷e s{e™ yk…ðk …ý ŒiÞkh ™Úke.
WØŒkE AkuzŒku ™Úke.

4) Äeh «þktŒ - WËknhý, ƒúkñý, ðrýf™wt …kºk

[kYË¥k ™kxf™wt …kºk [kYË¥k

yk{, «íÞuf ™kÞf Äeh nkuðku yíÞtŒ sYhe Au. ‘÷r÷Œ, WËk¥k, «þktŒ, WØŒ ’ ð„uhu
…kuŒk™ku Mð¼kð AkuzŒk ™Úke.

rðãkÚkeo r{ºkku, ‚tMf]Œ ™kxfku{kt ™kÞf™ku ytŒht„ r{ºk rðËq»kf Œu™ku ¾k‚ ‚nkÞf nkuÞ Au.

w ™krÞfk™k 3 «fkh nkuÞ Au,

1) MðfeÞk- ™kÞf™e …íLke

2) yLÞ fu …hfeÞk - fkuE™e ftwðhe, …íLke fu ƒnu™ (™kÞf™e r«Þk ƒ™u Œu)

3) ‚k{kLÞ - „rýfk

rðãkÚkeo r{ºkku yk «kÚkr{f {krnŒe Au, rð„Œðkh yÇÞk‚ yk…ýu yk„¤ fheþwt.

2.4.2 „eŒ:

2) „eŒ:-

«k[e™ rþü ‚tMf]Œ ™kxâ{kt ‚t„eŒ™ku W…Þku„ …ý ÚkŒku nŒku. ¼hŒ{wr™yu ‚t„eŒ ŒÚkk
™]íÞ rð™k™k ™kxâ«Þku„™u ne™f¤k {k™e Au, sÞkhu „eŒ ŒÚkk ‚t„eŒÚke …he…qýo ™kxâ™u ‚kÚkoff¤k
{k™e Au.

2.4.3 yr¼™Þ:

3) yr¼™Þ:-

¼hŒ{wrLkyu yr¼™Þ™u ™kxâŒíð Œhefu ÷eÄwt Au. yr¼ yÚkkoŒ ŒhV y™u ™e (™Þ)
yÚkkoŒ ÷R sðwt. yk{ yr¼™Þ yux÷u ™eŒhV ÷R sðwt. «§ ÚkkÞ fu fku™e ŒhV ÷R sðwt? y™u
fku™u ÷R sðwt? ™kxf™k {wÏÞ ¼kðkÚko™u «uûkfku ŒhV ÷R sðku.(¼kðf ‚{ûk ™x ‚kûkkŒ …kºkY…
Äkhý fhu Œu yr¼™Þ.) ™kxâfkhu h[u÷k …kºk™u ™x …kuŒk™e ðkýe, yt„, n÷™[÷™, {™ y™u
¼kðs„Œ ðzu {qŠŒ{tŒ fhe ™kxf™ku yÚko «uûkfku{kt ‚t¢ktŒ fhu Œu ‚{„ú ÔÞk…kh Œu yr¼™Þ.

rð„Œu yÇÞk‚ yk…ýu yr¼™Þ™k «fhý{kt skuRþw. nk÷ yk Œíðku™ku «kÚkr{f …rh[Þ
{u¤ðeyu.

2.4.3.1 yr¼™Þ™k «fkh

w yktr„f yr¼™Þ- þheh™k rðrðÄ yt„-W…kt„ îkhk ™kxf™k yÚko™u «„x fhðku Œu yktr„f
yr¼™Þ. yktr„f yux÷u þheh™k nkÚk, …„, {w¾, ykt¾ EíÞkrË yt„ku™k «ûku…ýÚke «„xŒk
nkð¼kð.

w ðkr[f yr¼™Þ - ðkr[f yux÷u ðkýe™ku yr¼™Þ. y÷tfkh, AtË y™u …kXâ™k „wýku
ð„uhu™wt ¿kk™ nkuðwt ykð~Þf Au. …kXâ „wýkuÚke ÞwfŒ …X™ îkhk yr¼™uÞ ™kxâkÚko «uûkfku ‚wÄe
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký …nku[kzðku Œu™u ðkr[f yr¼™Þ fnu Au. ™x™e ðkýe þwØ Wå[khý ÞwõŒ, ¼kð™u ÔÞõŒ fhu yuðk
ykhkun-yðhkun ðk¤e y™u ‚w©kÔÞ nkuðe sYhe Au.

w yknkÞo yr¼™Þ - ht„¼q»kk, ðuþ¼q»kk, ™kxâ W…fhýku ŒÚkk ht„‚ßò suðe ™u…ÚÞs
rðrÄyku îkhk ™kxf™k yÚko™u «uûkfku ‚wÄe …nku[kzðku Œu yknkÞo yr¼™Þ. yknkÞo yux÷u “„úný
fhu÷ku yÚkðk Äkhý fhu÷ku” fkhýfu …ku»kkf, ½huýk ð„uhu ƒkÌk ‚k{„úe Au. Œu ™x™k Ëun W…h
Äkhý fhkÞ Au.‘yknkÞo ’ yr¼™Þ Au yÚkkoíkT ™x îkhk Œu «„x ÚkkÞ Au.

WËknhý: þkfwLŒ÷ ™kxf{kt þfwtŒ÷k™e rðËkÞ ð¾Œu nhý, {Þqh {t[ …h nkuÞ Au, Œu nhý ‚k[wt
™ nkuÞ, {kuh …ý ‚k[ku ™ nkuÞ-…ý ™x îkhk ÚkŒk yknkÞo yr¼™ÞÚke ƒŒkðkÞ. Œ{khe ‚h¤Œk
{kxu yu{ fne þfkÞ fu ™]íÞ{kt yr¼™ÞÚke su{ {kuh, nhý ð„uhu ƒŒkððk{kt ykðu Au Œu heŒu.

yk s ™kxf™k yuf ÿ~Þ{kt ‘hÚk{kt ƒuXu÷ku hkò «ðuþu Au ’ yuðku ht„r™Ëuoþ Au. - yne {t[ …h hÚk
™rn ykðu …ý yknkÞo yr¼™Þ îkhk ™x hÚk y™u yu™e „rŒ ƒŒkðþu.

w ‚kríðf yr¼™Þ - ‚íð yÚkkoíkT {™ ðzu …kºk ‚kÚku yiõÞ ‚kÄe, {™Úke ‘nwt …kºk Awt ’ yuðwt
y™w‚tÄk™ fhe ™kxf™k yÚko™u «uûkfku ‚wÄe …nku[kzðku Œu ‚kríðf yr¼™Þ.

2.4.4 h‚:

4) h‚:-

÷kufku™u ™kxf{kt h‚ fu{ …zu Au yu{ …qAeyu Œku ‚k{kLÞ ‚{sðk¤k rðãkÚkeoyku fnuþu fu
™kxf{kt ™x su {t[ …h yr¼™Þ fhe™u «„x fhu Au yu™kÚke y{U yu h‚ …k{eyu Aeyu. Œku «§
ÚkkÞ fu yk h‚ þwt Au ? ¼hŒk[kÞuo fÌkwt Au fu rð¼kð, y™w¼kð y™u ‚t[khe¼kðÚke …wü ÚkÞu÷ku
MÚkkÞe¼kð Œu h‚. ð¤e «§ ÚkkÞ fu MÚkkÞe ¼kð yux÷u? {™w»Þ™k ÓËÞ{kt …zu÷ku {q¤ð]r¥kY…¼kð.
yk…ýk{kt n‚ðk™e, Ëw:¾ …k{ðk™e, «u{ fhðk™e, ¢kuÄ fhðk™e, ykùÞo …k{ðk™e, þkuÞo
Ëk¾ððk™e, ¼Þ …k{ðk™e, sw„wÃ‚k y™w¼ððk™e y™u þktŒ Úkðk™e {q¤¼qŒ ð]r¥k-÷k„ýe hnu÷e
Au Œu MÚkkÞe¼kð rð¼kð, y™w¼kð y™u ‚t[khe¼kðÚke …wü ÚkE y™w¢{u nkMÞ, fhwý, þ]t„kh,
hkiÿ, yË¼wŒ, ðeh, ¼Þk™f, ƒe¼í‚ y™u þktŒ yu{ ™ð h‚ r™»…Òk ÚkkÞ Au yÚkkoíkT «uûkfku™u
Œu™ku y™w¼ð ÚkkÞ Au.

2.5 ¼khŒeÞ …kht…krhf/÷kuf™kxâ™k Œíðku:

™kxf™k ðŒo{k™ MðY…™e [[ko yk…ýu yk„¤ fhðk™k Aeyu. Œu …nu÷k™ku ErŒnk‚ -
‚tûku…{kt skuEyu. ÷„¼„ nòh ð»ko …nu÷k ¼khŒeÞ ™kxâ …kuŒk™e ‚{]rØ ‚kÚku SðtŒ nŒwt.
E.‚.™e 12{e þŒkçËeÚke ¼khŒ …h rðÄ{eoyku™k yk¢{ý ÚkÞk. yu™kÚke ¼khŒ™e ‚tMf]rŒ y™u
f÷k™ku ™kþ ÚkÞku. {trËhku y™u ‚tMf]rŒ fuLÿku™ku rð™kþ ÷„¼„ 600 ð»ko [kÕÞku. {trËhku y™u
‚tMf]rŒ fuLÿku™k ‚t‚kÄ™ Ae™ðe ÷eÄk. ŒuÚke ht„f{o™wt ‚thûký, ™kxâf÷k™e h[™k y™u «MŒwrŒ
™rnðíkT ÚkR „Þk.

‚tMf]Œ ¼k»kk ‚kÚku ÷kufku™ku SðtŒ ‚t…fo ½xŒku „Þku, yu ÷kufku™e ¼k»kk {xŒe „E.

2.5.1 f]»ý÷e÷k y™u hk{÷e÷k rð»ku «kÚkr{f {krnŒe:

Œu ‚{Þu fux÷ktf ‚sofkuyu «kf]Œ y™u y…¼útþ{kt ™ðe™ þi÷e{kt ™kxâh[™kyku fhe.
W¥kh ¼khŒ{kt hk{÷e÷k™k MðY…{kt ÷kuf™kxâ™e þYykŒ ÚkR. y™u sÞkhu …wrü{k„o™ku «¼kð
ðæÞku íÞkhu ðús¼qr{Úke f]»ý÷e÷k „k{zk ‚wÄe …nkut[e.

÷e÷k™e rðþu»kŒk yu Au fu Œu{kt hk{ fu f]»ý™u {k™ð [rhºk Y…u ™rn …ý ™hÚke ™khkÞý
ÚkÞu÷k Eïh Œhefu Ëþof r™nk¤u Au. Œu{™k …hk¢{ku ‚wf]íÞku™u «uûkf ‘÷e÷k ’ - Eïh™e ‚ns ¢ezk
Y…u swyu Au.

w fÚkkðMŒw:- {kuxu¼k„u hk{÷e÷k, hk{™k hkßÞkr¼»kuf™e ½ku»kýkÚke þhw ÚkkÞ Au y™u hk{™k
yr¼»kufÚke …qýo ÚkkÞ Au. hkðý W…h hk{™k rðsÞ™u - y‚íÞ …h ‚íÞ™ku rðsÞ - yLÞkÞ …h
LÞkÞ™ku rðsÞ ÚkÞku yu heŒu skuðk{kt ykðu Au.
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¼khíkeÞ LkkxfLkk {q¤íkíðkuw …kºk: hk{ - ‚eŒk - ÷û{ý fu f]»ý - hkÄk suðk {nk™ …kºkku™ku yr¼™Þ fh™kh ™xku™e
…‚tË„e ƒnw fk¤S …qðof fhðk{kt ykðu Au. æÞk™ h¾kÞ Au fu yu ƒk¤fku - rfþkuhku ‚wtËh -
‚wrþrûkŒ y™u ‚å[rhºk nkuÞ.

fkþe{kt hk{™„h{kt ÚkŒe hk{÷e÷k, Œu{s fkþe{kt s ‘hk{[rhºk {k™‚ ’™k ykÄkhu ÚkŒe
‘ r[ºkfqx’™e hk{÷e÷k ƒnw «r‚Ø Au. ºkeS hk{÷e÷k yM‚e½kx™e Au. su™k «ðŒof MðÞt
Œw÷‚eËk‚S Au.

rðãkÚkeo r{ºkku yk «kÚkr{f {krnŒe Au,  rðMŒ]Œ {krnŒe yk… Wå[ yÇÞk‚¢{{kt òýþku.

yk ÷kuf™kxâ …ht…hk ‚ËeykuÚke, …kuŒk™e ¾kr‚ÞŒku ‚kÚku su Œu «Ëuþ™k „k{u„k{ [k÷Œe nŒe.

2.5.2 ¼ðkE™e «kÚkr{f {krnŒe:

„wshkŒ™e ÷kuf™kxâ ¼ðkR{kt yk…ýu ‚tMf]Œ ™kxfku ‚kÚku™wt (y™w‚tÄk™) skuzký skuE
þfeyu Aeyu. WËknhý Y…u ™kLËe™u MÚkk™u ËuðMŒwrík - „ýuþS™wt ykðýwt. nhuf ðuþ{kt rðËq»kf
yÚkðk ht„÷k™wt ykð~Þf heŒu nkuðwt. ™]íÞ - „eŒ - ‚t„eŒ™ku ‚wtËh y™u ¼h…qh W…Þku„ ð„uhu.

W¥kh ¼khŒ{kt y™u ¼ðkR™k WË„{ «Ëuþ „wshkŒ{kt {wrM÷{ þk‚fku™ku «¼kð nkuðkÚke
¼ðkE™e ¼k»kk rnLËe Œu{s „wshkŒe™e ¼u¤‚u¤ ðk¤e ¾e[ze ¼k»kk hne. ð¤e …tËh{e ‚Ëe{kt
{khðkz y™u „wshkŒ{kt ƒku÷kŒe ‘{khwt „wsoh’ ¼k»kk™ku …ý W…Þku„ ÚkÞku. yk{ Œku ¼ðkE{kt
rðrðÄ òrík-ðýo™k ðuþ «{kýu su Œu …kºk™e ðuþ¼q»kk y™u ƒku÷e …ý Mðk¼krðf heŒu ƒË÷kŒe
„E. hkusƒhkus™e ƒku÷[k÷™e ¼k»kk™u fkhýu ‚k{kLÞ {k™ðe Œu™e ‚kÚku ðÄw skuzký y™w¼ððk
÷køÞku.

w ðuþ:- ðuþ yux÷u ‘«Þku„ ’.  «§ ÚkkÞ fu ‘yksu fÞku ðuþ ¼sððk™k  Aku? ’ Œku W¥kh nkuÞ
‘s‚{k ykuzýLkku ðuþ’, ‘Ítzk Íq÷ý™ku ðuþ’. ðuþ™ku ƒesku yÚko ‘…kºk ’ …ý ÚkkÞ Au.

ðuþku{kt „ã™wt «{ký ykuAwt y™u „eŒ ŒÚkk ™]íÞ™wt «{ký ðÄw nkuÞ Au. ™]íÞ{kt …ý ðirðæÞ
skuðk {¤u. WËknhý, hkò ™k[Œku «ðuþu íÞkhu „t¼eh Ak… …zu, „kihð s¤ðkÞ Œu heŒu z„
{ktzŒku ykðu, Ítzk™e ™]íÞ™e Zƒ sqËe Œku ð¤e ƒúk{ý™e sqËe - ™]íÞ™e ‚kÚku yktr„f [uükyku …ý
yÚko‚¼h ƒ™e hnu Au.

w ™]íÞ: ‚¤„Œk fkfzk™wt ™]íÞ, ƒuzk ™]íÞ, Œ÷ðkh ™]íÞ ð„uhu. ™Œo™r¢Þk ðŒwo¤kfkhu
nkuÞ Au.

¼qt„¤ ¼ðkR™wt ‚whe÷wt ðkã Au. Œu™k ™h y™u {kËk ƒu «fkh Au.

w ykðýwt:- «íÞuf ðuþ™k …kºkku™wt ‘ykðýwt’ „ðkÞ. yux÷u fu «ðuþ™kh …kºk fkuý? Œu™wt ÔÞrõŒíð
Œu{s ðuþ{kt Œu fE heŒu h{þu Œu™ku ykAku ÏÞk÷ yk…u Au. ykðýwt „ðkÞ yux÷u Œu …kºk …kuŒk™k
ÔÞrõŒíð y™u Mð¼kð y™w‚kh …„÷k ¼hŒwt «ðuþ fhu Au. «íÞuf …kºk™ku «ðuþ Œƒ÷k™k [ku¬‚
Œk÷ ‚kÚku, …„™k Xufk™e ÷Þ y™u „rŒ™e {kºkk «{kýu™k ™Œo™ ‚kÚku ÚkkÞ Au.

{q¤ ¼ðkE{kt …whw»k s †e …kºk fhŒk nŒk yux÷u «íÞuf yr¼™uŒk{kt ‚w{Äwh ftX, ‚wzku¤
þheh, ¼sððk™e ‚qÍ, y™u Œk÷ ÷Þ™e ‚{s nkuðe sYhe Au.

fÚkk™f:- fÚkk™f™e ÿrüyu ¼ðkE™e fÚkkyku™u ‚k{kLÞ heŒu ºký rð¼k„{kt ðnu[e þfkÞ.

…kihkrýf- WËknhý,

„ý…rŒ™ku ðuþ, fk™„ku…e™ku ðuþ, hk{-÷û{ý™ku ðuþ, þtfh-…kðoŒe™ku ðuþ ð„uhu

yirŒnkr‚f- WËknhý,

sMk{k ykuzý, {ýeƒk, r‚Øhks su‚t„, hk{Ëuð ð„uhu Œu{s

‚k{krsf- WËknhý,

Ítzk Íq÷ý, sqXý, r{Þkt ƒeƒe, {rýÞkhku, {rnÞkhe, sku„e-sku„ý, {q¤[tË™ku ðh½kuzku, ð„uhu

‚k{krsf ðuþku îkhk ¼ðkEyu {™kuhts™ ‚kÚku ‚wÄkhk™wt fkÞo fÞwot Au.

¼ðkE™e Wí…r¥k, yu™e «MŒwrŒ y™u rðfk‚ Œu{s …Œ™ rðþu Œ{u yk„¤ yæÞÞ™ fhðk™k Aku.
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký ynª yLÞ «Ëuþ™k ÷kuf™kxâku™ku WÕ÷u¾ fhe™u ‚tŒku»k {k™eþwt, yu rðþu Œ{u yk„¤ rðMŒ]Œ
yÇÞk‚ fhþku.

¢{ ÷kuf™kxâ «Ëuþ

1 ¼ðkE „wshkŒ

2 ytfeÞk ™kx yk‚k{

3 Þkºkk fu òºkk ƒt„k¤

4 Œ{kþk {nkhküÙ

5 ™kixtfe W¥kh«Ëuþ

6 f]»ý÷e÷k {Úkwhk, ð]tËkð™

7 ÏÞk÷ hksMÚkk™

8 ¼ktz s§ fk~{eh

9 {k[ {æÞ «Ëuþ

10 hk{÷e÷k yÞkuæÞk

11 Þûk„k™ fýkoxf

2.6 rðþu»k:

w ðMŒw:-

‚k[ku ™kxffkh ykt¾Úke ÷¾Œku nkuÞ Au, yux÷u fu Œu{kt ÿ~Þkí{fŒk yÚkðk Œku visual
ðÄkhu nkuÞ. þçË™e {ËË ð„h …ý fu ykuAk þçËkuÚke …ý Ÿze y‚h W¼e ÚkkÞ.

{™w»Þ™k y™w¼ð™e yu …kºkku{kt fux÷u ytþu ‚å[kE Au, yu ƒkƒŒ ™kxâfkh {kxu y„íÞ™e
Au. yk ‚å[kEÚke …kºkku SðtŒ ƒ™u Au, y™u ‚kÚku s …kºkku™e rðï‚™eÞŒk («ŒerŒfkhfŒk) W¼e
ÚkkÞ Au. y{wf ‚tsku„ku{kt …kºk y{wf heŒu s ƒku÷u fu ðŒuo yuðe yk…ý™u «ŒerŒ ÚkkÞ y™u «uûkfku
yu Mðefkhu íÞkhu «uûkf™u Œu{kt h‚ …zŒku nkuÞ Au.

w ‚tðkË:-

…kºk su …rhrMÚkrŒ{kt {wfkÞ Au Œu™u «fx fhŒe ¼k»kk Œu ƒku÷u Au. ™kxf{kt su ¼k»kk™ku
W…Þku„ ÚkkÞ Au, Œu™k þçËku ¼÷u ÔÞðnkh{kt ð…hkŒk nkuÞ AŒkt ™kxâfkh swËe heŒu ¼k»kk™ku
«Þku„ fhu Au. y™u yk ™kxâkí{f ¼k»kk …kºkku™e WrõŒ{kt y™u ‚tðkËku{kt yk…ýu ‚kt¼¤e þfeyu
Aeyu. ™kxf{kt ð…hkŒe ¼k»kk ‚krnríÞf nkuðk™e ‚kÚku ™kxâkí{f …ý nkuÞ Au.yk yu™e rðþu»kŒk
Au. …kºkku [ku¬‚ MÚk¤ y™u rMÚkrŒ{kt ƒku÷u Au. ð¤e …kºkku …kuŒk™k WAuh, ‚tMfkh™e rðrðÄŒk
«{kýu ¼k»kk™e ÷Zý™ku fu ƒku÷e™ku W…Þku„ fhu Au.

2.7 þçËkð÷e:

y™æÞkÞ:- y{k‚ y™u yLÞ rËð‚kuyu „whwfw¤{kt rþ»Þku™u yæÞÞ™ {kxu hò hnuŒe Œu yLæÞkÞ

rºkðŠýf:- ºký ðýkuo {kxu

Wæðeofhý: - [rhºk™wt yuðwt yk÷u¾™ su™kÚke …kºk ðÄw Wå[„wýkuðk¤wt ÷k„u.

…Œkfk:- sÞkhu {wÏÞ yÚkðk ykrÄfkrhf fÚkk{kt Œu™e …wrü (‚nÞku„- ‚{Úko™) yÚkuo yuðe fkuE
½x™k Þkusðk{kt ykðu fu su™e {wÏÞ fÚkk sux÷e s ÔÞk…f W…Þku„eŒk hk¾ðk{kt ykðe nk uÞ Œk u
Œu™u …Œkfk fnu Au. Y…f{kt ÷ktƒku ‚{Þ [k÷™kh «k‚tr„f ð]¥k …Œkfk fnuðkÞ Au.

«fhe:- ™kxf{kt sÞkhu „kiýð]¥k - «k‚tr„f ð]¥k™wt {wÏÞ …kºk …kuŒk™ku fkuE…ý WÆuþ r‚Ø fÞko
rð™k ykrÄfkrhf fÚkk™k ™kÞf™u Œu™k fkÞo{kt {ËË fhu Œu «‚t„™u «fhe fnu Au. Y…f{kt  (™kxf{kt)
{ÞkorËŒ ‚{Þ ‚wÄe s [k÷w hnu™kh «k‚tr„f ð]¥k «fhe fnuðkÞ Au.

rð¼kð:- ¼kð™e Wí…r¥k™wt fkhý Œu rð¼kð. WËknhý, ™kÞf, ™krÞfk - ðkŒkðhý
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¼khíkeÞ LkkxfLkk {q¤íkíðkuy™w¼kð:- rðrðÄ þkherhf r¢Þkyku îkhk ¼kð™e yr¼ÔÞrõŒ Œu y™w¼kð

‚t[khe ¼kð:-ft…™, {qAko, szŒk rð„uhu su ¼kð ykðe™u sŒk hnu.

2.8 ‚khktþ:

rðãkÚkeo r{ºkku, yk «fhý ‘¼khŒeÞ ™kxf™k Œíðku’ {kt, Œ{u ‚tMf]Œ ™kxâ™e Wí…r¥k™e
fÚkk òýe Œu …hÚke [kh ðuË - ÉøðuË, ‚k{ðuË, ÞswðuoË y™u yÚkðoðuË{ktÚke y™w¢{u …kX, „eŒ,
yr¼™Þ y™u h‚ - yk Œ{k{ ™kxâŒíðku ÷R r…Œk{n ƒúñkSyu …t[{ðuË - ‚kðoðŠýf ðuË -
™kxâðuË ‚ßÞkuo Œu rðþu òýfkhe {u¤ðe. íÞkhƒkË rðÄ{eoyku™k yk¢{ý ð„uhu suðk fkhýku™u
÷eÄu ‚tMf]Œ ™kxâ ÷wó ÚkŒk ‚k{kLÞ s™ ÷kuf™kxâ ŒhV ðéÞku. hk{÷e÷k, f]»ý÷e÷k y™u
¼ðkE™ku «kÚkr{f …rh[Þ {u¤ÔÞku. ¼khŒeÞ ™kxf™k yLÞ ™kxâŒíðku ‚tðkË y™u ðMŒw rðþu
ðÄw …rh[Þ {u¤ÔÞku. rðãkÚkeo r{ºkku, yk ¾wƒ s y„íÞ™wt y™u W…Þku„e «fhý Au, su™u ¾wƒ
æÞk™Úke ðkt[þku y™u {kýþku.

2.9 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku:

rhõŒ MÚkk™™e …qŒoŒk fhku.

1) hk{÷e÷k ÷kuf™kxâ{kt ___________{wÏÞ …kºk Au. (hk{, f]»ý, rþð)

2) ÷e÷k yux÷u Eïh™e ‚ns __________. (h{Œ, ¢ezk, ¾u÷)

3) f]»ý÷e÷k{kt {wÏÞ …kºk ____________nkuÞ. (hk{, f]»ý, ÷û{ý)

4) hk{kÞý{kt hk{ yu _______________…kºk fnuðkÞ.      ({wÏÞ, „kiý, ŒxMÚk)

5) hk{kÞý{kt n™w{k™™e fÚkk yu _____________«fkh™e  fnuðkÞ.
(…Œkfk, «fhe, ƒu {ktÚke yufuÞ ™rn) _____________.

6) hk{kÞý{kt sxkÞw yu ______________…kºk fnuðkÞ.

(«fhe, …Œkfk, ƒu {ktÚke yufuÞ ™rn) _____________.

7) ¼ðkE™ku «kht¼ „wshkŒ™k _____________„k{{kt ÚkÞku nŒku.

(…k÷™…wh, ŸÍk, ytƒkS) _____________.

8) ¼ðkE{kt ¾e[ze y™u __________¼k»kk™ku …ý W…Þku„ ÚkkÞ Au.

({khwt „wsoh, rnLËe-WËwo, ƒu {ktÚke yufuÞ ™rn) _____________.

9) ðuþ yux÷u _________. (fkuMåÞw{, …kºk, ™kxâr™{koý)

10) __________ ¼ðkE™wt ‚whe÷wt ðkã Au, yu ™h y™u {kËk yu{ ƒu MðY…{kt nkuÞ Au.

(þnu™kE, {tShk, ¼qt„¤)

11) {q¤ ¼ðkE{kt ___________†e …kºk fhŒk nŒk.

(ht„÷ku, …whw»k, rðËw»kf, †e yr¼™uºke) _____________.

12) hk{-f]»ý suðk …kºkku™ku yr¼™Þ fhðk {kxu __________™u …‚tË fhðk{kt ykðu Au.

(…whw»kku, rfþkuhku, †eyku)

13) ¼hŒ™kxâ þk† «{kýu ‚tMf]Œ ™kxf™k {q¤ Œíðku __________Au.  (5, 4, 3)

14) fÚkk™f™k _________«fkh Au. (4, 2, 3)

15) {nkfrð ¼k‚ r÷r¾Œ …t[hkºk{  _____fÚkk™f Au.  (Wí…kã, r{©, «ÏÞkŒ)

16) {nkfrð fkr÷Ëk‚ r÷r¾Œ yr¼¿kk™þkfwtŒ÷{  __________fÚkk™f Au.

(Wí…kã, r{©, «ÏÞkŒ)

17) ™kxâ™u  ________ ðuË fnu Au.  (rîŒeÞ, …t[{, [ŒwÚko, ºkÞe)
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký {wÆk‚h W¥kh ÷¾ku.

1) fkuE…ý yuf ¼khŒeÞ ÷kuf™kxâ™k Œíðku rðþu xqtf{kt sýkðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

2) ‚tMf]Œ ™kxf™e Wí…r¥k™e fÚkk Œ{khk þçËku{kt ðýoðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

3) ‚tMf]Œ ™kxâ{ktÚke ÷kuf™kxâ ŒhV™e „rŒ Œ{khk þçËku{kt ðýoðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

4) ™kxâŒíð ‘…kX’ rðþu sýkðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

skuzfk skuzku.

ÉøðuË ‚k{ðuË

hrŒ Wí‚kn

ÞswðuoË hkiÿ

„eŒ yr¼™Þ

yÚkðoðuË þ]t„kh

fhwý …kX

ðeh h‚

yk‚k{ ¼ktz s§
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¼khíkeÞ LkkxfLkk {q¤íkíðkufýkoxf ÏÞk÷

{nkhküÙ ytrfÞk ™kx

fk~{eh Þûk„k™

hksMÚkk™ Œ{kþk

hk{÷e÷k „wshkŒ

f]»ý÷e÷k yÞkuæÞk

¼ðkE {Úkwhk

2.10 ‚tË¼o „útÚk:

¼hŒ™kxâþk†: yr¼™Þ - zkì. {nuþ [t…f÷k÷ þkn

¼hŒ™kxâþk†: ykÄwr™f ‚tË¼o - zkì. {nuþ [t…f÷k÷ þkn

™kxâ f¤k - Äehw¼kE Xkfh

‚tMf]Œ ™kxfku™ku …rh[Þ - zkì. Œ…Mðe ™kLËe

…ht…hk„Œ ¼khŒeÞ ™kxâht„ - {q¤ ÷ur¾fk - fr…÷k ðkíMÞkÞ™ ,

y™wðkËefk - «f]rŒ f~Þ…

¼ðkE{kt  yu÷eÞu™uþ™ - zkì. ¼k™w«‚kË W…kæÞkÞ



: YÃkhu¾k :

3.1 WÆuþ

3.2 «MíkkðLkk

3.3 Ãkrù{ yLku ÃkqðoLke (¼khíkeÞ rð[khÄkhk)

3.4 LkkxfLke WÃkÞkuøkeíkk

3.5 Mkkhktþ

3.6 Ãkkrh¼kr»kf þçËku

3.7 ík{khe «økrík [fkMkku

3.8 MktË¼o Mkqr[

----------------------------------------------------------------------------------------------------

3.1 WÆuþ

hkusçkhkusLkk SðLk{kt ykÃkýu ‘Lkkxf’ Mkt¿kk çknw swËk yÚko{kt «Þkusíkk nkuEyu Aeyu.
fkuE ÔÞÂõíkLkk çkku÷ðk [k÷ðk{kt ÔÞðnkh{kt ZkUøkeÃkýwt Ëu¾kÞ fu íkhík ykÃkýu Wå[kheÞu Aeyu fu
Lkkxf fhu Au. LkkxfeÞku ÚkE økÞku Au ðøkuhu. Ãký yk «fkhLkku LkkxfeÞ ÔÞðnkh ßÞkhu {t[ Ãkh
«uûkfku Mk{ûk hsq fhðk{kt ykðu Au íÞkhu íkuLkk íkhV òuðkLkku árüfkuý çkË÷kE òÞ Au. ÷kufku yux÷u
fu «uûkfku íkuLku (yu ÔÞÂõíkLku) htøk{t[ Ãkh yr¼LkÞ fhíkku yuf Lkx Mk{su Au. yk heíku htøk¼qr{ ðøkh
Lkkxf ¼sððw yþõÞ Au íkku LkkxfLke ¼sðýe {kxu Lkx yLku «uûkf yÃkurûkík Au.

3.2 «MíkkðLkk

{Lkw»ÞLku Wí¢ktríkLkk Mk{ÞÚke yr¼ÔÞÂõíkLkk ykrþ»k sL{òík nktMk÷ ÚkÞu÷k Au. ÃkkuíkkLku
«kó yk þÂõíkÚke íku Mkkhk - LkhMkk yLkw¼ðkuLku Ãkþw - Ãkûkeyku fhíkk yËT¼qík heíku WÃkÞkuøk{kt ÷E
íkuýu yuf f÷kí{f Mk]]rüLkwt rLk{koý fhðk{kt MkV¤íkk {u¤ðe Au.

Ãkqðo yLku ÃkkùkíÞ MktMf]ríkLkku rðfkMk íkuLke f¤k «ð]r¥k, Lkkxâ «ð]r¥kLkku rðfkMk {kLkð
òíkLkk rðfkMk MkkÚku òuzkÞu÷k òuðk {¤u Au. ÜU¢Ã²ï¯é Ý¢ÅÜUæ Ú}²}¢ì  yuðw MktMf]ík ¼k»kk{kt fnuðkÞw Au
yuLkku yÚko fux÷kf rðØkLkku yuðku fhu Au fu, Lkkxf MkkrníÞLkkt Mkðo MðYÃkku{kt ©uc Au. íkíðík: MðYÃkku
ðå[u ykðe íkw÷Lkk þõÞ s LkÚke. fkuE MðYÃk [rZÞkíkw fu Qíkhíkw nkuE s Lk þfu. su - íku MðYÃkkuLke
ÃkkuíkkLke rðþu»kíkkyku yLku {ÞkoËkyku, rð÷ûkýíkkyku yLku ÔÞkðíkofíkkyku nkuÞ Au. Mksofu yuLku fE
heíku ¾uzâwt Au yLku yu{kt fuðk Ãkrhýk{ku «kó fÞko Au yuLku ykÄkhus yuLkwt {qÕÞktfLk ÚkE þfu.

3.3 Ãkrù{ yLku ÃkqðoLke (¼khíkeÞ rð[khÄkhk)

{kýMku ÃkkuíkkLkk çkwÂæÄ yLku þÂõíkLkku WÃkÞkuøk fhe {LkkuhtsLkLkk MkkÄLk íkhefu Mktøkeík, Lk]íÞ,
r[ºk, rþÕÃk ðøkuhu f¤kykuLkwt rLk{koý fÞwO. yk f÷kykuLkku WÃkÞkuøk íku ð»ko ËhBÞkLk ykðíkk WíMkðkuLkk
yðMkh Ãkh ÷kufkuLke Mkk{krsf yLku ÄkŠ{f ¼kðLkkykuLku ðÄkhu Mkw½z yux÷u fu {sçkqík çkLkkððk
{kxu fhíkku níkku. ¼khík{kt ðirËf fk÷{kt Lkkxfku{kt Úkíkk yr¼LkÞ MktçktrÄík y{qf «{ký {¤u Au.
ÉøðuË{kt fux÷kf MktðkË Mkqfíkku {¤u Au su{ fu Þ{ - Þ{e MktðkË, ÃkwYhðk - Wðoþe MktðkË ðøkuhu. yk
MktðkËkuLku yr¼LkÞ MkkÚku çkku÷íkk LkkxfLkk MktðkË suðk ÷køkíkk. “yk MkqfíkkuLkw {q¤ ÷kirff (Popu-

lar Custom) {kLkðk{kt ykðu Au yÚkðk íku{Lkk{kt Lkkxâík¥ðLkku Mkt¼ð òuðk{kt ykðu íkkuÃký
íku{Lku ‘çku÷kz’ (BALLAD) yÚkðk fÚkkfkÔÞ fkuE Ãký yÚko{kt fne þfkÞ íku{ LkÚke.” ynª
ykÃkýLku «&™ ÚkkÞ fu ykÏÞkLk yux÷u fÚkkfkÔÞ fhíkk MktðkËkí{f Mkqfíkku fE heíku swËk Ãkzu Au.

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{
3

Lkkxf yLku htøk¼qr{ ðå[uLkku MktçktÄ
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Lkkxf yLku htøk¼qr{ ðå[uLkku MktçktÄWËknhý YÃk òuEyu - rðïkr{ºk - LkËe MktðkË.

rðïkr{ºk :- ÃkðoíkkuLke ík¤uxe{ktÚke (Lkef¤íke) yLku (Mk{wÿLku {¤ðk) EåAk fhíke, çku
½kuzeykuLke su{ (yïþk¤k{ktÚke) Awxe Ãkzu÷e yLku (ÃkhMÃkh) MÃkÄko fhíke íkÚkk
(ÃkkuíkkLkk ðkAhzkLku) [kxíke çku ½ku¤e økkÞ {kíkkyku suðe yk rðÃkkxT yLku ûkwíkwÿe
(Lkk{Lke çku LkËeyku) ÃkkuíkkLkk s¤Mk{wËkÞ MkkÚku ÄMk{Mke hnu Au.

rðïkr{ºk :- ELÿ ðzu «uhkÞu÷e yLku ÄMkðkLke hò {ktøkíke yuðe (ík{u çku LkËeyku) hÚk{kt
çkuXu÷k ÞkuØk (hÚke)Lke su{ (yÚkðk W¥kursík çku ½kuzeykuLke suðe) Mk{wÿ íkhV
òð Aku MkkÚku ðnuíke yLku ðer[íkhtøkkuÚke Ãkwü Úkíke ík{u çku (LkËeyku) (òð Aku.)
nu þw¼ú ðýoðk¤e (çku) ! ík{khk çku{ktÚke yuf çkeS íkhV òÞ Au.

rðïkr{ºk :- Wíf]ü {kíkk (suðe ûkwíkwÿe) LkËeLke ÃkkMku nwt ÃknkuåÞkU Awt, ð¤e, rðþk¤ yLku
Mkkhk ¼køÞþk¤e yuðe rðÃkkxT (LkËe) ÃkkMku y{u ÃknkutåÞk Aeyu. ðkAhzkLku
[kxíke çku (økkÞ) {kíkkyku suðe (yk çku LkËeyku) yuf Mk{kLk MÚkkLk íkhV sE
hnu Au.

LkËeyku :- yk s¤Úke A÷fkíke y{u (çku LkËeyku) Ëuðkuyu rLk{U÷k yk©ÞMÚkkLk (yÚkkoíkT
Mk{wÿ) íkhV sEyu Aeyu. ðnuðku [k÷w ÚkÞu÷ku y{khku «Mkð (= «ðkn) yxfe
þfíkku LkÚke. íkku ÃkAe þw EåAíkku yk rð« (rðïkr{ºk) (y{Lku) LkËeykuLku
çkku÷kðe hÌkku Au ?

3A (ÃkwMíkf ðirËf Mkqfíkkð÷e ÷u. zkì. ðMktíkfw{kh ¼è Ãkus. 36,37,38,39
MkhMðíke ÃkwMíkf ¼tzkh)

íkku “ykðk «fkhLkk MkqfíkkuLkku ÄkŠ{f r¢Þkfktz MkkÚkuLkku MktçktÄ MÃkü LkÚke yLku ykÚke Mkk{kLÞ
MkqfíkkuLke {kVf íku{Lkk{kt EüðMíkwLke «kÚkoLkk yLku Eü «króLkk yLkwMktÄkLk{kt ÄLÞðkËLkkt ÷ûkýku
Ãký òuðk {¤íkk LkÚke. íku{Lkk{kt yuf «fkhLkwt Ãkkihkrýf fÚkk yÚkðk ËtíkfÚkkLkwt íkíð òuðk {¤u Au.”
yk heíku rð[khíkk ykÏÞkLk fnuðkLkk rhðks{ktÚke Ãký LkkxfLke Mkq[Lkk «kó ÚkkÞ Au. yk
“{æÞfk÷eLk økwshkíke fkÔÞ«fkh ykÏÞkLk þçËLkku yÚko ÚkkÞ Au. fÚkkLkwt MkrðMíkkh fÚkLk.” yk
fÚkk fnuLkkhLku økúÂLÚkf fnuðk{kt ykðu Au. “økkurðLËkÏÞkLk suðe Ãkkihkrýf fÚkkLku økkÞLk, ðkËLk,
yr¼LkÞ Mkrník ÷kufku Mk{ûk hsq fhu, íku f]rík ykÏÞkLk fnuðkÞ.” ykÏÞkLkLke fÚkk hk{kÞý,
{nk¼khík íkÚkk ¼køkðík{ktÚke ÷uðk{kt ykðíke Lk¤ ykÏÞkLk ðøkuhu.” økwshkík{kt su ÄtÄkËkhe fÚkk
fnuLkkhkyku níkk íkuyku {ký¼èLkk Lkk{Úke yku¤¾kíkk. {kýLkku yÚko ÚkkÞ íkktçkkLke økkøkh. fÚkk
fnuíke ð¾íku {ký ðªxeÚke íkk÷ ËELku økkELku fÚkk fnuíkk íkuÚke íku {ký¼è fnuðkÞ”. yk{ “ykÏÞkLk
fnuðkLkku rhðks yrík «k[eLk Au. yk rhðks støk÷e «òyku{k Ãký Au. çkk¤f Mk{sýwt Úkíkkt íkuLku
Ãký fÚkk Mkkt¼¤ðk yLku fnuðkLkwt øk{u Au. Þ¿kÞkºkkrË{kt {kuxk Mkºkku{kt ykÏÞkLkku rðLkkuËLkwt MkkÄLk
níkk. yk ykÏÞkLk Mkk{kLÞ heíku yr¼LkÞ Mkrník fnuðkíkk nþu. íku{kt WÆk{ fkÞo yÚkðk ¼kðLkk
ykðuøkLkku «Mktøk Ëþkoððk{kt yr¼LkÞLkku ¾kMk WÃkÞkuøk ÚkkÞ yu Mðk¼krðf Au. ynª rðþu»kíkk su
íku Ãkkºk{Þ çkLke sðk{kt Au. fwþ¤ frð fu ©kuíkk yu rðøkík íkhík Ãkfze Ãkkzu. ykÏÞkLk{ktÚke s yk{
yuf yÚkðk ðÄw {kýMkkuÚke Ëþkoðkíkk LkkxfLku yLkwfq¤ ÃkrhÂMÚkrík WíÃkÒk ÚkE òÞ.” yksLkk LkkxfLkwt
rðfrMkík MðYÃk ¾kMk fheLku íku{kt ykðíkk rð»kÞ ðirðæÞ Ãkkihkrýf, yiríknkrMkfÚke ÷E Mkk{kSf
rð»kÞku íkÚkk íkuLke hsqykíkLke þi÷e ykÏÞkLkLku yk¼khe Au. ykÏÞkLkfkh ÃkkuíkkLkk {ÞkorËík yr¼LkÞ
ðzu Ãkkihkrýf fÚkkyku, ËtíkfÚkkyku økkE Mkt¼¤kðíkk níkk. Mk{Þ síkk yk fÚkkykuLku hku[f çkLkkððkLkk
ykþÞÚke íku{kt r¢Þk (Action)Lkwt íkíð W{uhkÞwt nþu. Ãknu÷k ÃkkrhÃkkïof (MknkÞf) ÃkAe çkesw
ºkesw ÃkkºkLkwt W{uhý Úkíkk MktðkËkuLke ðu[ýe Ãkkºkøkík Úkðk {ktze nþu. ykÚke ¼sðýeLke þi÷e{kt
LkðeLkíkk ykðe íkÚkk fÚkk hsqykík{kt LkkxÞkí{fíkkLkwt ÃkkMkw W{uhkÞwt.



28

LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký
{t[eÞ f¤kLkk «fkhku

Lkkxf Lk]íÞ

Lkkxf y™u Lk]íÞ çkeS ÷r÷íkf¤kyku suLku ykÃkýu þwØ f¤kyku Ãký fneyu su{ fu Mktøkeík
frðíkk, r[ºk MÚkkÃkíÞ ðøkuhu fhíkk swËe Ãkzu Au. íkuLkwt fkhý “Lkkxf yLku Lk]íÞ r{©f¤k fnuðkÞ Au.
fu{fu çkeS f¤k fu f¤kyku MknkÞf MkkÄLk íkhefu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au. Lk]íÞLku MktøkeíkLkk íkk÷Úke
WXkð {¤u Au. íku s heíku Lkkxf{kt Mktøkeík, r[ºk, frðíkk suðe f¤kykuLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. ð¤e
çktLku htøk{t[ WÃkh hsq Úkíke {t[eÞ f¤kyku (Stageable) Au.” yk ðkíkLku rðMíkkhÃkqðof Mk{síkk
sýkÞ Au fu íkuLkk ykhtr¼f fk¤Úke Lkkxf{kt økeík, Mktøkeík òuzkÞu÷k Au. MktMf]ík Lkkxfku{kt Ãkkºk fu
ÃkrhÂMÚkríkLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu økeíkkuLkku WÃkÞkuøk Úkíkku. ð]tËLkk f÷kfkhku yk ÄúwðkøkkLk økkðkLkwt
fk{ fhíkk ÃkkùkíÞ økúef Lkkxfku{kt Ãký fkuhMkLkku ykðku WÃkÞkuøk òuðk {¤u Au. Lk]íÞLkku WÃkÞkuøk Ãký
Lkkxfku{kt òuðk {¤u Au. yk[kÞo ¼híku ‘LkkxÞþk†’{kt LkíkoLk ytøku yíÞtík rðøkíku [[ko fhe Au. yk
s{kLkk{kt ykÃkýu su «fkhLkk ðkMíkðËþeo Lkkxfku òuEyu Aeyu íkuLkk fhíkk swËk «fkhLkk þk†eÞ
LkkxfkuLke ¼sðýe Úkíke níke. ykðk Lkkxfku{kt ðíkoLk yLku Lkkxf ðå[u ¼uË Lknkuíkku. ÷kufLkkxÞ{kt
íkku LkíkoLk yíÞtík ykð~Þf nkuÞ Au. su{ fu ykÃkýk ¼ðkE{kt htøk÷ku, LkkÞf ðøkuhu Ãkkºkku Lkk[íkk
økkíkk [k[h [kuf{kt ykðu Au. ¼ðkE{kt ykðíkk ÷kuføkeíkku, hkMk, økhçkk{kt Ãký Lkk[u Au. yk
«fkhLke ÃkhtÃkhk çkeò «kËurþf ÷kufLkkxÞku su{ fu Þkºkk, fÚkf÷e, Lkk[k ðøkuhu{kt òuðk {¤u Au.

økúef Lkkxfku{kt Ãkkïo¼qr{ íkhefu MfeLk rçk®ÕzøkLkku WÃkÞkuøk Úkíkku níkku. xÙusuze Lkkxfku{kt {nu÷
çkíkkððk Mkkhw íkku, fku{uze Lkkxfku{kt hMíkk íkhefu íkuLku çkíkkððkLkku þehMíkku níkku. MktMf]ík Lkkxfku{kt
yk rðYæÄ Võík yr¼LkÞ îkhk MÚk¤, fk¤Lkwwt rLk{koý fhðk{kt ykðíkwt. ¼khík{kt yðko[eLk ÞwøkÚke
[eíkhu÷k ÃkzËkLkk WÃkÞkuøk Ãkkïo¼qr{ íkhefu Úkíkku ykÔÞku Au. sqLke økwshkíke htøk¼qr{Lkk Lkkxfku{kt
ykÞkíke «urMkrLkÞ{ htøk{[ Ãkh ¼sðkíkk Lkkxf{kt ykðíkk swËk - swËk á~ÞLku çkíkkððk Mkkhw
[eíkhu÷k ÃkzËkLkku WÃkÞkuøk Ãkkïo¼qr{ rLk{koý {kxu Úkíkku níkku. frð Ë÷Ãkíkhk{Lkwt Lkkxf
‘r{ÚÞkr¼{kLk’Lke hsqykík{kt Lkkxf{kt ykðíkk «Mktøkku swËe swËe søÞkyu økk{Lkk ÃkkËhu, MkMkhk
h½wLkkÚkLkk ½uh, Ãkkur÷Mk ÚkkLkk{kt ¼sðkÞ Au. yk çkÄk á~Þ Ãk÷xkyku yksu Boxset Lkk s{kLkk{kt
þõÞ Au Ãký íku ð¾íku yk «MktøkkuLke hsqykík {kxu økk{Lkk ÃkkËhu r[íkhu÷ku ÃkzËku, Ãkkur÷Mk ÚkkLkw
÷køku íkuðku ÃkzËku ðøkuhu çkLkkðe íkuLku {t[ Ãkh ÷økkððk{kt ykðíkk. {t[ Ãkh Lkkxf{kt ykðíkk «MktøkLke
sYrhÞkík «{kýuLkku ÃkzËku hnuíkku. çkeò ÃkzËkyku ðexe Lku WÃkh ¾u[e ÷uðk{kt ykðíkk. ÃkkËhLkku
«Mktøk Ãkqhku ÚkkÞ yux÷u ÃkzËku ðex¤kELku WÃkh síkku hnu yLku íku ÃkAeLkk «Mktøk yux÷u MkMkhk h½wLkkÚkLkk
½h r[íkhu÷ku ÃkzËku {t[ Ãkh Wíkhu yLku LkkxÞ «Mktøk ¼sðkÞ.

Lkkxf{kt yktrøkf, ðkr[f, MkkÂíðf yr¼LkÞ sux÷w s {níð yknkÞo yr¼LkÞLkwt Au.
{t[Mkßò îkhk ðkíkkðhý rLkŠ{ík ÚkkÞ Au. LkkxfLkk ðMíkwLku Mk[kux heíku Ëþkoððk “hks{nu÷Lkk
{trËhLkk Míkt¼ku fu fkuE ÍqÃkze Ëþkoððk” {kxu ykðk MÚkkÃkíÞLkk Lk{qLkk íkiÞkh fhðk Ãkzu Au. yksu
íkku nðu yk¾ku htøk{t[ fBÃÞqxh økúkrVõMkLke {ËËÚke íkiÞkh ÚkE þfu Au. «fkþ ykÞkusLk Ãký
LkkxfLkwt rðrþü ytøk çkLku Au. htøk{t[Lke rðrðÄ fhk{íkku yuLke «MíkwríkLku rðþu»k ykf»kof
çkLkkðu Au.

yk heíku yuf Lkkxf Lku LkkxTÞ çkLkkððk íkuLke yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu yr¼Lkuíkk WÃkhktík
økeík, Mktøkeík, Lk]íÞ, MÚkkÃkíÞ ðøkuhuLkku ¾Ãk Ãkqhíkku WÃkÞkuøk ykð~Þf Au. “SðLku ïkMk MkkÚku Au
íkuðe rLkfxLke MkøkkE LkkxfLku htøk{t[ MkkÚku Au. LkkxfLkwt {kæÞ{ r¢Þk Au yLku r¢ÞkLkk «køkxâLkwt
MÚk¤ htøk¼qr{ Au.” yk htøk¼qr{ Ãkh Lkx LkkxÞrð»kÞLku ÃkkuíkkLkk yr¼LkÞ fkiþÕÞ îkhk økrík
ykÃke r¢Þkþe÷ çkLkkðu Au Lku LkkxÞðMíkwLku, LkkxÞLke ðkíkLku íkuLkk {wÏÞkÚko íkhV ÷E sðk{kt MknkÞf
rLkðzu Au.
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Lkkxf yLku htøk¼qr{ ðå[uLkku MktçktÄ3.4 LkkxfLke WÃkÞkuøkeíkk

LkkxfLku Mk{ksLkwt ËÃkoý fnÞwt Au. Mk{ksLke «íÞuf økríkrðrÄ hksfeÞ, Mkk{kSf, ykŠÚkfLku
ðk[k ykÃkðkLkwt fk{ Lkkxf fhu Au. «íÞkÞLkLke íkuLke ¾qçkeLku ÷E íku Mk{ksLkk Ëhuf ðøko MkwÄe íku
(Lkkxf) ÃkkuíkkLke ðkík MknsíkkÚke ÃknkU[kze þfu Au. íkuLkwt á~Þ-©kÔÞ MðYÃk Ëhuf ½xLkkLku ðkMíkrðf
heíku «uûkfku ykøk¤ «Míkwík fhe Äkhe yMkh Q¼e fhe þfu Au. Lkkxf yk heíku Mk{ks MkkÚku Lkkr¼Lkk¤
MkkÚku òuzkÞu÷e f¤k Au.

Ëuþ - ËwrLkÞk{kt çkLkíke Mkkhe - ¾hkçk ½xLkkLku f÷kí{f heíku ftzkhðkLkwt fk{ yuf LkkxÞfkhLkwt
Au. fwþ¤ LkkxÞfkh ßÞkhu fkuE rð»kÞ {ktzu Au Lkkxf ÷¾u Au íÞkhu htøk{t[Lkk Ëhuf ÃkkMkkykuLkku
rð[kh fhe ÃkkuíkkLkwt MksoLk fhu Au. WËknhý íkhefu ykíktfðkËLkku rð»kÞ íkuýu {ktzðkLkku nkuÞ íkku fÞk
ËuþLkk fÞk «ktík{kt ykíktfe yMkh ðÄw òuðk {¤u Au. ÃkMktË fhu÷ku rð»kÞ (Lkkxf) MkíÞ ½xLkk Ãkh
ykÄkrhík Au fu fkÕÃkrLkf Au. Lkkxf{kt ykðíkkt Ãkkºk, ÃkkºkkuLke ykswçkksw ½xíke ½xLkk íkÚkk íku ½xLkk
{ktÚke Q¼ku Úkíkku Mkt½»ko íkku yk Mkt½»koLke Mkqû{ Aýkðx fhíkkt LkkxÞfkhLku sýkíkku Ãkkºk yLku íku{Lke
ÃkrhÂMÚkrík ðå[uLkku Mkt½»ko, Ãkkºk-Ãkkºk ðå[uLkku Mkt½»ko, ÃkkºkLkku yktíkrhf òík MkkÚkuLkku Mkt½»ko ðøkuhu.
LkkxÞMksoLk fhíke ð¾íku LkkxÞfkhu Lkkxf{kt ykðíkk ÃkkºkkuLke htøk¼q»kk, ðu»k¼q»kk, íku{Lkku Mkk{krsf,
ykŠÚkf, hksrfÞ Ëhßòu, íku «{kýu íku{Lkk ½h{k {qfðk{kt ykðíke [esðMíkwykuLke økkuXðý
ðøkuhuLkku ÍeýðxÃkqðof yÇÞkMk fhðku Ãkzu Au.

Lkkxâfkh Lkkxf ÷¾íke ð¾íku yu Ãký æÞkLk hk¾u Au fu Lkkxf WÃkh rçkLksYhe Mktøkeík,
frðíkk fu Lk]íÞLkku «¼kð íkku sýkíkku LkÚke Lku íkÚkk MkrLLkðuþ (Setting) fu á~ÞÃk÷xkLke ÞwÂõík
«uûkfkuLku ykfŠ»kík fhu Au fu ÃkkºkkuLke ðuþ¼q»kk, htøk¼q»kk ËþofkuLkwt æÞkLk ¾ut[u Au. “r¼LLkr¼LLk
ðøko-MíkhLkk «uûkfku Lkkxf swyu Au. ûkýuûkýLke Ãkfz yu yÃkuûku Au. «uûkfkuLkku hMk¼tøk Lk ÚkkÞ, ftxk¤u
Lknª yuLke yuýu fk¤S hk¾ðe Ãkzu Au. «uûkfkuLke ÷køkýe Ëw¼kÞ Lknª yuLkku Ãký yu ÏÞk÷ hk¾u Au.
Lkkxf MkkÚku MkuLMkh çkkuzo yk heíku «ðuþu Au. ¼qíkfk¤{kt (Lku yksu Þu) fux÷ktf Lkkxfku «uûkfku çktÄ
fhkðe [qõÞk Au.” rðsÞ íkuzwt÷fhLkwt ‘Mk¾khk{ çkkELzh’, ‘½kMkehk{ fkuxðk÷’ rððkËkMÃkË rð»kÞLku
fkhýu çktÄ fhðk{kt ykÔÞk níkk. ÷kufkuLkku/«uûkfkuLkku Mkkhku-LkhMkku «ríkMkkË Lkkxfu Íu÷ðku Ãkzu Au.
“¼híku íkku ykÚke s LkkxfLkk «uûkf {kxu ‘Mkk{krsf’ Mkt¿kk ðkÃkhe Au. ‘¼kðf’ Lknª, Ãkqýo ‘Mkk{krsf’
yk yÚko{kt LkkxfLkwt MðYÃk, yLÞ MðYÃkkuLke íkw÷Lkkyu, rðþu»k Mkk{krsf Au.”

LkkxÞfkhu ÷¾u÷k LkkxfLku «uûkf MkwÄe ÃknkU[kzðkLkwt fk{ LkkxÞ rËøËþofLkwt Au. ÷u¾f fu
«uûkf fhíkk rËøËþof swËe s heíku rð[khu Au. Mkk{kLÞ ðk[f Lkkxf{kt hnu÷k Ãkkºk ÃkrhÂMÚkríkLke
MktðuËLkkLku fËk[ Lk Mk{S þfu íÞkhu LkkxfLkk rð[khLku MÃkü heíku hsq fhðkLke sðkçkËkhe rËøËþofLke
Au. LkxLke Au. íkuÚke íku rËøËþof Mkíkík rð[kh{kt hnu Au fu LkkxfLkk ðMíkwrðfkMk,ÃkkºkMktðuËLkkLku fE
heíku {t[ Ãkh «Míkqík fhe þfkÞ. Lkkxf{kt hnu÷e LkkxÞkí{fíkkLku fE ÞwÂõík «ÞwÂõíkLkk WÃkÞkuøk ðzu
ðÄw Mkkhe heíku Ëþkoðe þfkÞ. Lkkxf{kt hnu÷k LkkxÞkÚkoLku yuLkk Ãkqhk Mkk{ÚÞoÚke hsq fhðk{kt htøkíktºkLkku
WÃkÞkuøk fux÷ku yLku fuðe heíku fhðku íku yuf LkkxÞ rËøËþofLke ykðzík Ãkh rLk¼oh Au. yk{kt s
íkuLke MkV¤íkk AwÃkkÞu÷e Au. Ãkqðo yLku Ãkrù{Lke LkkxÞ ÃkhtÃkhk{kt rËøËþof suðe fkuE Mkt¿kk yÂMík¥ð{kt
Lknkuíke íku ð¾íku íkku frð ÷u¾f ÃkkuíkkLkk LkkxfLkk «MíkwríkLke sðkçkËkhe Mðefkhíkk níkk. ¼khíkeÞ
Lkkxfku{kt {wÏÞ¥ðu Mkw¾kLík òuðk {¤íkw ßÞkhu «k[eLk økúefLkkxfku{kt rðrÄLkk ÷u¾ nuX¤ rLkËkuo»k
{kLkðe yMknkÞíkk yLkw¼ðíkku Lku fÁýkÂLíkfk Mkòoíke, ykLkk W¥k{ WËknhýku Au frð fkr÷ËkMk
hr[ík ‘yr¼¿kkLk þkfwLík÷’ yLku MkkuVkuÂõ÷MkLkwt ‘hkò ErzÃkMk’.

LkkxfLke ðkík{kt fÛð {wrLkLkk yk©{{kt hkò Ëw»Þtík yLku þfwtík÷k ðå[u «u{ Úkíkkt çktLku
økktÄðo rððkn fhu Au. Mk{Þ síkk Ëw»Þtík þfwtík÷kLku ¼q÷e òÞ Au. {kAe{khu ykÃku÷e rðxeLkk fkhýu
Ëw»ÞtíkLku yr¼¿kkLk Úkíkk çktÒkuLkwt ÃkwLk: r{÷Lk ÚkkÞ Au. íkku ‘hkò RrzÃkMk’ {kt ¼rð»Þðuíkk ykuhuf÷u
¼k¾u÷e ¼rð»Þðkýe Mkk[e Ãkzíkk hkò ErzÃkMk ÃkkuíkkLkk çkkÃkLkwt ¾qLk fhe ÃkkuíkkLke Mkøke{kt òufkMxk
MkkÚku ÷øLk fhu Au. MktíkkLkku ÚkkÞ Au. yk nfefíkLke òý Úkíkk çktLku {]íÞw Ônkuhu Au.
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký LkkxfLku htøk¼qr{ Ãkh ykfkh {¤u yux÷w Ãkqhíkw LkÚke. yuf LkkxfLkk fÚkkðMíkw{kt {kLkðeÞ
MktçktÄ ÃkkºkkuLke yktíkrhf çkkÌk ÷køkýeyku íku{Lkk ðå[u WËT¼ðíkku yktíkh çkknÞ Mkt½»ko ykLke AýkðxLku
Ëþkoððk LkkxÞ rËøËþof íkuLku rðrðÄ ykfkh «fkh «{kýu ¼sðu Au. Ëhuf ÞwøkLkk rËøËþof fkuEf
[ku¬Mk LkkxfLku ¼sððk «uhkíkk nkuÞ Au. su{ fu ykÃkýk MktMf]ík Lkkxâfkhku ¼kMk, fkr÷ËkMkLkk
Lkkxfku ‘WÁ¼tøk’, ‘yr¼¿kkLk þkfwtík÷’ ðøkuhuLkk «Þkuøkku ½ýk rËøËþofkuyu fÞko Au. ÞwhkurÃkÞLk
LkkxÞfkhku þufMkrÃkÞh, {kur÷ÞuhLkk Lkkxfku nuB÷ux, ®føk r÷Þh, {Ï¾e[qMk, çkfw÷ rºkÃkkXeyu YÃkktíkh
fhu÷ Lkkxf ‘Ãkhýwíkku yuLkus’ Ãký ½ýe ðkh ¼sðkÞ Au.

htøk{t[ WÃkhktík rnLËe rVÕ{Lkk rËøËþofku Ãký LkkxfkuÚke ykf»kkoELku rVÕ{ku çkLkkðu Au. su{
fu MktMf]ík LkkxÞfkh þwÿfLkk Lkkxf ‘{wåAfrxf{T’ ÃkhÚke rnLËe{kt ‘WíMkð’ rVÕ{ çkLke suLkwt rËøËþoLk
røkheþ fLkkoz yu fhu÷w. yk yus rðï rðÏÞkík LkkxÞfkh Au su{Lkk Lkkxfku nÞðËLk, Lkkøk{tz¤,
yÂøLk yLku ðhMkkË (økwshkíke yLkwðkË «ku.zkp. {nuþ [tÃkf÷k÷u fÞkuo Au.) ðøkuhu rðï ¼h{kt
¼sðkÞ Au.

3.5 Mkkhktþ

Lkkxf yLku htøk¼qr{ rðþu yuf ðkík ykÃkýu [ku¬Mk Ãkýu fne þfeÞu fu “Lkkxf ÷¾ðwt yLku
¼sððwt çktLku yrík {w~fu÷ fkÞkuo Au. LkkxfLkwt yLkw¼kðLk çkeS f¤kykuLku {wfkçk÷u Mknu÷wt Au. Ãký
íkuLkk MksoLkLkku {køko Ãkw»f¤ ftxfkuÚke ¼hu÷ku Au. rðrðÄ þÂõík yLku Mkk{økúeLkk MkwøkúÚkLk{ktÚke Lkkxf
sL{u Au. ðuËfk÷eLk ÞwøkÚke ¼khík{kt yLku «k[eLk økúef LkkxfkuLkk s{kLkkÚke Ãkrù{{kt LkkxfLkk
MksoLk yLku yr¼LkÞLkk su «Þkuøkku ÚkÞk Au íku{kt yLkuf LkkxÞMksofkuLke MkV¤íkk yLku rLk»V¤íkkLkku
EríknkMk Ãknu÷ku Au.” íkku «k[eLk økúef htøk¼qr{Lkku ÏÞk÷ {æÞfk÷eLk þuõMkrÃkÞhLkk htøk¼qr{Úke
y÷øk Au. ykøk¤ síkk nuLkhef EçMkLk, çkLkkoz þku ðøkuhu ÷u¾fkuyu yLkuf Lkðk «fkhLkk Q¼k
ÚkÞu÷k {æÞ{ðøkeoÞ Mk{ksLkk «&™kuLku ðk[k ykÃke Au. MíkkrLkM÷kðMfe {kuMfku ykxo rÚkÞuxhLkk
rLkÞk{f íkÚkk yr¼LkÞ yLku rËøËþoLk ûkuºku Lkðku [e÷ku [eíkhLkkh íkhefu «rMkæÄ Au. íku{Lku þkuÄu÷e
Method Acting ÃkæÄríkLku ½ýk ¼khíkeÞ f÷kfkhku yLkwMkhu Au. su{kt {ku¾hu ykðu Au çk÷hks
MkknLke, sÞþtfh MkwtËhe, sþðtík Xkfh ðøkuhu. yøkkW þufMkrÃkÞhLkk Lkx íkhefu «rMkÂæÄ Ãkk{u÷k
÷kuhuLMk ykur÷ðeÞh yu yr¼LkÞ ûkuºku ÃkkuíkkLke ykøkðe yku¤¾ Q¼e fhðk{kt MkV¤ hÌkk Au.

MktMf]ík htøk¼qr{Úke yMÃk]~Þ hnu÷ku yðko[eLk ÞwøkLkku Mk{ks ÃkkùkíÞ htøku htøkkÞku. ÞwhkurÃkÞLk
htøk{t[ íkÚkk íkuLkk LkkxfkuLke þi÷e yLkwMkheLku yðko[eLk LkkxÞfkhkuyu ÃkkuíkkLkk Lkkxfku ÷ÏÞk. yLkwðkË,
YÃkktíkhÚke ykøk¤ ðÄe økwshkíke Lkkxfku{kt {kir÷fíkk ÷kððkLkku «ÞkMk [t.[e {nuíkk, h.Aku.Ãkhe¾,
f.{k.{wLkþe ðøkuhu LkkxÞfkhkuyu fÞkuo. ¼khíkeÞ htøk¼qr{ Ãkh ykÄwrLkf ÞwøkLkk Lkx, LkkxÞfkh
yuðk nçkeçk íkLkðeh, røkheþ fLkkoz íkÚkk [tÿuþu¾h ¾t¼kh, Lkkøk çkkuzMk suðk LkkxÞfkhkuyu
økeík,Mktøkeík, Lk]íÞ, LkkxÞLkku Mk{LðÞ MkkÄe Ãkqýo htøk{t[ Total Theatre Lkk Lkkxfku ykÃÞk Au.
økwshkíke LkkxÞfkhku rMkíkktþw Þþ~[tÿ, r[Lkw {kuËe ðøkuhu yu Ãký økeík, Mktøkeík, Lk]íÞ, LkkxÞ «ÄkLk
Lkkxfku ÷¾e ¼khíkeÞ htøk¼qr{Lke þkuÄ{kt ÃkkuíkkLkku Vk¤ku ykÃÞku Au. “«Míkwrík MkkÚku Mktf¤kÞu÷k yk
f¤k «fkh s{kLku s{kLku yuLke «íÞûkíkkLku fkhýu ÃkrhðŠíkík Úkíkku hnÞku Au. fk¤u yu{kt çkË÷kð
ykÛÞku Au. Ãký yuLkkt fktøkhk ÃkkzÞk LkÚke yu yze¾{ Q¼wt Au fk¤ «ðkn Mkk{u.”

yksLke Mkkt«ík ¼khíkeÞ htøk¼qr{ Ãkh ¼sðkíkk LkkxfLkku Mk{Þ ½xíkku òuðk {¤u Au. Ãknu÷kLkk
s{kLkkLkk Lkkxfku ykXÚke ËMk ytf MkwÄeLkk ÷¾kíkk níkk íkku ykÄwrLkf s{kLkk{kt rºkytfe,
rîytfe LkkxfkuLke ¼sðýe Úkíke níke. «ðíko{kLk Mk{Þ{kt ¾kMk fheLku «kÞkurøkf htøk¼qr{ ûkuºku
One Sitter Play yufÚke ËkuZ f÷kfLkk Without interval ðk¤k Lkkxfku ¼sððkLkwt [÷ý ðæÞwt
Au. «rMkæÄ Lkx, LkkxÞfkh røkheþ fLkkoz ÃkkuíkkLkk Lkkxf ‘Flowers’ îkhk fu ÞwðkLk LkkxÞfkh
{kLkð fku÷Lkk Lkkxf ‘Park’ suðk Sitter Plays ÷¾e LkkxÞûkuºku ykðu÷ yk Lkðk «ðkn MkkÚku fË{
r{÷kðe hnÞk Au.

yk heíku Ëhuf Þwøk{kt Mk{ksLkk ði[krhf, çkkiÂæÄf ÄkuhýLku yÃkLkkðe íkÚkk íku{kt çkË÷kð
÷kððkLkku «ÞkMk htøk¼qr{ Ãknu÷uÚke fhíke ykðe Au yLku fhíke hnuþu. sÞkt MkwÄe Mk]rü Ãkh {kLkðLkwt
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Lkkxf yLku htøk¼qr{ ðå[uLkku MktçktÄyÂMíkíð hnuþu íÞkt MkwÄe íku{Lkk «&™ku, yLkw¼ðku, rð[khkuLku ðk[k ykÃkðkLke sðkçkËkhe Lkkxf
yLku htøk¼qr{Lke níke, Au yLku hnuþu yu{kt çku {ík LkÚke.

3.6 Ãkkrh¼kr»kf þçËku

1 ÔÞkðíkof - y÷øk Ãkkzðw, swËw hk¾ðwt

2 LkkxâkÚko - LkkxfLkku yÚko

3 WÆk{ - su ðþ{kt LkÚke íku ½{tze, yntfkhe

4 fk{ý xw{ý - {ur÷rðãk, ç÷uf {uSf

5 «íÞkÞLk - fkuBÞwrLkfuþLk

6 LkkxÞðMíkw - LkkxfLke ðkík, fÚkk

7 {sçkqík - MkwáZ

8 çku÷kzo - ykÏÞkLk, fÚkk fkÔÞ, fÚkkøkeík

9 Ãkkïo¼qr{ - Lkkxf{kt ykðíkk fkuE á~ÞLku «MÚkkrÃkík fhðk, Establish fhðk (½h, çkøke[ku,
LÞkÞk÷Þ ðøkuhu) {kxu íkiÞkh fhðk{kt ykðíkw çkuføkúkWLz.

10 Mkk{ÚÞo - íkkfkík, ykðzík

11 fktøkhk - fkÃkk Ãkkzðk íku, ¾kt[k, ¾kzku

12 [k[h - ¼ðkE ðuþ h{ðkLke søÞk.

3.7 ík{khe «økrík [fkMkku

«.1 ykÏÞkLk yLku MktðkË MkqfíkLkk ¼uË ÷¾e sýkðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.2 Lkkxf yLku Mk{ks ðå[uLkku MktçktÄ «MÚkkrÃkík fhku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.3 fÞk ÃkkMkkykuLku æÞkLk{kt hk¾e LkkxÞfkh Lkkxf ÷¾u Au.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.4 LkkxÞ rËøËþofLke ¼qr{fk MÃkü fhku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.5 ík{khk {wsçk LkkxfLke MkV¤íkkLkk {kÃkËtz þw nkuE þfu ? WËknhý ykÃke Mk{òðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

¾k÷e søÞk Ãkqhku

1 ¼khíkeÞ LkkxÞLkwt rðfrMkík MðYÃk ........... Lku yk¼khe Au.

ykÏÞkLk

2 ............. Lkkxf{kt MknkÞf MkkÄLk íkhefu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au.

÷r÷íkf¤kyku

3 Lkkxf yu ............. MðYÃk Au.

á~Þ©kÔÞ

4 ykÏÞkLk fÚkk fnuLkkhLku ........... fnuðk{kt ykðu Au.

økúÂLÚkf

5 LkkxfLke ¼sðýe {kxu yuf ........ yLku yuf .......... yÃkurûkík Au.

Lkx    «uûkf

6 {t[eÞ f¤kyku{kt ........ yLku ....... Lku r{© f¤k fnuðkÞ Au.

Lkkxf   Lk]íÞ

7 LkkxfLkwt {kæÞ{ ....... Au.

r¢Þk

3.8 MktË¼o Mkqr[

1 ÃkwMíkf ‘økwshkíke Lkkxf’ ÷u. Mkíkeþ ÔÞkMk, økwshkíke MkkrníÞ Ãkrh»kË, y{ËkðkË

2 ÃkwMíkf ‘MktMf]ík LkkxfkuLkku Ãkrh[Þ’ Ãk].18 zkì. íkÃkMðe LkkLËe, ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo
økwshkík hkßÞ - y{ËkðkË.

3 yusLk Ãk].18

3 A ÃkwMíkf ‘ðirËf Mkqfíkkð÷e ÷u.zkì. ðMktíkfw{kh ¼è, Ãk].36, 37, 38, 39 MkhMðíke ÃkwMíkf
¼tzkh y{ËkðkË.

4 ÃkwMíkf ‘økwshkíke rðïfkuþ’ (¾tz 1) Ãk]. 917 MktÃkkËLk ÄeY¼kE Xkfh økwshkík rðïfkuþ
xÙMx y{ËkðkË.

5 yusLk Ãk]. 917

6 yusLk Ãk]. 918

7 ÃkwMíkf ‘MktMf]ík LkkxfkuLkku Ãkrh[Þ’ Ãk].2, 3

8 ÃkwMíkf ‘LkkxÞ rð[kh’ ÷u.zkì. ¼híkfw{kh ze. Xkfh, Ãk]. 76 ÃkkuÃÞw÷h «fkþLk, Mkwhík.
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Lkkxf yLku htøk¼qr{ ðå[uLkku MktçktÄ9 ÃkwMíkf ‘økwshkíke Lkkxf’ ÷u. Mkíkeþ ÔÞkMk, Ãk].03 økwshkíke MkkrníÞ Ãkrh»kË y{ËkðkË.

10 ÃkwMíkf ‘LkkxÞ rð[kh’ ÷u.zkì. ¼híkfw{kh, ze. Xkfh Ãk]. 77 ÃkkuÃÞw÷h «fkþLk, Mkwhík.

11 ÃkwMíkf ‘økwshkíke Lkkxf’ ÷u. Mkíkeþ ÔÞkMk, Ãk]. 04 økwshkíke MkkrníÞ Ãkrh»kË, y{ËkðkË

12 yusLk Ãk]. 04

13 ÃkwMíkf ‘LkkxÞ rð[kh’ ÷u.zkì. ¼híkfw{kh ze. Xkfh, Ãk]. 81 ÃkkuÃÞw÷h «fkþLk, Mkwhík.

14 ÃkwMíkf ‘økwshkíke Lkkxf’ Ãk]. 07 ÷u. Mkíkeþ ÔÞkMk økwshkíke MkkrníÞ Ãkrh»kË, y{ËkðkË.



: YÃkhu¾k :

4.1 WÆuþ

4.2 «MíkkðLkk

4.3 «ðoík{kLk LkkxfLkku WËT¼ð rðfkMk

4.4 Mkkhktþ

4.5 Ãkkrh¼kr»kf þçËku

4.6 ík{khe «økrík [fkMkku

4.7 MktË¼o Mkqr[

------------------------------------------------------------------------------------------------

4.1 WÆuþ

fkuEÃký f÷kLke «Míkwíke yu «Þkuøk Au. {t[eÞ f¤k Lkkxf yu{ktÚke çkkfkík LkÚke. LkkxfLkku
MkeÄku MktçktÄ Mk{ks MkkÚku Au. Mk{ks{kt hnuíkk Sðíkk òøkíkk {kýMkku MkkÚku Au. Ëuþ-ËwrLkÞk{kt
[k÷íke yðLkðe økríkrðrÄyku MkkÚku Au. LkkxfLke hsqykík ðiíkrLkf Äkuhýu Úkíke nkuÞ, yðiíkrLkf
heíku Úkíke nkuÞ fu ÃkAe «Þkuøkþe÷ MðYÃku íkuLkku nuíkw {kºkLku {kºk Mk{ks{kt [k÷íke Mkkhe LkhMke
½xLkkykuLku LkkxÞkí{f heíku «uûkfku Mk{ûk yux÷u fu Mk{ks Mk{ûk ËÃkoý ¼kðu hsq fhðkLkku nkuÞ Au.
yk{ ¿kkLk MkkÚku {LkkuhtsLk ykÃkðkLkwt fk{ Lkkxf fhu Au, fhíkw ykÔÞwt Au.

4.2 «MíkkðLkk

MÚkkÃkLkk: 1980Lkku Mk{Þ ¼khíkeÞ {LkkuhtsLk ûkuºku LkkUÄÃkkºk ÷u¾kÞ Au. yuf çkksw ç÷uf
yuLz ðkExÚke ykøk¤ ðÄe rnLËe MkeLku{kt «uûkfkuLku f÷h rVÕ{Lkwt ½u÷w ÷økkðe hnÞk níkku íkku
íkfrLkf{kt ¢kÂLík ykðíkk ¼khík{kt xu÷erðÍLk ykÔÞwt. yk Mk{Þ{kt hurzÞkuLke ÷kufr«Þíkk xku[ Ãkh
níke. {LkkuhtsLkLkk yk çkÄk «ðknku MkkÚku fË{ r{÷kðe LkkxfLkku yíkqx «¼kð «uûkfkuLkk {Lk{kt
ðMku÷ku níkku. çkeò MkkrníÞ MðYÃkkuLke su{ s Lkkxf{kt Ãký Mk{Þktíkhu «Þkuøkku yLku ÃkrhðíkoLkku Úkíkk
hÌkk Au. y÷çkík LkkxfLkkt ÷¾ký ¼sðýe{kt ykðíkk ÃkrhðíkoLkku ËuþrðËuþ{kt Úkíkk Mkk{krsf
yLku MkktMf]ríkf ÃkrhðíkoLkLku ykrÄLk Au. Lkkxâfkh ÃkkuíkkLke yLkw¼qríkLku yr¼ÔÞõík fhðk yLkwfq¤
yuðwt MðYÃk ÃkMktË fhu Au íkÚkk rð»kÞLke {ktzýe yu {wsçk fhu Au. rð»kÞðMíkwLku LÞkÞ ykÃkðk sYh
Ãkzu íÞkhu íku ÃkkuíkkLke ÃkhtÃkhk MktMf]ríkLku fwþ¤íkkÃkqðof yÃkLkkðe yuf {kir÷f LkkxfLke h[Lkk fhu Au.

4.3 «ðoík{kLk LkkxfLkku WËT¼ð rðfkMk

økwshkíkLke ÔÞðMkkrÞf htøk¼qr{Lkwt WËTøk{ MÚkkLk {wtçkE Au. yðko[eLk ÞwøkLkk ykht¼u {wtçkE{kt
ÃkkhMkeykuyu Lkkxf {tz¤eyku þY fhe níke. ÃkAe ÄtÄkËkhe Lkkxfku ¼sÔÞk. Ãknu÷e ðnu÷e ÄtÄkËkhe
Lkkxf ftÃkLke íkhefu yku¤¾ Ãkk{u÷e ‘rðfxkurhÞk Lkkxf ftÃkLke’Lkk MÚkkÃkf níkk LkkxÞfkh fu¾wþY
fkçkhkS. yk Mk{Þ{kt hýAkuz¼kE WËÞhk{Lkk Lkkxfku ‘Lk¤ Ë{Þtíke’ ‘nrhþ[tÿ’, ‘÷r÷íkk Ëw:¾
Ëþof’ ðøkuhu ÔÞðMkkrÞf Äkuhýu ¼sðkE hnÞk níkk. yk Mk{Þ{kt ½ýe ÔÞðMkkrÞf Lkkxf {tz¤eykuLke
MÚkkÃkLkk ÚkE [qfe níke. ‘{wtçkE økwshkíke Lkkxf {tz¤e’, ‘ykÕ£uz Lkkxf ftÃkLke’, ‘ykÞoLkiríkf Lkkxf
ftÃkLke’, ‘÷û{efkLík Lkkxf Mk{ks’, ‘Ëuþe Lkkxf Mk{ks’ ðøkuhu. yk sqLke ÄtÄkËkhe htøk¼qr{Lkk
{kr÷fkuLku Lkkýkt f{kððk{kt hMk níkku. íkuÚke íku xÙefrMkLMk, çkq{çkhkzk, yríkhtsfíkk, fk{wf økeík,
Lk]íÞLkk ðLMk{kuh ðøkuhu ¼hÃkqh {Mkk÷ku ÃkehMkíkk yk fkhýu Mk{ksLkku rþü MktMfkhe ðøko Lkkxfku
òuðkLkwt xk¤íkku. yk çkÄk fkhýkuMkh yðiíkrLkf htøk¼qr{ yÂMíkíð{kt ykðe. [t.[e. {nuíkk, f.{k.
{wLkþe, h. Aku. Ãkhe¾, h{ý¼kE rLk÷ftX ðøkuhu htøkf{eoykuyu yu{kt LkkUÄÃkkºk ÞkuøkËkLk ykÃÞwt.

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{
4
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Mkkt«ík økwshkíke htøk¼qr{Mkkík{kt ËkÞfk{kt y{ËkðkË ¾kíku ‘ykftX Mkkçkh{íke’ yLku ‘hu {X’ Lke ÷e÷kLkkxÞ «ð]r¥kLkk
fkhýu «Þkuøk÷ûke Lkkxfku{kt ðÄkhku ÚkÞku. økwshkíke htøk¼qr{Lku yk{ktÚke r[Lkw{kuËe, {ÄwhkÞ, ÷k¼þtfh
Xkfh, RLËw Ãkwðkh,ykrË÷ {LMkwhe, Mkw¼k»k þkn ðøkuhu suðk LkkxÞfkhku {éÞk. Mkk{k Ãkûku {wtçkELke
ÔÞkðMkkrÞf htøk¼qr{ ÃkkuíkkLke heíku «Þkuøkku fhíke níke. “¼khíkeÞ rðãk¼ðLkLke yufktfe nheVkEyku
yLku {wtçkE hkßÞ Mkhfkh Þkursík ðkŠ»kf LkkxÞ MÃkkÄko{ktÚke çknkh Ãkzu÷k ÞwðkLk” Lkxku-rËøËþofku
1960{kt fkuELku fkuE {tz¤e MkkÚku òuzkE ‘Lkðe’ økwshkíke htøk¼qr{Lku Mkíkík ÄtÄkËkhe LkkxÞ«ÞkuøkÚke
ð¤ktf  ykÃku Au. yLku {kºk rËøËþof Lk hnuíkk {wÏÞ Lkx-ÔÞðMÚkkÃkf çkLku Au. 1961{kt «ðeý
òuþe íku ykE.yuLk.xe {kt òuzkÞk Lku íÞktÚke 1964{kt ykÚkoh r{÷hLkk Lkkxf ‘yku÷ {kÞ MkLMk’
ÃkhÚke ‘fkuELkku ÷kzfðkÞku’ fÞwO ÃkAe ‘xðuÕÚk yutøkúe {ULk’Lkku yLkwðkË (1966){kt ‘{kýMk Lkk{u
fkhkøkkh, ‘huçkufk’Lkwt YÃkktíkh 1968{kt ‘rík÷ku¥k{kt’ íkhefu íkku ‘ÚkufÞw r{Mxh ø÷kz’ 1970{kt fhe
¼sÔÞwt. {kir÷f LkkxfkuLke ¼sðýe{kt økwshkíkLkk hk{S ðkrýÞkLkwt ‘{kuíke ðuhkýk [kuf{kt’ (1969)
yLku {ÄwhkÞLkwt ‘fw{khLke yøkkþe’ 1972{kt ¼sÔÞwt. çkLkkoz þkuLkwt ‘rÃkø{ur÷ÞLk’ ÃkhÚke 1973{kt
{ÄwhkÞu ‘Mktíkw htøke÷e’ YÃkktíkheík fÞwO. Lkkxf ‘rÃkø{ur÷ÞLk’ ÃkhÚke ‘My Fair lady’ Lkk{Lke ytøkúuS
rVÕ{ Ãký çkLke Au. yk Lkkxf{kt MktíkwLkku hku÷ Mkrhíkk òuþeyu ¼sðe ¾qçk Lkk{Lkk {u¤ðe.

{k÷ý MktíkwLku Vq÷ ðu[íkk òuE íkuLke fkrXÞkðkze ¼k»kk Mkkt¼¤e «kuVuMkh ¼k»kkþk†e rn{kÿe
r{ºk zku. çkwðkheÞk MkkÚku þhík ÷økkðu Au fu MktíkwLkwt YÃkhtøk çkË÷e íkuLku {kuzoLk Lkkhe çkLkkðe Mk{ks
Mkk{u «Míkwík fhu. MktíkwLku MkkÚku hk¾e íkuLku MkÇÞ Mk{ksLkk çkku÷ðk, [k÷ðkLkk yuxefuxTMk Mk{òðu Au.
Mktíkw òýu fkuE ðMíkw nkuÞ yu heíku yuLke MkkÚku ðíkuo Au. Mk{Þ síkk Mktíkw{kt MkwÄkhku ykðu Au. yuf
Ãkkxeo{kt rþü ¼k»kk çkku÷e íku htøk hk¾u Au. ÷kufku íkuLku ðÄkðu Au.  íkuLkwt yMk÷ Ãkkh¾e þfíkk LkÚke.
yk MkV¤íkkLkku s~Lk rn{kÿe yLku zku. çkwðkheÞk {Lkkðu Au. MktíkwLku ¼q÷e òÞ Au. MktíkwLku ÷køke ykðu
Au Lku íku íÞktÚke [k÷e òÞ Au.

«ðeý òuþeyu h{ý÷k÷ ËuMkkE r÷¾eík Lkkxf ‘¼khu÷ku yÂøLk’{kt Lkkhý r{†e ÃkkMku
{wtçkELkk “htøk¼ðLk” Lkk htøk{t[Lkk ykøk¤Lkk ¼køkLku ÷tçkkðe (Apron stage) økku¤ Vhíkw ÿ~Þ
ykÞkusLk hsq fÞwO níkw íkku ‘{kuíke ðuhkýk [kuf{kt’ «Úk{ðkh MxÙkuçk÷kExLkku WÃkÞkuøk fÞkuo níkku.

yk Mk{Þ{kt WÃkuLÿ rºkðuËe-«ÏÞkík Lkx hksfkhýeyu ðirðþk¤, huíkeLkk híkLk, {ush
[tLÿfkLík yLku yr¼LkÞ Mk{úkx{kt yr¼LkÞ fÞkuo. nk÷{kts LkxMk{úkx ÃkhÚke økwshkíke yLku {hkXe
rVÕ{ çkLke su{kt LkkLkk Ãkkxufh yLku rMkæÄkÚko hktËurhÞk yu {wÏÞ ¼qr{fk rLk¼kðe.

rðsÞ Ë¥k yu ÃkkuíkkLke MktMÚkk ‘ykhkÄLkk’ íkhVÚke ykøktíkqf, y{kLkw»k, yLkwhkÄk ÄheLk
{nuíkk r÷r¾ík ‘{kuhe {eêe {nkhkýe’ ¼sÔÞk. fktrík {zeÞk yu LkkxÞ MktÃkËk{ktÚke ‘ykík{Lku
ykuÍ÷{kt hk¾{kt’ ‘y{u çkhVLkk  Ãkt¾e’, ‘ykt¾Lke yxkhe Mkkð MkqLke’, ‘fkuE ¼eíkuÚke ykELkk
Wíkkhku’, Mkuhkuøkux {ÄhLkk rð»kÞ Ãkh ‘{]øks¤ WAuhe Mke[e yuf ðu÷’ LkkxfkuLke «Míkwrík fhe.

yh®ðË òuþe òýeíkk yr¼Lkuíkk Mkh{Lk òuþeLkk rÃkíkkyu ‘fk[Lkku [tÿ’, ‘[nuhk’ ðøkhu
Lkkxfku ¼sÔÞk. frð LkkxÞfkh rMkíkktþw Þþ~[tÿu 1976{kt ykfkþðkýe {kxu hurzÞkuLkkxf ÷ÏÞwt.
‘fu{ {fLkS fÞk [kÕÞk ? y{u íkku y{Úkk ¼kELku íÞkt [kÕÞk’ su ykfkþðkýe {wtçkE fuLÿ ÃkhÚke
«Mkkheík ÚkÞwt. 1977Lke Mkk÷{kt yk hurzÞku LkkxfLkk ðMíkwLku ÷E Æ~Þ©kÔÞ YÃku ÷¾ðkLkwt ¼sððkLkwt
{Lk rMkíkktþw¼kE yLku r{ºk «ðeý òuþeLku ÚkÞwt. Mktòuøkkuðþkík «ðeý òuþeLkk yýÄkhÞk yðMkkLkLku
fkhýu íku þõÞ Lk çkLÞwt. Xef ËMk ð»ko ÃkAe 1987{kt {fLkS LkkxfLke «íkLkwt {t[Lk rLk{uþ ËuMkkEyu
fÞwO. yk LkkxfLke hsqykík «kurMkrLkÞ{ rÚkÞuxh yLku yuLðkÞh{uLx÷ rÚkÞuxh yu{ çktLku søÞk Ãkh
hsq fhe íku{ýu «uûkfkuLke ËkË {u¤ðe níke.

rËøËþofu økwshkíke MkkrníÞ Ãkrh»kËLkk «ktøký{kt - {wõík yðfkþ{kt yuf MÚk¤u {fLkSLkwt
½h, Úkkuzuf Ëqh Ä{oþk¤kLkku ykux÷ku, Mknus ykøk¤ çkòh yLku ðuÃkkheLke ËwfkLk yu{ Mkk[wf÷kt r¢Þk
MÚk¤ku Q¼kt fhe ðå[u «uûkfku yLku ðíkwo¤kfkh{kt Ãku÷ku {fLkS MkíÞLke þkuÄ{kt ykí{¾kus fhu yuðk
á~Þku MkSo LkkxÞhrMkfkuLku {wøÄ fÞko níkk. {wøÄíkkLkku MktË¼o «Þkuøk LkkðeLÞLkk yLkwMktÄkLk{kt LkÚke
Ãký MktðkËku (÷kEð) økkÞLkku yLku ÷Þkí{f økríkMkth[Lkk ðå[uLkku MktçktÄ MÚkkrÃkík fhe rLk{u»k ËuMkkEyu
LkkÞfLke Mkt½»ko{Þ yðMÚkkLku íkkhMðhu su heíku {qfe ykÃke íkuLkkÚke «uûkfku {wøÄ ÚkÞk níkk.
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký 1981{kt {ÄwhkÞLkwt [íkwhtfe Lkkxf “fkuE Ãký yuf V÷Lkwt Lkk{ çkku÷ku íkku” ÔÞðMkkrÞf htøk¼qr{
Ãkh ¼sðkÞu÷w Mkkhk{kt MkkÁ Lkkxfku{ktLkw yuf Au. yuf s rð»kÞLku Lkkxf yLku Lkð÷fÚkk çktLku MðYÃk{kt
yk÷u¾ðkLkku «Þkuøk {ÄwhkÞu yk LkkxfÚke fÞkuo. yks LkkxfLkk fÚkkLkfLku íku{ýu ‘fkr{Lke’ Lkð÷fÚkk{kt
rLkYÃÞwt Au. [kh ytfLkwt yk Lkkxf íku{Lkk LkkxÞfkh íkhefuLke h[Lkkí{fíkkLkk «[tz rðMVkux Mk{wt Au.
(yk LkkxfLkku «Úk{ ytf Úkkuzku VuhVkh MkkÚku {Äw hkÞu ‘fkLíkk fnu’ Lkk{Úke yufktfe íkhefu Ãký ÷ÏÞku
- ¼sÔÞku Au. su íku{Lkk ‘fkLíkk fnu’ yufktfe Mktøkún «fkþf : yuf þk{ {Äw fu Lkk{ MktÞkusf Mkr{rík
y{urhfk 1997{kt økútÚkMÚk Au.)

2016Lkk ¿kkLkÃkeX ÃkwhMf]ík MkkrníÞfkh h½wðeh [kiÄhe 1981 yÕ÷kWÆeLk ¾e÷SLke
EríknkMk «rMkæÄ ðkíkLku þkÞh y{eh ¾wMkhkuLke árüyu òuE Lkkxf ‘®MkfËh MkkLke’Lke h[Lkk fhu
Au. “fk{ktÄ - fXkuh - fwYÃk - fkrík÷ ÷u¾kÞu÷ Mkw÷íkkLk y÷kWÆeLk r¾÷SLkk SðLk yLku fkÞoLku
LkðeLk yr¼øk{Úke hsq fhðkLkk yuf {kir÷f «ÞkMk íkhefu LkkUÄÃkkºk Au.” ð¤e ¼qÃkuLk ¾Ï¾h suðk
yøkúøkÛÞ r[ºkfkh ‘{kuS÷k {rý÷k÷’ suðw VkhMk þi÷eLkwt {æÞ{ðøkoLkk †e-ÃkwÁ»kkuLke òíkeÞ Mk{MÞkLku
fuLÿ{kt hk¾e Lkkxf ÷¾u Au. yk Lkkxf{kt ÷u¾f Ãkkºkku îkhk Úkíke xe¾¤, {òf, fxkûk ðøkuhu «ÞkuS
Þ{ yLku rð»ýwLke fÃkku÷ fÂÕÃkík Mk]rü (VuLxMkeLkku «Mktøk) {qfe h{qs Mksuo  Au. 1989{kt rËøËþof
{nuLÿ òuþeyu yk LkkxfLkku «Úk{ «Þkuøk Ãk]Úðe rÚkÞuxh {wtçkE ¾kíku fÞkuo níkku. N.S.D. yu ¼sðu÷k
Lkkxf ‘MkwtËhe’ -An Actor Prepares 1998 {kt økkuÍ fxuoLk Ãkh r[ºkfk{ ¼qÃkuLk ¾Ï¾hu fÞwO níkwt.

òýeíkk LkkxÞfkh ÷k¼þtfh XkfhLkwt ‘yuf ôËh yLku sËwLkkÚk’ ÃkAe çkesw {níðLkwt Lkkxf íku
rîytfe ‘Ãke¤w økw÷kçk y™u nwt’ yk LkkxfLke LkkrÞfk MktæÞk htøk¼qr{Lke yuf «rÚkíkÞþ yr¼Lkuºke Au.
‘«u{’ þçËLkku Ãkrh[Þ Ãký Lk ÚkÞku nkuÞ íkuðe ðÞÚke «u{Lkk rðrðÄ Ãkrh{kýLku yLku LkkLkkrðÄ †e
[rhºkLku htøk{t[ Ãkh Sðtík fhíke MktæÞk ðkMíkð{kt «u{Lke yLkw¼qrík fhe þfíke LkÚke. fuíkLk Íðuhe
Lkk{Lkk yuf [knf MkkÚku MktæÞk ÷øLk fhu Au. íku fuíkLkLku ¾hu¾h [knu Au Ãkhtíkw fuíkLk ÃkkMku «ýÞLke
yr¼ÔÞÂõík fhíke ðu¤k «íÞufðkh MktæÞkLku yu{ s ÷køku Au fu Ãkkuíku yr¼LkÞ fhe hne Au. fuíkLk
MktæÞkLku «u{ íkku fhu Au Ãký MktæÞk{kt íku ÃkkuíkkLke LkkLkÃkýLke Mk¾e çkfw÷©eLku þkuÄe hnÞku Au fu{ fu
çkfw÷©eLkk nkÚk Ãkh níkku íkuðku s ík÷ MktæÞkLkk nkÚk Ãkh Au. MktæÞkLku yk ðkík Ãký ¾qt[u Au fu
çkfw÷©eLku Ãke¤wt økw÷kçk øk{íkwt íkuÚke fuíkLk MktæÞkLku ‘{kÞ Þ÷ku hkuÍ’ fneLku çkku÷kðu Au. ðkMíkð{ktÚke
Lkkxf{kt yLku Lkkxf{ktÚke ðkMíkð{kt Mkhe síke MktæÞkLkk ykðk fÚkkLkfLku †e rLk{koíkkLku Mk{ktíkh
¼qr{fk MkkÚku ÷u¾fu çku ytf{kt rðfMkkÔÞwt Au. 1982Lke Mkk÷{kt LkkxÞMktÃkËkLkk fkÂLík {rzÞkLkk
rËøËþoLk nuX¤ ykLkku «Úk{ «Þkuøk ÚkÞku níkku. “½ýk ð¾ík ÃkAe Vhe yufðkh økwßsw «uûkfkuLke hwr[
«{kýu [k÷ðkLkku Lknª, Ãký hwr[ çkË÷ðkLkku yuf MktrLkc «ÞkMk ynª ÚkÞku yu «ÞkMk fuðku yLku
fux÷ku MkV¤ ÚkÞku yu swËe çkkçkík Au Ãký ÔÞðMkkÞe htøk¼qr{ Ãkh WVhk [k÷ðkLke ¾w{khe Ãký {kuxwt
ykïkMkLk Au.”

yks ð»kkuo{kt ‘Mktfuík’ MktMÚkk îkhk rMkíkktþw¼kELkwt ‘íkku¾kh’ (½kuzku) su Ãkexh þuVhf]ík ‘yufðMk’
(½kuzku)Lkwt YÃkktíkh Au íkuLkw rËøËþoLk {nuLÿ òuþeyu fÞwO. “fkì÷us{kt ¼ýðkLke ô{hu {nuLÿ òuþeyu su
ÃkrhÃkfðíkkÚke yk¾wt Lkkxf hsq fÞwO yLku Ãkhuþ hkð¤u yr¼LkÞLke íkksøkeLkku su yLkw¼ð fhkÔÞku
yuLkku ÃkÞkoÞ økwshkíke htøk¼qr{ Ãkh þkuÄðku {w~fu÷ Au. yk MkkEfku - zÙk{k{kt Mk¥kh ðhMkLkku ÷k÷S
hkíku çkÄk ð†ku íÞS ½kuzk MkkÚku yufkfkh ÚkkÞ Au yïkuLke ykt¾ku Vkuze Lkk¾u Au. {Lkkur[rfíMkf íkuLke
Mkkhðkh yÚkuo ykðu Au. ÷k÷SLke Mkkhðkh ËhBÞkLk LkkxÞktíku {Lkkur[rfíMkf Ãkkuíkus MkkErff ÃkuþLx
çkLke òÞ Au.

{wtçkELkk {Lkkus þkn ÃkkuíkkLkk Lkkxfku ‘{heÍ’, ‘{kMxh Vq÷{rý’ ðøkuhuÚke htøk{t[ þku¼kðu
Au. {hkXe LkkxÞfkh Mkíkeþ yk÷ufhLkwt ‘çkuøk{ çkðuo’Lkwt YÃkktíkh [tÿfkLík þknu ‘{kMxh Vw÷{rý’
íkhefu fÞwO. yk Lkkxf{kt [tÿfkLík þknu yíÞtík ÷kufr«Þ ÚkÞu÷kt sqLke htøk¼qr{Lkk økeíkkuLkku LkkxÞkLkwYÃk
WÃkÞkuøk fÞkuo Au. “yuf çkksw {rýÞku WVuo {kMxh Vw÷{rý Au su sÞþtfh MkwtËhe fu çkk÷øktÄðo suðe
¼qr{fkyku ¼sððkLkkt MkÃkLkkt Mkuðíkku †e¼qr{fkyku ¼sðíkku yuf Mkk{kLÞ f÷kfkh Au. MºkeLkku
Mðktøk íkuýu yux÷e nËu ykí{Mkkík fhe ÷eÄku Au fu yksu rLkð]r¥k{kt Ãký Vz[k{kt økÞu÷e Lkkxf
ftÃkLkeLkk {kr÷f ðÕ÷¼ þuXLke h¾kík íkhefu yøkhçk¥ke ðu[e økwshkLk [÷kðu Au. çkeS çkksw {Mxh
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Mkkt«ík økwshkíke htøk¼qr{yLku xÙkLMkVh{kt s ykÞ¾w ÃkMkkh fhíkk çku fkhfwLkku Au. yk÷ufhLke Mksofíkk {rýÞku yLku fkhfwLkkuLkk
y½qhk ykuhíkk yLku fzðe ðkMíkrðfíkkykuLku yuf{uf{kt ¼u¤ðe Ëuðk{kt ÔÞõík ÚkkÞ Au.”

frð h{uþ Ãkkhu¾ LkkxÞ ûkuºku ÍtÃk÷kðe ‘MkøkÃký yuf W¾kýwt’ yLku ÃkAe ‘MkqhsLku ÃkzAkÞku
nkuÞ’ suðk økeík-Mktøkeík Lk]íÞ LkkxÞÚke Mk¼h yuðk Ãkqýo {t[ (Total Theatre) Lkk Lkkxfku ykÃÞk
Au. yk{k LkkUÄÃkkºk Lkkxf íku çkúuÏíkLkk ‘økwz ðw{Lk ykuV Mkuíswyk’ Lkwt YÃkktíkh ‘MkøkÃký yuf W¾kýwt.’
ðu~Þk íkhefu SðLk ÃkMkkh fhíke økku{íkeLku íÞkt hkíkðkMkku fhðk çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ ykðu Au.
økkuhÄLk øktsuhe yLku ÷¾eLku çkkË fhíkk fkuE íkuLku Mkw¾-þktríkÚke Sððk Ëuíkw LkÚke. LkðSðLk Ãkk{ðkLkk
MðÃLk Mkuðíke, MkøkÃkýLku yuf W¾kýw çkLkkðe íku ‘¼e{k’Lkku ðuþ Ähe íkuLkk Ãkh ÚkÞu÷k yíÞk[khLkku
çkË÷ku ÷u Au. Lkkxâfkhu Lkkxf{kt ¼ðkELkku MksoLkkí{f WÃkÞkuøk, Ëwnk, økeíkku/¼kð «ÄkLk økeíkku
h[e yuf MkwtËh LkkxfLke h[Lkk fhe Au. ðzkuËhk{kt ykÞkuSík N.S.D Lkkt ðfoþkuÃkLkk ¼køk YÃku yk
LkkxfLkwt {t[Lk ðzkuËhk, WËÞÃkwh ¾kíku ÚkÞw níkwt. suLkwt rËøËþoLk Mkíkeþ ykLktËyu fhu÷wt. yk Ãknu÷k
1984{kt rËøËþof rLk{u»k ËuMkkEyu ‘fkuhMk’ MktMÚkk{ktÚke ykLkku «Þkuøk fÞkuo níkku.

ÔÞkðMkkrÞf økwshkíke htøk¼qr{Lkwt ÃkkxLkøkh {wtçkE ¾kíku nheþ Lkkøkúu[kLkwt ‘yuf ÷k÷Lke hkýe’
(1999){kt rLk{koý ÃkkBÞw. yh®ðË òuþe, rMkØkÚko hktËurhÞk yLku Mkrhíkk òuþe suðkt f÷kfkhku
îkhk íku yr¼Lkeík ÚkÞwt. LkkxfLke ðkík{kt çku «kiZ ÃkwÁ»kkuLkk SðLkLk{kt MðÃLkk Lkk{Lke ÞwðíkeLkwt
ykøk{Lk, nrhðÕ÷¼ yLku r«ÞðËLkLkk r[¥k{kt Mkuðu÷e MðÃLkMkwtËheLkku ykçkunwçk yðíkkh Au. çktLku
ðå[u íkuLku Ãkk{ðkLke f~{fþ [k÷u Au.” h{eLke h{íkLkku ‘xÙkÞku’ ynª «íkef íkhefu ÃkMktË fhðk{kt
ykÔÞku Au y™u yu xÙkÞku{kt yrLkðkÞo Au ‘yuf ÷k÷Lke hkýe’ MðÃLkMkwtËhe ! su ykðeLku Mkhe òÞ Au.
LkkxfLkku AuÕ÷ku MktðkË Ãký yks «økx fhu Au: “øktSVk{kt ÷k÷Lke hkýeLku òuEyu su yuLkk rðLkk yu
Ãkqhku fu{ ÚkkÞ ? yuLkwt nkuðwt su{ òuz Ãkwhe fhu Au, yu{ yuLkwt yýÄkÞwO ykððwt s h{íkLku hMk{Þ çkLkkðu
Au. hnMÞ{Þ ! yu hnMÞ ík{u yLkw¼ðòu, Lknª íkku ¼rð»Þ{kt MðÃLkkuLkku çkkËþkn yLku ¼qíkfk¤Lke
nfefíkLkku økw÷k{ ¼uøkkt {¤e ðíko{kLkLke rMkfðLMk Ãkqhe fhðk Mkíkík þkuæÞk s fhþu yuf ÷k÷Lke
hkýe.”

yk{, LkkheLke ¾kus, yuLke SðLk{ktLke yrLkðkÞoíkk yuLke MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt hnMÞku, Mktfw÷íkk
ykrËLku ynª yk÷u¾ðkLke {Úkk{ý Au. ÄtÄkËkhe Lkkxf{kt nkuÞ Au yuðe rÿyÚkeo - ¾wÕ÷e þçË
h{íkku Ãký õÞktf - õÞktf Au, Ãký ykðwt çkÄwt íkku ykðkt Lkkxfku MkkÚku ÃkhkÃkqðoÚke ðýkÞu÷wt hÌkwt Au.
‘r{ÚÞkr¼{kLk’ suðwt Lkkxf Ãký yk{ktÚke çk[e þõÞwt Lknkuíkwt.

fku÷us fk¤Úke LkkxÞ «ð]r¥k MkkÚku òuzkÞu÷k Lkuíkk yr¼LkuíkkLku fkuý LkÚke òýíkwt ? rnLËe
rVÕ{ku{kt íku{Lku W¥k{ heíku Ãkkºkku ¼sÔÞk Au. ÔÞðMkkÞe økwshkíke htøk¼qr{ «íÞuLkku íku{Lkku «u{
Ëþkoðu Au. çku ºký ð»ko Ãknu÷k íku{Lkk hsq ÚkÞu÷k Lkkxfku rzÞh VkÄh íkÚkk ‘fkLkS rð.fkLkS’Lkku
rnLËe yLkwðkË ‘rfMkLk rð.fLkiÞk’ Ëuþ rðËuþ{kt ¾qçk ð¾ký ÃkkBÞk Au. yk Lkkxf{kt rfMkLk Lkk{Lkku
ÔÞÂõík ¼økðkLk f]»ý Ãkh s fuMk fhu Au. íku{Lkk nÞkíke rðþu «&™kÚko fhu Au. fkuxo{kt Ä{oøkwÁyku
(Ëkðku {ktzu Au). {trËhLkk Ãkqòhe ykðe f]»ý ¼økðkLkLkwt WÃkhkýwt ÷E rfMkLk Mkk{u ð¤íke ÷zík
ykÃku Au. Lkkxf{kt Ä{oLkk Lkk{u {trËhku{kt su ÷¾÷qx ÃkiMkk {wfLkkh ÷kufku Mkk{u yk Lkkxf «&™ fhu
Au. íkku rzÞh VkÄh{kt rðËqh ÚkÞu÷k rÃkíkk ÃkkuíkkLkk ðfe÷ Ãkwºk yLku rþrûkfk Ãkwºk ðÄwLke ÔÞMíkíkkLkk
fkhýu Mkw¾MkwrðÄk ðk¤w ½h {Lkw¼kELku ð]æÄk©{ suðw ÷køku Au. yk Lkkxf ð]æÄkuLku «u{, Mk{Þ yLku
nqVLke sYh nkuÞ Au yuðku MktËuþ ÃkkXðu Au.

yr¼LkÞ MkkÚku Ãkhuþ hkð¤u rËøËþoLk{kt Ãký hMk ÷eÄku Au. Auf 1999{kt W¥k{ økzkLkwt
‘rþhåAuË’ Lkkxf Ãkhuþ¼kEyu rËøËŠþík fÞwO níkw. yk hnMÞ{Þ Lkkxf{kt økw÷kçk[tË-h{ý÷k÷Lke
r{ºkíkk, økw÷kçk[tËLkku ÃkkuíkkLkk r{ºk h{ý÷k÷ Ãkh yíkqx rðïkMk nkuE økwçkk÷[tË ÃkkuíkkLke r{÷fík-
rð÷ îkhk h{ý÷k÷Lku MkkUÃke økÞkLke òý ÚkkÞ Au. Lkkxâ{kt {kr¤Þu [Zkðe ËuðkÞ÷k fk¤k Ãkze
økÞu÷k r[ºkkuÚke yk hnMÞ Wòøkh ÚkkÞ Au ÔÞðMkkrÞf Äkuhýu ¼sðkÞu÷k yk LkkxfLkk ½ýk MkV¤
«Þkuøk ÚkÞk Au.

rnLËe rVÕ{ yLku økwshkíke htøk¼qr{Lkk òýeíkk yr¼Lkuíkk {Lkkus òu»ke yu rð»ýwøkwÃíkLke
Mkþfík ¼qr{fk rËLkfh òLkeLkk rËøËþoLk{kt ‘[kýõÞ’{kt ¼sðe. r{rnh ¼qíkk r÷r¾ík yk Lkkxf



38

LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký 2001{kt «Míkwík ÚkÞwt. “[kýõÞLkk ykÞkoðíkoLke y¾trzíkíkkLkk MðÃLk yLku MkkûkkífkhLku ðýe ÷uíkwt
Lkkxf Au. E.Mk. ÃkqðuoLkk fÚkkLkf MkkÚku fk{ Ãkkzíkwt yk Lkkxf hksLkeríkLke ¢qhíkk yLku fwrx÷íkk, Mkt½»ko
yLku Mktfw÷íkkLku yk÷u¾u Au. yuLkk fuLÿ{kt Au fkixÕÞ (yk Ãký ‘fwrx÷’ ÃkhÚke s çkLku÷ku) þçË !)Lkwt
{n¥ðkfktûke, {wíMkËe ÔÞÂõíkíð yu árüyu yk yiríknkrMkf Lkkxf [rhºk fuLÿe Au.”

r{rnh ¼qíkkyu ‘[kýõÞ’ Lkkxf ÷ÏÞk ÃkAe ‘MkhËkh’Lkk SðLk [rhºkLku Lkkxf{kt ftzkhe
MkkÚkkuMkkÚk rËøËþoLk Ãký fÞwO. ykøk{ «kuzfþLMk nuX¤ nu{tík ÃkeXrzÞk - ðehuLÿ økrzÞkLkk rLk{koý
nuX¤ yk Lkkxf «Míkwík fhðk{kt ykÔÞwt. “çku ytf yLku çkkh á~Þku{kt ðnU[kÞu÷k yk Lkkxf{kt
MkhËkh økktÄeSLku y{ËkðkË{kt Mkki «Úk{ {éÞk íÞkhÚke ÷ELku yu{Lkk MðøkoðkMk MkwÄeLkk Mk{ÞLkku
Mk{kðuþ ÚkÞku Au. ykÍkËeLkk Ãk[eMk-ºkeMk ð»ko Ãknu÷kt y{ËkðkË{kt ðfe÷kíkLke Äe¾íke «urfxMk
fhíkk ðÕ÷¼¼kEyu økktÄeSLke {w÷kfkík ÃkAe MðkíktºÞ Mktøkúk{{kt ÍwfkÔÞwt yLku økktÄeSLke yu
Mk{ÞLke [tÃkkhý™e [¤ð¤ suðwt s yktËku÷Lk ¾uzkLkk Ãkxu÷kuLku yufºk fheLku [÷kÔÞwt. MkhËkhLke
íkkfkík yLku fwLkunLkku íkku økktÄeSLku íÞkhÚke s Ãkrh[Þ ÚkE økÞu÷ku yLku MðkíktºÞ {éÞk ÃkAe y¾tz
¼khíkLkk rþÕÃke íkhefu ¼kuÃkk¤ fu sqLkkøkZ suðkt {kÚkk¼khu hsðkzktLku su heíku Mkk{, Ëk{, Ëtz yLku
¼uËÚke ¼khík Mkhfkh{kt ¼u¤ðe ËeÄkt yuLke Ãký Íkt¾e r{rnhu LkkxÞkí{f heíku hsq fhe Au. økktÄeSLkk
Íeýk {kxuLkk ðÄw Ãkzíkk rðïkMk yLku LknuhwLkk fk~{ehLkku «&™ Ãkkuíku s Wfu÷ðkLkk ykøkúnLkku MkhËkhu
fhu÷ku rðhkuÄ yLku yu Mk{Þu MkhËkhu Wå[khu÷e ¼rð»Þðkýe yksu fux÷e þçËþ: Mkk[e Ãkze hne Au
yuLke Ãký «íkerík r{rnhu çknw MÃkü heíku fhkðe Au. MkkÚkkuMkkÚk MkhËkhLke þkherhf yLku {kLkrMkf
ÔÞÚkk yLku {rýçknuLkLkku ykSðLk {¤u÷ku xufku MkhËkhLkk ÔÞÂõíkíðLku Mk{sðk{kt WÃkÞkuøke ÚkkÞ yu
heíku á~Þku{kt ðýe ÷eÄkt Au.” ðuËeþ Íðuhe Lkk{Lkk LkðMkðk yr¼Lkuíkkyu MkhËkhLke ¼qr{fk Sðtík
fhe. ð»ko 2017Úke MkhËkh Ãkxu÷ ykÄkheík Lkkxf ‘¼khík ¼køÞ rðãkíkk’Lkk «Þkuøkku økwshkík{kt
ÚkÞk Au.

y{ËkðkËLkk ÞwðkLk LkkxÞfkh - yr¼Lkuíkk - rËøËþof MkkiBÞ òu»keLkk Lkkxf ‘ðu÷f{ ®sËøke’,
‘102 Lkkux ykWx’, ‘ÃkkzkLke Ãkku¤’ ðøkuhu ÷¾e «uûkfkuLkk {Lk Síke ÷eÄk Au. nk÷{kt ‘102 Lkkux
ykWx’ ÃkhÚke yus Lkk{Lke rnLËe rVÕ{ çkLke su{kt {uøkk Mxkh yr{íkk¼ çkå[Lk yLku rhþe fÃkwhu
W{Ëk yr¼LkÞ fÞkuo Au. “ðu÷f{ ®sËøke”{kt ÃkíLke yLku {kíkkLkk {kæÞ{ îkhk s yufçkeò
{kxuLke rLkMkçkík yLku «u{ ÔÞõík fhíkk çkkÃk-ËefhkLkkt MktçktÄkuLke {æÞ{ðøkeoÞ ðkíkkðhý{kt yufË{
ðkMíkrðf Míkhu ¼sðýe Úkíke níke. ynª (102 Lkkux ykWx{kt) çkkÃk-Ëefhk ðå[u MkeÄku {wfkçk÷ku
Au. Lkkxf{kt ÞwðkLkkuLku þh{kðu yuðe MVqŠík yLku íkksøke Ähkðíkku 102 ð»koLkku çkkÃk íkku Ãkt[kuíkuh
ð»koLkku íkuLkku rðÄwh Ëefhku ð]æÄkðMÚkkLkk þhýu Au. 102 ð»koLkk ðÞkuð]æÄ çkkÃkLkku «ÞkMk ÃkkuíkkLkk
Ãkt[kuíkuh ð»koLkk ËefhkLku [uíkLkðtíkku ®sËøkeLku {kýe þfíkku çkLkkððkLkku Au. “ð]æÄkðMÚkk{kt Ãký
SðLkLku {kýðkLkku MktËuþ íkÆLk Lkðe Ãký yMkhfkhf heíku ynª {¤e hnu Au.”

yþkuf Ãkkxku¤uLke {q¤ {hkXe f]rík ‘ykE rhxkÞh nkuíku’Lktw økwshkíke YÃkktíkh yh®ðË òuþeyu
fÞwO Au. fkiMíkw¼ rºkðuËe - MktsÞ økkuhrzÞk «Míkwík yk Lkkxf ‘çkk rhxkÞh ÚkkÞ Au’ Lkwt rËøËþoLk MktsÞ
økkuhrzÞkyu fÞwO Au. yk Lkkxf yk{ íkku økwshkíke{kt þVe ELkk{ËkhLkk rËøËþoLk{kt hsq ÚkÞwt níkwt.
íku{Lkk yðMkkLk ÃkAe yk LkkxfLku ÃkwLk: {t[eÞ YÃk ykÃkðkLkw fk{ MktsÞ økkuhrzÞkyu fÞwO Au. çkkLke
¼qr{fk{kt Au ÃkË{khkLke. su{ yêkðLk ð»kuo Ãkrík Lkkufhe{ktÚke rLkð]¥k ÚkkÞ Au íku{ çkk (MkwÄk) Ãký
½h fk{{ktÚke rLkð]r¥k ÷u Au yLku ÃkkuíkkLke {Lkøk{íke «ð]r¥kyku{kt «ð]¥k ÚkðkLkku rLkýoÞ ÷u Au. Ãkrík,
çku Ãkwºkku, Ãkwºke, ðnwyku{kt MkwÄkLkk yk rLkýoÞLku fkhýu fkixwtrçkf yÔÞðMÚkk Q¼e ÚkkÞ Au íku ËþkoððkLkku
yr¼øk{ yk Lkkxf{kt hnu÷ku Au.

1920 ÃkAe WËT¼ðu÷e yÔÞðMkkrÞf økwshkíke htøk¼qr{Lkk «ýuíkk [t.[e. {nuíkkyu
‘økXrhÞk-{k¤k’ ytíkøkoík ÃkkuíkkLke ykí{fÚkk ÷¾e Au. çkkhuf ÃkwMíkfku{kt ðnU[kÞu÷e yk ykí{fÚkkLkk
ykÄkhu {Lkkusþknu íkuLkwt rËøËþoLk fÞwO íkku Ãkw÷rfík Mkku÷tfeyu íku{kt [t.[eLkku yuf ÃkkºkeÞ yr¼LkÞ
fÞkuo.

yk “økXrhÞk” {kt hu÷ðu fku÷kuLke{kt rÃkíkkLke MkkÚku økk¤u÷wt çk[Ãký Mkqhík{kt {k{kLku íÞkt
hneLku WAuh, ÞwðkLke{kt {wtçkELkk yLkw¼ðku yLku ÃkAe rðËuþ «ðkMkku rðþu [t.[e Lkk ÔÞÂõíkíðLke
Íkt¾e {¤e hnu yuðku «ÞíLk økXrhÞkLke ¼sðýe{kt ÚkÞku Au.
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Mkkt«ík økwshkíke htøk¼qr{MkíÞkøkúnLkk rËðMkku{kt yuf hkºku [t.[e Lku ÃkkuíkkLke r{r{¢e fhíkkt MðÞt økktÄeSyu Ãkfze
Ãkkzu÷k, yu «MktøkLku ÞkË fhíkk yÚkðk íku {wtçkE hurzÞku MxuþLk{kt fhu÷e Lkkufhe Ëhr{ÞkLk yne
yËe {ÍoçkkLkLkk xkuf þkuLke MkkÚkkuMkkÚk yksu íkku ykÃkýLku íkÆLk Ãkrhr[ík yuðku ykfkþðkýeLkku
rMkøLku[h xÞqLk çkLkkððk{kt fu ðÕzo rÚkÞuxh fkuLVhLMk{kt 27 {k[oLkk rËðMku rðï htøk¼qr{ rËLk
ònuh fhíkk Xhkð{kt ¼køk ÷uðk{kt fu MkíÞrsík hkÞ {kxu þõÞ Lk çkLkíkkt yu{Lkk MÚkkLku ykuMfkh
Mk{kht¼Lkk rLk{tºký {u¤ððk {kxu Þþ¼køke çkLku÷k [t.[e. Lke òýeíke ykuAe òýeíke ðkíkku
ynª òuðk fhíkkt rðþu»k íkku Mkkt¼¤ðk {¤e.”

n{ýk yuf-çku ð»ko Ãknu÷k økktÄeSLkk ykkæÞÂí{f økwÁ ©e{ËT hks[tÿLke MkkÄo þíkkçËe
rLkr{¥ku - ÞwøkÃkwÁ»k Lkkxf ¼sðkÞwt Au. Ëuþ-rðËuþ{kt ½ýk «Þkuøkku ÚkÞk. íku{Lkk SðLk[rhºk Ãkh
ykÄkrhík yk LkkxfLkwt ÷u¾Lk W¥k{ økzk yLku rËøËþof hksuþ òuþeyu fÞwO. hksuþ òuþeLkwt çkesw
rËøËŠþík Lkkxf íku ‘fkuz{tºk’. Lkkxf ‘Þwøk ÃkwÁ»k’{kt hkÞ[tË¼kELke M{hýþÂõíkLke fMkkuxe fhðk
{kxu ÞkuòÞu÷k þíkkðÄkLk yuf MkkÚku Mkku «&™ku ÞkË hk¾eLku yu ËhufLkk Mkk[k yLku Mk[kux W¥khku
ykÃkíkwt á~Þ «uûkfkuLku MkkiÚke ðÄw ÃkMktË Ãkzu Au. yk á~Þ Ërûký ykr£fk sðk {kxu Mxe{h Ãkh síkk
økktÄeSLkwt ÿ~Þ fu økktÄeSLke ÞwðkðMÚkk fu W¥khkðMÚkkLku yuf MkkÚku hsq fhíkkt fu økktÄeSLkk Ërûký
ykr£fkLkk ðMkðkxLkkt á~Þku rËøËþoLkLkk W¥k{ WËknhýku Au.

4.4 Mkkhktþ

yksLkku ykÄwrLkf LkkxÞfkh htøk¼qr{ MkkÚku Lkkr¼Lkk¤u òuzkÞu÷ku Au íku {kºk LkkxÞ÷u¾f
LkÚke hnÞku íku nðu rËøËþof Au, yr¼Lkuíkk Au. Mxus xufTrLkf yux÷u fu ÷kExªøk, yuõxªøk, BÞwrÍfLke
MkqÍ Ähkðu Au. yk yr¼øk{Úke Lkkxf{kt «Þkuøkþe÷íkk, rð»kÞðirðæÞ, ¼k»kkLkk rðrðÄ htøkku
(Flavour) ðÄw òuðk {¤u Au. LkkxÞ ÷¾ký Ëhr{ÞkLk íku htøk¼qr{Lke ¼k»kk «ÞkuS, {eÚk, «íkefku,
÷kuføkeík, ÷kuf ÃkhtÃkhkLkku MksoLkkí{f rðrLkÞkuøk fhe Lkkxf h[u Au.

LkkxfLke «ík ÷¾kÞ ÃkAe «Þkuøk MkwÄeLke sðkçkËkhe rËøËþofLkk rþhu nkuÞ Au. LkkxÞfkhu
÷¾u÷e Lkçk¤e f]rík rËøËþof yLku f÷kfkhkuLke fwþ¤íkkÚke ykuAe Lkçk¤e ÷køke þfu Au íkku õÞkhuf
W¥k{ ÷¾kÞu÷e LkkÞÞf]rík rËøËþof yLku f÷kfkhkuLke {ÞkoËkLku fkhýu rLkhMk çkLke síke nkuÞ Au.

yk{ LkkxÞfkhLke «íkLku rËøËþof yLku f÷kfkh ÞkuøÞ heíku Mk{su, {q÷ðu yLku ÃkAe «Míkwík
fhu íkku íku{Lkk «ÞkuøkLku «uûkf yLku rÚkÞuxh yrðhíkÃkýu {kýe þfþu yu{kt çku {ík LkÚke.

4.5 Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(1) «ðoíkLk - Vu÷kððwt íku, «[kh fhðku, Mk«Mkkhý

(2) «rÚkíkÞþ - ÞþMðe

(3) Ãkrh{ký - {kÃk {kÃkðkLkwt MkkÄLk fkuE ðMíkwLkwt fË - MktÏÞk - {kºkk E.{kÃk

(4) yufkfkh - yuf Mkh¾w identical

(5) r¢ÞkMÚk¤ - htøk{t[ Ãkh yr¼LkÞ fhðkLke søÞk Acting area

(6) øktSVk - Park of (Playing) Cards

(7) ÃkhkÃkqðo - «k[eLk fk¤Úke, sqLkwt, Ãkwhký fk¤Úke

(8) Mktfw÷íkk - økqt[ðý, srx÷íkk, Complacity

4.6 ík{khe «økrík [fkMkku

«.1 sqLke ÄtÄkËkhe htøk¼qr{Lkk ÃkzíkeLkk fkhýku xqf{kt Ëþkoðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.2 Lkkxf ‘fu{ {fLkS fÞkt [kÕÞkt’ fE heíku rðrþü Lkkxf çkLku Au ?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.3 {ÄwhkÞLkk ÔÞðMkkrÞf Lkkxfku rðþu ðkík fhku.

__________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.4 Ãkhuþ hkð¤Lke LkkxÞÞkºkk MktrûkÃík{kt sýkðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.5 {nuLÿ òuþeyu rËøËŠþík fhu÷k Lkkxfku rðþu xqtf{kt sýkðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«.6 LkkxÞfkh W¥k{ økzkLkk çku Lkkxfku rðþu xqtf{kt sýkðku.

__________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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Mkkt«ík økwshkíke htøk¼qr{¾k÷e søÞk Ãkqhku

(1) ºký sqLke ÔÞkðMkkrÞf ÄtÄkËkhe ftÃkLkeLkk Lkk{ ÷¾ku.

...................... ...................... ......................

(2) y{ËkðkËLkk òýeíkk LkkxÞfkhkuLkk Lkk{ ykÃkku.

...................... ...................... ......................

(3) fkÂLík {rzÞkLke LkkxÞ{tz¤eLkwt Lkk{  ......................

(4) h½wðeh [kiÄheLku fÞk ÃkwMíkf {kxu ¿kkLkÃkeX ÃkwhMfkh yuLkkÞík ÚkÞku.

(5) 27 {k[oLkku rËðMk rðï¼h{kt ................. íkhefu WsðkÞ Au.

(6) r{rnh ¼qíkkyu ÷¾u÷ çku [rhºk Lkkxfku Lkk Lkk{ ............. yLku .............

(7) Lkkxf ‘ÞwøkÃkwÁ»k’ fkuLku yLkw÷ûkeLku ÷¾kÞwt Au .............

sðkçkku

(1) {wtçkE økwshkíke Lkkxf {tz¤e, Ëuþe Lkkxf Mk{ks, ykÕ£uz Lkkxf ftÃkLke

(2) [eLkw {kuËe, ykËe÷ {LMkwhe, ELËw Ãkwðkh

(3) LkkxÞ MktÃkËk

(4) y{]íkk Lkð÷fÚkk

(5) World Theatre Day

(6) [kýõÞ, MkhËkh

(7) ©e{ËT hks[tÿ

4.7 MktË¼o Mkqr[

(1) ÃkwMíkf ‘økwshkíke rÚkÞuxhLkku EríknkMk’ Ãk]. 102 ÷u.nMk{w¾ çkkhkze çkwf xÙMx EÂLzÞk.

(2) ÃkwMíkf ‘fuLkðkMku htøkr[ºkku’ ÷u. ÷ðfw{kh ËuMkkE Ãk]. 59 Ãkkïo «fkþLk, y{ËkðkË.

(3) ÃkwMíkf ‘LkkxÞhkøk’ ÷u. hksuLÿ {nuíkk Ãk]. 109 hLLkkËu «fkþLk, y{ËkðkË.

(4) ÃkwMíkf ‘økwshkíke rÚkÞuxhLkku EríknkMk’ Ãk]. 121 ÷u. nMk{w¾ çkkhkze LkuþLk÷ çkwf xÙMx
EÂLzÞk.

(5) ÃkwMíkf ‘LkkxÞhkøk’ ÷u. hksuLÿ {nuíkk Ãk]. 7,8 hLLkkËu «fkþLk, y{ËkðkË.

(6) ÃkwMíkf ‘htøk¼qr{ 2003’ Ãk]. 106 ÷u. WíÃk÷ ¼kÞkýe E{us ÃkÂç÷fuþLMk «k.r÷. {wtçkE

(7) yusLk Ãk]. 105

(8) yusLk Ãk]. 108, 109

(9) ÃkwMíkf ‘økwshkíke Lkkxf’ ÷u. Mkíkeþ ÔÞkMk Ãk]. 315, 316 økwshkíke MkkrníÞ Ãkrh»kË,
y{ËkðkË.

(10) yusLk Ãk]. 321

(11) ÃkwMíkf ‘htøk¼qr{ 2011’ Ãk].20 ÷u. WíÃk÷ ¼kÞkýe E{us ÃkÂç÷fuþLMk «k.r÷. {wtçkE

(12) yusLk Ãk]. 29

(13) yusLk Ãk]. 30

(14) yusLk Ãk]. 24

(15) yusLk Ãk]. 78
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5.1 WÆuþ

5.2 «MŒkð™k

5.3 ht„{t[ r‚ðkÞ™k yLÞ {kæÞ{ku

5.3.1 hurzÞku

5.3.2 rVÕ{

5.3.3 ELxh™ux

5.3.4 xeðe

5.4 xu÷erðÍ™ {kxu ÷u¾™fkÞo

5.4.1 Ëir™f Äkhkðkrnf fu Äkhkðkrnf™wt ÷u¾™fkÞo

5.4.2 „u{-þku ÷u¾™

5.5 ‚khktþ

5.6 þçËkð÷e

5.7 MðkæÞkÞ

5.8 ‚tË¼o„útÚk

----------------------------------------------------------------------------------------------------

5.1 WÆuþ:

yk yuf{{kt ht„{t[ r‚ðkÞ™k {kæÞ{ku rð»ku «kÚkr{f òýfkhe {¤þu, xeðe yuf {kæÞ{
Œhefu ‚{sðk™ku «Þk‚ Úkþu y™u Œu™k ÷u¾™ rð»ku yk™w‚tr„f {krnŒe {¤þu.

yk yuf{ …Ae Œ{u,

· ht„{t[ r‚ðkÞ™k {kæÞ{ku rð»ku òýe þfþku su{ fu hurzÞku, rVÕ{, ELxh™ux.

· xeðe™ku yuf {kæÞ{ Œhefu ‚k{kLÞ …rh[Þ Úkþu.

· xeðe{kt ÚkŒkt ÷u¾™ yt„u {krnŒe {¤þu.

5.2 «MŒkð™k:

ynª yk{ W…h sýkÔÞkt {wsƒ,

ht„{t[ r‚ðkÞ™k yLÞ {kæÞ{ku™ku …rh[Þ {u¤ðe þfþku. «MŒwrŒfhý™k {kæÞ{ku{kt ht„{t[
yrŒ«k[e™ f¤k Au. ‚{ÞkLŒhu Œu{kt y™uf ™k™k {kuxk VuhVkhku ykÔÞk Au. {k™ð ‚ÇÞŒk ‚kÚku
{k™ð ‚{ks, rð¿kk™ y™u Œf™efe{kt …ý ½ýku yk„¤ ðÄŒku hÌkku Au. yk rðfk‚ yksu …ý
yýÚkt¼ Au. ‚{Þ™e ‚kÚku ‚kÚku «íÞkÞ™™k yLÞ {kæÞ{ku yÚkðk ‚t[kh {kæÞ{ku …ý W{uhkŒk
òÞ Au. r[ºk fu rþÕ… suðe ÷r÷Œf¤k, „kÞ™, ™]íÞ y™u ™kxâ suðe «MŒwrŒfhý™e f¤k ‚kÚku
‚kÚku Vkuxku„úkVe, rVÕ{ y™u ðerzÞku„úkVe …ý Œu{kt skuzkE [wfe Au.

5.3 ht„{t[ r‚ðkÞ™k yLÞ {kæÞ{ku:

nk÷™k rzrsx÷Þw„{kt {erzÞk …ý rzrsx÷ ÚkR hÌkwt Au. RLxh™ux™k ÔÞk… y™u ÷kufr«ÞŒk
{kºk {™kuhts™ ‚wÄe ‚er{Œ ™Úke. nðu Œu Sð™™u ÷„Œk Œ{k{ …k‚kyku™u ykðhe [qfe Au.

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{
5

ht„{t[ r‚ðkÞ™k yLÞ {kæÞ{ku: xeðe {kxu™k

÷u¾™™wt MðY… y™u ‚{s
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htøk{t[ rMkðkÞLkk yLÞ {kæÞ{ku: xeðe
{kxuLkk ÷u¾LkLkwt MðYÃk yLku Mk{s

AŒkt nS …ý xeðeyu …kuŒk™wt yk„ðwt MÚkk™ ò¤ðe hkÏÞwt Au. yksu ÷„¼„ Ëwr™Þk™k
{kuxk¼k„™k ½hku{kt xeðe …nkut[e [qõÞwt Au. yksu xeðe yuf÷wt s ðŒo{k™…ºkku, huzeÞku y™u rVÕ{™e
„hs ‚khe hÌkwt Au. yksu nðu Œu RrzÞx ƒkuõ‚ ™Úke …ý ELxhLkuxÚke ‚ßs {rÕx…÷ fkìBÞwr™fuþ™™wt
ƒnw ykÞk{e ƒnwrðÄ ‚t[kh ‚kÄ™ ƒ™e [qõÞwt Au. xeðe {kxu rM¢Ãx ÷¾ðk xeðe™u yuf {kæÞ{
Œhefu ‚{S, Œu{kt ykðŒk y÷„ y÷„ fkÞo¢{ku y™u Œu™k ‚k{kLÞ «fkhku rðþu òýðkÚke ½ýku
÷k¼ Úkþu.

fkuE …ý «khtr¼f {kæÞ{ Œhefu rð[khŒk ‚nw «Úk{ rð[kh hurzÞku y™u rVÕ{™ku s ykðu.
yk…ýu nðu hurzÞku, rVÕ{, xeðe y™u LÞq {erzÞk Œhef uyku¤¾kŒk ELxh™uxLkku …rh[Þ {u¤ðeyu.

5.3.1 hurzÞku:

‚kð ‚k{kLÞ heŒu ‚{sðk {kxu fneyu Œku, hurzÞku  Œht„ku Úkfe {krnŒe™u MÚkk™ktŒrhŒ
fhŒe xufLkku÷kuS™k r‚ØktŒ™u ykÄkhu hurzÞku™wt «‚khý þõÞ ƒ™u Au. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku,
R÷uõxÙku{uø™urxf Œht„ku™k «‚khý™k r‚ØktŒ™u ykÄkhu rðfr‚Œ  ‚t[kh «ýk÷e yux÷u hurzÞku.

1894{kt {khkfku™eyu huzeÞku™e ¢ktrŒfkhe þku½ fhe, Œu™wt ‚ðo«Úk{ «kÞkur„f «‚khý, ð»ko
1896{kt rƒúx™{kt ÚkÞwt y™u 1899 ‚wÄe …nkut[Œk …nkut[Œk Œku hurzÞku îkhk ‚{k[kh™wt «‚khý …ý
þhw ÚkR „Þwt y™u  hurzÞku îkhk «‚khý™ku  ÔÞk… ‚ŒŒ ðÄŒku [kÕÞku. ð»ko 1922{kt ƒeƒe‚e™e
MÚkk…™k ÚkR. ¼khŒ{kt ƒúkuzfk®Mx„ sq™ 1923{kt rƒúxeþ fk¤ Ëhr{Þk™ ƒkuBƒu «ur‚zuL‚e hurzÞkku
õ÷ƒ y™u yLÞ hurzÞku õ÷ƒ îkhk «ku„úkB‚ ‚kÚku þY ÚkÞwt nŒwt. ƒkuBƒu Mxuþ™ 23 sw÷kE 1927™k
hkus þY ÚkÞwt nŒwt, y™u …kA¤Úke yku÷ RrLzÞk hurzÞku 1936{kt  ƒLÞwt.

‚{Þ™e ‚kÚku hurzÞku xufLkku÷kuS ‚ŒŒ rðf‚Œe „E y™u Œu™ku ÷k¼ ©kuŒk„ý™u {¤Œku
„Þku. ƒeƒe‚eyu 1995Úke rzrsx÷ hurzÞku (DAB) þhw fÞkuo y™u fkuBÞwr™xe hurzÞku™e MÚkk…™k
2002{kt ÚkR.

hurzÞku™e þkuÄ™u ¢ktrŒfkhe fne þfkÞ, fkhý fu , hurzÞku™e þkuÄ Úkfe, yuf ‚t[kh «ýk÷e,
{krnŒe y™u {™kuhts™, ÷kufku ‚wÄe …nkut[kzðk{kt ‚ûk{ ƒ™e. xeðe™e þkuÄ ÚkR íÞkt ‚wÄe, «kËurþf
y™u hküÙeÞ «‚khý ‚tMÚkkyku îkhk yk{ s™Œk™k ½h ½h ‚wÄe hurzÞku, {krnŒe y™u {™kuhts™
…nkut[kzðk™k ÔÞð‚kÞ™e Ëwr™Þk W…h yufnÚÚkw ykrÄ…íÞ ¼ku„ðŒku hÌkku, yux÷wts ™rn ÔÞð‚krÞf
Äkuhýu…ý hurzÞku yuf yíÞtŒ ‚V¤ «Þku„ ‚krƒŒ ÚkÞku.

5.3.2 rVÕ{:

rVÕ{ r™{koý™ku ÔÞð‚kÞ fu rVÕ{ r™{koý™e f÷k™u ‚k{kLÞ ¼k»kk{kt yk…ýu “ r‚™u{k”
Œhefu yku¤¾eyu Aeyu y™u “ r‚™u{k” þçË {q¤ yt„úuS þçË “ r‚™u{uxku„úkVe”™wt xqtfkûkhe MðY…
Au.” rVÕ{™u yk…ýu {w®ð„ r…õ[h, r‚™u{k, {kuþ™ r…õ[h, ÚkeÞuxÙef÷ rVÕ{ yÚkðk Vkuxku-Ã÷u
Œhefu …ý yku¤¾eyu Aeyu.

‚k{kLÞ heŒu hkò nheþ[tÿ (1913), ËkËk‚knuƒ Vk¤fu îkhk, ¼khŒ{kt ƒ™kððk{kt ykðu÷e
«Úk{ {qt„e rVÕ{ Œhefu òýeŒe Au.

‚kËe heŒu fneyu, Œku r‚™u{k yux÷u fu yuf ‚ufLz™k 24  Mxe÷ÿ~Þku (£u{) hufkuzo fhðk y™u
ƒŒkððk, rMÚkh r[ºkku™e ‚¤t„ nkh{k¤k, sÞkhu …zËk W…h Ëþkoððk{kt ykðu íÞkhu yuðe ¼ú{ýk
…uËk ÚkkÞ fu, Œu r[ºk n÷™-[÷™ fhe hÌkwt Au, Œu™u yk…ýu rVÕ{ Œhefu yku¤¾eyu Aeyu.

{q÷Œ: Œku rVÕ{-r™{koý yuf f¤k Au, …ý ‚{Þ™e ‚kÚku yk f¤k rðMŒkh …k{e yuf …qýo-
fûkk™k ÔÞð‚kÞ™wt MðY… Äkhý fhe [qfe Au yu{ fneyu Œku yu{kt yrŒþÞkurõŒ ™Úke.

‚k{kLÞ heŒu, ðkŒko™k fu ðkMŒrðf ½x™k™k ÿ~ÞkuLku {kuþ™-fu{uhk ðzu {wrÿŒ fhðk™e «r¢Þk
Œu rVÕ{-{u®f„ fu rVÕ{™wt r™{koý! …htŒw, yk r‚ðkÞ ƒeS y™uf heŒu …ý rVÕ{™wt r™{koý þõÞ
Au, WËknhý MðY…u skuEyu Œku, fkuBÃÞwxh îkhk yur™{uþ™ fu …kht…hef …ØrŒ {wsƒ r[ºkku fu
«rŒf]rŒyku îkhk yur™{uþ™ þõÞ ƒ™kðe™u …ý rVÕ{™wt r™{koý ÚkR þfu Au.

ykÄwr™f ‚tË¼o{kt rVÕ{ r™{koý yÚkðk Œku rVÕ{ r™{koý-f÷k yux÷u fkuBÃÞwxh ŒÚkk yLÞ
xufLkku÷kuS™ku W…Þku„ fhe™u ðkMŒrðf fu fkÕ…r™f Ëwr™Þk™e fkuE ½x™k, rð[kh, ‚tðuË™k fu
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký rð»kÞ-ðMŒw™u {wrÿŒ fhe yLÞ MkttðuË™kí{f WÆe…™ku ‚kÚku  n÷™-[÷™ fhŒk r[ºk Œhefu hsq fhðwt
Œu, yu{ fne þfkÞ.

5.3.3 ELxh™ux:

ELxh™ux™k «kht¼™wt ©uÞ ‚kEX™k ËkÞfk{kt fkuBÃÞwxh™k {k¤¾kykuÚke y™u {k¤¾kyku™u skuzŒe
yuf «{krýf, ¾zŒ÷, ûkrŒ hrnŒ ‚t[kh «ýk÷e þkuÄðk™e y{urhf™ ‚hfkh™e ™u{™u yk…e
þfkÞ.

ELxh™ux yux÷u yuf yuðe «ýk÷e f usu,ðirïf MŒhu yufƒeò ‚kÚku yktŒrhf heŒu ‚tf¤kÞu÷k
fkuBÃÞqxhku™k {k¤¾k™u yufƒeò ‚kÚku ‚ŒŒ ‚tf¤kÞu÷k hk¾ðk {kxu ELxh™ux «kuxkufku÷ (TCP/

IP)™ku W…Þku„ fhu Au. ELxh™ux™e fÕ…™k yk…ýu y™uf «ýk÷eyku™k {k¤¾kykuÚke ƒ™u÷k
{nk{k¤¾k Œhefu fhe þfeyu. ELxh™ux yu ‚hfkhe, yÄo‚hfkhe, ÔÞkð‚krÞf, þiûkrýf, yt„Œ,
ònuh «ýk÷eyku™k «kËurþfÚke ðirïfMŒh ‚wÄe rðMŒhu÷k {k¤¾ktyku™wt {k¤¾wt fu su, yufƒeò
‚kÚku E÷uõxÙkur™f, ðkÞh÷u‚ fu ykuÃxef÷ ™uxð‹f„ xuf™ku÷kuSÚke skuzkÞu÷wt nkuÞ. Œ{k{ «fkh™e
{krnŒe™ku ¾ò™ku, yksu su, rðï™k ½h ‚wÄe …nkut[Œku ÚkÞku Au, Œu™ku {kuxk ¼k„™ku ©uÞ ELxh™ux™k
ykrð»fkh™u yk¼khe Au.

5.3.4 xe.ðe.:

ç÷uf yuLz ÔnkEx fu ht„e™ [÷kÞ{k™ r[ºkku™u rî yÚkðk rºk…rh{ký{kt, æðr™ ‚kÚku «‚krhŒ
fhðk™wt {kæÞ{ yux÷u xur÷rðÍ™ yÚkkoŒ xe.ðe. «ðŒo{k™ ‚{Þ{kt, {krnŒe, ‚{k[kh, y™u
{™kuhts™ rðþk¤ s™‚{wËkÞ ‚wÄe yuf ‚kÚku …nkut[kzðk™wt ©uc  ÿ~Þ-©kÔÞ {kæÞ{ yux÷u xur÷rðÍ™
yuðwt fneþfkÞ.

…kùkíÞ Ëuþku{kt, ‚™u 1920Úke þhw ÚkÞu÷e xur÷rðÍ™™e rðfk‚-Þkºkk ÷„¼„ ð»ko 1950

‚wÄe …nkut[Œk ÷kufku ‚wÄe, ÷kufku™e y™u ÷kufku…Þku„e {krnŒe …nkut[kzðk™wt «khtr¼f y™u …kÞk™wt
{kæÞ{ ƒ™e „E. y÷ƒ¥k Œu™k ç÷uf yuLz ÔnkEx «‚khý™u ht„e™ MðY… ÷uŒk ƒeò 10 ð»ko
™ef¤e „Þkt yÚkkoíkT ð»ko 1960™k {æÞfk¤™e yk‚-…k‚ y{urhfk y™u yLÞ rðfr‚Œ Ëuþku{kt
ht„e™ xe.ðe.™wt «‚khý ÔÞkð‚krÞf MðY…u Úkðk ÷køÞwt. xur÷rðÍ™™e yk ¢ktrŒ ‚ŒŒ yk„¤
ðÄŒe hne Au. ¼khŒ{kt xe.ðe.™e «kÞkur„f Äkuhýu þYykŒ 1959{kt ÚkR nkuðk™wt òýðk {¤u Au.
«‚khý xufLkku÷kuS yktS Ëu yuðku rðfk‚ fhŒe [k÷e y™u y™uf «fkh™k xe.ðe. «ku„úk{™k
‚t„ún {kxu™k W…fhýku …ý þkuÄkŒk „Þk.

«Úk{ rzrsx÷ xeðe, …Ae rh{kux, y™u íÞkhƒkË, SDTV, HDTV y™u nðu õ÷kWz ‚ðoh
Úkfe ÿ~Þ-©kÔÞ {kæÞ{™e ÔÞkÏÞk s sz{q¤Úke ƒË÷kE „E Au y™u Œu{kt …ý  M{kxo xeðe y™u
ELxh™ux  xeðe™k …Ëk…oý …Ae xeðe Úkfe {krnŒe y™u {™kuhts™ yuf fhŒk y™uf rðfÕ…ku Úkfe
‚k{kLÞs™ ‚wÄe …nkut[Œwt ÚkR „Þwt Au. xur÷rðÍ™ yks™k ‚{ks™wt yr™ðkÞo yt„  ƒ™e „Þwt Au.

5.4 xu÷erðÍ™ {kxu ÷u¾™fkÞo:

yk…ýu òýeyu Aeyu Œu{ xu÷erðÍ™, yks™e Ëwr™Þk {kxu Œ{k{ «fkh™e {krnŒe ½hu
ƒuXk {u¤ððk {kxu™wt, {kýðk {kxu™wt ‚kiÚke nkÚkð„wt ‚kÄ™ Au, yux÷u Mð¼krðf Au fu xe.ðe. {kxu
s™rnŒ™k ‚tËuþkÚke {ktze™u {™kuhts™™k fkÞo¢{ku ‚wÄe™e Œ{k{ rð»kÞ-ðMŒw™u ykðhe ÷uŒe
Mkk{økúeLke ‚ŒŒ ykð~Þfíkk hnuíke nkuÞ Au yLku íku «{kýuLkk ÷u¾™ fkÞkuo™e ykð~Þfíkk …ý
‚ŒŒ hnuŒe nkuÞ Au. rðrðÄ rð»kÞku W…h ËMŒkðuS rVÕB‚, ‚{k[kh, Ëir™f Äkhkðkrnf, „u{ -
þku, xu÷e-Ã÷u ð„uhu «fkh™wt ÷u¾™fkÞo xe.ðe. s„Œ™e fkÞ{e sYrhÞkŒ Au. ykðku, yk «fkh™k
÷u¾™ fkÞo rðþu Úkkuzwt ðÄw òýeyu.

ËMŒkðuS rVÕB‚, ‚{k[kh, ð„uhu «fkh™k ÷u¾™-fkÞo{kt W…÷çÄ {krnŒe™wt ŒxMÚk, ‚[kux,
Œ÷M…þeo Þk™u h‚«Ë r™Y…ý fuLÿ{kt nkuÞ Au. yne ÷u¾f {kxu rð»kÞ™e ‚íÞkÚkoŒk …qýo «MŒwrŒ
‚kiÚke {níð™e nkuÞ Au …htŒw Ëir™f Äkhkðkrnf, Äkhkðkrnf fu „u{-þku™k ÷u¾™{kt ykðwt ™Úke
nkuŒwt.
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htøk{t[ rMkðkÞLkk yLÞ {kæÞ{ku: xeðe
{kxuLkk ÷u¾LkLkwt MðYÃk yLku Mk{s

5.4.1 Ëir™f Äkhkðkrnf fu Äkhkðkrnf™wt ÷u¾™ fkÞo:

Ëir™f Äkhkðkrnf fu Äkhkðkrnf™w t÷u¾™ fkÞo ‚k{kLÞ fu {wÏÞ «‚khýÚke y÷„ «fkh™wt
nkuÞ Au. MkÃíkkn ‚¤t„ …kt[ …kt[ rËð‚ y™u Œu …ý ‚ŒŒ {rn™kyku ‚wÄe «uûkf ð„o™u sfze hk¾u
Œuðwt ‚kŒíÞ ò¤ðe hk¾ðwt Œu ÷u¾f {kxu yuf …zfkh ‚{k™ Au. ©e{íke Jane Espenson™k {Œk™w‚kh,
Ëir™f Äkhkðknef™wt ÷u¾™ fkÞo yu yuf ºke- MŒheÞ «ýk÷e ‚{k™ Au, yufË{ W…h™k MŒhu
™k{ktrfŒ ÷u¾fku nkuÞ Au su, Äkhkðkrnf™k {wÏÞ fÚkk™f™ku «ðkn ™¬e fhu Au, sÞkhu Œu …Ae™k
MŒhu {æÞ{ MŒh™k ÷u¾fku fÚkk™f™k «ðkn™u ðÄw ð„eof]Œ fhe ™k™k ™k™k yur…‚kuz{kt ÔÞkÏÞkrLðŒ
fhu Au. y™u ytrŒ{ MŒhu hnu÷k ÷u¾fku Œu Ëhuf yur…‚kuzT‚™k zkÞ÷ku„ ð„uhu ŒiÞkh fhe Œu™u yk¾he
yku… yk…u Au y™u yk{ yuf Ëir™f Äkhkðkrnf™ku yur…‚kuz ŒiÞkh ÚkkÞ Au.

5.4.2 „u{-þku ÷u¾™:

„u{-þku {kxu™wt ÷u¾™fkÞo, Äkhkðkrnf™k ÷u¾™Úke y÷„ «fkh™wt nkuÞ Au. yne þku ËhBÞk™
swËk swËk ÷kRð M…Äof ¼k„ ÷R hÌkk nkuÞ Au, yux÷u zkÞ÷ku„ ÷¾ðk™wt fu yuðwt nkuŒwt ™Úke …ý
÷u¾f, yuf [ku¬‚ {k¤¾k™u y™w‚he™u «&™ku¥khe fu fkuE ¾k‚ ðkõÞ-h[™k ŒiÞkh fhe yk…u Au
suÚke ‚t[k÷f þku™wt ‚t[k÷™ yk„¤ Ä…kðu Au. yus «{kýu, ¼k„ ÷R hnu÷k nheV™k y™w‚tÄk™u
…ý fkuE ¾k‚ …rhrMÚkrŒ fu ½x™k¢{ ð„uhu ‚q[ðu Au su™u ÷R þku ðÄw h‚«Ë y™u þku™e {q¤
Y…hu¾k™u y™wY… ƒ™e hnu Au.

5.5 ‚khktþ:

yíÞkh ‚wÄe yk…ýu ht„{t[ r‚ðkÞ™k {kæÞ{ku su{ fu hurzÞku, rVÕ{, ELxh™ux rðþuu òÛÞwt
y™u Œu™k rðþu «khtr¼f {krnŒe {u¤ðe. yk…ýu xeðe rðþu òÛÞwt y™u Œu™k rðþu «khtr¼f {krnŒe
…ý {u¤ðe. xe.ðe.{kt ÚkŒkt ÷u¾™ y™u Œu™k «fkh yt„u …ý òýfkhe {u¤ðe. rðrðÄ rð»kÞku W…h
ËMŒkðuS rVÕ{‚, ‚{k[kh, Ëir™f Äkhkðkrnf, „u{ -þku, xu÷e-Ã÷u ð„uhu «fkh™wt ÷u¾™fkÞo …ý
nkuÞ Au Œu …ý òÛÞwt y™u WËkhný ‚kÚku W…hkuõŒ òýfkhe {u¤ðe.

yk{, xe.ðe. y™u Œu™k rðrðÄ Vku{uoxMk {kxu ÷¾ðk y÷„ y÷„ heŒku™e sYh …zŒe
nkuÞ Au. yk r‚ðkÞ …ý xe.ðe. suðkt y™tŒ ‚t¼kð™kykuÚke ¼hu÷k {kæÞ{ {kxu fkuE yuf heŒ fu
fkuE yuf s …ØrŒ ƒkæÞ nkuE þfu ™rn. ¼rð»Þ{kt …ý Œu y™uf ™ðk ™ðk MðY…ku ‚kÚku rðMŒhŒwt
hnuþu.

5.6 þçËkð÷e:

{rÕx…÷ fkìBÞwr™fuþ™: yuf fhŒk ðÄw heŒu fkìBÞqr™fuþ™ fhðk {kxu «[r÷Œ þçË
WËknhý :- ™huþ™, ‚t„eŒ, rðrðÄ ÿ~Þku, ð„uhu

5.7 MðkæÞkÞ:

«§ 1: ht„{t[ r‚ðkÞ™k {kæÞ{ku fÞkt fÞkt Au Œu sýkðku.

W¥kh: ht„{t[ r‚ðkÞ™k {kæÞ{ku hurzÞku, rVÕ{, xe.ðe. y™u ELxh™ux Au.

«§ 2: yks™k ‚tË¼o{kt xeðe™wt {níð sýkðku.

W¥kh: yksu ÷„¼„ Ëwr™Þk™k {kuxk¼k„™k ½hku{kt xeðe …nkut[e [qõÞwt Au. yksu xeðe yuf÷wt s
ðŒo{k™…ºkku, huzeÞku y™u rVÕ{™e „hs ‚khe hÌkwt Au. yksu nðu Œu RrzÞx ƒkuõ‚ ™Úke …ý
ELxhLkuxÚke ‚ßs {rÕx…÷ fkìBÞwr™fuþ™™wt ƒnw ykÞk{e ƒnwrðÄ ‚t[kh ‚kÄ™ ƒ™e [qõÞwt
Au.

«§ 3: õÞk r‚ØktŒ™k ykÄkhu huzeÞku™wt «‚khý ÚkkÞ Au ?

W¥kh: hurzÞku Œht„ku Úkfe {krnŒe™u MÚkk™ktŒrhŒ fhŒe xuõLkku÷kuS™k r‚ØktŒ™u ykÄkhu h urzÞk u™w t
«‚khý þõÞ ƒ™u Au yÚkðk R÷uõxÙku{uø™urxf Œht„ku™k «‚khý™k r‚ØktŒ™u ykÄkhu hurzÞku™wt
«‚khý ÚkkÞ Au.

«§ 4: rVÕ{ yÚkðk r‚™u{k ƒeò fÞkt ™k{kuÚke yku¤¾kÞ Au ?
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký W¥kh: “ r‚™u{k” þçË {q¤ yt„úuS þçË “ r‚™u{uxku„úkVe”™wt xqtfkûkhe MðY… Au.” rVÕ{™u yk…ýu
{w®ð„ r…õ[h, r‚™u{k, {kuþ™ r…õ[h, rÚkÞuxÙef÷ rVÕ{ yÚkðk Vkuxku-Ã÷u Œhefu …ý
yku¤¾eyu Aeyu.

«§ 5: fu{uhk r‚ðkÞ ƒeS heŒu rVÕ{ r™{koý þõÞ Au ? sku nk. Œku Œu heŒ sýkðþku !

W¥kh: nk. þõÞ Au. fu{uhk r‚ðkÞ fkuBÃÞwxh îkhk yur™{uþ™ fu …kht…hef …ØrŒ {wsƒ r[ºkku fu
«rŒf]rŒyku îkhk yur™{uþ™ þõÞ ƒ™kðe™u …ý  rVÕ{™wt r™{koý ÚkR þfu Au.

«§ 6: ELxh™ux yux÷u þwt ?

W¥kh: fkuBÃÞwxh™k {k¤¾kykuÚke y™u {k¤¾kyku™u skuzŒe yuf «{krýf, ¾zŒ÷, ‚t[kh «ýk÷e
yux÷u ELxh™ux. ELxh™ux™e fÕ…™k y™uf «ýk÷eyku™k {k¤¾kykuÚke ƒ™u÷k {nk{k¤¾k
Œhefu fhe þfkÞ.

«§ 7: ¼khŒ{kt xe.ðe.™e þYykŒ fÞkhÚke {k™ðk{kt ykðu Au ?

W¥kh: ¼khŒ{kt xe.ðe.™e «kÞkur„f Äkuhýu þYykŒ 1959{kt ÚkR nkuðk™wt {k™ðk{kt ykðu Au.

«§ 8: ‚k{kLÞ heŒu õÞkt õÞkt «fkh™k ÷u¾™ xeðe {kxu «[r÷Œ Au ?

W¥kh: ‚k{kLÞ heŒu rðrðÄ rð»kÞku W…h ËMŒkðuS rVÕ{‚, ‚{k[kh, Ëir™f Äkhkðkrnf,„u{ -
þku, xu÷e-Ã÷u ð„uhu «fkh™wt ÷u¾™fkÞo xeðe s„Œ {kxu «[r÷Œ Au.

«§9: ©e{íke  Jane Espenson™k {Œk™w‚kh Ëir™f Äkhkðkrnf™wt ÷u¾™ fE heŒu ÚkkÞ Au Œu rðMŒkh
Úke sýkðku.

W¥kh: ©e{íke Jane Espenson™k {Œk™w‚kh Ëi™ef Äkhkðknef™wt ÷u¾™ fkÞo yu yuf ºke- MŒheÞ
«ýk÷e ‚{k™ Au, yufË{ W…h™k MŒhu ™k{ktrfŒ ÷u¾fku nkuÞ Au su, Äkhkðkrnf™k {wÏÞ
fÚkk™f™ku «ðkn ™¬e fhu Au. sÞkhu Œu …Ae™k MŒhu, {æÞ{ MŒh™k ÷u¾fku fÚkk™f™k
«ðkn™u ðÄw ð„eof]Œ fhe ™k™k ™k™k yur…‚kuz{kt ÔÞkÏÞkrLðŒ fhu Au. y™u ytrŒ{ MŒhu
hnu÷k ÷u¾fku Œu Ëhuf yur…‚kuz‚ ™k zkÞ÷ku„ ð„uhu ŒiÞkh fhe Œu™u yk¾he yku… yk…u Au
y™u yk{ yuf Ëir™f Äkhkðkrnf™ku yur…‚kuz ŒiÞkh ÚkkÞ Au.

«§10: „u{-þku{k t÷u¾™ fkÞo rðþu sýkðku.

W¥kh: „u{-þku {kxu™wt ÷u¾™ fkÞo, Äkhkðkrnf™k ÷u¾™Úke y÷„ «fkh™wt nkuÞ Au. yne þku ËhBÞk™
swËk swËk ÷kRð M…Äof ¼k„ ÷R hÌkk nkuÞ Au. yux÷u zkÞ÷ku„ ÷¾ðk™wt fu yuðwt nkuŒwt ™Úke
…ý ÷u¾f, yuf [ku¬‚ {k¤¾k™u y™w‚he™u «§kuŒhe fu fkuE ¾k‚ ðkõÞ-h[™k ŒiÞkh
fhe yk…u Au suÚke ‚t[k÷f þku™wt ‚t[k÷™ yk„¤ Ä…kðu Au. yu s «{kýu, ¼k„ ÷R hnu÷k
nheV™k y™w‚tÄk™u …ý fkuE ¾k‚ …rhrMÚkrŒ, fu ½x™k¢{ ð„uhu ‚q[ðu Au su™u ÷R þku ðÄw
h‚«Ë y™u þku™e {q¤ Y…hu¾k™u y™wY… ƒ™e hnu Au..

5.8 ‚tË¼o„útÚk:
1) The Television Handbook By Jonathan bignell and jerry orebar

2) Milestones of AIR (Official website) All India Radio

3) Making Movies By Sindy Lumet

4) The TV Writer’s Workbook: A Creative Approach to Television Scripts

By EllenSandler
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------------------------------------------------------------------------------------------------

6.1 WÆuþ:

(„wshkŒe ¼k»kk™k «k[e™ ™kxf™wt) rð&÷u»ký yÚkkoíkT …]ÚÚkfhý. su{kt ™kxf™kt Œíðku™u
‚{S ‚{„ú ™kxf™wt Œu heŒu {qÕÞktf™ - yÚko½x™ ÚkkÞ. yt„úuS{kt ‘Play Reading’ þçË Au íÞkt
Reading™ku yÚko ‘‚{S™u yÚko½x™ fhðwt’, ‘Interpreting’ ÷uðk™ku Au.

yk…ýu sÞkhu ™kxf ðkt[eyu Aeyu íÞkhu {™™k {t[ …h r[ºkku-ÿ~Þku Ëu¾kÞ Au. ð¤e ™kxf
fuð¤ ð[™ {kxu ™nª, ¼sðýe {kxu ÷¾kÞ Au. yux÷u ™kxf™k rðãkÚkeo Œhefu yk…ýu sku fkuE
™kxf™wt rð&÷u»ký fhðk™wt nkuÞ Œku ™kxf™e ‚krnríÞf „wýð¥kk s ™nª …ý Œu™e ht„{t[™ ûk{Œk
- ¼sðýe yÚkkoík «Míkwrík fhkŒkt Œu{™e su rðþu»kŒk fu ©ucŒk «„x ÚkR þfu Œu™e …ý LkkutÄ ÷uðe
skuEyu.

6.2 «MŒkð™k:

yk…ýu su ™kxf™wt rð&÷u»ký fhðk™wt nkuÞ, Œu{kt hnu÷k ™kxâŒíðku y™u yÚko½x™™e M…üŒk
{kxu yufÚke ðÄwðkh ðkt[ðwt …zu. «Úk{ Œu òýe ÷uðwt sYhe ƒ™u fu yk ™kxf ‚tMf]Œ …ht…hk™wt Au ?
¼ðkE þi÷e{kt Au ? fu fkuE ykÄwr™f - ™qŒ™ þi÷e{kt ÷¾kÞwt Au EíÞkrË.

Œ{u yk„¤™k «fhý{kt ™kxf™k Œíðku rðþu òýfkhe {u¤ðe Au Œku rð&÷u»ký fhŒk æÞk™
yk…eþwt fu Œu™ku, yk…ýk îkhk ðt[kŒk ™kxf{kt õÞkt, fuðe heŒu ÷u¾fu W…Þku„ fÞkuo Au. Œu™e „qtÚkýeÚke
™kxf™k h‚{kt - ™kxâkí{fŒk{kt W{uhku ÚkÞku Au ? ™kxf™e ht„{t[ «MŒwrŒ{kt Œu ‚nkÞf Úkþu ?
Œu™kÚke ™kxf™u nk™e Œku ™rn …nku[u™u ? yk ƒkƒŒku™ku rð[kh …ý fhðku skuEyu. ™kxf ðkt[Œk
ðkt[Œk ™kuÄ fhðk™e ykËŒ fu¤ðeyu. ƒ™e þfu fu …nu÷wt ðk[™ «¼kð W¼ku fhu …ý ™kxf™k
rð&÷u»ký {kxu™e M…üŒk ™ ÚkkÞ. ƒeò - ºkeò ðkt[™ ‚{Þu ™kxf™k fÚkk™f™k «ðkn{kt ™
ŒýkŒkt Œu fÚkkðMŒw fuðe heŒu fnuðkÞwt Au Œu™e h[™kherŒ ™kuÄe þfkÞ. ð¤e, ™kxf{kt ÷¾u÷ ½x™k
- «‚t„ - Ãkkºkku™u {t[ …h hsq ÚkŒkt r™nk¤e þfkÞ.

6.3 {wÏÞ rð»kÞ:

ynª yk…ýu fðeïh Ë÷…Œhk{ zkÌkk¼kE™k “r{ÚÞkr¼{k™” su yk…ýe ¼k»kk™wt …nu÷wt
{kir÷f «n‚™ Au Œu™wt rð&÷u»ký fheþwt. “„wshkŒe ™kxf™ku sL{ Þwhku…eÞ, rðþu»kŒ: yt„úS

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{
6

™kxâ rð&÷u»ký: „wshkŒe ¼k»kk™wt «k[e™ ™kxf
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký ™kxf™e «uhýk{ktÚke ÚkÞku Au. …htŒw Œu™k rðfk‚{kt, ¾k‚ fhe™u þYykŒ™k „k¤k{kt ‚tMf]Œ™kxf
y™u ¼ðkE™ku Vk¤ku …ý ykuAku ™Úke”...

“ytfku-«ðuþku™e Þkus™k yt„úuS ™kxfku™k y™wfhý{ktÚke ykðe Au Œku ™kxf™k ykht¼{kt
yk÷u¾kŒk ™kLËe, ‚qºkÄkh-™xe fu ‚qºkÄkh-rðËq»kf (ht„÷ku)™k ‚tðkË, „eŒku-…ãku™e ¼h{kh,÷tƒkŒwt
sŒwt fÚkk™f..., ‚w¾kLŒ {kxu™ku ‚t{kun... ð„uhu ‚tMf]Œ ™kxfku™e y‚h Ëþkoðu Au.”

‚xeoVefux fku‚o yux÷u rÚkÞuxh ykxT‚o™k yÇÞk‚™e «khtr¼f fûkkyu yk…ýu ™kLËe - ‚wºkÄkh
- rðËq»kf ykrË rð¼kð™kyku™k Ÿzký{kt ™ sŒkt ‚h¤ yÚko ‚{Sþwt. Œ{u ¼ýe „Þu÷ ¼ðkE™k
ykðýkt yt„u™e ‚trûkó [[ko …ý fheþwt. yíÞkhu yuheMxkux÷™k {Œu Ëþkoðu÷ ™kxâŒíðku™u skuE
÷Eyu.

1) Theme Úke{ (rð[kh ƒes):

™kxf™k ÷u¾f …k‚u yuf rð[khŒíð - ƒes r™rùŒ Y…u nkuÞ. yk rð[kh ƒes ™kxf{kt
ÔÞk…u÷wt hnu, …ý ð]ûk{kt hnu÷ ƒes™e su{, Œu™k yt„ku{kt ‚{kÞu÷wt nkuðk AŒkt M…ü ™shu ™ …zu
Œu{ s. xqtf{kt ‚{„ú ™kxf™k ‚khY…, yuf ðkõÞ{kt fne þfkÞ Œuðwt ƒes(Theme) yk…ýu ™kxf™k
æÞk™…qðof™k ðk[™-rð&÷u»ký fu {t[ …h r™nk¤ðkÚke þkuÄe þfeyu.

2) Plot (fÚkkðMíkw):

yk ‚wû{ rð[khƒes™u ykÄkhu ™kxâ÷u¾f fÚkk™f™e h[™k fhu. fÚkk™f™k Œkýkðkýk
„qÚke ÷u¾f ƒes™u yºkŒºk fuðe heŒu «„x fhu Au Œu òýðwt h‚«Ë ƒ™u. ™kxf™k rð&÷u»ký {kxu
sYhe …ý Au.

3) Character (…kºk):

fÚkkðMŒw{kt …kºkku, …kuŒk™k …hM…h™k ‚tƒtÄku îkhk Œu{™ku ÔÞðnkh fhu. Œu{™k ÔÞðnkh
y™u ðkýe(‚tðkË) îkhk …kºkku™ku WAuh, ÔÞð‚kÞ, rþûký, …zu÷k ‚tMfkh, ðkŒkðhý, yk™wðtrþf
„wýku ð„uhu «„x ÚkkÞ.

4) Dialogue (‚tðkË):

™kxf™kt rðrðÄ …kºkku Œu{™e ðå[u™k „{k-yý„{k, ‚t½»ko-«u{, rðïk‚-rÄ¬kh ð„uhu
¼kðku™u …kuŒk™e ðkýe îkhk «„x fhu su™u ‚tðkË fneyu Aeyu. …kºk™ku ‚tðkË …ý Œu™k ÔÞrõŒíð™u
- [rhºk™u «„x fhu. yux÷u Œu™e ¼k»kk™e fu ƒku÷e™e yuf ÷Zý nkuÞ Œu™u Diction fnuðkÞ Au.

5) Spectacle (ÿ~Þíkk):

…kºkku ßÞkt hnuŒk nkuÞ, fkuE ÔÞðnkh fhu, Œu{™e ‚kÚku fkuE ½x™k-«‚t„ ƒ™u Œu MÚk¤™u
fkhýu ðkŒkðhý h[kÞ Œu Spectacle-ÿ~ÞŒk fnuðkÞ.

{q¤¼qŒ heŒu ™kxf™k r™{koý (Play-Production) ‚kÚku skuzkÞu÷wt {níð™wt Œíð Au.
™kxâ÷u¾f ™kxf ÷¾Œk Œu{kt ÿ~Þ {kxu W…fkhf Œíðku (Visual elements)™ku …kuŒk™e fÕ…™k
«{kýu ‚{kðuþ fhu Au. ™kxf™e ¼sðýe{kt f‚ƒeyku Spectacles™k ykÄkhu Stagecraft îkhk
™kxf™k yÚko™u «uûkf ‚wÄe …nkU[kzðk™wt ðkŒkðhý ŒiÞkh fhu Au. ™kxf ht„{t[ …h ¼sðýe {kxu
÷¾kÞ Au yux÷u ÷u¾f ‚u®x„, fkuMåÞw{, «fkþ, {ufy… rðþu™e …kuŒk™e fÕ…™k fu rð[kh «Œ{kt
yk÷u¾u Au Œu Spectacle.

6) Music (‚t„eŒ):

yk{ Œku ‚t„eŒ ‚tðkË{kt hnu÷wt s nkuÞ Au. «k[e™ ™kxfku{kt Œu „eŒku-Ëwnk-™]íÞ fu ¼ðkE™k
ðkãku îkhk «MŒwŒ ÚkkÞ Au. ykÄwr™f ™kxfku{kt …kïo‚t„eŒ (Back Ground Music) {qfkÞ Au.

ynª yk…ýku nuŒw rðî¥kk…qýo yk÷u¾ fhðk™ku fu ‚qû{ ÿrüÚke ™kxâkí{f ykMðkË fhkððk™ku
™Úke. «kÚkr{f yÇÞk‚¢{™k rðãkÚkeoyku™u - yk…™u yk rËþk{kt rð[khŒk fhðk™ku Au yux÷u
fux÷ktf {wÆk LkkUÄeþwt. fux÷ef ƒkƒŒku Œ{u «§ku™k W¥kh{kt þkuÄe™u yk…þku.

yÇÞk‚ {kxu ‘ r{ÚÞkr¼{k™’ ™kxf™ku …nu÷ku ytf y™u fÚkk ŒtŒw™u ‚ktÄðk AuÕ÷k ykX{kt ytf™wt
rð&÷u»ký fheþwt.
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6.3.1 {wÏÞ rð»kÞ rð¼k„- 2:

…nu÷k ytf™k ykht¼u …kºkku™k ™k{ sýkÔÞkt Au, su{kt …kze™ku …ý WÕ÷u¾ Au. MÚk¤ -
ð„zku ‚q[ÔÞwt Au. …Ae ‚qºkÄkh ykðe™u ònuhkŒ fhu Au fu ynª ‘ r{ÚÞkr¼{k™’ rðþu nkMÞh‚{kt
‚wtËh ™kxf Úkðk™wt Au. ‚qºkÄkh ™kLËe-yux÷u fu ‚tMf]Œ ™kxf™e …ht…hk «{kýu {t„¤k[hý fhu Au
su{kt rðÎ™níkko Ëuð™e MŒwrŒ Au. yk„¤ rð»ft¼f™k «Úk{ «ðuþ{kt su ht„÷k™wt …kºk ykððk™wt Au
Œu™wt ðýo™ ™kLËe …Ae™k &÷kuf{kt ðýe ÷eÄwt Au.

“ rðr[ºk Ëu¾kð rðr[ºk ðkýe

rðr[ºk …ku»kkf rðr[ºk «kýe”

ht„÷k™k «ðuþ ‚{Þu ‚wºkÄkh …qAu Au, ‘Œwt Œu yk st„÷™wt s™kðh Au fu {ký‚ Au ?’

Œu …Ae ‚qr[…ºk-‚q[™k Ak…u÷e Au, su{kt ™kxf™k ykXu ytfku™e ƒ™™khe ½x™kyku™ku
‚tûku…{kt W÷u¾ Au. yk ‚qr[…ºk, sq™e ht„¼qr{™k ‚{Þ{kt «uûkfku™u ‚t¼¤kððk™e fu Ak…e™u
ðnu[ðk™e …ht…hk nþu.

ytf «{kýu ‚tûku…{kt ½x™kyku™e - Œu{kt ykðŒkt …kºkku™e {krnŒe {u¤ðeyu. ytf …nu÷k{kt
Sðhk{ ¼è ŒÚkk ƒu ¼hðkzku ykðþu. ƒeò{kt Sðhk{ ¼è™ku ‚‚hku h½™kÚk ¼è, ‚k¤ku ‚ku{™kÚk,
‚k‚w ËuðƒkE y™u Sðhk{ ¼è™e ðnw s{™k ŒÚkk Œu™e ƒnu™…ýe „t„k. ºkeò{kt Sðhk{ ¼è™u
¾ku¤ðk ‚khwt Œu™ku ‚‚hku y™u ‚k¤ku sþu. [kuÚkk{kt Sðhk{ ¼è y™u Œu™k ‚k‚rhÞk™ku {u¤k….
…kt[{k{kt yuf Vkh‚ fhe ƒŒkððk ðk½S hks…qŒ y™u fwíkwçkr{Þkt fwMŒe fhþu. Aêk{kt h½™kÚk
¼è™k ½h{ktÚke [kuh …fzkþu, ‚kŒ{k{kt VkusËkhe fkuxo ykðþu. ykX{k{kt Sðhk{¼è™wt ðiËwt fhðk
yuf ðiË ykðþu.

yk (Synopsis) xqtf‚kh …Ae, ð„zk{kt ™k[Œku ht„÷ku ykðu Au. ‚tMf]Œ ™kxf™ku ht„÷ku Œu s
¼ðkE™ku rðËq»kf Au.

‚tMf]Œ ™kxf™e …ht…hk «{kýu ™kxâ÷u¾fu, ðýo™ fhðk, Sð™™k ‚khY… fÚk™ fhðk
AtË{kt hr[Œ …trõŒyku™ku yÚkðk &÷kufku™ku W…Þku„ fÞkuo Au. WËknhý.,

1) ðýo™ {kxu: ‘ yktƒk, yk{÷e, ÷e{zk, ðz ðzk,

Íwtzu ÍqõÞkt Íkz Au,

Aºkku™e Aƒe AkE nkuÞ AŒ{kt,

Œuðk Ÿ[k Œkz Au.

f÷kfkh „k™ y™u yr¼™ÞÚke ‚wtËh ð™™wt fÕ…™k r[ºk Ëþofku ‚k{u ¾zwt fhu Au.

2) y™w¼ð ðkýe yÚkðk Sð™‚kh:

…zâwt ™nª fk{, ðMÞk ™ …k‚u,

íÞkt ‚wÄe ‚khk ‚hðu sýkþu

Œkhe …Xu ßÞkt ‚nðk‚ ÚkkÞ

íÞkhu s Œu™k „wý Œku sýkÞ.

ht„÷k y™u ‚qºkÄkh ðå[u h{qs Wí…Òk ÚkkÞ Œuðk ‚tðkËku [k÷u Au. ‚qºkÄkh™k «§™k W¥kh{kt
ht„÷ku ‚kuhX™k …kt[ híLkku …Ae Ezh™k …kt[ híLkku „ýkðu Au:

Rzhu …t[híLkkr™ …kýe, …k»kký, …k™zk;

[ŒwÚko „kr÷Ëk™t [ …t[{t ð†÷ku[™{

nðu ‚qºkÄkh™u ¾kŒhe ÚkR òÞ Au fu yk ht„÷ku nkMÞh‚™e s{kðx fhþu. hŒktÄ¤k Sðhk{
¼è™wt yk„{™ ‚w[ðe ‚qºkÄkh «MÚkk™ fhu Au. «ðuþ (2){kt Sðhk{ ¼è™ku «ðuþ „k™ ‚kÚku ÚkkÞ
Au. su™u ¼ðkE{kt ‘ykðýwt’ fnu Au. ½hzku, Äku¤e ËkZe, ¾¼u ¾zeyku, Œwtƒze - Ëkuhe, nkÚk{kt
÷kfze, Ëu¾kŒku Ërhÿe, „k™khk™k Œk÷ «{kýu …„÷k {ktzŒku, ð]Ø™e …uXu [k÷Œku ™kxf™ku ™kÞf
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký ‘Sðhk{¼è’ {t[ W…h ykðu Au. ht„÷k y™u Sðhk{ ¼è ðå[u™k ‚tðkË{kt, su{™k r{òs
{¤Œk ykðu Œuðk ‚„k ‘ r{òs¼kE’™wt ‚„…ý MÚkkr…Œ fhkÞ Au. ht„÷k™k ‚tðkË Œu™e [ŒwhkE
y™u h{qsð]r¥k «„x fhu Au. Sðhk{ ¼è …kuŒk™k Y…-ht„™e ƒzkE nktfu Au íÞkhu ht„÷ku fnu Au:
‘Y… y™u ht„ Œku Œ{khk{kt …hò…rŒ™k nkÚke suðk Au.’  ynª …hò…rŒ yux÷u fwt¼kh y™u Œu™ku
nkÚke yux÷u „Äuzku. ‘ðkn! ¼èS™k Y… y™u ht„!’  y™u f{k÷ ht„÷k™k nkMÞ-rð™kuË™ku! yuf
‚tðkË skuEyu.

ht„÷ku: nðu Œ{khu fÞkt sðk™wt Au ?

Sðhk{: y nk nk ! yks Œku ‚k‚hu sE ‚k‚w™k nkÚk™e h‚kuE s{ðe Au y™u ykzkuþe
…kzkuþe™e ƒkÞzeyku fnuþu fu (fqËe™u nkÚk™k ÷xfk fhe™u) Sðhk{¼è  ykÔÞk ! Sðhk{¼è
ykÔÞk! ðkn! ‚k‚rhÞk™wt ‚w¾!

«uûkfku™u òý ÚkkÞ Au fu Sðhk{ ¼è, ‚{e ‚ktsu …kuŒk™e …íLke™u Œuzðk ‚k‚hu sðk ™eféÞk
Au. …ý Œu hŒktÄ¤k Au y™u hkºku Ëu¾e þfŒk ™Úke. AŒkt yk ƒkƒŒ Aw…kðe, fkuE òýe ™ òÞ Œu
heŒu ht„÷k …k‚uÚke hMŒku òýe ÷uðk fkurþþ fhu Au. …ý ht„÷ku Œu{™kuÞ „whw Au yux÷u r{ÚÞkr¼{k™e,
Ët¼e, þu¾e ¾kuh Sðhk{ ¼è™u hMŒku ƒŒkÔÞk ð„h íÞktÚke [k÷e òÞ Au. ynª Sðhk{ ¼è™e
yufkurõŒ r¢ÞkÚke ¼h…wh y™u nkMÞ s™f nkuðkÚke {kýðk suðe Au.

Sðhk{: (yk„¤ [k÷Œk) yhu! yk Œku ¾uŒhkW sýkÞ Au. [k÷ Sð …kAk Vheyu.....
ytŒu fnu Au, “yks ‚wÄe yk…ýu yuðe nkurþÞkheÚke yk…ýwt fk{ [÷kÔÞwt fu nS ‚wÄe s„Œ{kt
fkuE™u ¾ƒh …ze ™Úke fu Sðhk{ ¼è hkŒu Ëu¾Œk ™Úke. …ý yks VsuŒe ÚkkÞ yuðwt sýkÞ Au.”

6.4 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku y™u MðÞt ™kxf{ktÚke þkuÄku:

1) ™kxf™k «ðuþ-2 ‚wÄe™k yæÞ™™u ykÄkhu sq™e ht„¼qr{™k ÷ûkýku ™kuÄku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

2) ™kxf{kt ‘nkMÞ’ h‚ {wÏÞ Au Œu™k WËknhýku yk…ku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

3) ht„÷k™k ‚tðkËku™u ykÄkhu Œu™wt …kºkk÷u¾™ fhku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

4) “÷u¾f «n‚™fkh ‚kÚku ‚{ks ‚wÄkhf …ý Au” rðÄk™™k ‚{Úko™{kt ™kxf{ktÚke ykÄkh
yk…ku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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“r{ÚÞkr¼{k™” (‚t. zkì. h{uþ yu{. rºkðuËe, ykËþo «fkþ™ y{ËkðkË),

1) …k™ ™tƒh 64 y™u 65™k ykÄkhu Sðhk{ ¼è™e yufkurõŒ ŒiÞkh fhku.

2) ‚qºkÄkh ht„÷k™u st„÷™wt ò™ðh fu{ fnu Au?

3) ‘ r{òs¼kE’™ku yÚko ht„÷k™e ÿüeyu ‚{òðku.

4) ht„÷k™k ‚tðkËku™e rðþu»kŒk sýkðku.

5) Sðhk{ ¼è™e ðuþ¼q»kk y™u [k÷™wt ðýo™ fhku.

yk…u÷ rðfÕ…ku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhe ¾k÷esøÞk …qhku.

1) ht„÷ku ™k[Œku ykðu Au íÞkhu „k™khk __________ „kÞ Au.

y) Äk Äe™k Äk Œe™k

ƒ) Äk Äk Äk Äk

f) ŒŒÚkuE. ŒŒÚkuE. ŒŒÚkRÞk

2) ‚qºkÄkhu „ýkðu÷ ‚kihküÙ™kt (‚kuhX™kt) …kt[ híLkku ____________________

sÞkhu ht„÷u fnu÷ Ezh™k …kt[ híLkku ___________________________ Au.

y) …kýe, …k»kký, …ktËzkt  ƒ) ™Ëe, ™khe, Œwht„{{

f) „kr÷Ëk™t - ð†÷ku[™{ z) ‚ku{™kÚk{ - nrhËþo™{

3) …hò…rŒ™ku nkÚke yux÷u

y) ƒúñk™ku „shks ƒ) fwt¼kh™ku „Äuzku

6.5 þçËkð÷e y™u rðþu»k òýfkhe:

™kLËe:- ™LË yux÷u «‚Òk Úkðwt. swyku yk™LË þçË. f]»ý™u ÞþkuËk™LË™ fnu Au.

™kxf™e þYykŒ{kt ‚ki™k fÕÞký {kxu ÷u¾f RüËuð™e MŒwrŒ fhu Œu ™kLËe -  yÚkkoíkT {t„¤k[hý.

r{ÚÞkr¼{k™:- r{ÚÞk yux÷u swêwt - ¾kuxwt yr¼{k™. hŒktÄ¤k …ý Ët¼e, Vw÷ýS,

¾kuxk Vkfk{ktÚke ƒnkh ™ ykð™kh, …kuŒu s ‚k[k Au Œu ƒŒkððk …kuf¤ Ë÷e÷ku fh™kh. Sðhk{
¼è „wshkŒe ‚krníÞ™w y{h …kºk ƒ™e „Þk Au. yk …kºk™u Mð. {w. «ký‚w¾ ™kÞf ™k{™k
f÷kfkhu yË¼wŒ heŒu ¼sÔÞwt nŒwt. Sðhk{ ¼è™wt …kºk  òýu «ký‚w¾ ™kÞf {kxu s ÷¾kÞwt nŒwt.
yk …kºk™u Œu{ýu y{hŒk ƒûke ËeÄe.

ykðýwt:- ¼ðkE{kt …kºk™k «ðuþ ‚kÚku „eŒ „ðkÞ Œu™u ‘ykðýwt’ (yk„{™™wt „eŒ) fnu Au.
÷u¾fu ‘ r{ÚÞkr¼{k™’ ™kxf™u ¼qt„¤ rð™k™e ¼ðkE fne Au. íÞkt ¼ðkE ‘VsuŒku’ ònuh ƒË™k{e™k
yÚko{kt Au. ¼ðkE™e ÔÞkÏÞk y™u MðY… rð»ku Œ{u yk„¤ òýþku.

yufkurõŒ:- yuf s …kºk™e WrõŒ - ƒku÷ðwt Œu.

ynª Sðhk{ ¼è™kt ‚tðkËku ƒku÷ðk™k Au. sÞkhu ht„÷k™k «§ fu ‚tðkË ƒku÷kÞ Au Œu{ fÕ…™k
fhe, «rŒ¼kð yk…e Sðhk{ yk„¤ ƒku÷þu.

6.3.2 {wÏÞ rð»kÞ rð¼k„-3:

«ðuþ ºkesku:-

ynª …zËk{ktÚke (…zËk …kA¤Úke) r™f¤e ¾¼u zkt„ ÷E™u ƒes÷ hkÞfku (¼hðkz) ¼U‚ku™u
ƒku÷kðŒku {t[ …h «ðuþu Au. …kt[ku hkÞfku, ƒes÷™e …kA¤ …kze ÷E™u ykðu y™u ƒes÷™u ƒq{
…kzu Au. „k{zk{kt hnu™kh™u ykðkt ÿ~Þku hkus ™shu …zŒkt nkuðkÚke Mðk¼krðf ÷k„u. ð¤e {t[ …h
ðkŒkðhý W¼wt fhðk su ÿ~ÞƒtÄ (SET) ŒiÞkh fhðku …zu Œu ykuAe ‚kÄ™ ‚k{„úeÚke ŒiÞkh ÚkR òÞ
Œuðku Au. ynª DICTION (¼k»kkþi÷e) ƒË÷kÞ Au. ƒes÷ y™u …kt[k ðå[u™k ‚tðkË ÷kufƒku÷e™k
Au y™u rð»kÞ Au - ¼U‚ku õÞkt …nkut[e nþu Œu™e ®[Œk !
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LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký …kt[ku ËqhÚke ykðŒk Sðhk{ ¼è™u swyu Au. ƒt™u™k ‚tðkËku{ktÚke «uûkfku™u òý ÚkkÞ Au fu,
‘Œu ƒ[khku hkŒu Œku ykt¾u {wÆ÷ ¼k¤e nõŒku ™Úke.’ ËÞk ¾kE Œu™u ‘ƒkðzwt Ík÷e™u yu™k nnhk™u
½hu …w„kzðk™wt’  rð[khu Au. ƒes÷ Ëw:¾Úke fnu Au, ‘h½™kÚk ¼èu Ëe[he™ku ¼ð ƒ„kzâku ‚u..... yu
Œku fk„zku ËnªÚkhwt ÷R Syku.’ …kt[ku ðÄkºkk™k ÷u¾™u Ëku»k ËE {™ {™kðu Au íÞkt …zËk{ktÚke
r™f¤e™u ht„÷ku «ðuþu Au. y™u rðÄkŒk™kt fkÞkuo™e ¾k{eyku „ýkðu Au. ynª ht„÷ku ®[Œf sýkÞ
Au. yk «ðuþ{kt ht„÷ku ƒnw ƒku÷Œku ™Úke. ÔÞðnkh{kt «[r÷Œ ÚkR òÞ Œuðk rðrðÄ ð]¥k y™u
Ëkunhk ([k÷Œe ðkŒ™u y™wY…) fnu Au. ðå[u fÞktf ÔÞtøÞkí{f fÚk™ fhu Au. ðÄw ‚tðkË Œku ƒes÷-
…kt[k y™u Sðhk{ ¼è ðå[u Au.

ƒes÷ Sðhk{™u …qAu Au: “hŒktÄ¤k ‚ku fu ? y™u Sðhk{ „wM‚u ÚkR „k¤ku ¼ktzu Au, …Úkhku
þkuÄe {khðk òÞ Au, …kuŒk™k fwxwtƒ rðþu ƒzkþku nktfu Au. Œu xqtfk ‚tðkËku{kt …kºkku ðå[u™e r¢Þk-
«rŒr¢Þk, yu{ktÚke «„xŒwt [rhºk, «uûkf {kxu ÿ~Þ-©kÔÞ Wí‚ð ƒ™e òÞ Œuðk Au. (Sðhk{
¼è™k …kºk™e ¾qƒeyku rðr[ºkŒkyku ykí{‚kŒ fhe, «ký‚w¾¼kE ™kÞfu …kºk™u ht„¼qr{ …h
SðtŒ fÞwot nŒwt Œu ÷u¾f y™u ™x™k ‚so™™wt rþ¾h „ýe þfkÞ.)

ƒes÷ y™u …kt[ku ÷kufku™e ¼U‚ku [hkððk s™kh ¼hðkzku Au. …ý ™kxf™u æÞk™Úke ðkt[Œkt
- rð&÷u»ký fhŒkt sýkÞ Au fu ƒt™u™k ÔÞrõŒíð sqËk Au. ƒes÷ yk¾kƒku÷ku Au, sÞkhu …kt[ku
Úkkuzkuf ™h{ Mð¼kð™ku Au. yk Mð¼kð™e r¼ÒkŒk™u ÷eÄu ƒÒku ¼u„k {¤e Sðhk{ ¼è™e ‚h‚
{ò™e rVhfe ÷u Au. ðå[u ðå[u ht„÷ku ®[Œ™™k - y™w¼ð™k ‚khY… Ëkunhk îkhk «uûkfku™u „¤u
ðkŒ WŒkhe Ëu Au.

Sðhk{ ¼è [Œwh …ý Au, hŒktÄ¤k nkuðk™u fkhýu hkÞfk™ku nkÚk …fze yk„¤ [k÷ðk™e
EåAk Au, yux÷u Œu™ku nkÚk skuðk™wt ƒnk™wt ƒ™kðu Au. …ý ¾kuxk Ët¼™u AkuzŒk ™Úke y™u ztVk‚{ktÚke
nkÚk fkZŒk ™Úke. ƒÄk [k÷Œk [k÷Œk ðkŒku fhŒk „k{™e ™Sf …nku[u Au y™u ƒes÷ …kt[k™u fnu
Au, “yk „k{™e …Aðkzu ½hku ‚u, Œu™k Ëeðk Ëu¾kýk.” nðu r{ÚÞkr¼{k™{kt þqhk…qhk Sðhk{¼è
Ëeðk ™ Ëu¾kÞk AŒkt ykzeyð¤e rËþk{kt ƒŒkðu Au, ð¤e ƒu ™nª yuf ðÄkhu - ºký Ëeðk ƒŒkðu
Au.

…kt[ku: (Ëeðk „ýe™u) ƒu Ëeðk Œku nwt Ëu¾wt ‚w y™u ºkesku Ëeðku ykx÷k{kt [kE Ëu¾kŒku ™Úke.

Sðhk{: yk ŒhV swyku™u. yu hÌkku yk ºkesku Ëeðku.

ht„÷ku: (n¤ðu) Œkhk ƒk…™wt f…k¤ Au, Œu ŒhV Œku [k÷Œk yzðrzÞkt ¾kÞ Au, nkÚk Ík÷e™u
[k÷u Au ™u ð¤e Zkut„ fhu Au.

yk{ Sðhk{ ¼è™k Ët¼, swXkýk «uûkf™u n‚kðe™u ƒuðz ðk¤e Ëu Œuðkt Au. nðu Sðhk{™k
Zkut„Úke ftxk¤e ƒt™u hkÞfk „k{ ŒhV [k÷ðk {ktzu Au.

ykxykx÷k y…{k™-rŒhMfkh …Ae …ý Sðhk{¼è r{ÚÞkr¼{k™ AkuzŒk ™Úke. hkÞfk™u
…kuŒk™k ‚‚hk™e ¼U‚ Ëu¾kzðk fnu Au fu suÚke Œu skuE þfu fu hkÞfkyu yu™u [hkðe™u fuðe ŒkS fhe
Au? ¼U‚ [k÷e „E nkuðkÚke …kt[ku …kze ™Sf ÷kðu Au. Sðhk{™ku {wÏÞ nuŒw Œku fkuE™u ‚k‚he{kt
hŒktÄ¤k…ýk™e òý ™k ÚkkÞ Œu heŒu ‚‚hk™k ½uh …nku[ðk™ku Au. ‚tðkË skuEyu -

Sðhk{: nðu Xef ÚkÞwt. yk …kze™wt …qAzwt …fze™u [kÕÞk sEþwt yux÷u XuX ‚‚hk™u ½uh W¼k hneþwt
y™u ð¤e fneþwt fu yk Œ{khe …kze ð„zk{kt sŒe hnuŒe nŒe, Œu y{u nktfe ÷kÔÞk, ™nª Œku Œu™u
fkuE ÷R òŒ fu ðk½ {khe ™k¾Œ.

Auðxu …kze ¾kzk{kt WŒhŒkt Sðhk{™ku fq÷ku ¼kt„e òÞ Au. yk yk…r¥k™e ûkýu Œu{™u ƒt™u
¼q÷ku ‚{òÞ Au, 1) r{òs¼kE™u rþ»Þ¼kðu hMŒku ™ …qAâku Œu y™u 2) „kuðk¤ ‚kÚku „k{{kt
sðk™wt xkéÞwt Œu. AŒkt ztVk‚ {khðk™wt AkuzŒk ™Úke. swyku ‚tðkË - “nðu …k½ze Œku ‚ðkhu þkuÄe
fkZeþwt. su ÚkÞwt Œu Xef s ÚkÞwt. hkŒ™e hkŒ ynª s ‚wE hneþwt. Ënkzku W„þu yux÷u Œku yk…ýu ‚kŒ
…kËþkn™k …kËþkn Aiyu (Ÿ½e òÞ Au y™u ™‚fkuhk ð„kzu Au.) ™‚fkuhk ƒku÷kðu Au Œu{ ™ fnuŒk
÷u¾fu ™‚fkuhk ð„kzu Au Œu{ fne …kºk ¼sðŒk ™x™u ‚q[™ fÞwot sýkÞ Au.
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™kxâfkhu fkit‚{kt ht„‚q[™ fÞwot Au, “(…zËku …zâku)”. rðãkÚkeoyku Œ{khu ™kuÄðwt skuEyu fu
…zËku W…h W[fkŒku íÞkhu ™kxf þhw ÚkŒwt y™u Äe{uÄe{u ™e[u ykðŒku …zËku íÞkhu ™kxf fu ÿ~Þ …qhwt
ÚkŒwt. ð¤e ™kxf{kt ykðŒk hks{nu÷, ð„zku, {trËh suðk ÿ~Þku yLÞ …zËkyku W…h r[Œhu÷k
hnuŒk, ykð~Þfíkk «{kýu f‚ƒeyku skuEŒk ðkŒkðhý™u y™wY… …zËku …kzŒk y™u Œu™e yk„¤
ÿ~Þ ¼sðkŒwt. yk ÚkR rðþu»k òýfkhe sq™e ht„¼qr{™e.

nðu …zËku …zu y™u …kAku W½zu Œu Ëhr{Þk™ ykð™khk ÿ~Þ™k …kºkku™e „kuXðýe ÚkR sþu.
«uûkfku™ku h‚ s¤ðkE hnu Œu W…hktŒ ™kxf™wt rð[khƒes (THEME) «uûkfku™k {„s{kt ‚wtËh
‚t„eŒ{ heŒu ÿZ ÚkkÞ Œu {kxu …Ë „ðkþu. ‘{u÷ r{ÚÞk yr¼{k™, {™ðk {u÷ r{ÚÞk yr¼{k™’

yk ™kxf™k ƒeò ytf™k [kuÚkk «ðuþ{kt ht„÷ku Œku ‚kËe‚eÄe ¼k»kk{kt sýkðe Ëu Au fu:

“ r{ÚÞk yr¼{k™e {™w»k Xk÷e fhu X„kE,

ŒuÚke Œu™e ÚkkÞ Au, ¼qt„¤ rð™k™e ¼ðkE.”

rðãkÚkeo r{ºkku, rðMŒkh - ÷tƒký ƒnw ÚkR òÞ ŒuÚke yk…ýu ykX ytf y™u …tËh «ðuþ™k
yk {kir÷f «n‚™™wt ‚{„ú rð&÷u»ký ™ fhŒk ykX{ku AuÕ÷ku ytf æÞk™Úke ðkt[eyu. Œ{u ‚q[e…ºk™ku
½x™k ‚kh ðktåÞku, Œu yk„¤ ƒ™e „Þku Au. ytrŒ{ ytf{kt Sðhk{¼è™wt ðiËwt fhðk yuf ðiË
ykðþu Œu{ sýkÔÞwt Au. yk ðiË ykðu Au Œu™wt fkhý Sðhk{ ¼è™e yðËþk Au. ykX{kt ytf{kt ƒu
«ðuþ Au. …nu÷k «ðuþ{kt ƒŒkÔÞwt Au fu r{ÚÞkr¼{k™e Sðhk{ ¼è …ku÷e‚™ku {kh …zðkÚke ¾kx÷u
…zâk Au. SðËÞk™u fkhýu ‚‚hk h½™kÚk ¼è y™u ‚k‚w ËuðƒkE s{kE Sðhk{ ¼è™e ‚uðk fhu
Au. ðiË ƒku÷kðŒkt …nu÷k òŒòŒ™e y™u ¼kŒ¼kŒ™e ‚÷kn y…kÞ Au. fkuE n¤Ëh y™u ¼kutÞ
h‚ku Œku fkuE {he-{‚k÷ku [ku…zðk™wt fnu Au. ð¤e ƒesku ykð¤ ƒktÄe™u yk¾k þhehu ƒktÄðk ‚q[ðu
Au. ht„÷ku zkuõxh ƒku÷kððk™e ‚÷kn yk…u Au. ò{™„h™k ðiË™u ƒku÷kððk™wt fnuŒk Œu fnu Au,
“ò{™„h™k ðiË™u ykððk{kt nðu ðkh ™Úke.” ynª …ý ht„÷k™k …kºk ¼sðŒk ™x™u ðkr[f{
y™u yktr„f{™wt fkiþÕÞ ƒŒkððk™e Œf Au.

ËuðƒkE Sðhk{ ¼è™u …qAu Au fu, “Œ{u ([kuh Œhefu) þe heŒu …fzkÞk?” íÞkhu M…ü ÚkkÞ
Au fu Sðhk{ hkŒu ÷½wþtfk fhðk WXâk. hŒktÄ¤k yux÷u hkŒu Ëu¾kÞ ™nª. Œku hMŒku [qfkÞ ™nª Œu
{kxu ¾kx÷k™k …kÞk ‚kÚku …k½ze™ku yuf Auzku ƒktÄe™u ƒesku Auzku nkÚk{kt hkÏÞku nŒku …ý fh{™e
fXýkE fu …kzeyu yu{™e …k½ze ð[{ktÚke [kðe ¾kÄe. yux÷u …k½ze íÞktÚke Œqxe „E, y™u Sðhk{
…zâk ËuðƒkE …h. y[k™f fkuE™k …kuŒk™k W…h …zðkÚke ËuðƒkE ƒq{ …kze™u ™kXk fu [kuh Au [kuh
Au. Sðhk{u ½ýwt fÌkwt fu “nwt Awt” …ý þkuhƒfkuh{kt fkuEyu yu{™ku þçË ‚kt¼éÞku ™nª. yk
…rhrMÚkrŒsLÞ nkMÞ ‚ki™u {kuf¤k {™u, …ux …fze™u n‚kðu Œuðwt Au. yk{ ðÄŒk sŒk Aƒhzk ÷u¾fu
÷¾u÷ ‚tðkËku{kt {kýeyu. (…k™ ™tƒh. 132)

ËuðƒkE: {U yuðwt ‚kt¼éÞwt nŒwt fu, ‘nwt {kVe {kt„ðk ykÔÞku Awt’ Œu þwt Œ{u fnuŒk nŒk ?

Sðhk{: nk, nwt s fnuŒku nŒku.

ht„÷ku:  yk„¤ Œku ‘y{u fnuŒk nŒk y™u y{u [k÷Œk nŒk’ yu{ r{òs{kt ƒku÷Œku nŒku.

nðu fnu Au fu ‘nk, nwt fnuŒku nŒku.’

ËuðƒkE: þu™e {kVe {kt„Œk nŒk.

Sðhk{: {U s{Œe ð¾Œu Œ{™u ÷kŒ {khe nŒe, ŒuÚke …Ae sÞkhu nwt Œ{khk …h …zâku íÞkhu {khk
r{ÚÞkr¼{k™™e ¾kux Zktfðk ‚khwt, nwt fnuŒku nŒku fu {U Œ{™u ÷kŒ {khe Au, Œu™e {kVe {kt„ðk
ykÔÞku Awt.

h½™kÚk: {U òÛÞwt fu [kuhu [kuhe fhe Au Œu™e {kVe {kt„u Au.

‚ku{™kÚk: Œ{u hkŒu Ëu¾Œk ™Úke, íÞkhu {™u s„kze™u fneyu ™rn fu {khu ¾k¤u sðwt Au ? Œku  nwt Œ{™u
¾k¤uu ÷R òŒ.

Sðhk{: nðu {™u ½ýkuÞ …MŒkðku ÚkkÞ Au fu yu{ fÞwot nkuŒ Œku Xef.



54

LkkxfLkwt MðYÃk yLku Lkkxâf]ríkLkwt rð&÷u»ký …ý nðu Sðhk{™k …ùkŒk…™ku yÚko ™Úke. ƒÄkyu yu{™u ‚khe …uXu ¾ku¾hk fÞko. ƒkfe
nŒwt Œu r‚…kEyu - ÷e{zk™e zk¤u Ëkuhzwt ƒktÄe {wfu÷wt íÞkt Lkð†k ôÄu {kÚku ÷xfkÔÞk y™u Äkufk™k
{kh {khe …kt‚¤e™u ¼kt„e ™k¾e. ht„÷k™k xqtfkxqtfk ™{o-{{o fxkûk - ÔÞt„ …ý «n‚™™ku h‚
ðÄkhu Au. ™kxf™e ‚V¤Œk{kt ht„÷k™ku Vk¤ku {níð™ku Au. WËknhýku skuEyu.

1)   Sðhk{™u ™ðMºk fhe ôÄu {kÚku ÷xfkÔÞk Œu{ òýŒk ht„÷ku fnu Au, “íÞkhu rË„Bƒhk‚™ ÚkÞwt.
(rËþk yu s su™wt ð† Au.)

2)  …kur÷‚ Sðhk{™u ƒeò [kuh™kt ™k{ y™u [kuhe™ku {k÷ ƒŒkððk Ëƒký fÞwot Œu ‚kt¼¤Œk
ht„÷ku: “yk h½™kÚk ¼è™wt ™k{ Ëuðwt nŒwt y™u {k÷{kt ËuðƒkE ƒŒkððk nŒk.” fu{fu Œu{™u
…kuŒk™e ykƒY ðkMŒu Ÿ[k fw¤™ku ™Xkhku ðh skuÞku, {kxu Œu (h½™kÚk ¼è) …h{uïh™k ½h™k [kuh
Au. yne ht„÷ku n‚Œk n‚kðŒk r…Œk™k fŒoÔÞ rðþu ‚{sËkhe ¼Þwot ‚íÞ fnu Au.

3)   Sðhk{: “…hkurZÞu nwt Au f ƒunkuþ ÚkR „Þku íÞkhu {™u Akuze™u ¼kutÞ …h ™kÏÞku.

ht„÷ku: Œu ð¾Œu Œku ¾hu¾hwt ‘þƒk‚™’ ÚkÞwt nþu.

Þku„{kt ({™-þheh™e þktrŒ {kxu) ÚkŒk ‘þðk‚™’ ™u Sðhk{ {zËwt s ÚkR „Þku nþu Œu yÚko{kt
fnu Au.

Sðhk{: …ý ð¤e ‚ðkh™k Ë‚ ðk„Œkt {khk{kt ÷„kh [uŒ™ ykÔÞwt yux÷u ð¤e {™u {khðk
{ktzâku.

ht„÷ku: yu Œku [ZŒk …nkuh™e ‘»kkuzþku…[kh’ …qò fhe.

ynª ht„÷ku f{ofktz{kt ykðŒe …qò …ØrŒ™ku WÕ÷u¾ ÔÞtøÞkí{f heŒu fhu Au. »kkuz‚ yux÷u
‚ku¤ y™u W…[kh yux÷u …qs™. ¼„ðk™™e ykðkn™-yÎÞoÚke þhw fhe ™iðuã - ykhŒe - {tºk
…w»…ktsr÷ ‚wÄe™e ‚ku¤ «fkh™e …qò ÚkkÞ Au. Ëuð…qò{kt ¼rõŒ¼kð nkuÞ sÞkhu Sðhk{™u …ku÷e‚u
y™uf heŒu VxfkÞko Œu™u ht„÷ku [zŒk …nkuh™e »kkuzþku…[kh …qò fnu Au. ð¤e …nkuh þçË ðk…he
«nh - «nh™e …qò™ku ‚tfuŒ …ý fhu Au.

Sðhk{™u nðu ¿kk™ ÷kæÞwt Au, Œu fnu Au: “su fkuE r{ÚÞkr¼{k™ Ähþu, Œu™u …h{uïh AŒu
Ëunu yÚkðk ™hf{kt, ykðe …ezk ¼ku„ðkðþu.” ykX{kt ytf™k ƒeò «ðuþ{kt ‚ku{™kÚk ðiã™u
Œuze™u ykðu Au. ðiË Ët¼e Au y™u ƒkuËk …ý Au.  …i‚k™k ÷k÷[w …ý ¾hk. Œu{™e ðkŒku yrŒþÞkurõŒÚke
¼hu÷e sýkÞ Au yux÷u «n‚™ fhŒkt Vkh‚ ðÄkhu hsq ÚkkÞ Au. …kuŒu ™kze ðiã Au. rƒ÷kze™k …„u
Ëkuhe ƒktÄe™u Œu{™k r…Œk™u fkuEyu …heûkk fhðk nkÚk{kt yk…e Œku …ý Œu{ýu ŒhŒ fne ËeÄwt fu
yks yk ƒkEyu ôËh™wt {kt‚ ¾kÄwt Au. Œu {w{E ÷kðe™u …kðk™e ðkŒ fhu Au. su „… Au …ý Œu
ƒ™kððk™e heŒ sw„wÃ‚k ¼hu÷e y™u ®n‚kí{f Au. ðiã ßÞkurŒ»ke Au xe…ýwt …ý hk¾u Au, ð¤e
RüËuð™e W…k‚™™wt ƒ¤ Œku ¾hwt s. Œuyku …kuŒk™k ÔÞð‚kÞ™e …ku÷ MðÞt ¾ku÷u Au. Sðhk{
¼è™e ykt¾ ÚkhzkÞ Au su nðu {hý™k ykhu Au Œu{ ‚q[ðu Au. AŒkt Œuðk ‚{Þu ht„÷k™e rð™kuËð]r¥k
su{™e Œu{ Au. ¾hu¾h Œku ™kxf™wt nðu ‚{k…™ Úkðk™wt íÞkhu ÷u¾f™u ðiã™k …kºk{kt Xkt‚e Xkt‚e™u
nkMÞh‚ ¼hðk™wt „BÞwt Au. Œuyku yufkËþeyu Sðhk{ {hu Œku ‚eÄk Mð„o{kt òÞ y™u …t[f{kt {hu
Œku Ë¼o™k …kt[ …wŒ¤k fhe ƒk¤ðk …zu. fux÷ef ™kŒku{kt …kt[ nkÕ÷kt Vkuzðk™k heðks rðþu fnu Au.
Sðhk{ ¼è {hý …Úkkheyu Úkkuzwtf Ëk™ …wÛÞ fhu Au y™u ytrŒ{ EåAk Œhefu …kuŒk™ku Sð ‚ËT„rŒ
…k{u Œu {kxu ‚q[™ fhu Au.

Sðhk{: su Xufkýu {khk þheh™ku yrø™Ëkn fhku, Œu Xufkýu {khku {hý MŒt¼ [ýkððku. Œu{kt
ykh‚™k …Úkhk{kt nwt fnwt Œu ƒkh Ëkunhk fkuŒhkððk, ŒÚkk fk„¤ku{kt A…kðe™u „k{u„k{ …nktu[kzðk
fu suÚke ‚W™k òýðk{kt ykðu fu Sðhk{ ¼è™ku Sð r{ÚÞkr¼{k™Úke „Þku Au.

Sðhk{ ¼è Ëkunhk ÷¾kðu Au. h½™kÚk ¼è ÷¾u Au y™u …Ae ðkt[e ‚t¼¤kðu Au. y™u …zËku …zu
Au. ynª ÷u¾fu LkkUÄ {qfe Au fu nkMÞh‚™k ™kxf{kt ¾hu¾hku {hý™ku rð[kh (ÿ~Þ) ƒŒkÔÞkÚke
(nkMÞ™ku «¼kð) Auf ƒË÷kE òÞ Œu {kxu ƒŒkÔÞku ™nª. ‚tMf]Œ ™kxf™e …ht…hk{kt ht„¼qr{ …h
{hý ƒŒkððwt ðßÞo nŒwt, ‚w¾kLŒ ™kxfku™e …ht…hk nŒe. ytŒu ‚wºkÄkh M…üŒk fhu Au  fu ™kxf™ku
ykþÞ r{ÚÞkr¼{k™Úke õÞkhuf {nk™ ‚tfx ykðe …zu Œu æÞk™{kt ÷kððk™ku nŒku. …ht…hk «{kýu
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‚qºkÄkh ™kxf h[™kh fu h[kð™kh™k ™k{™e ½ku»kýk fhu Au. ‚tMf]Œ ™kxf™e …ht…hk «{kýu ynª
¼hŒðkõÞÚke ™kxf Mk{kÃík ÚkŒwt ™Úke. ¼hŒðkõÞ yux÷u ¼hŒ{wr™™k {k™{kt (™kxâþk†™k
«Þku„fŒko ykã yk[kÞo)™k ykËh{kt ƒku÷Œku &÷kuf. yÚkðk ¼hŒ yux÷u su sqËesqËe ¼qr{fk
Äkhý fhu Au Œuðk ƒÄk ™xku îkhk hsq ÚkŒku &÷kuf su{kt hkò y™u «ò™k fÕÞký™e fk{™k fhðk{kt
ykðe nkuÞ.

6.6. ‚khktþ:

™kxf ðkt[Œk - r™nk¤Œkt, …kºkku™k ðkýe ÔÞðnkhÚke ¼h…qh nkMÞ {kýe þfkÞ Au. …ý
yu æÞk™ hk¾eyu fu ÷u¾f™ku ykþÞ {™w»Þ™k r{ÚÞkr¼{k™, Ët¼ y™u ™k™e fLÞk™k {kuxe W{h™k
™Xkhk …whw»k ‚kÚku™k ÷ø™™ku rðhkuÄ fhe ‚{ks ‚wÄkhýk™ku Au.

6.7  rðþu»k ðk[™:

1) frð zkÌkk¼kE Äku¤þkS hr[Œ ™kxf ‘ðeýkðu÷e’™k ykÄkhu ©e sþðtŒ Xkfh r÷r¾Œ
‘Ä{÷ku {k¤e’ ðkt[ku.

2) sq™e ht„¼qr{™k „eŒku™wt …wMŒf- ‘{eXk ÷køÞk Œu {™u yks™k Wò„hk’

‚t…kËf - rð™ÞfkLŒ rîðuËe

3) ©e hksw ƒkhkux y™u ‚kÚkeyku îkhk ŒiÞkh fhkÞu÷ „wshkŒe ht„¼qr{™k „eŒku™e ‚e.ze.
‚kt¼¤ku.

6.8 sq™e ht„¼qr{™k „wshkŒe ™kxfku™e ÷kûkrýfŒkyku:

1) yk¾e hkŒ - ‚ðkh ‚wÄe [k÷u Œuðkt 5 Úke 8 ytf™k ÷ktƒk ™kxfku

2) ‚tðkËku{kt …kºkku …hM…h ½kŒ-«rŒ½kŒ fhŒk nkuÞ Œuðe ƒUŒƒkS.

3) …zËku W½zu Au y™u ƒtÄ ÚkkÞ Au ™u ƒË÷u …zËku ô[fkÞ Au -…zËku …zu Au.

4) ðkŒkðhý - MÚk¤ ‚q[ðŒk [eŒhu÷k …zËkyku™ku W…Þku„.

5) „kÞf - ‚krsLËk {t[ …k‚u ƒu‚u, …kºk …kuŒu s „eŒku „kÞ. …kïo ‚t„eŒ (BACKGROUND

MUSIC) ™nkuŒwt.

6) „{Œk „eŒ …h «uûkfku ‘ðL‚ {kuh’ {kt„Œk y™u Œu „eŒ Vhe hsq ÚkŒwt.

7) „eŒ - ‚t„eŒ - ™]íÞ ™kxf{kt {níð™k „ýkŒk. yk…ýe rnLËe - „wshkŒe rVÕ{ku{kt nS
Œu …ht…hk Au.

8) ‚k{kLÞŒ: ™kxf ‚w¾kLŒ hnuŒk. ‘¾kÄwt-…eÄwt ™u hks feÄwt’ ™e heŒ s¤ðkŒe.
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1.1. WÆuþ:

yk «fhý™ku nuŒw ™kxâ rþûký {u¤ðŒk rðãkÚkeoyku™u yr¼™Þ rð»ku™e rðMŒ]Œ y™u Ÿze
‚{sý y™u òýfkhe {¤u Œu Au. yr¼™Þ îkhk ™x {t[ …h …kºk «MŒwrŒ fhu Au. yr¼™Þ™ku
«MíkwríkLke yLÞ f¤kyku ‚kÚku fuðku MktçktÄ Au y™u yr¼™Þ™e yLÞ f¤kyku yux÷u fu ™]¥k y™u
™]íÞ (dance)™e ‚h¾k{ýe{k Lkkxf{kt «Þkuòíkk yr¼™Þ™e þwt rðþu»kŒk Au Œu™e {krnŒe …ý
rðãkÚkeoyku™u {¤u.

1.2 «MŒkð™k:

‚kurþÞ÷ {erzÞk™k yk fk¤{kt yksu yr¼™Þ yux÷u fu yu®õx„, yk ÔÞð‚kÞ™wt «{ký
y™uf økýwt ðÄe „Þwt Au. …nu÷ktLkk s{k™k{kt ™kxf{kt ¼sðkŒkt …kºkku™k yr¼™Þ™e (Character)

[[ko s ÚkŒe. yksfk÷ yr¼™Þ™e f¤k «MŒwŒ fhðk ½ýk {kæÞ{ku Au. yksu yuf ‚khk
yr¼™uŒk (ACTOR) {kxu ™kxf, rVÕ{, ‚eheÞ÷ y™u ðuƒ ‚eheÍ suðk y™uf {t[ W…÷çÄ
Au. yksu yr¼™Þ (yu®õx„) yuðwt ƒku÷eyu yux÷u ‚kiÚke …nu÷k ÷kufku™e ™sh ‚k{u ™kxf,
‚eheÞ÷ y™u rVÕ{{kt yr¼™Þ fhŒk y™uf ™k™k{kuxk òýeŒk y™u yòÛÞk f÷kfkhku™k [nuhk
‚k{u ykðu Au. yk f÷kfkhku …kuŒk™k yr¼™Þ (yu®õx„) îkhk …kºk ¼sðŒk nkuÞ Au. yk
yr¼™Þ yux÷u þwt ?  yu™e ÔÞkÏÞk þwt Au ?, y™u ‚kÚku ‚kÚku yr¼™Þ™e yLÞ f¤kyku ¾k‚
fhe™u ™]¥k y™u ™]íÞ™e ‚h¾k{ýe{kt þwt rðþu»kŒk Au Œu yk «fhý{kt òýeþwt.

yurhMxkux÷u f¤k™u y™wfhý fne Œu™k ºký yt„¼qŒ ½xfku sýkÔÞkt Au. (1) y™wfhý™ku
rð»kÞ (2) y™wfhý™wt {kæÞ{ (3) y™wfhý™e heŒ. yk ºký ½xfku …ife fkuE…ý yuf ½xf
ƒË÷kÞ Œku f¤k™wt MðY… ƒË÷kE òÞ Au. r[ºkf¤k™wt {kæÞ{ Au ht„, …ªAe y™u fu™ðk‚. rþÕ…
f¤k™wt {kæÞ{ Au …ÚÚkh.  Œu s heŒu yr¼™Þ f¤k™wt {kæÞ{ Au, ™x™wt þheh, yðks y™u ‚tðuË™k
„kÞ™f¤k{kt {kæÞ{ Au „kÞf™ku Mðh. ™kxf, ™]íÞ y™u ™]¥k yk ºkýuÞ ht„{t[eÞ f¤kyku{kt

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

1
yr¼™Þ™e ÔÞkÏÞk y™u yLÞ f¤kyku™e

‚h¾k{ýe{kt Lkkxf{kt «Þkuòíkk yr¼™Þ™e rðþu»kŒk.
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{kæÞ{ Au þheh, …ý Œu™u «Þkusðk™e heŒ ºkýuÞ{kt swËkt swËkt «fkh™e nkuðkÚke ºkýuÞ f¤kyku™wt
{kæÞ{ yuf nkuðk AŒkt r¼Òk Au.

yk{ Œku yr¼™Þ (yu®õx„) ™ku ÔÞð‚kÞ y™uf ÷kufku fhu Au, fux÷kf ™x Œku ™kxf{kt
…kuŒk™k ¼k„u ykðu÷ …kºk (fuhuõxh fu hku÷) yux÷wt ‚wtËh y™u ‚ns heŒu ¼sðu Au fu yu …kºk
òýu ht„{t[ …h SðtŒ ÚkkÞ Au. ykðe heŒu W¥k{ …kºk ¼sðŒk f÷kfkhku™u yr¼™Þ™e þk†kuõŒ
y™u {q¤¼qŒ ÔÞkÏÞk þwt Au yu fËk[ ¾ƒh …ý ™Úke nkuŒe. yk s f¤kfkh fu ™kxâ rþûký
{u¤ðŒk rðãkÚkeoyku yr¼™Þ™e {q¤¼qŒ ÔÞkÏÞk þwt Au yu òýu Œku yu{™ku yr¼™Þ ðÄkhu ‚ns
y™u ðÄkhu ‚khku ÚkkÞ. yr¼™Þ™e ÔÞkÏÞk þwt Au y™u yr¼™Þ y™u yu™e ‚kÚku ‚t÷ø™ yuðk
™]¥k y™u ™]íÞÚke fE y÷„ rðþu»kŒk Ähkðu Au Œu nðu yk…ýu skuEþwt.

1.3 yr¼™Þ™e ÔÞkÏÞk:

yr¼™Þ f¤k yu yuf heŒu skuðk sEyu Œku yufË{ ‚nu÷e Au y™u ‚kÚku ‚kÚku y½he
…ý Au. yu ‚nu÷e yux÷k {kxu Au fu «íÞuf ÔÞrõŒ yu™k ƒk¤…ýÚke yu™k Sð™ Ëhr{Þk™
yr¼™Þ fhŒku s nkuÞ Au. fkuE ÔÞrõŒ ™kufhe …h {kuzku ÃknkU[u Œku, {kuzk …nkU[ðk ƒË÷ ‚knuƒ™ku
X…fku ™ ¾kðku …zu yux÷k {kxu yu ÔÞrõŒ yufkË ƒnk™wt h[e yu y™wY… ðŒo™ fhŒku nkuÞ Au.
yus «{kýu ™k™wt ƒk¤f …ý fkuE ðMŒw {u¤ððk {kxu õÞkhuf ¾kuxwt ¾kuxwt hzŒwt nkuÞ Au. yk …ý
Sð™ Ëhr{Þk™ ÚkŒku yr¼™Þ Au. …ý ™kxf{kt fhðk{kt ykðŒku yr¼™Þ {w~fu÷ yux÷k {kxu
Au fkhý fu yu{kt …kuŒk™k hkusƒhkus™k Sð™Úke y÷„ fkuE …kºk ¼sððk™wt nkuÞ Au. yu …kºk™u
ht„{t[ W…h «MŒwŒ fhðk™wt nkuÞ Au. yu™k {kxu rðþu»k ŒiÞkhe fhðk™e nkuÞ Au. yr¼™Þ
Ëhr{Þk™ ÔÞrõŒ™k þheh™k ƒÄk s yðÞðku ‚{kÞu÷k nkuÞ Au. „wshkŒe rðïfku»k{kt zkì. {nuþ
[t…f÷k÷u yr¼™Þ™e su ÔÞkÏÞk yk…e Au, Œu yk «{kýu Au. “¼kðfku fu «uûkfku (Audience)
‚{ûk ™x(actor) ‚kûkkŒ …kºkY… (hku÷) Äkhý fhu Œu yr¼™Þ.” ™kxâ÷u¾fu ÷¾u÷k …kºk™u
yuõxh …kuŒk™e ðkýe, yt„ku™kt n÷™[÷™, {™ y™u ¼kðs„Œ (R{kuþ™) îkhk …kºk™u SðtŒ
fhe ™kxf™kt yÚko™u «uûkfku™k {™ ‚wÄe …nkut[kzu Au. yk  ‚{„ú «r¢Þk™u yr¼™Þ fnuðkÞ Au.
™x (yuõxh) …kuŒu ‚sof Au. Œu …kuŒu ðkýe(Voice), yt„ku (Body) y™u ¼kð(emotion)
™u ykÄkh ƒ™kðe …kuŒk™e ‚{]Ø fÕ…™kþrõŒ (imagination) îkhk …kºk™u SðtŒ ƒ™kðe
«uûkfku ‚{ûk hsq fhu Au. ŒuÚke yufxh™e f¤k yu y™wfhý fh™khe ™nª …ý ‚so™ fh™khe Au.
™kxf{kt ™kxâ÷u¾fu ÷¾u÷k …kºk™wt (character) ™x …kuŒk™e heŒu ‚{S™u (yÚko½x™ fhe™u),
…kuŒk™e f¤k hsq fhu Au ŒuÚke Œu™u yÚko½x™kí{f (Interpretative art) f¤k …ý fnu Au. WËk:
fkuE ™x(yufxh)™u  [kiË ð»ko™k ð™ðk‚ sðk ™ef¤Œk hk{™wt …kºk ¼sððk™wt ykðu Œku ‚ki «Úk{
yu yuõxh ™kxf{kt hk{™wt …kºk fuðe heŒu ÷¾kÞwt Au Œu™ku æÞk™ …qðof ðkt[e™u yÇÞk‚ fhþu.
rËøËþof ‚kÚku ƒu‚e yu™wt yÚko½x™ fhþu.  …Ae hkò hk{™wt …kºk ™kxf{kt fE …rhrMÚkrík{kt Au
Œu™ku …ý yÇÞk‚ fhþu y™u …Ae yu …kºkku™kt yt„ku™wt n÷™[÷™ fuðe heŒ™wt nþu yu™ku rð[kh
fhþu. yu rMÚkrŒ{kt ðkýe™ku W…Þku„ fuðe heŒu fhðku Œu™ku rð[kh fhþu. y™u ytŒu ÞkuøÞ heŒu
¼kð™u ykÄkh ƒ™kðe …kuŒk™e fÕ…™kþrõŒ ðzu ð™ðk‚u ™ef¤u÷k hk{™kt …kºk™wt SðtŒ r™Y…ý
fhþu, suÚke ‚k{u ƒu‚u÷k Ëþofku yuðwt {k™ðk «uhkþu fu hk{ ¼„ðk™ su Œu ‚{Þu ð™ðk‚ sðk
™eféÞk nþu Œku yks heŒu ðíÞko nþu.

yufxh™k …kºk ‚so™ W…h Œu™k …kuŒk™k ÔÞrõŒíð™ku, …kuŒk™k ‚{Þ{kt rðf‚eŒ
ht„{t[f÷k™ku, ™kxf™k ÷u¾™™ku, r™{koý þi÷e™ku ŒÚkk rËøËþof™k yÚko½x™™ku ½ýku s «¼kð
hnu Au.

÷kuf™kxÞ ¼ðkR{kt …ý yr¼™Þ fhðk {kxu ðkýe, þkherhf n÷™[÷™, {™ y™u ¼kð
s„Œ™u ykÄkhu …kºk™wt ‚so™ fhðk{kt ykðu Au.
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rðþu»kŒk.

1.3.1 MðkæÞkÞ:

™e[u yk…u÷ «§™k sðkƒ yk…ku:

«§:1 ™kxf™u .................... …ý fnu Au.

(y) Ëw½ox™kí{f f¤k (ƒ) rð½x™kí{f f¤k (f) yÚko½x™kí{f f¤k (z) ½x™kí{f f¤k

«§:2 ¼kðfku fu «uûkfku (Audience) ‚{ûk ™x(actor) ‚kûkkŒ …kºkY… (hku÷) Äkhý fhu Œu™u
—————— fnu Au.

(y) yr¼™Þ (ƒ) ™]íÞ (f) ‚so™ (z) ™kxf

«§:3 …kºk™u «uûkfku ‚{ûk yr¼™Þ hsq fhðk fE ðMŒw sYhe ™Úke?

(y) ðkýe (ƒ) ¼kð (f) yt„ku (z) ðkã

1.4 yr¼™Þ™k «fkhku:

«k[e™ ‚tMf]Œ ™kxâþk†{kt ™x yÚkðk ™xe …kºk™u y™wY… ht„¼q»kk (make up) y™u
ðuþ¼q»kk (costumes) …nuhe …kuŒk™k {™ (‚íð), ð[™ (ðkýe) y™u f{o (yktr„f [uük)
îkhk yr¼™Þ fhe ™kxÞkÚko™u «uûkfku ‚wÄe ÃknkU[kzíkk y™u Œu{kt ykuŒ«kuŒ fhŒk. Œu™k ykÄkhu
«k[e™ ‚tMf]Œ ™kxâþk†{kt yr¼™Þ™k [kh «fkh {k™ðk{kt ykÔÞk Au: (1) yktr„f (2)
ðkr[f (3) yknkÞo (4) ‚kríðf

yktr„f yr¼™Þ : þhehLkkt swËktswËkt yt„ku™e rðrðÄ f÷kí{f ¼tr„{kyku, r¢Þkyku y™u ‚t[÷™
îkhk yr¼™Þ fhe ™kxÞkÚko™u «uûkfku ‚wÄe …nkut[kzðku Œu™u yktr„f yr¼™Þ fnu Au.

ðkr[f yr¼™Þ : rðrðÄ …kXâ„wýkuÚke ÞwõŒ yuðk …X™-…kX-ðk[k îkhk yr¼™Þ fhe ™kxâ™k
yÚko™u «uûkfku ‚wÄe …nkut[kzðku Œu™u ðkr[f yr¼™Þ fnu Au. ðkr[f yr¼™Þ {kxu ™x™u ‚t„eŒ-
Œk÷™k rðrðÄ ÷Þ™wt ¿kk™ nkuðwt sYhe Au. M…ü Wå[kh nkuðk sYhe Au. yðks™u Ÿ[ku™e[ku fhe™u
rðrðÄ ÷Þ{kt ‚tðkË ƒku÷Œk ykðzðwt skuEyu.

yknkÞo yr¼™Þ : yknkÞo yux÷u f]rºk{. yuõxh îkhk Äkhý fhðk{kt ykðŒe yt„h[™k
(MAKE UP), ht„¼q»kk, ðuþ¼q»kk Œu{s á~ÞƒtÄ(‚ux), {t[ðMŒw r™{koý rð„uhu ™u…ÚÞrðrÄyku™u
yknkÞo yr¼™Þ fnu Au. yknkÞo yr¼™Þ{kt ™kxf{kt ð…hkŒe rðrðÄ ðMŒwyku ƒ™kððk™e nkuÞ
Au. rð{k™, hÚk, nkÚke, Äò, Ëtz, y†-þ†, «k‚kË, {trËh, {qŠŒ, {wfwx, {kunhwt rð„uhu. ™x™u
…nuhðk™k Ëk„e™k ƒ™kððk™k nkuÞ Au.

«k[e™ ‚tMf]Œ ht„{t[ W…h ht„Œtºk (stage craft)™k {ÞkorËŒ rðfk‚™k fkhýu yks™k
suðwt  rð„Œðkh á~ÞƒtÄ ykÞkus™ fhŒk ™nª. fkÞoMÚk¤™ku ‚tfuŒ yuõxh …kuŒk™k yktr„f y™u
ðkr[f yr¼™Þ îkhk s fhŒku.

‚kríðf yr¼™Þ: ‚íð yux÷u {™. yufk„ú{™ îkhk …kºk ‚kÚku ykuŒ«kuŒ ÚkE yr¼™Þ fhe
™kxâ™k yÚko™u «uûkfku ‚wÄe …nkut[kzðku Œu™u ‚kríðf yr¼™Þ fnu Au. ðkr[f y™u yktr„f
yr¼™Þ yuõxh fkuE…ý ûkku¼ rð™k ‚ns heŒu fhe þfu Au. ‚kríðf «fkh™k ¼kð Ëþkoððk
{™™e ‚{krÄ ŒÚkk …kºk ‚kÚku yufY…Œk sYhe nkuðkÚke ‚kríðf yr¼™Þ™u [kuÚkk «fkh™kt
yr¼™Þ Œhefu Mðefkhðk{kt ykÔÞku Au.

1.4.1 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku:

™e[u yk…u÷ «§™k sðkƒ yk…ku:

«§:4 «k[e™ ‚tMf]Œ ™kxâþk†{kt yr¼™Þ™k fux÷k «fkh {k™ðk{kt ykÔÞk Au?

(y) 3 (ƒ) 8 (f) 5 (z) 4
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«§:5 …X™-…kX-ðk[k îkhk yr¼™Þ fhe ™kxâ™k yÚko™u «uûkfku ‚wÄe …nkut[kzðku Œu™u yr¼™Þ
fnu Au.

(y) ðkr[f (ƒ) {w¾s (f) ™uºk (z) yktr„f

«§:6. yuõxh îkhk Äkhý fhðk{kt ykðŒe yt„h[™k (MAKE UP), ht„¼q»kk, ðuþ¼q»kk Œu{s
á~ÞƒtÄ (‚ux), {t[ðMŒw r™{koý rð„uhu ™u…ÚÞ rðrÄyku™u———— yr¼™Þ fnu Au.

(y) ðkr[f (ƒ) yktr„f (f) ‚kríðf (z) yknkÞo

«§:7. ™x …kuŒu ðkýe, yt„ku y™u ¼kð™u ykÄkh ƒ™kðe …kuŒk™e ‚{]Ø _________þrõŒ
îkhk …kºk™u SðtŒ ƒ™kðe «uûkfku ‚{ûk hsq fhu Au.

(y) fÕ…™k (ƒ) Qòo (f) ŒkfŒ (z) ƒ¤

yr¼™Þ „wshkŒ{kt : yktr„f, ðkr[f, ht„¼q»kk Œu{s ðuþ¼q»kk™e Œk÷e{ sq™e
ht„¼qr{™e …kh‚e, „wshkŒe y™u WËwo ™kxf {tz¤eyku{kt ™kxf™e sYrhÞkŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u
yuõxhku™u yk…ðk{kt ykðŒe. yu ‚{Þu ™kxf{kt Ëk¾÷ Úk™kh ™x fu yuõxh™wt ¼ýŒh ykuAwt
nkuðkÚke Œu{™u ¼k»kk y™u Wå[khku™wt rþûký yk…ðk{kt ykðŒwt. ðkr[f™k ¼k„ Œhefu ‚t„eŒ™e
Œk÷e{ ƒÄk™u yk…ðk{kt ykðŒe. ™k™e W{h{kt {tz¤e{kt Ëk¾÷ ÚkÞu÷ Akufhkyku™u ðnu÷e ‚ðkhu
Mðhku™e Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðŒe. ™kxf{kt ykðŒkt „eŒku™u hk„ƒæÄ y™u Œk÷ƒæÄ fuðe heŒu
fhðk Œu™e rðþu»k Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðŒe. ‚t„eŒ™e Œk÷e{ ‚kÚku ‚tðkËku™k …X™™e …ý
Œk÷e{ rËøËþof îkhk yk…ðk{kt ykðŒe.

yktr„f yr¼™Þ{kt þhehLkkt yt„-W…kt„ku™k n÷™[÷™™e Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðŒe.
†e™ku …kX fh™kh …wÁ»kku™u r™Þr{Œ f‚hŒ fhe ðs™ xfkððwt …zŒwt. yuf…ý ‚tðkË ƒkuÕÞk ð„h
™kxf{kt rðrðÄ ¼kðku™u fuðe heŒu yr¼ÔÞõŒ fhðk Œu™e Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðŒe. …kihkrýf
y™u ‚k{krsf ™kxfku™e ðuþ¼q»kk y™u ht„¼q»kk fuðe heŒu fhðe Œu™e …ý ‚{s yk…ðk{kt
ykðŒe. ‚kríðf yr¼™Þ {kxu rËøËþofku Œu{™e ‚{s «{kýu ™kxf™k …kºk™k ¼kðku™u ‚qû{
heŒu fuðe heŒu yr¼ÔÞõŒ fhðk Œu™e ‚{s yk…Œk.

1.5 yr¼™Þ™e ™]¥k y™u ™]íÞf¤k™e ‚h¾k{ýe{kt rðþu»kŒk:

yr¼™Þ yu ™]¥k y™u ™]íÞ yk ƒt™u f¤k fhŒkt rðþu»k Au. ™kxf{kt ðkõÞ™u yÚko…qýo
ƒku÷ðk™ku yr¼™Þ nkuÞ Au su h‚ ykÄkrhŒ nkuÞ Au. ™]íÞ{kt ¼kð - yr¼™Þ™wt {n¥ð Au.
yk{ ƒt™u ðå[u ykx÷ku ¼uË Au.

™kxf{kt yktr„f yr¼™Þ™e y…uûkk ‚kríðf yr¼™Þ™wt {níð nkuÞ Au. fu{fu Œu{kt
yktr„f r¢Þkyku fhŒkt ‚kríðf ¼kðku™e «Äk™Œk nkuÞ Au. yux÷u ™kxâ™e r¢Þk fh™khkyku™u
™x fnu Au.

su{ ™]íÞ y™u ™]¥k ƒt™u{kt þheh™wt n÷™[÷™ (yktr„f n÷™[÷™) ‚{k™ Y…u hnu Au.
…ý ™]íÞ{kt ¼kð™wt (R{kuþ™) {n¥ðLkwt y™wfhý ÚkŒwt nkuðkÚke Œu ™]¥kÚke y÷„ Œhe ykðu Au.
™]¥k{kt Œk÷ y™u ÷Þ™wt {n¥ð hnu Au. Œu{kt þheh™wt n÷™[÷™ Œk÷ y™u ÷Þ ykÄkrhŒ nkuÞ
Au. Œu{kt yr¼™Þ™ku y¼kð nkuÞ Au. ™]íÞ{kt fkÔÞ y™u ©ðý fhŒkt á~Þ rðþu»k nkuÞ Au. ™]íÞ
yu ™uºk™ku rð»kÞ Au. ™kxf{kt á~Þ y™u ©kÔÞ ƒt™u Œíðku ‚kÚku [k÷Œkt nkuÞ Au. ™kxâ, ™]íÞ
y™u ™]¥k ðå[u™e ¼uËhu¾k M…ü ÚkkÞ  Au. {æÞfk¤{kt ™kxâ, ™]íÞ y™u ™]¥k ðå[u™ku r™B™r÷r¾Œ
¼uË «[r÷Œ ƒLÞku Au.

™kxâ

1. ™kxâ yu ‘yðMÚkk’™wt y™wfhý Au. Œu ©kÔÞ - á~Þ ƒt™u Au.

2. ™kxÞ™u Y…f fnuðk™wt fkhý yu fu yr¼™Þ fh™kh {q¤ fÚkk™k …kºkku™wt Y… Äkhý fhu Au.
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3. ™kxâ{kt ™kÞf™e  yðMÚkkyku y™u Œu{™e ðuþ h[™k rð„uhu™wt y™wfhý {wÏÞ MÚkk™u
nkuÞ Au.

4. ™kxâ{kt ðkõÞkÚko™ku yr¼™Þ ÚkkÞ Au. ™kxâ{kt ‚tðkË ƒnw s {n¥ð™k nkuÞ Au.

5. ™kxâ h‚kr©Œ nkuÞ Au.

6. ™kxf{kt ðkýe yux÷ufu ‚tðkË, ‚t„eŒ y™u ™]íÞ™ku ‚nkhku ÷E™u yuf fÚkk fnuðk{k ykðu
Au. ™kxf{kt yuf fhŒkt ðÄkhu …kºkku nkuÞ Au y™u «íÞuf™e ðuþ¼q»kk y™u ht„¼q»kk swËe
swËe nkuÞ Au.  ÷u¾fu ÷¾u÷k ‚tðkËku™u …kuŒk™k ðkýe, þheh™k n÷™[÷™, {™ y™u ¼kð
îkhk ™kxf™k …kºk™wt SðtŒ Ëþo™ yufxh fhkðu Au.

™]íÞ

1. ™]íÞ{kt ¼kðku™wt y™wfhý ÚkkÞ Au, y™u Œu á~Þ rðþu»k…ýu nkuÞ Au.

2. Œu{kt yktr„f yr¼™Þ …h ¼kh {qfðk{kt ykðu Au.

3. …ËkÚko™ku yr¼™Þ ÚkkÞ Au.

4. ™]íÞ {k„eo Au. ({k„eo yux÷u fu þk† ykÄkrhŒ - rðþu»k þi÷eÞwõŒ, (MxkR÷kRÍTz)

¼khŒ{kt ™]íÞ™e rðþk¤ …ht…hk Au, ¾k‚ fhe™u ËrûkýLkk hkßÞku{kt. ¼khŒ{kt y™uf
þk†eÞ ™]íÞ™k «fkh «[r÷Œ Au. suðkt fu ¼hŒ™kxâ{, fÚkf, fÚkf÷e, {kurn™eyè{, fwr[…wze,
{rý…whe y™u ykuze‚e yk «{w¾ ™]íÞku Au. ™]íÞ{kt ¼kð™wt {níð nkuÞ Au. „eŒ™k þçËku™u
nMŒ{wÿk y™u [nuhkLkk yr¼™Þ îkhk ™]íÞfkh ÔÞõŒ fhŒku nkuÞ Au. ™]íÞfkhu yktŒrhf ¼kðku™u
yuðe heŒu «MŒwŒ fhðk skuEyu fu yu ¼kðku™e y™w¼qrŒ Ëþof fhe þfu. ™]íÞfkh „eŒ™k þçËku™u
ÞkuøÞ heŒu ‚{su ™nª Œku Œu …kºk™k ¼kðku™u ÔÞðrMÚkŒ hsq fhe þfu ™nª. ™]íÞ{kt ‚t„eŒ ƒnw
s {n¥ð™wt …k‚wt Au. xqtf{kt fneyu Œku ™]íÞ yux÷u ™]¥k y™u ¼kð™wt ‚tÞwõŒ MðY… Au. ™]íÞ{kt
fkuE yuf «‚t„ su ÷„¼„ hk{kÞý fu {nk¼khŒ{kÚke ÷uðk{kt ykðu Au. ™]íÞ{kt yuf ðkŒko
«MŒwŒ ÚkŒe nkuÞ Œu{kt y™uf …kºkku nkuÞ Au …ý yuf s f÷kfkh ƒÄk …kºkku ¼sðŒku nkuÞ Au.
WËknhý Œhefu hk{ y™u hkðý ðå[u™ku fkuE «‚t„ nkuÞ yu{kt hk{ y™u hkðý™e ¼qr{fk{kt
™]íÞfkh …kuŒu s nkuÞ Au, yu{kt …kºk™u y™wY… fkuE ðuþ¼q»kk …ý ƒË÷kŒe ™Úke. VõŒ ™uºk
yr¼™Þ™k ‚nkhu s ™]íÞfkh …kºkku™e «MŒwrŒ fhŒku nkuÞ Au y™u «uûkfku™u hk{ y™u hkðý™e
y™w¼qrŒ ÚkŒe nkuÞ Au.

™]¥k

1. ™]¥k{kt ¼kð fu yðMÚkk™wt y™wfhý ÚkŒwt ™Úke y™u Œu {kºk á~Þ Au.

2. ™]¥k{kt Œk÷ y™u ÷Þ W…h þheh™wt n÷[÷™ fhðk{kt ykðu Au.

3. ™]¥k{kt fkuE rð»kÞ™ku yr¼™Þ ÚkŒku ™Úke.

4. ™]¥k VõŒ ‚kitËÞo «Ëk™ nkuÞ Au.

5. ™]¥k{kt ¼kð fu h‚ nkuŒk ™Úke.

6. ™]¥k Ëuþe Au. (÷kuf …ht…hk{kÚke ykðŒwt, fkuE þk† ykÄkrhŒ ™Úke. Œu™u ÷kufÄ{eo …ý
fnu Au.)

™]¥k y™u ™]íÞ ðå[u™e ¼uË hu¾k M…ü fhŒkt fnu Au fu, ™]¥k y™u ™]íÞ™u ‚k{kLÞ heŒu
yufs {k™ðk{kt ykðu Au. …ý ƒt™u ðå[u ½ýku {kuxku ¼uË Au. ™]¥k{kt yr¼™Þ nkuŒku ™Úke fuð¤
þkherhf n÷™[÷™ nkuÞ Au. ßÞkhu ™]íÞ{kt yr¼™Þ™e rðþu»kŒk nkuÞ Au. ™]¥k{kt Œk÷ y™u
÷Þ{kt þheh™wt n÷™[÷™ fhðk{kt ykðu Au. ™]¥k f¤k{kt Œk÷ y™u ‚{Þ™ku ‚w{u¤ nkuðku ¾qƒs
sYhe nkuÞ Au. ™]¥k{kt fkuE fkÔÞkí{f fu ¼kð™kí{f yÚko nkuŒku ™Úke. Œu{kt VõŒ þheh™wt Œk÷ƒØ
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n÷™[÷™ nkuÞ Au. ™]¥k yu Ëuþ™k swËkswËk ¼k„ku{kt y™uf MðY…u «r‚Ø Au. „wshkŒ{kt „hƒk,
{nkhküÙ{kt ÷uÍe{ y™u fq„ze, yk‚k{{kt rƒnw zkL‚, …tòƒ™wt ¼kt„zk. ykðk ¼khŒ™k «íÞuf
hkßÞ™k …kuŒk™k y™uf ÷kuf™]íÞku Au su™u ™]¥k fne þfkÞ. WËknhý Œhefu „wshkŒ™k «r‚Ø
„hƒk yu ™]¥k Au. {t[ …hÚke „k™kh „kÞf fkuE …ý hk„{kt „kŒku nkuÞ …ý „hƒk h{™kh
yu hk„™kt ¼kð™u y™wY… „hƒk h{Œku ™Úke …ý yu yu™e yuf ™¬e fhu÷e …ux™o{kt s „hƒk™k
Œk÷ …h h{e™u „hƒk™ku yk™tË ÷uŒku nkuÞ Au. h{™kh™wt „hƒk™k þçËku ŒhV æÞk™ nkuÞ yu
sYhe ™Úke. fkhý h{™kh nMŒ{wÿk fu …kË[÷™ îkhk fkuE …kºk™wt ‚so™ fhŒku ™Úke. yus heŒu
ÄkŠ{f fu ‚k{krsf «‚t„u zesu …h ðk„Œkt „eŒku …h ÷kufku ™k[u Au yu …ý ™]¥k s Au. zesu …h
„eŒ fkuE…ý ðk„Œwt nkuÞ …ý ™k[™kh …kuŒk™e Äq™{kt „eŒ™k Œk÷ …h yu{ s ™k[u Au.

1.6 Y…«Ë f÷k:

r[ºk-rþÕ… -MÚkk…íÞ rð„uhu Fine Arts fu Visual Arts™u {kºk [ûkw ‚kÚku s rðþu»k ‚tƒtÄ
Au. Œu{kt hnu÷ yÚko, nuŒw fu hnMÞ ykt¾u skuR™u „úný fhe þfkÞ. ‚sof …ÚÚkh - {kxe - ÄkŒw
fu ht„ îkhk h[™k fhu Au. f]rŒ™u Y… yk…u Au. yk…ýu árü - ykt¾ îkhk Œu{kt™k ‚kitËÞo™u „úný
fheyu Aeyu.

ykrË{k™ðu …kuŒk™k {™ku¼kðku «fx fhðk {kxu Ëkuhu÷kt „wVkr[ºkku™u ykht¼ „ýe þfkÞ.
ykÄwr™f ‚{Þ{kt Œku fBÃÞwxh™ku W…Þku„ fhe yð™ðe rzÍkR™ - ht„ y™u ykfkh ŒiÞkh fhkÞ
Au. 3D r«Lxh suðe xuf™ku÷kuSyu r[ºk - rþÕ… suðe Visual Arts™u ™ðe rËþkyku yk…e Au.
Œ{™u {uz{ Œw»kkË™k BÞwrÍÞ{{kt òýu SðtŒ nkuÞ Œuðk ŒiÞkh fhu÷ {nk™x yr{Œk¼ ƒå[™
y™u rðï{kt «r‚Ø yk…ýk «Äk™{tºke ™huLÿ {kuËeS™k {eýLkkt rþÕ…ku ÞkË Au ™u?

Y…«Ë f÷k{kt yufðkh f÷kf]rŒ …qýo ÚkR «Ëþo™{kt {qfkÞ …Ae r[ºkfkh - rþÕ…e fu
{qŠŒfkh f]rŒ y™u ¼kðf ðå[u ykðŒku ™Úke. ¼kðf f]rŒ™u r™nk¤e Œu™wt ykf»koý, ÞkuòÞu÷ «íkef
y™u Œu™k yÚko, ‚kitËÞo™e y™w¼qrŒ rð„uhu {kýu Au, òýu Au.

Performing Arts{kt f÷kfkh Ëþofku ‚k{u «íÞûk ykðe yktr„f - ðkr[f - yknkÞo y™u
‚kríðf yr¼™Þ îkhk f]rŒ™k yÚko™u …nku[kzu Au. ynª ™kxf - ‚t„eŒ fu ™]íÞ™e hsqykŒ
SðtŒ(Live) nkuðkÚke «íÞuf «Þku„{kt r¼Òk - swËe nkuðk™e ‚t¼kð™k hnu÷e Au. sÞkhu r[ºk
- rþÕ… fu MÚkk…íÞ yufðkh ŒiÞkh ÚkÞk …Ae nhuf «Ëþo™{kt Œuðwt s hnuþu.

™kxf{kt Œku «Úk{ «Þku„ …Ae ÷u¾f ‚kÚku [[ko fÞko …Ae, á~Þku xqtfk fÞko™k, ƒË÷kÔÞk™k
fu ytŒ ƒËÕÞk™kt WËknhýku …ý {¤u Au.

rðþu»k:

yr¼™Þ™e ‚t„eŒ y™u r[ºkf¤k™k ‚tË¼uo rðþu»kŒk skuðk sEyu Œku yk ƒu f¤kyku
yr¼™ÞÚke ŒÆ™ swËe Au. r[ºkf¤k yu á~Þkí{f f¤k Au ßÞkhu ‚t„eŒ ©kÔÞf¤k Au. yk ƒt™u
f¤kyku™ku ™kxâ™e «MŒwrŒ{kt W…Þku„ ÚkkÞ Au. ™kxf{kt á~Þ™e y‚hfkhfŒk Q¼e fhðk {kxu
‚t„eŒ™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. Œu{s ™kxf{kt ykðŒkt „eŒku™u …ý ‚t„eŒƒØ fhkððk{kt ykðu Au.
™kxf™ku ‚ux Q¼ku fhðk {kxu r[ºkf¤k™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au.

1.7 ‚khktþ:

‚{„ú heŒu yk «fhý{kt yr¼™Þ™e {q¤¼qŒ ÔÞkÏÞk þwt Au Œu™e òýfkhe yk…ðk{kt
ykðe Au. ‚kÚku ¼khŒ{kt ™kxâþk† «{kýu™k yr¼™Þ™k «fkhku rðþu òýðk {¤u Au.
yr¼™Þ™e yLÞ f¤kyku  ¾k‚ fhe™u ™]íÞ y™u ™]¥k™e ‚h¾k{ýe{kt þwt rðþu»kŒk Au Œu™e [[ko
fhðk{kt ykðe Au. W…hktŒ Y…«Ë f÷k suðe fu r[ºk-rþÕ… -MÚkk…íÞ rð„uhu Fine Arts fu
Visual Arts rðþu òýfkhe yk…e Au.
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1.8 þçËkð÷e:

y™wY… : su Œu ðMŒw rMÚkrŒ™u ÞkuøÞ

¼kðs„Œ : {ký‚™e ÷k„ýeyku

™x : yr¼™uŒk fu yuõxh

yÚko½x™kí{f : su Œu ðkõÞ™ku ÞkuøÞ yÚko.

ðkýe : yðks. ƒku÷ðwt

…kX„wý : ‚tðkË

ht„¼q»kk (MAKEUP) : rðrðÄ …kºk™u y™wY… [nuhk™u ŒiÞkh fhðku.

ðuþ¼q»kk : rðrðÄ …kºk™u y™wY… f…zkt …nuhðkt.

á~ÞƒtÄ (‚ux): rðrðÄ MÚk¤ Ëþkoðu Au.

{t[ðMŒw : ™kxf Ëhr{Þk™ {t[ …h {qfkŒe ðMŒwyku

ht„Œtºk : ™kxf ŒiÞkh fhðk{kt sYhe ÷kRx, {ufy…, ðuþ¼q»kk, ‚t„eŒ, {t[ðMŒw
y™u á~ÞƒtÄ

ûkku¼ : þh{

hk„ƒæÄ : hk„{kt ƒktÄu÷wt/hkøk {wsçkLkwt

Œk÷ƒæÄ : Œk÷{kt ƒktÄu÷wt/íkk÷ {wsçkLkwt

ÄehkuËk¥k : ‚tMf]Œ ™kxf™k ™kÞf™ku yuf «fkh

ðkõÞkÚko : ‚tðkËku™ku yÚko…qýo heŒu yr¼™Þ/ðkõÞLkku yÚko

‚kitËÞo : ‚wtËh

nMŒ{wÿk : nkÚk™e r¢Þkyku

…kË[÷™ : …„™e r¢Þkyku

á~Þkí{ff¤k : skuE™u {kýe þfkÞ yuðe f¤k

©kÔÞf¤k : ‚kt¼¤e™u yk™tË ÷E þfkÞ yuðe f¤k, ‚t„eŒ

1.9 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

™e[u yk…u÷ «§™k sðkƒ yk…ku.

«§:8 ™e[u yk…u÷ õÞku «fkh ™]¥k™ku Au.

(y) fÚÚkf (ƒ) ¼hŒ™kxâ{ (f) „hƒk (z) ykuze‚e

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§:9 yk{kÚke õÞku «fkh þk†eÞ ™]íÞ™ku ™Úke ?

(y) fwr[…wze (ƒ) ¼kt„zk (f) fÚkf÷e (z) fÚÚkf
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§:10 ___________{kt ¼kðku™wt y™wfhý ÚkkÞ Au.

(y) ™]¥k (ƒ) ™kxâ (f) ™]íÞ (z) fkÔÞ

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

1.10 ‚tË¼o :

· „wshkŒe rðïfku»k ¾tz-1, „wshkŒe rðïfku»k xÙMx- …k™ ¢{ktf 296

«ku. zkp. {nuþ [t…f÷k÷ îkhk ÷¾u÷ {krnŒe™k ykÄkhu.

· ¼hŒ, Ä ™kxâþk† y™u xÙurzþ™ ykpV $rzÞ™ Vkuf : ÷ur¾fk : fr…÷k ðkíMÞkÞLk
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2.1 WÆuþ

2.2 «MŒkð™k

2.3 {wÏÞ rð»kÞ

2.3.1 yuõxh™wt fkÞo

2.3.2 fÕ…™k þrõŒ (IMAGINATION)

2.3.3 M{hýþrõŒ (REMEMBRANCE)

2.3.4 ™x(yuõxh)™wt þheh

2.3.5 yuõxh™ku yðks

2.3.6 ¼k»ký (‚tðkË)

2.3.7 rð©k{ (RELAXATION)

2.3.8 yufk„úŒk (CONCENTRATION)

2.3.9 Qòo (ENERGY)

2.4 ‚khktþ

2.5 þçËkð÷e

2.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

2.7 ‚tË¼o„útÚk

-------------------------------------------------------------------------------------------

2.1 WÆuþ:

™kxârþûký {u¤ðŒk rðãkÚkeoyku ™kxfku{kt yr¼™Þ fhu Au. W¥k{ yr¼™Þ fhe …kuŒk™k
…kºk™u rðïk‚…qýo heŒu hsq fhu Au. yuf yufxh™u Œu™k yr¼™Þ™kt ‚kÄ™ku fÞk y™u …kºk™e
yr¼ÔÞrõŒ {kxu yu™ku ÞkuøÞ W…Þku„ fuðe heŒu fhðku yu ‚{S™u Œuyku …kuŒk™ku yr¼™Þ fhu
yu yk «fhý™ku nuŒw Au.

2.2 «MŒkð™k:

«íÞuf fwþ¤Œk, ÔÞk…kh y™u f¤k™kt …kuŒk™kt y÷„ ‚kÄ™ku nkuÞ Au. suðe heŒu yuf
fkh…Uxh (‚wÚkkh)™kt ‚kÄ™ku Au yu™e nÚkkuze, Aeýe rð„uhu., Œu™k îkhk ‚wÚkkh rðrðÄ «fkh™wt ‚wtËh
VŠ™[h ƒ™kðu Au. yuf xu÷h™kt fkŒh, Ëkuhk y™u {þe™ - ‚kÄ™ku Au. Œu™k îkhk xu÷h {kunf
y™u Vuþ™uƒ÷ f…zkt ‚eðu Au. ‚t„eŒfkh {kxu yu su ðkã ð„kzŒku nkuÞ yu™wt yu ‚kÄ™ Au, Œu™k
îkhk ‚t„eŒfkh ‚wtËh ‚qhkð÷eyku ð„kzu Au. xqtf{kt …kuŒk™e yr¼ÔÞrõŒ fhu Au. yuf yufxh(™x)
{kxu yu™wt þheh, yðks y™u {„s yuLkkt yr¼ÔÞrõŒ™kt ‚kÄ™ku Au.

yr¼™Þ yux÷u su Œ{u ™Úke AŒkt Œ{u Aku yuðwt {k™e™u ðkýe y™u ðŒo™ fhðwt, xqtf{kt
fneyu Œku yr¼™Þ yu zku¤ Au. ™kLkkt ƒk¤fku fkuE h{Œ h{u íÞkhu yu{kt y÷„ y÷„ …kºk™e
fÕ…™k fhŒkt nkuÞ Au. WËknhý Œhefu, ™kLkkt ƒk¤fku rðãkÚkeo y™u rþûkf™e h{Œ h{u - yu{kt
yuf ƒk¤f rðãkÚkeo ƒ™u y™u ƒeswt ƒk¤f yu™e ô{h™wt s nkuÞ yu rþûkf ƒ™u, yu™k {kxu õÞkt
‚tðkËku ƒku÷ðk™kt Œu …ý ™¬e fhe yk¾e h{Œ h{u, xqtf{kt yu ƒk¤fku su …kuŒu ™Úke yu ƒ™u

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

2
™x™e yr¼ÔÞrõŒ™kt ‚kÄ™ku
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Au, yuf ƒ™kðxe …rhrMÚkrŒ Q¼e fhu Au. ƒ™kðx fu zku¤ fhðku yu ™kLkkt ƒk¤fku™e h{Œ™ku
¼k„ nkuÞ Au, fkhý yu{™u yu zku¤ fhðk{kt yk™tË ykðŒku nkuÞ Au, yu W…Þku„e y™u
yk™tËËkÞf yux÷k {kxu nkuÞ Au fkhý fu yu{kt su fÕ…™k fhðk{kt ykðu Au Œu …wg ðÞ™e nkuÞ
Au y™u ‚kÚku ‚kÚku þiûkrýf …ý nkuÞ Au. ƒk¤fku™e h{Œ™ku yr¼™Þ ‚ns nkuÞ Au. yuðe s
heŒu {t[ …h yr¼™Þ ßÞkhu fhðk™ku ykðu íÞkhu su Œ{u ™Úke yu Œ{khu ƒ™ðk™wt Au. Œ{u ÔÞk…khe
™Úke …ý ™kxf{kt ÔÞk…khe™k …kºk™ku yr¼™Þ fhku Aku. Œ{u ÔÞk…khe ™Úke …ý Œ{u ÔÞk…khe
s ÷k„ku yu {kxu ‚¼k™ŒkÚke ŒiÞkhe fhðe …zu Au. ‚ŒŒ yÇÞk‚ fhðku …zu Au. Œ{khe ûk{Œk™u
rðf‚kððe …zu Au. yr¼™Þ™kt r™B™r÷r¾Œ ‚kÄ™ku îkhk yufxh (™x) …kºk™wt ‚so™ fhu Au.

2.3 {wÏÞ rð»kÞ:

2.3.1 yuõxh™wt fkÞo:

yuõxhu ™kxâ ÷u¾f™k {„s{kt hnu÷wt …kºk, yu™k ÷¾u÷k ‚tðkËku y™u rËøËþo™™k ykÄkhu
yu …kºk™e fÕ…™k fhðk™e nkuÞ Au. suðe heŒu ÃkuELxh y™u {qŠŒfkh yufkË ûký{kt …kºk™e fÕ…™k
fhu Au, y™u ÃkuE®x„ fu {qŠŒ ƒ™kðu Au. …ý yuõxh yuf ûký{kt yuf÷ku …kºk™e fÕ…™k fhu yu
…qhŒwt ™Úke nkuŒwt. ½ýeðkh rðrðÄ MÚk¤kuyu y™u ‚{Þ„k¤k Ëhr{Þk™ fhðk{kt ykðu÷e r¢Þkyku™e
©uýe{kt ƒeò …kºk ‚kÚku™k ‚ƒtÄ þwt Au Œu™ku …ý ÏÞk÷ hk¾ðk™ku nkuÞ Au. yk ƒÄe r¢Þkyku
yufºk nkuÞ Au y™u Sð™ rðþu fE ÔÞõŒ fhŒe nkuÞ Au. yuõxhu (™x) fkuE …ý …kºk™e fÕ…™k
fhe yu™wt ‚so™ yÚkðk …w™:‚so™ yu™k þheh™k {kæÞ{ îkhk fhðk™wt nkuÞ Au. y™u yu ™kxf{kt
«uûkfku ‚k{u yuðe heŒu hsq fhðk™wt nkuÞ Au. òýu yuõxh yuðwt Sð™ SðŒku s nkuÞ!

r[ºkfkh yÚkðk {qŠŒfkh yu™wt fk{ yufs ð¾Œ{kt …qhwt fhu Au, …ý yuõxhu yu™k îkhk
‚ŠsŒ …kºk™u  y™uf «Þku„ku{kt y™uf swËk swËk «fkh™k «uûkfku ‚k{u Vhe Vhe «MŒwŒ fhðwt
…zu Au.

ƒeS ƒÄe f¤kyku™e su{, yu®õx„{kt …ý …kuŒk™e ûk{Œk™u ðÄkhðe …zŒe nkuÞ Au. y™u
fux÷ef þkherhf fwþ¤Œk™ku rðfk‚ fhðku …zŒku nkuÞ Au. yk{ yufxh™e yr¼ÔÞrõŒ™kt ‚kÄ™ku
™e[u {wsƒ Au:

2.3.2 fÕ…™k þrõŒ (IMAGINATION):

yuõxh ykƒunqƒ fÕ…™k fhe þfŒku nkuÞ Œu sYhe Au. «íÞuf ÔÞrõŒ™e fÕ…™kþrõŒ y÷„
y÷„ nkuE þfu Au, yu{kt fkuE þtfk ™Úke fu fÕ…™kþrõŒ™u ðÄkhe þfkÞ Au y™u yu™ku rðfk‚
…ý ÚkE þfu Au. þYykŒ{kt yufxhu sux÷k þõÞ nkuÞ yux÷kt ™kxfku™wt ðkt[™ fhðwt skuEyu, y™u
‚¼k™…ýu «íÞuf …kºk™e þõÞ nkuÞ Œux÷e ykƒunqƒ fÕ…™k fhðe skuEyu. ™kuðu÷ (™ð÷fÚkk)
y™u þkuxo Mxkuhe‚ (xqtfeðkŒko)™wt ðkt[™ fhðwt skuEyu. su{kt  r™ðuË™Y…u yÚkðk ‚tðkË Y…u ykðíkkt
…kºkku îkhk …ý fÕ…™k þrõŒ™u W¥kus™ {¤e þfu Au. rh«uÍLxuþLk÷ …U®x„ y™u {qŠŒyku skuðkÚke
…ý …kºkku {¤e þfu Au. su ‚eÄk ykt¾{kt «ðuþe òÞ Au. su y«íÞûk þçËku™k {kæÞ{ îkhk
‚òoÞu÷kt nkuÞ Au.

yuõxhu …kuŒk™e ‚kÚku™k yk‚…k‚™k ÷kufku™wt yð÷kuf™ fhðwt skuEyu. yu{™e yÚko…qýo
r¢Þkyku ‚kÚku, yu{™e n÷Lk [÷Lk y™u ðkýe{kt ÔÞõŒ ÚkŒk VuhVkhku y™u yu ÷kufku fÞkt nuŒwÚke
fu WÆuþÚke ykðwt ðŒo™ fhu Au. yu ‚{S,…kºk™u skuðwt skuEyu. …kuŒk™e òŒ™wt …ý yð÷kuf™
fhðwt skuEyu.

yuõxhu ðÄkhu{kt ðÄkhu ™kxfku rÚkÞuxh{kt sE™u skuðkt skuEyu. sku ™kxf skuðwt þõÞ ™
nkuÞ Œku rVÕ{ku skuðe skuEyu, …ý yu{kt yu …kºkku™wt y™wfhý fhðk™k nuŒwÚke ™nª …ý Mxus
…h yu …kºk fuðe heŒu fhe þfkÞ yu y™w¼ððk {kxu. Äkhku fu fkuE ™kxf{kt hk{™k ð™ðk‚
síkk «‚t„™ku yr¼™Þ fhðk™ku nkuÞ Œku yufxhu hk{™k …kºk™e W{h, ð™ðk‚u sðk ™ef¤u÷k
hk{™e {k™r‚f rMÚkrŒ, yu™k r…Œk ‚kÚku™k ‚tƒtÄku, {kŒkyku ‚kÚku™k ‚tƒtÄku, ¼kEyku ‚kÚku™k
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™x™e yr¼ÔÞrõŒ™kt ‚kÄ™ku‚tƒtÄku, „whw ‚kÚku™k ‚tƒÄku rð»ku rð[khe yu …rhrMÚkrŒ{kt hk{™wt ðŒo™ fuðwt nþu yu™e fÕ…™kþrõŒ
ðzu fÕ…™k fhðe. yk fÕ…™kþrõŒ™ku rðfk‚ fhðk {kxu hk{ rðþu™kt …wMŒfku ðkt[ðk, fkuE
™kxf™ku rðzeÞku nkuÞ Œu skuðku, rËøËþof ‚kÚku [[ko fhðe, ÷u¾f ‚kÚku [[ko fhðe y™u hk{™wt
…kºk ‚kfkh fhðwt.

2.3.3 M{hýþrõŒ (REMEMBRANCE):

yuf yuõxh …k‚u ‚qû{ yð÷kuf™ (OBSERVATION) fhðk™e ûk{Œk nkuðe skuEyu.
su fE yð÷kuf™ fÞwot Au. Œu™u VheÚke ÞkË fhðk™e ûk{Œk nkuðe skuEyu. yuõxh ‚khwt ðkt[™
fhu, ƒeS fkuE f¤kyku{kt fE ‚khwt skuÞwt nkuÞ Œu{s yu™k …kuŒk™k Sð™™k y™w¼ðku y™u ƒeò
÷kufku™kt fhu÷ yð÷kuf™ku Úkfe …kuŒk™e M{hýþrõŒ™u ‚¼k™…ýu yufxhu ‚ŒŒ ‚Œus hk¾ðe
skuEyu. yufxhu ykswƒksw™e ÔÞrõŒyku™wt, ðMŒwyku™wt ƒnws ÔÞðrMÚkŒ yð÷kuf™ fhðwt skuEyu.
yuõxh™wt {™ yuf M{hýþrõŒ™wt „kuzkW™ nkuðwt skuEyu. su{kt ™x™e M{hýþrõŒ{k Ëhuf …kºk™u
÷„Œk ¼kðku yk…ý™u {¤e þfu. WËknhý Œhefu fkuE ™x™u ™kxf{kt …wºke™u ÷ø™ fhe™u rðËkÞ
yk…Œk ƒk…™wt …kºk ¼sððk™wt Au. nðu yk ƒk…™wt …kºk ¼kð…qýo y™u rðï‚™eÞ heŒu ¼sððkt
{kxu …kuŒk™k yktŒrhf ¼kðku™u ò„úŒ fhðk {kxu …kuŒk™e M{hýþrõŒ™u fk{u ÷„kzðe …zu. ™x
…kuŒu fkuE ÷ø™{kt fLÞkrðËkÞ «‚t„u nksh hÌkku nkuÞ yu «‚t„{kt fLÞk™k ƒk…™wt ðŒo™, þkherhf
n÷™[÷™, ðkýe fuðe nŒe? Œu ¼kðrð¼kuh ûkýku™u ÞkË fhe™u ™kxf{kt™k …kuŒk™k …kºk{kt
Zk¤ðe …zu, yÚkðk fLÞk rðËkÞ r‚ðkÞ™k yLÞ fkuE rðËkÞ™k «‚t„ rðþu ðktåÞwt nkuÞ, «‚t„
skuÞku nkuÞ Œku yu «‚t„™u …kuŒk™e M{hýþrõŒ™u ykÄkhu ÞkË fhe …kºk™u ¼kð…qýo heŒu ¼sðe
þfkÞ Au. yk{ ‚khk …kºk™k ‚so™ {kxu yufxhu ykswƒksw™e ÔÞrõŒyku, rMÚkrŒyku, rðrðÄ
yðksku™wt  …ý ‚ŒŒ yð÷kuf™ fhŒkt hnuðwt …zu.

2.3.4 ™x (yufxh)™wt þheh:

yuõxh su …kºk ¼sððk™ku Au, yu …kºk™e fÕ…™k fhðk {kxu „{u Œux÷ku ‚ûk{ nþu …ý,
yu fÕ…™k™ku fkuE yÚko ™nª hnu ßÞkt ‚wÄe yu yu™e fÕ…™k™k …kºk™wt …w™: ‚so™ yu™k þheh
îkhk ™nª fhu. xqtf{kt yufxhu yu™kt …kºk™e fÕ…™k™u {qŒo MðY… yk…ðk {kxu þheh™ku ÞkuøÞ
W…Þku„ fhðku sYhe Au. yuõxh™wt þheh ÷ð[ef (flexible) nkuðwt skuEyu y™u yu™k þheh …h
yu™ku ‚t…qýo fkƒq nkuðku skuEyu. ykf»kof y™u …ht…hk„Œ heŒu ‚wtËh {wð{Ux (n÷™[÷™), yu
yr¼™uŒk™k «Ëþo™{kt nkuðe skuEyu y™u …kºk™e sYrhÞkŒ nkuÞ Œku RhkËk…qðof™e ¾hkƒ y™u
yý„{ku ÚkkÞ yuðe {wð{Ux …ý fhðe skuEyu. þheh™k ƒÄk M™kÞwyku …h fkƒw nkuðku skuEyu,
‚kÚku ‚kÚku [unhk™k M™kÞwyku …h …ý fkƒq nkuðku skuEyu, y™u yk M™kÞwyku™ku W…Þku„ fkuE…ý
«fkh™k Œýkð ð„h fhe þfu yuðe ûk{Œk nkuðe skuEyu. zkL‚, (™]íÞ) SBLkurMxõ‚ (f‚hŒ)
y™u yuÚ÷urxf (þkherhf h{Œku) îkhk þheh™k M™kÞwyku …h™ku fkƒq {u¤ðe þfkÞ Au. f‚hŒku
y™u h{Œku îkhk yuõxh™wt þheh [wMŒ y™u MVqŠŒ÷wt ƒ™u Au. yuf rsB™ux fu yuÚ÷ux™ku …kuŒk™k
þheh …h suðku fkƒq nkuÞ Au, yuðku fkƒw ™x™ku …kuŒk™k þheh …h nkuðku skuEyu. …Uxku{kR{{kt
yr¼™Þ fhðkt {kxu þheh …h rðþu»k fkƒq nkuðku skuEyu. ™]íÞ yu yr¼ÔÞrõŒÚke ‚tƒtrÄŒ Au.
yufxhu zkL‚™e Œk÷e{ ÷uðe sYhe Au. yufxhu ¾k‚ fhe™u …Uxku{kR{™ku «Þku„ fhðku skuEyu.
W{h, Mð¼kð, {k™r‚fŒk, ÔÞð‚kÞ y™u ‚k{krsf MŒh suðk rðrðÄ ¼kðku ‚kÚku {wÿkyku y™u
{wð{Ux fhðk™ku «ÞíLk fhðku skuEyu. fkuE rðþu»k f‚hŒ îkhk, …Uxku{kR{ Úkfe yufxh Sð™
yÚkðk ™kxf{kÚke fkuE ¾k‚ …kºk Ëþkoððk {k„Œku nkuÞ, íÞkhu þheh™e yr¼ÔÞrõŒ™k ¾hk
«&™ku™e òý ÚkkÞ Au. ‚tðkË™e ‚kÚku ÞkuøÞ {wð{uLx nkuÞ Œu™wt æÞk™ hk¾ðwt sYhe Au.

2.3.5 yufxh™ku yðks:

suðe heŒu yufxh …k‚u ÷ð[ef y™u r™Þtºký{kt hnu yuðwt þheh nkuðwt skuEyu yu{s …kºk™e
ƒÄes sYrhÞkŒ …qhe þfu yuðku ÷ð[ef ™u r™ÞtrºkŒ yðks nkuðku sYhe Au. yðks™e [kh
rðrðÄŒkyku Au. yðrÄ(duration), sÚÚkku (volume), MðhMÚkk™, y™u „wýð¥kk. yufxh (™x)
…k‚u yk [khuÞ rðrðÄŒkyku nkuðe skuEyu y™u ‚kÚku yu™k …h r™Þtºký nkuðwt sYhe Au.
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„kÞf su heŒu yÇÞk‚ fhe yðks™ku rðfk‚ fhu Au, yu s heŒu yufxh …ý ðkýe rðþu
yÇÞk‚ fhþu Œku yu™e ƒku÷ðk™e {ÞkoËk™ku rðfk‚ Úkþu y™u yðks …h™k r™Þtºký{kt …ý
‚wÄkhku Úkþu. xqf{kt ™xu ‚t„eŒ™ku …ý yÇÞk‚ fhðku sYhe Au. ‚t„eŒ™k rhÞkÍÚke yðksLkk
[Zkð y™u WŒkh …h fkƒq ykðu Au, yufY…Œk ykðu Au y™u yðks ¼kððkne ƒ™u Au. „kÞf
yðks {kxu su rhÞkÍ fhu Au yu{kt rðþu»k Œku yðks™e „wýð¥kk, yðks™e ‚{]rØ, ‚t…qýoŒk
y™u rðrðÄ MðhMÚkk™ku nkuÞ Au. yk yÇÞk‚ fhðkÚke fzf, ‚tfwr[Œ y™u y™w™kr‚f yðks
(™kf{ktÚke ykðŒku yðks) …h r™Þtºký {u¤ðe þfkÞ Au. „kÞ™™kt …ht…hk„Œ Œtºk™u
yr¼™Þ{kt ðkMŒrðfY…u yu™e ykð~ÞfŒk «{kýu y…™kððwt skuEyu. yux÷u fu …kºku …kuŒk™k
‚tðkË õÞkt ‚qh{kt ƒku÷ðk skuEyu Œu™ku ÏÞk÷ ykðþu. yk…ýe yk‚…k‚™k ÷kufku™k yðksku™k
yð÷kuf™™k yÇÞk‚™k ykÄkhu yuõxh …kuŒk™k yðks™u ‚wÄkhe þfu Au. ‚kÚku ‚kÚku {kuxuÚke
frðŒk™wt …X™, rðþu»k r™ðuË™ y™u ™kxâkí{f frðŒk ðkt[™, yðks™e ¼kð™e yr¼ÔÞrõŒ
W…h rðþu»k æÞk™ yk…e™u «ÞíLk fhðkÚke yu …ý W…Þku„e ÚkE þfu Au. ™kxâ‚krníÞ …ý
yðks™e yr¼ÔÞrõŒ™k yÇÞk‚ {kxu™e ‚k{„úe Au. yðks™e ‚wtËhŒk fhŒkt yu™k …h™wt
r™Þtºký y™u rðMŒkh yu yufxh {kxu {níð™wt Au.

2.3.6 ¼k»ký (‚tðkË):

yufxh™ku ‚tƒtÄ yðks ‚kÚku Au su™k îkhk yu …kuŒk™u «MŒwŒ fhu Au. yufxh ƒÄks «fkh™k
yðks W¥k{ heŒu fkZðk ‚ûk{ nkuðku skuEyu, y™u yu™k yðks™k Wå[khýku …h …qhŒwt r™Þtºký
nkuðwt skuEyu suÚke fhe™u sYh …zu íÞkhu fkuE ™ðk y‚k{kLÞ yðks fkZe þfu, su fkuE ƒeS
¼k»kk™k …ý nkuE þfu.

yuf yuõxh ™kxfku{kt y™uf …kºkku ¼sðŒku nkuÞ Au su{ fu õÞkhuf yu fkuE ™kxf{kt {wtƒE
™ku xuõ‚e zÙkEðh, ‚hfkhe õ÷kfo, y{ËkðkË™kt ðu…khe, Ërûký ¼khŒeÞ, ™u…k÷e „kuh¾k, ‚kÄw,
‚tŒ nkuÞ Au. rðrðÄ ¼ki„kur÷f …rhrMÚkrŒ{kÚke ykðŒk ykðkt …kºkku™e ¼k»kk fu ƒku÷e y™u Wå[kh
swËk swËk nkuÞ Au. ykðe swËk swËk ¼k»kk, ƒku÷e y™u Wå[khku™ku yufxhu yÇÞk‚ fhðku skuEyu.
y™u ‚kÚku yufxh fkuE ¾k‚ hku÷ {kxu …kuŒk™k yðks{kt …rhðŒo™ fhe þfðk ‚ûk{ nkuðku skuEyu.
…rhðŒo™ su™kÚke Mð¼kð ÔÞõŒ ÚkE þfu, yu heŒu yu™e M…e[™e rðþk¤Œk ðÄkhe þfu Au.

2.3.7 rð©k{ (RELAXATION):

{wð{Ux (n÷™[÷™) y™u M…e[ (ðkýe) yu þkhehf «ð]r¥kyku Au su™e yr¼ÔÞrõŒ
M™kÞw y™u [uŒ™k …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. Œ{khu ‚t…qýo y‚hfkhf heŒu «MŒwrŒ fhðe nkuÞ Œku
yufxhu yr¼ÔÞrõŒ{kt þheh™u ™zŒhY… yuðk rƒ™sYhe xuLþ™Úke {wõŒ hk¾ðwt skuEyu.
yufxh™wt þheh ¼÷u™u ƒeS fkuE…ý …rhrMÚkrŒ{kt „{u Œux÷wt ‚khwt fu{ ™k nkuÞ, …ý sku yu Mxus
…h yuf …kºk Œhefu {wð fhðk y™u ƒku÷ðk …„ {qfu y™u xuLþ™™k fkhýu yu øk¼hkE òÞ,
yu™k yt„ku ‚tfku[kE òÞ y™u yðks ËƒkE òÞ Œku yu þheh Lk¬k{wt Awt. yuýu MðMÚkŒkÚke
yr¼™Þ fhŒkt þe¾ðwt s …zu.

MðMÚk Úkðk {kxu™k y™uf «fkh Au. ‚t…qýo MðMÚkŒk Ÿ½ îkhk s {¤u Au. ‚khe Ÿ½™k
fkhýu ƒÄk M™kÞwyku™u ykhk{ {¤ðkÚke þheh yuõË{ Œýkð{wõŒ y™u MðMÚk ƒ™u Au. yÚkkoíkT
ykðk «fkh™e ‚t…qýo MðMÚkŒk yr¼™Þ{kt RråAŒ ™Úke.

fkuE…ý þkhehf «ð]r¥k y‚hfkhf heŒu fhðe skuEyu. ƒku÷ VUfðku, fqËfk {khðk, Œhðwt
ð„uhu r¢Þkyku fkuE…ý Œýkð ð„h fhðe skuEyu. yu™ku {Œ÷ƒ fkuE…ý fkÞo rƒ™sYhe Œký
ð„h fhðwt. yr¼™Þ …ý yuf þkherhf «ð]r¥k Au, y™u yr¼™Þ fkuE…ý Œký ð„h y‚hfkhf
heŒu s Úkðku skuEyu y™u fkuE…ý rƒ™sYhe Œýkð (xuLþ™) hrnŒ Úkðku skuEyu. Mð-‚¼k™Œk
(self-consciousness)™u ÷eÄu M™kÞwyku …h rçk™sYhe Œký ykðu Au. …ý yk Œký Œk÷e{
y™u «MŒwrŒ™k y™w¼ð ‚kÚku „kÞƒ ÚkE òÞ Au. Œ{u ðÄkhu …zŒe fkuE þkherhf «ð]r¥k fhku
Œku yu™kt ÷eÄu …ý þkherhf Œký ykðe þfu Au. sku þheh{kt ðÄkhu Œký ykðu Œku yu™kt ÷eÄu
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™x™e yr¼ÔÞrõŒ™kt ‚kÄ™kuyr¼™Þ{kt szŒk, ƒuzku¤Œk, yr™ÞtrºkŒ {wð{Ux y™u yðks …h y™y…urûkŒ y‚h ÚkkÞ Au,
su [ku¬‚ …ýu yr¼™Þ {kxu ‚khe ðkŒ ™Úke.

hkus™k Sð™{kt ËkuzkËkuz ÚkðkÚke ½ýk ÷kufku rƒ™sYhe Œýkð{kt ykðe òÞ Au. ykðu
ð¾Œu M™kÞwyku …h ƒnws Ÿ[e fûkk™wt r™Þtºký nkuðwt ¾qƒ s sYhe nkuÞ Au. yu®õx„ yuf «ð]r¥k
Au. yufxh {t[ …h …kºk ¼sðŒku nkuÞ íÞkhu yu yuõË{ MðMÚk nkuðku skuEyu. ™kxf{kt Q¼e
ÚkŒe swËe swËe …rhrMÚkrŒ{kt …ý yu …kuŒk™u MðMÚk hk¾u y™u …kºk™e yufY…Œk ò¤ðe hk¾u yu
sYhe Au. {k™r‚f heŒu MðMÚk Úkðk {kxu ™x Þku„, «kýkÞk{™ku ‚nkhku ÷E …kuŒk™e òŒ™u MðMÚk
hk¾e þfu Au. ‚khwt ‚t„eŒ ‚kt¼¤e™u …ý …kuŒk™u MðMÚk hk¾e þfkÞ Au.

7.3.8 yufk„úŒk (CONCENTRATION):

fkuE …ý yr¼ÔÞrõŒ {kxu yufxh™u MðMÚkŒk fu¤ðŒk ykðzðe s skuEyu, ‚kÚku ‚kÚku
yu …ý {níð™wt Au fu yu™u ‚t…qýo heŒu ‚k[e yufk„úŒk fu¤ðŒkt …ý ykðzðe skuEyu. yuõxh
MðMÚk ™rn nkuÞ Œku yufk„úŒk ™rn ÷kðe þfu. fÞkhuf yuðwt …ý ƒ™u fu yr¼™uŒk su ¾qƒ s
{nu™Œ fhu Au, …htŒw Œu Œu™k ™kxf™k …kºk …h æÞk™ furLÿŒ fhðk™u ƒË÷u, «¼kð …uËk fhðk
…h æÞk™ furLÿŒ fhu íÞkhu yu™e …kºk {kxu™e yufk„úŒk hnuŒe ™Úke. ™xu yufk„úŒkÚke ‚{„ú ™kxf
Ëhr{Þk™ …kuŒu su …kºk ¼sðŒku nkuÞ yu …kºk rðþu y™u ™kxf™e ytËh™e …rhrMÚkrŒ rðþu ‚ŒŒ
rð[kh fhðk™ku nkuÞ Au. …kºk ¼sððk {kxu yu™u ‚ŒŒ yu …kuŒu …kºk Au yu™e fÕ…™k fhðk™e
nkuÞ Au y™u Œu yufk„úŒk {kxu rhn‚o÷ fhðk W…hktŒ yuýu ‚{Þu ‚{Þu Mxus …h sE™u «íÞuf
…¤u òýu «uûkfku ‚k{u ƒuXk Au yuðe heŒu Œuyku™e ‚k{u …kuŒk™ku yr¼™Þ fhŒkt hnuðk™ku
nkuÞ Au.

yk{kt fkuR…ý «fkh™e Ze÷kþ yr™råAŒ …rhýk{ yk…e þfu Au. Ëu¾eŒu heŒu ½ýk
yufxhku™u ‚tðkËku fu {wð{uLx ¼q÷e sðk™ku ½ýe ð¾Œu y™w¼ð ÚkŒku nkuÞ Au yu™wt fkhý Œuyku™e
yufk„úŒk Œqxe òÞ Au. yufxh™u Œu™e …kuŒk™e ÷kR™ (‚tðkË) ÞkË nkuÞ Au y™u ÔÞð‚kÞ
(yuõþ™)™u ‚t…qýo…ýu òýu Au, íÞkts yr¼™uŒk™wt {™ yLÞ ƒkƒŒku{kt ¼xfu Au y™u ‚tðkËku
¼q÷e òÞ Au. ½ýe ð¾Œu ƒÄwt ‚h¤ [k÷Œwt nkuÞ Au …ý yufË{ yu™u ¼k™ ÚkkÞ Au fu, yu™ku
õÞq ƒku÷kE hÌkku Au y™u yu™e yk„¤™e ÷kRL‚ þwt Au yu™u ‚nus …ý ¾ƒh ™Úke nkuŒe. ykðe
¼q÷ku fkÞ{ ™Úke ÚkŒe …ý Œu ƒnws „t¼eh ™ƒ¤kELkkt ÷ûkýku Au. sku yuõxh yufk„ú ™nª nkuÞ
y™u r™®ùŒ nþu Œku yu fkuE…ý ¼q÷ ð„h yu™k ‚tðkËku ƒku÷þu y™u {wð{Ux fhþu …ý yu™k
«MŒwrŒfhý{kt fkuE SðtŒŒk hnuþu ™nª. yufxh …kuŒk™e yr¼ÔÞrõŒ „w{kðe Ëuþu. yu™k ‚tðkËku
„ku¾u÷k ÷k„þu y™u {wð{Ux ™eh‚ ƒ™e sþu.

yufxhu yu™k ‚tðkËku „{u Œux÷k ‚khk ŒiÞkh fhu÷ nþu …ý, fÕ…™k îkhk rð[kh…qðof
y™u yufk„úŒkÚke ƒku÷ðk{kt ™nª ykðu íÞkt ‚wÄe yr¼ÔÞõŒ ™nª fhe þfu. yufk„úŒk ð„h™e
{wð{Ux …ý yr¼ÔÞrõŒ „w{kðe Ëuþu y™u yu VfŒ þkherhf n÷™[÷™ ƒ™e™u hne sþu.
yufk„úŒk hk¾ðe ‚nu÷e ™Úke yu™k {kxu «ÞíLk skuEyu y™u ‚ŒŒ ò„hwfŒk skuEyu. yufk„úŒk
fu¤ððk {kxu Þku„, «kýkÞk{, æÞk™ fhðwt sYhe Au. yuõxh yufk„ú nþu Œku …kºk™e yufY…Œk
s¤ðkE hnuþu.

2.3.9 Qòo (ENERGY):

fux÷kf yufx‚o{kt Qòo ƒeòyku fhŒkt ðÄkhu ‚khe nkuÞ Au. ßÞkhu ykðk yuõxh «ðuþ
fhu Au, íÞkhu «uûkfku yu™e ™kutÄ ÷u Au. yufxh þwt fhu Au yu {n¥ð™wt ™Úke nkuŒwt …ý, yu™e nkshe™k
÷eÄu ™kxf{kt SðtŒ…ýwt ykðe òÞ Au. yu ÿ~Þ™u …fze hk¾u Au. ÔÞkð‚krÞf ht„¼qr{ …h ykðk
yufx‚o Mxk‚o nkuÞ Au, fkuE yuðwt rð[khe þfu Au fu Œu{™e yk ©uc «MŒwrŒ Wå[ f÷k™k fkhýu
Au. ykðk «fkh™k yufx‚o yÔÞð‚krÞf ht„¼qr{ …h …ý skuðk {¤u Au. Œuyku …kºk™e «MŒwrŒ{kt
ykùÞo …{kzu yuðe ¼q÷ku fhŒkt nkuÞ Au y™u Œf™efe ¼q÷ku fhþu …ý Œuyku õÞkhuÞ ™eh‚ ™nª
nkuÞ. ÷u¾f [kÕ‚o {uf„kuð(yu®õx„ R‚ rƒr÷®ð„) yuðwt rð[khu Au fu yk «fkh™e «MŒwrŒ™wt
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yr¼LkÞLkk {q¤¼qík rMkæÄktíkku yLku LkkxÞ
rLk{koýLkkt rðrðÄ ½xfku

fkhý VõŒ Qòo s nkuÞ Au. yk yufxhku su yk…ýwt æÞk™ {sƒqŒ heŒu ¾U[e hk¾u Au, yu™wt fkhý
Au fu Œuyku Mxus …h su fE fhu Au Œu …qýo Qòo ‚kÚku fhu Au. Œuyku r™h‚Œk, WËk‚e™Œk, Ëwƒo¤Œk
suðk ¼kð …ý …qýo Qòo ‚kÚku ƒŒkðþu. yuf s ™kxf™k y™uf «Þku„ku fhðkt {kxu ½ýku «ðk‚
…ý fhðku …zŒku nkuÞ Au, AŒktÞ yuõxh Úkkfu ™nª y™u yus SðtŒŒk ‚kÚku …kºk ¼sðu yuðe
Qòo yu™k{kt nkuðe skuEyu. MðMÚkŒk y™u yufk„úŒkÚke yufxh™u Qòo {u¤ððk{kt {ËË {¤u Au.
yuõx‚o {kxu Qòo™ku fkuE …ÞkoÞ ™Úke.

2.4 ‚khktþ:

yk{ yk «fhý yufxh™u yr¼™Þ fhðk {kxu fÞk ‚kÄ™ku™e sYh …zu Œu rðþu «fkþ
…kzu Au. yuf yufxh™u W¥k{ yuõxh ƒ™ðk {kxu fÕ…™kþrõŒ, M{hýþrõŒ, MðMÚk þheh, yðks,
ƒku÷ðk™e þi÷e, MðMÚkŒk y™u yufk„úŒk™e sYh nkuÞ Au. yk ƒÄkt ‚kÄ™ku îkhk yuf yufxh
yu™k ¼k„u ykðŒk ™kxf{kt™k …kºk™e ‚wtËh y™u yÚko…qýo heŒu «MŒwrŒ fhe þfu Au. …kºk {t[
…h SðtŒ ÚkE™u nk÷Œwt [k÷Œwt nkuÞ yuðe y™w¼qrŒ yufxh W…hkuõŒ sýkÔÞk «{kýu ‘™x™e
yr¼ÔÞrõŒ™kt ‚kÄ™ku’ îkhk «uûkfku™u fhkðe þfu Au.

2.5 þçËkð÷e:

‚qhkð÷e : ‚t„eŒ™k Mðh

yr¼ÔÞrõŒ : ÔÞõŒ fhðwt

zku¤ : Zkut„

‚so™ : ŒÆ™ ™ðwt ŒiÞkh fhðwt

™kuðu÷ : Lkð÷fÚkk

rh«uÍLxuþLk÷ …U®x„ : ÞÚkkÚko [eŒhu÷wt

yð÷kuf™ : æÞk™ …qðof skuðwt.

M{hýþrõŒ : ÞkË hk¾ðwt

…Uxku{kR{ : {kE{™ku «fkh, ™kxâkí{f {™kuhts™

yðrÄ : ‚{Þ

2.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

«§ 1:  ™e[u yk…u÷k{ktÚke fÞwt yufxh(™x)™e yr¼ÔÞrõŒ™wt ‚kÄ™ ™Úke?

(y) þheh (ƒ) yðks (f) {t[ (z) {„s

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 2: ™e[u yk…u÷{ktÚke fÞwt ™x™e yr¼ÔÞrõŒ™wt ‚kÄ™ ™Úke?

(y) M{hýþrõŒ (ƒ) fÕ…™kþrõŒ (f) Qòo (z) yknkÞo yr¼™Þ

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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™x™e yr¼ÔÞrõŒ™kt ‚kÄ™ku«§ 3: yuõxh zkL‚, rsB™urMxõ‚, yuÚk÷urxõ‚ y™u f‚hŒku îkhk____________…h fkƒq
{u¤ðe þfu Au.

(y) {™ (ƒ) þheh (f) yðks (z) M{hýþrõŒ

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 4: yr¼ÔÞrõŒ{kt þheh™u ™zŒhY… yuðk rƒ™sYhe Œýkð {wõŒ hk¾ðk sYhe Au.

(y) yðks (ƒ) ½kut½kx (f) ‚tðkË (z) rð©k{

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 5: …kºk™e yufY…Œk ò¤ððk......... sYhe Au.

(y) W„úŒk (ƒ) þe½úŒk (f) yufk„úŒk (z) ÔÞ„úŒk

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 6: fux÷kf yufxh r™h‚Œk, WËk‚e™Œk, Ëwƒo¤Œk suðk ¼kð …ý ‚t…qýo_____‚kÚku ƒŒkðŒkt
nkuÞ Au.

(y) Qòo (ƒ) fÕ…™k (f) rð©k{ (z) þheh

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

2.7 ‚tË¼o„útÚk :

yu®õx„ R‚ rƒr÷®ð„ (÷u¾f :  [kÕ‚o {uf„kuð)

Kerryhishon.com

Backstage.com

y™wðkË : SŒuLÿ fðuo



: YÃkhu¾k :

3.1 WÆuþ

3.2 «MŒkð™k

3.3 «rŒ¼k

3.3.1 …uxk rð¼k„

3.4 «rþûký

3.4.1 …uxk rð¼k„

3.5 ‚khktþ

3.6 þçËkð÷e

3.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

3.8 ‚tË¼o„útÚk

------------------------------------------------------------------------------------

3.1 WÆuþ:

yr¼™Þ f¤k{kt «rŒ¼k y™u «rþûký™wt þwt {n¥ð nkuÞ Au, yu ™kxâ f¤k™k
rðãkÚkeoyku™u {krnŒe {¤u, yu yk «fhý™ku rðþu»k nuŒw Au. ½ýk ÷kufku fkuE…ý «rþûký ð„h
yr¼™Þ fhŒk nkuÞ Au …ý yu ÷kufku™u yr¼™Þ™wt ÞkuøÞ «rþûký {¤u, Œku yus ÷kufku …kuŒkLkk
yr¼™Þ îkhk suŒu …kºk yíÞtŒ «¼kðþk¤e heŒu hsq fhe þfu Au.

3.2 «MŒkð™k:

fkuE…ý f¤k fu ÔÞð‚kÞ{kt «rþûký™wt ƒnws {n¥ð nkuÞ Au. yuðe s heŒu yr¼™Þ
f¤k …ý yu{ktÚke ƒkfkŒ ™Úke. fkuE…ý yufxh{kt «rŒ¼k nkuÞ Œku …ý yu™u «rþûký™e sYh
…zu Au. «rŒ¼k y™u «rþûký™ku ‚tƒtÄ ykh‚…nký™ku …ÚÚkh y™u {qŠŒfkh suðku Au.
ykh‚…nký™ku …ÚÚkh „{u Œuðku ykzkyð¤k ykfkh™ku nkuÞ Œku …ý yu Ëu¾kŒku Œku ‚wtËh s nkuÞ
Au. ßÞkhu yu ykh‚…nký™k …ÚÚkh{kÚke yuf fwþ¤ {qŠŒfkh ‚h‚ {qŠŒ ƒ™kðu Au, íÞkhu ÷kufku
yu ykh‚…nký™e {qŠŒ™e …qò fhðk ÷k„u Au. yk{ ykh‚…nký™ku ykzkyð¤k ykfkh™ku
…ÚÚkh yu «rŒ¼k Au y™u {qŠŒfkh™wt fkÞo «rþûký Au. yuðes heŒu yr¼™Þ f¤k{kt yuf
«rŒ¼kþk¤e yuõxh {t[ …h ‚khwt fk{ fhu Au, …ý ßÞkhu yus yufxh™u yr¼™Þ™wt ‚khwt «rþûký
{¤u íÞkhu yu™ku yr¼™Þ r™¾hu y™u ‚qû{Œk Äkhý fhu Au. …nu÷k™k ‚{Þ{kt yr¼™Þ™wt
«rþûký yk…ðk™e fkuE r™rùŒ ÔÞðMÚkk ™ nŒe. ™kxf {tz¤eyku „k{u „k{ þku(«Þku„) fhŒe,
{tz¤e{kt hnu÷k swr™Þh yuõxh {tz¤e™k sq™k y™u y™w¼ðe yuõxh™u  skuE™u yr¼™Þ rþ¾Œk
nŒk, yux÷ufu {kuxu¼k„u y™wfhý fhŒkt nŒk. yk heŒu þe¾ðk{kt ½ýku ‚{Þ ™ef¤e sŒku. ‚{Þ
sŒkt yk ™kxf {tz¤eyku ƒtÄ …zŒe „E y™u yr¼™Þ «rþûký yk…ðk™wt MÚkk™ ™kxf™wt rþûký
yk…Œe fku÷uòuyu ÷eÄwt. su{kt ™kxf™k ÷¾kýÚke ÷E™u ™kxf™k {t[™ ‚wÄe™e ÔÞðrMÚkŒ «r¢Þk
îkhk ™kxf™e «MŒwrŒ{kt [kuf‚kR y™u M…üŒk ykðe. «rþûkýÚke ‚{Þ y™u …i‚k™e ƒ[Œ ÚkkÞ
Au. ™kxf fu rVÕ{™k ErŒnk‚{kt ½ýkt WËknhýku Au, su{kt nk÷{kt yr¼™Þ™e fkhrfËeo™k Wå[
MŒhu rƒhksu÷k ½ýk yuõx‚o fu yufxÙu‚e‚™u yu{™k Sð™™k þYykŒ™k fk¤{kt yuðe ‚÷kn

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{
3

«rŒ¼k (TALENT) y™u «rþûký (TRAINING)™wt

yr¼™Þf¤k{kt {n¥ð
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«rŒ¼k (TALENT) y™u «rþûký
(TRAINING)™wt yr¼™Þf¤k{kt {n¥ð

yk…ðk{kt ykðe nkuÞ fu Œwt ¾kuxe søÞkyu {nu™Œ fhe hÌkku Au Œkhk{kt yuõxh ƒ™ðk™e fkuE
ûk{Œk fu «rŒ¼k ™Úke. …ý yus ÷kufku yu …kuŒk™e «rŒ¼k™u ™kxâ™k «rþûký îkhk yuðe ŒiÞkh
fhe fu yksu yu ÷kufku ™ðk yufxMko {kxu ykËþo Au.

3.3 «rŒ¼k:

«rŒ¼k ½ýeðkh yÔÞðrMÚkŒ y™u yrðfr‚Œ rMÚkrŒ{kt nkuÞ Au. f¤k™kt ûkuºk{kt
«rŒ¼k™e ‚ðo{kLÞ y™u ‚ðo„úkne ÔÞkÏÞk Au, “«rŒ¼k” (xu÷uLx) yux÷u fkuE…ý fk{ ‚khe
heŒu fhe þfðk™e ûk{Œk Au, y™u Œu …ý ‚nsŒkÚke «ÞíLk ð„h”

«rŒ¼kþk¤e ÔÞrõŒ™kt þheh y™u yðks™u «rþrûkŒ fhe ™kxâŒkí{f y‚h {u¤ðe
þfkÞ Au. Œu™k{kt …kuŒk™k y™w¼ðku ƒeòyku ‚kÚku ðnu[ðk™e Œeðú EåAk nkuðe skuEyu. yuf
‚k{kLÞ ÔÞrõŒ{kt nkuÞ Œu™k fhŒkt ðÄkhu Œeðú ‚tðuË™þe÷Œk y™u ÷k„ýeþe÷Œk «rŒ¼kþk¤e
ÔÞrõŒ{kt nkuðe sYhe Au. …kuŒk™e yk‚…k‚™k ƒË÷kð™u Œu ‚ns yku¤¾e þfu.  yu ƒeò
÷kufku™k ðŒo™™u yku¤¾e þfu y™u Œu™e fËh fhe þfu yux÷ku ‚tðuË™þe÷ nkuðku skuEyu.
«rŒ¼kþk¤e ÔÞrõŒ{kt fÕ…™kþe÷Œk rðþu»k nkuðe skuEyu suÚke …kuŒk™e òŒ™u y÷„ y÷„
MÚk¤ y™u fk¤{kt …kuŒk™u «MŒwŒ fhe þfu. Œu™k{kt ÞkuøÞ ‚{sËkhe nkuðe skuEyu fu Œu ™kxâ
÷u¾f™k nuŒw™u ‚{S þfu y™u su …kºk fhðk™ku Au, Œu …kuŒk™e ‚kÚku fE heŒu ‚tƒrÄŒ Au Œu
‚{S þfu. Œu™k{kt …qhŒku ykí{rðïk‚ y™u rnB{Œ nkuðe skuEyu suÚke Œu …kuŒk™k …kºk™k
yktŒrhf rð[kh y™u ¼kð™kyku™u {t[ …h Ëþofku ‚k{u øk¼hkÞk ð„h hsq fhe þfu. Œu™k{kt
yktŒh‚qÍ nkuðe skuEyu su™k îkhk Œu Ëþofku™e hwr[™u yku¤¾e þfu. W…hkuõŒ sýkðu÷ rðþu»kŒk
sku fkuE ÔÞrõŒ{kt nkuÞ Œku yu «rŒ¼kþk¤e Au yu{ fne þfkÞ.

«rþûký …æÄrŒ su™k îkhk «rŒ¼k™u ¾e÷ðe þfkÞ. «rŒ¼k™k rðfk‚ {kxu ‚{Þ, Äehs,
{nu™Œ y™u rþMŒ™e sYh nkuÞ Au. yk yuðe «r¢Þk Au su [k÷Œe hnu Au. «rþûký™u fkuE ‚{Þ
{ÞkoËk{kt ƒktÄe þfkÞ ™nª. ßÞkt ‚wÄe yufxh {t[ …h fkÞohŒ Au íÞkt ‚wÄe yu™wt «rþûký [k÷Œwt
s hnu Au. fkuE…ý yufxh …qýo «rþrûkŒ õÞkhuÞ nkuŒku ™Úke. yr¼™Þ Œku {ò™e y™u h{Œ™e
ðMŒw Au yu{ {k™e™u su þe¾ðk òÞ Au Œu r™hkþ ÚkkÞ Au. Wí‚kn, [kuf‚kR {kxu™ku yk„ún
y™u ƒeò ‚kÚku n¤e{¤e™u fk{ fhðk™e ŒiÞkhe yu «rþûký{kt {níð™e nkuÞ Au. ¼h…qh
«rŒ¼kþk¤e ÔÞrõŒ …ý ÞkuøÞ «rþûký ð„h ðuzVkR sŒe nkuÞ Au. yr¼™Þ™k ûkuºk{kt ‚V¤
Úkðk {kxu «rþûký yíÞtŒ sYhe Au. yuðwt ½ýeðkh ƒ™Œwt nkuÞ Au fu «rŒ¼kþk¤e ÔÞrõŒ™u ‚khku
hku÷ {¤u Au y™u yu ÔÞrõŒ ‚V¤ …ý ÚkkÞ Au …ý VõŒ «rŒ¼k™k ykÄkhu {u¤ðu÷e ‚V¤Œk
÷ktƒku ‚{Þ xfŒe ™Úke. ÷ktƒw xfðk {kxu yu ÔÞrõŒyu «rþûký ÷uðwt ytíÞtŒ sYhe nkuÞ Au.
«rŒ¼k™ku rðfk‚ fhe þfkÞ. ‚¾Œ y™u ÷ktƒe xÙur™„ …Ae s yr¼™Þ{kt fwþ¤Œk ykðu Au.

3.3.1 …uxk rð¼k„:

ÔÞkð‚krÞf ûk{Œk ‚kÚku™ku yr¼™Þ:

yr¼™Þ yu ‚h¤ y™u ‚kÚku srx÷ f¤k Au. ‚h¤ yux÷k {kxu fu ykuAkð¥kk ytþu ƒÄk
÷kufku Sð™{kt yu fhŒkt s nkuÞ Au. y™u srx÷ yux÷k {kxu fu yr¼™Þ{kt þheh™k «íÞuf yt„ku
‚k{u÷ nkuÞ Au. Ëhuf ƒk¤f yu™e h{Œ™k ¼k„ Y…u …kuŒk™e fÕ…™kÚke yr¼™Þ fhŒku s nkuÞ
Au. …ý yu …kuŒk™k yk™tË {kxu fhŒkt nkuÞ Au. yk„¤ sŒkt Sð™{kt, Ëhuf sý …kuŒ…kuŒk™k
nuŒwyku …kh …kzðk {kxu yr¼™Þ fhŒku s nkuÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu, …rhrMÚkrŒ y™w‚kh y™u
EhkËk™k ykÄkhu ½ýe ð¾Œu yu™u ‚khwt ðŒo™ fne þfku, ½ýeðkh sqXkýwt fne þfku yÚkðk Ë„ku
fne þfku. WËknhý Œhefu, yuðk {nu{k™™u ykËh…qðof ykðfkhðk su™u skuðk™e …ý EåAk ™k
nkuÞ, ‚kÚke™e ¾wþe ƒhƒkË ™k ÚkkÞ yux÷k {kxu {kÚkk™ku Ëw:¾kðku Aw…kðe hk¾ðku, ykìrV‚{kt
{kuzu ‚wÄe fk{ fhðk™k ƒnk™u fkuE ƒeS søÞkyu sðwt. su™u yk…ýu “‚kurþÞ÷ yì®õx„” fne
þfeyu. {t[ …h ÚkŒkt yr¼™Þ{kt yufxh ƒeò™k {kxu «MŒwrŒ fhŒku nkuÞ Au y™u yu™e ‚V¤Œk
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yu{kt Au fu yu ƒeò™u «ŒerŒ fhkðu Au fu su ‚k[wt ™Úke Œu ‚k[wt Au.

fux÷kf sý fkuE ½x™k™u yu nËu ™kxâkí{fíkk ‚kÚku ƒeò ‚k{u fnuŒk nkuÞ Au fu òýu
…kuŒu yu{k Mkk{u÷ nkuÞ. ½ýk «‚t„u yk…ýu ƒeò™k yðks y™u ðŒo™™e ™f÷ fhŒkt nkuEyu
Aeyu, «kýeyku y™u {þe™™k yðks™e ‚wØkt.

nðu yuðwt M…ü y™w{k™ fheyu fu «íÞuf sý fkuEf ‚V¤Œk {u¤ððk {kxu yr¼™Þ fhŒku
nkuÞ Au. ÔÞkð‚krÞf yr¼™Þ™e ‚k{u h{Œ™ku yr¼™Þ y™u ‚k{krsf yr¼™Þ ½ýku xqtfku
…zu Au. ƒk¤f yuf fkÕ…r™f …rhrMÚkrŒ™u {k™e ÷u Au, yÚkðk yuh nkìMxu‚ su yu™k {nu{k™u
‚kuVk …h fkuVe Zku¤e Au, yu™u „wM‚ku ykÔÞku nkuðk AŒktÞ n‚Œkt {kuZu yu Zku¤kÞu÷e fkuVe™ku {„
WXkðe ÷uþu. yk ðkŒ Mxus …h ÚkŒkt …hVku{oL‚Úke swËe …zu Au? nk, yks ðkŒ™u Mxus …h sku
fhðk{kt ykðu Œku ÔÞðrMÚkŒ «‚t„™e „kuXðýe fhe™u fhðe …zu. ‚V¤ Mxus …hVku{oL‚
f÷kí{fŒk™e …hkfkck Au. su™wt fk¤S…qðof ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt Au. ™kxf™e ðkŒ{kt ™x
ykðuþ…qýo y™u …kuŒu Xhkðu÷e heŒu ðŒuo Au. yk yu rðï Au su{kt ™kxâ ÷u¾f™k nuŒwyku™u Ëþkoððk
{kxu fk¤S …qðof yuf yuf ðMŒw™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au.  yk yu søÞk Au ßÞkt «uhýk
y™u íðrhŒ «rŒ¼kð {¤e þfu Au. yu …nu÷uÚke ‚{S ÷uðwt sYhe Au fu yr¼™Þ yu nwt fwËhŒe
heŒu þwt y™w¼ðwt Awt yu ƒŒkððk {kxu ™Úke. ÔÞkð‚krÞf ûk{Œk ‚kÚku™ku yr¼™Þ fhðk {kxu ‚¾Œ
{nu™Œ sYhe Au.

yufxh™k «rþûký {kxu ™k {n¥ð™k {wÆk ™e[u {wsƒ Au:

1. ‚ktMf]rŒf rðfk‚: (CULTURAL DEVELOPMENT)

yufxh™e xÙu™ª„ «ku‚u‚{kt yk yuf {n¥ð™ku {wÆku Au su™k …h ‚k{kLÞ heíku ykuAwt æÞk™ yk…ðk{kt
ykðu Au. yuf yuõxhu ¿kk™ y™u y™w¼ð™k ‚…qýo ûkuºk …h æÞk™ yk…ðwt skuEyu. fkuE …ý
yirŒnkr‚f W…hktŒ ‚kt«Œ ‚{Þ{kt hksfeÞ, ‚k{krsf, y™u ykŠÚkf ûkuºku ƒ™Œe ½x™kyku ŒhV
yufxhu æÞk™ yk…ðwt skuEyu. ‚krníÞ, ‚t„eŒ y™u r[ºkf¤k suðe yLÞ f¤kûkuºku ƒ™Œe ½x™kyku
…h …ý æÞk™ yk…ðwt skuEyu ykðe ½x™k{ktÚke yufxhu ‚ŒŒ ¿kk™ {u¤ðŒk hnuðwt skuEyu. ™kxf
r‚ðkÞ™k …ý ƒeò rð»kÞku™wt ðkt[™ fhŒkt hnuðwt skuEyu.

2. ƒkÌk «rþûký:

yufxhu …kuŒk™k þheh y™u yðks™u ¼kð y™u «rŒ¼kðþe÷ ƒ™kððku skuEyu. ðkýe
y™u n÷™[÷™ yu yufxh™kt {wÏÞ ‚kÄ™ku Au. þheh ŒtËwhMŒ hnu Œu {kxu Þku„ y™u f‚hŒ fhðe
skuEyu ŒÚkk yðks{kt ykhkun yðhkun {kxu ‚t„eŒ þe¾ðwt skuEyu.

3. yktŒrhf «rþûký:

…kuŒk™e ÷k„ýeyku y™u ¼kð™kyku …h fkƒq {u¤ðe {t[ …h y‚hfkhf heŒu …kºk hsq
fhe þfkÞ Œu þe¾ðwt skuEyu. Œu {kxu ™kxf™k suŒu …kºk™e {k™r‚fŒk fuðk «fkh™e Au Œu òýðwt
sYhe Au. yktŒrhf ¼kðku™ku yÇÞk‚ ‚ŒŒ fhe, fE y™u fuðk «fkh™e ÷k„ýeyku …kºk {kxu
sYhe Au Œu™ku yÇÞk‚ fhðku.

4. yÚko½x™™wt «rþûký:

™kxf fuðe heŒu ðkt[ðwt, ™kxâ ÷u¾™™e h[™k™wt rð&÷u»ký fhe ™kxf™ku ‚t…qýo yÚko
ƒnkh ÷kððk™e «r¢Þk þe¾ðe skuEyu. ™kxf™k ‚tðkËku™wt ðkhtðkh ðk[™ fhðkÚke yu™k ‚tË¼kuo
{¤u y™u Œu îkhk ™kxf™ku yuf ‚t…qýo yÚko yr¼™uŒk™u ‚{òÞ Œku yu Ëþofku ‚{ûk Œu …nkut[kze
þfu Au.

5. rhn‚o÷ xurfLkf:

yuõxhu rhn‚o÷ {kxu™e ŒiÞkhe fuðe fhðe Œu òýðwt. ™kxf™k {t[™ …nu÷k rhn‚o÷ y÷„
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y÷„ Œƒ¬u - þwt þwt ŒiÞkhe fhðe yu þe¾ðwt. ƒeò ‚kÚke yuõxMko, zkÞhufxh (rËøËþof-™kxf
…‚tË„eÚke ÷E™u yu™k nuŒwyku, yÚko½x™ku …kºkku™u ‚{òððk rð„uhu ™kxf™e ƒÄe s ‚so™kí{f
ƒkƒŒku ‚t¼k¤u Au. ™kxf™ku {wÏÞ y™u ‚ðuo ‚ðko nkuÞ Au.) Mxus {u™ush y™u «kuzfþ™ MxkV
(Mxus {u™ush™e ‚q[™k y™w‚kh ðuþ¼q»kk, {ufy…, ‚t„eŒ, «fkþ ykÞkus™ fhðwt) ‚kÚku
‚nÞku„ hk¾Œk þe¾ðwt. rhn‚o÷™k r™Þ{ku y™u rþMŒ™wt …k÷™ fhðwt,

6. …hVku{oL‚ rMf÷:

…hVku{oL‚ …nu÷kt fuðe ŒiÞkhe fhðe, Ëþofku ‚kÚku ‚ƒtÄ MÚkkr…Œ fhðku, ™kxf™ku {q¤
rð[kh «uûkfku ‚wÄe …nktu[kzðku, yk {wÆk þe¾ðk™e ‚kÚku ‚kÚku …hVku{oL‚ ð¾Œu Qòo, xuB…ku y™u
rhÄ{ ò¤ðe hk¾ðe. yuf s …kºk™u ½ýk ƒÄk þku{kt …ý yu™e Œks„e „w{kÔÞk ð„h y‚hfkhf
heŒu «MŒwŒ fhŒkt hnuðk™w þe¾ðwt skuEyu.

3.4 «rþûký:

‘«rþûký’ VõŒ «rþûký rð»ku™k …wMŒfku ðkt[ðkÚke ÚkŒwt ™Úke. yu™k {kxu ÞkuøÞ rþûkf
y™u zkÞhufxh™wt {k„oËþo™ skuEyu. rÚkÞuxh yu ‚{qn f¤k nkuðk™k fkhýu, ƒeò ‚kÚku ‚e™™ku
yÇÞk‚ fhðk™e y™u fk{ fhðk™e Œf yk…ðe s skuEyu. «kÚkr{f fwþ¤Œk «kó fÞko …Ae
rðãkÚkeoyku™u «uûkfku ‚k{u «MŒwŒ fhðk™e Œf yk…ðe skuEyu. «Úk{ «kÞkur„f Äkuhýu y™u …Ae
ÔÞkð‚krÞf Äkuhýu. ‚khku yr¼™Þ ÞkuøÞŒk y™u EåAkþrõŒÚke rþ¾u÷e fwþ¤Œk™k ykÄkhu ÚkkÞ
Au. yk fwþ¤Œk ƒkÌk y™u yktŒrhf Œf™ef þe¾ðkÚke ykðu Au, su ™kxf™k nuŒw™u «„x fhðk
{kxu yr¼™uŒk™u Ëhuf «MŒwrŒ{kt ‚ûk{ ƒ™kðu Au. fux÷kf {nk™ yr¼Lkuíkk{kt yuf ykf»koý nkuÞ
Au su™u “Mxkh” yuðwt fne þfeyu. yu yuðku fkuE „wý Au su æÞk™ yk…ðk {kxu Vhs …kzu Au,
«uûkfku yu{™u swyu Au y™u ‚kt¼¤u Au. yk ‚{Þu yk…ýu yMÚkkÞe Ÿ[kE …h ™nª, Ãký «kÚkr{f
fwþ¤Œk …h æÞk™ yk…ðwt skuEyu.

VõŒ …wMŒfku ðkt[e™u «rŒ¼k™u «rþûký ™k yk…e þfkÞ. …wMŒfÚke {k„oËþo™ {¤e þfu
y™u «rþûký™e «r¢Þk™e ŒkŠff heŒu ÔÞðrMÚkŒ „kuXðýe fhu su™kÚke yuõxh™e «„rŒ ÚkkÞ.
yu «§ku rðþu ‚¼k™Œk fu¤ðe þfu y™u yu™ku Wfu÷ ƒŒkðe þfu, suÚke rðãkÚkeoyku™u Œktrºkf
«ðeýŒk {u¤ððk {k„oËþo™ {¤e þfu. yu yt„Œ y™u ‚{qn {kxu yÇÞk‚ yk…e þfu. rðãkÚkeo
™x «rþûký™e þYykŒ õÞkÚke fhe þfu? yu Mð ‚tþkuÄ™™ku rð»kÞ Au. Œu …kuŒk™kÚke s þY
fhe þfu.

3.4.1 …uxk rð¼k„:

…kuŒk™k ‚t‚kÄ™ku™ku W…Þku„ : yr¼™Þ y™u ƒeS f¤kyku{kt yuf Œkríðf Vfo Au. …Uxh
ht„ y™u fu™ðk‚ ‚kÚku fk{ fhu Au. {qŠŒfkh …ÚÚkh y™u {kxe ‚kÚku fk{ fhu Au. r…Þk™ku ð„kz™kh
ƒx™ku ‚kÚku su Œkh …h™k yk½kŒ …h fkƒq fhu Au. …ý ™x™u Œu™wt …kuŒk™wt ‚kÄ™ Au. yu …kuŒk™k
þheh y™u yðks îkhk Ëþofku ‚kÚku ‚tðkË ‚kÄu Au.

yk ƒnw ‚ns ‚íÞ Au. yufxh™u ‚khe heŒu «rþrûkŒ yðks y™u þheh™e sYh Au.
‚t„eŒfkh™u sku nÕfe fûkk™k ðkã …h ð„kzðwt …zu Œku yu™k {kxu Œku yu™wt ‚t„eŒ ™eh‚ nþu,
yuðe s heŒu yufxh™ku yðks y™u þheh sux÷wt nkuðwt skuEyu yux÷wt ŒiÞkh ™k nkuÞ Œku yu™k
yr¼™Þ {kt ¼÷eðkh ™nª ykðu. {t[ …h y‚hfkhf heŒu ¼sððk {kxu «rþûký sYhe nkuÞ
Au. yufxh™k rðfk‚ {kxu ykð~Þf Œk÷e{{kt ‚t„eŒ, ™]íÞ y™u Þku„™ku ‚{kðuþ nkuðku skuEyu.
‚khku yðks y™u ‚khwt þheh nkuðkÚke fkuE yufxh ƒ™e sŒwt ™Úke, W¥k{ ðkÞkur÷™ hk¾ðkÚke
fkuE ‚khku ðkÞkur÷r™Mx ƒ™Œku ™Úke. yuõxh™e Œk÷e{{kt yu …ý ykð~Þf Au fu, Œu ™kxâfkh
îkhk h[kÞu÷ …kºk™wt ‚so™ fhðk {kxu yktŒrhf ²kkuŒku™ku W…Þku„ fhðk™e Œf™ef™ku rðfk‚ fhu.
Lkkxâfkh îkhk fkÕ…r™f heŒu ‚òoÞu÷wt …kºk yk…u÷ …rhrMÚkŒe{kt ŒkŠff heŒu ðŒuo yu yufxh™wt
«kÚkr{f fkÞo Au, y™u yu™k yktŒrhf †kuŒku™ku yÇÞk‚ fhðku {n¥ð™wt Au.
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yktŒrhf †kuŒku þwt Au? yufxh{kt Œu{™e ytËh þwt Au su ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au ?

WËknhý Œhefu {k™e÷ku fu Œ{™u ™kxf{kt …kºk {éÞwt Au y™u Œ{khk ¼k„u ytrŒ{
‚tMfkh™ku ‚e™ fhðk™ku ykðu Au. ƒeò ƒÄk y«rþrûkŒ yufxh™e su{,  Œ{u yu ‚e™{kt þwt
fhþku yu™ku ‚nus …ý rð[kh fÞko ð„h rhn‚o÷{kt …nku[e sþku. sÞkhu ™kxf ¼sðkÞ Au íÞkhu
f÷kfkh™e ‚k[e f‚kuxe yu heŒu ÚkkÞ Au fu ykuAk rhn‚o÷ AŒkt Sð™™k y™w¼ðku, ðk[™™k
y™w¼ðku ŒÚkk ÔÞðnkh s„Œ™wt r™heûký ¾…{kt ÷E™u f÷kfkh {t[ …h …kºk™u hsq fhþu,
fÚkkðMíkw, Ãkkºk«Mktøk yLku MÚk¤fk¤ rðþu™e òýfkhe™k y¼kð AŒkt xqtfk ‚{Þ „k¤k{kt  …kuŒk™u
…kºk{kt Zk¤ðk{kt f÷kfkh™e ‚nkÞ{kt Œu™ku Sð™k™w¼ð y™u yÇÞk‚ fk{{kt ykðu Au.

su{fu W…h sýkÔÞk {wsƒ ytrŒ{ ‚tMfkh™k á~Þ™e ¼sðýe ð¾Œu yr¼™uŒk ykðk
«‚t„kuyu {ký‚™k ðŒo™ yt„u™k ÔÞðnkh™wt ‚k{kLÞ ¿kk™ ÄhkðŒku nkuÞ Œku …ý yr¼™Þ™e
‚nkÞÚke, ‚k{krsf òýfkhe™e ‚nkÞÚke …kuŒk™e W…rMÚkrŒ™ku Mðk¼krðf y™w¼ð ¼kðfku™u
fhkðþu.

yufxh {kt “þwt nkuÞ Au”, yu™k{kt …kuŒk™k y™w¼ðku™ku ‚t[Þ nkuÞ Au. yu™k yktŒrhf
†kuŒku s ƒÄw Au, su yuýu fÞwot Au, skuÞwt Au, rð[kh yÚkðk fÕ…™k. Mxus …h yu™e yuõþ™ yk
†kuŒku™u ykÄe™ nkuÞ Au, fu yuýu Sð™ rðþu þwt òÛÞwt Au. yuõþ™ fhðk {kxu Œu …kuŒk™k yðks,
þheh yLku …kuŒk™k yktŒrhf †kuŒku …h yð÷trƒŒ nkuÞ Au. fE ðkŒ fnuðk {kxu fE yuõþ™
fhðe, yu {kxu ðkt[™, yð÷kuf™, ™kxf, rVÕ{ y™u yt„Œ Sð™™k y™w¼ðku fk{ ykðu Au.
ƒÄk y™w¼ðku™u fÕ…™k{kt Ÿzk y™u rðMŒkrhŒ fhe þfkÞ Au.

sku Œ{™u ™kxâ ‚krníÞ™k ƒu «r‚æÄ …kºk hkur{Þku yÚkðk swr÷Þx {kxu …‚tË fhðk{kt
ykðu, Œku yne “Œ{khk{kt ftEf Au”  yuðwt …whðkh fhðk™e ƒnw {kuxe Œf Au. ŒuÚke s yk ð¾Œu
Œ{u ykuAk ¼ku¤…ýÚke þYykŒ fhþku yÚkðk yk …zfkhs™f …kºk™u ¼sððk{kt fuðe heŒu
Œ{khk yktŒrhf †kuŒku™e {ËË {¤þu Œu rðþu rð[kh fhþku.

yk„¤ sŒkt ºkeò ytf™k r‚™™k rhn‚o÷{kt, ‚e™-5, su™u ½ýe ð¾Œu ƒeS ƒkÕf™e
‚e™ fnuðkÞ Au. hkur{Þku y™u swr÷Þx ƒt™u þrõŒþk¤e y™u …i‚kËkh fwxwtƒ™k …wºk y™u …wºke
Au, su{™k fwxwtƒ™e ðå[u ÷ktƒk ‚{ÞÚke Ëw~{™e Au. Œuyku ƒt™u y[k™f {¤u Au y™u «u{{kt …zu
Au y™u Aq…e heŒu …hýe òÞ Au. ÷ø™™k f÷kf{kt s hkur{Þku™ku yu™k sq™k Ëw~{™ ‚kÚku Í„zku
ÚkkÞ Au, y™u yu swr÷Þx™k frÍ™™u {khe ™k¾u Au. yu™u ðuhku™k þnuh{kÚke fkZe {qfðk{kt ykðu
Au.  yuðwt Ëu¾kÞ Au ¾wþe™e fkuE ykþk hne ™Úke, Þwðk skuzeyu hkŒu s rðËkÞ ÷eÄe.

Œ{™u yuf «r‚æÄ «u{e™wt …kºk ¼sððk {¤u Au {kxu ¾wþ Úkþku, Œ{u su sðkƒËkhe Mðefkhe
Au Œu rðþu Œ{khu …ý ò„]Œ nkuðwt ykð~Þf Au, y™u Œ{u fËk[ Œ{khe ‚t¼rðŒ yÄqh…™k
rð[khÚke ftRf zhþku. Œ{u ‚V¤ Úkðk {k„ku Aku, yux÷u Œ{khk {™{kt yuf yuðwt [rhºk ‚soðk
{k„ku Aku su{kt - Œ{u, ‚kÚke yufxMko y™u Ëþofku rðïk‚ fhu. Œ{khe …k‚u su «rŒ¼k Au Œu™u
ykðe s Œf™e {ËËÚke Œ{u rðfr‚Œ fhe þfþku. VõŒ yks heŒu Œ{u yuf ‚khk yufxh ƒ™ðk™wt
þe¾e þfþku, Œ{u …kuŒk™e heŒu yuf ‚so™kí{f f÷kfkh ƒ™e þfþku.

þkherhf r¢Þkyku™e þkuÄ:

…kºk ¼sððk {kxu «rþûký™k ¼k„Y…u Œ{u ‚kiÚke …nu÷kt Œ{khk …kºk™e þkherhf
r¢Þkyku fE nþu Œu þkuÄku, Œu™ku rð[kh fhku. fE rðþu»k þkherhf r¢Þk yk …kºk fhþu? þYÚke
ytŒ ‚wÄe yk …kºk™e þkherhf r¢Þkyku™ku ŒkŠff ¢{ õÞku nþu? yk «§™ku sðkƒ Œ{™u yk…u÷
…rhrMÚkrŒ™ku fk¤S…qðof yÇÞk‚ fhðkÚke {¤u Au. Œ{™u fE r¢Þkyku fhðk™wt fnuðk{kt ykðu
Au y™u þwt ‚qr[Œ Au Œu þkuÄðk™e sYh Au, y™u yuõxhu yuf ŒkŠff ¢{ {kxu yu™e fÕ…™k îkhk
fE r¢Þkyku fhðk™e Au Œu™ku rð[kh fhðku. yuõxh™k yktŒrhf ‚t‚kÄ™ku sux÷k ðÄkhu yux÷e
s {kºkk{kt yk…u÷ …rhrMÚkrík{kt yu™u ðÄkhu ŒkŠff y™u ‚kÚkof ÔÞðnkh fhðk «uhýk {¤þu.
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yk…u÷ …rhrMÚkrík{kt …kºk™k ™kxâkí{f Œíðku, Ã÷kux, ‚tðkË, y™u MÚk¤™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ
Au. ™kxÞfkh yuõxh™u fnu Au fu yu þwt fnuþu, yu þwt fhþu y™u õÞkt y™u fuðe heŒu yu fhþu.
yux÷u fu who (fkuý)?, What (þwt)? Where (õÞkt)? When (õÞkhu)? y™u why (þk {kxu)?
W™k yk …kt[ «§ku …qAe™u yuõxhu ÞkuøÞ sðkƒ {u¤ððku …zþu. yk ƒÄk™ku sðkƒ Au “yk…u÷
…rhrMÚkrík” su™wt yuõxhu ƒhkƒh …k÷™ fhðk™wt Au, yu™k ð„h™ku yr¼™Þ r™h‚Œk ÷kðþu,
yk sðkƒÚke þkherhf r¢Þkyku ŒiÞkh ÚkkÞ Au. y™u yk r¢ÞkykuÚke ™kxf™e …rhrMÚkrík Ëþofku
‚wÄe …nkut[u Au. sku Œ{khe …k‚u yk «§ku™ku ÞkuøÞ sðkƒ ™k nkuÞ íÞkt ‚wÄe yuf®x„™e fkÞoðkne
þY fhþku ™nª. fux÷kf «‚t„u ™kxffkh yufxh™u …qýo {krnŒe ‚kÚku™wt …qýo rðfr‚Œ …kºk yk…Œku
nkuÞ Au fu yufxhu yu{kt fÕ…™k™k ht„ku ¼he™u ‚so™ fhðk™wt nkuÞ Au.

hkur{Þku™wt rðþu»k …kºk yuf {nk™ ™kxffkh îkhk h[ðk{kt ykÔÞwt Au. yu Œ{u ™Úke, fkuE
rVÕ{™ku yufxh ™Úke, fkuE «r‚æÄ „kÞf ™Úke yÚkðk Œ{khe ƒkswðk¤ku fkuE Akufhku ™Úke. yk…u÷
…rhrMÚkrík y™u søÞk{kt Œ{™u M…ü ykËuþ Au fu ™kxffkhu ÷¾u÷ …kºk™u Œ{khe ‚t…qýo
fÕ…™kþrõŒ y™u y™w¼ð fk{u ÷„kze ÷¾u÷ …kºk™u ‚{sðwt. Œ{khu Œ{khk þheh îkhk, Œ{khk
yðks îkhk, Œ{khe SðtŒ «rŒr¢Þk îkhk, …kºk™wt þkherhf Sð™ þkuÄðk {kxu, Œ{khu fkÞ{
ŒkŠff ¢{ þkuÄðku hÌkku su™u Œ{u ‚{S þfku. “sku nwt yk …rhrMÚkrŒ{kt yk …kºk{kt nkuEþ Œku
nwt þwt fheþ?” VõŒ yux÷wt …qAðkÚke Œ{u ™kxffkhu ÷¾u÷ …kºk ¼sðe þfþku ™nª. «Úk{ Œku
þkherhf r¢Þkyku …h s fk{ fhðk™wt Au. yu{kt ¼kð™u ðå[u ÷kððk™ku ™Úke.

¼kð yu yu®õx„™ku {n¥ð™ku ¼k„ Au. …ý ¼kð yu yýÄkhe ðMŒw Au. Œ{u ‚eÄk ¼kð™ku
yr¼™Þ fhe þfku ™nª. yk…u÷ …rhrMÚkrík{kt ÞkuøÞ þkherhf r¢Þkyku fhðkÚke ¼kð …ý ykððk
÷k„u Au. ÞkuøÞ þkherhf r¢Þkyku™k ¼kð™wt ‚so™ ÚkkÞ Au. ¼kð™u ƒnw fk¤S…qðof hsq fhŒkt
á~Þ™ku nuŒw ‚{s{kt ykðu Au y™u yufxh™e «kÚkr{f sðkƒËkhe …qýo ÚkkÞ Au.

→→→→→ òŒu r¢Þk fhðk {kxu «rŒƒæÄ nkuðwt:

yu®õx„ «rŒ¼k™wt {níðLkwt yt„ Au r™ýoÞþrõŒ. rhn‚o÷ fu {t[ …h Œ{u yÄf[he yÚkðk
swËe swËe r¢Þkyku™e «MŒwrŒ fhe þfku ™nª. yufxhu fkuE…ý òŒ™k f[ðkx ð„h yu™u su fhðwt
yu™k {kxu r™ckðk™ ƒ™ðwt. yk yt„Œ r™ck yu ¼kð ‚so™ {kxu™e «kÚkr{f sYrhÞkŒ Au.
yufxhu yu …ý yku¤¾e ÷uðwt skuEyu fu ½ýeðkh yu yk…u÷ …rhrMÚkrŒ{kt  ‚{sý ð„h …kºk™e
sYrhÞkŒ ™k nkuðk AŒkt ¾kuxe yuõþ™ fhu Au.

yufxh™e {t[ y™u {t[Úke …hu™k Sð™{kt ½ýe ‚{k™Œk Au. ÞkuøÞ fkÞoðkne™e
«rŒƒØŒk Œu™k «Ëþo™ {kxu™e Œk÷e{ {kxu {n¥ð…qýo Au. ½ýk yufxMko{kt fEf «kó fhðk™e
«rŒƒØŒk nkuŒe ™Úke. fk{ fuðe heŒu fhðwt Œu þe¾ðwt y™u ‚ŒŒ fk{ fhŒkt hnuðwt yu …ý
«rŒ¼k™ku ¼k„ Au.

→→→→→ {t[ …h™k …kuŒk™k fkÞkuo{kt rðïk‚:

yufxh …kuŒu su {t[ …h r¢Þkyku fhe hnÞku Au Œu{kt yu™ku …kuŒk™ku rðïk‚ nkuðku skuEyu,
yufxh™e «Úk{ sðkƒËkhe yu Au fu yu™u skuE hnu÷k Ëþofku™u …ý yu™e r¢Þkyku{kt rðïk‚ …uËk
fhðku. yr¼™Þ yu “ {uf rƒr÷ð” ƒkƒŒ Au. ™k™k Akufhkyku yu{™e hkòhkýe h{Œ{kt yuf
yk…u÷ …rhrMÚkŒe Q¼e fhe yu{kt rðïk‚ fhe yu heŒu h{Œ{kt ðŒo™ fhŒkt nkuÞ Au. yu{ýu
…nuh÷ku …wtXk™ku {w„x …ý yu ‚k[ku Au yu{ {k™e™u [k÷u Au. xqtf{kt yu ÷kufku …kuŒk™e r¢Þkyku{kt
…qýo rðïk‚ Ähkðu Au. yuf yufxh {kxu yu su fhe hÌkku Au yu{kt rðïk‚™e {kLÞŒk Wí…Òk fhðk
{kxu ‚kËe ™¬h r¢Þkyku …h æÞk™ yk…ðwt.

→→→→→ {kLÞŒk ò¤ðe hk¾ðe:

{kLÞŒk ò¤ðe hk¾ðe yu yuf {w~fu÷ y™u fkÞ{™ku «§ Au. yufxhu Ëþofku™e ‚k{u fk{
fhðk™wt Au y™u yr™ðkÞo yuðk rðûku…ku ðå[u ™kxf{kt fk{ fhðk™wt Au. yuõxh sYh …zu íÞkhu
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yu™e {kLÞŒkyku™u hsq fhðk ‚ûk{ nkuðku skuEyu. yu yÚkðk yu™k ‚kÚke yufxMko su hsq fhe
hÌkk Au yu™k ‚íÞ rðþu yu{kt shk…ý þtfk ykðu Œku ŒhŒ yMðMÚk ÚkE sþu. sku yuõxh yuýu
…nuhu÷k fkzoƒkuzo™k {w„x™u yu fkzoƒkuzo ‚{sþu Œku ŒhŒ {kLÞŒk ™ü ÚkE sþu.

{kLÞŒk ò¤ðe hk¾ðk {kxu yufxhu ‚ŒŒ ™ðe …rhrMÚkrík™ku rð[kh fhŒkt hnuðwt skuEyu
y™u …kuŒk™e {kLÞŒk™u ŒkS hk¾ðe skuEyu.

3.5 ‚khktþ :

yk ‚{„ú «fhý{kt yk…ýu «rŒ¼k y™u «rþûký™e sYh nkuÞ Au Œu skuÞwt. ÞkuøÞ «rþûký ™k
{¤u Œku fkuE…ý «rŒ¼k ðuzVkR òÞ Au. …ý «rŒ¼k™u ÞkuøÞ «rþûký {¤u Œku yu{kt sYh r™¾kh
ykðu. yk «fhý{kt «rŒ¼k™e yuf ‚k{kLÞ ÔÞkÏÞk skuE, «rþûký™e ðkŒ, ÔÞkð‚krÞf
yr¼„{ ‚kÚku yr¼™Þ fuðku fhðku, yuõxh™k «rþûký {kxu™k {níð™k 6 {wÆk, …kuŒk™k
‚t‚kÄ™ku™ku W…Þku„, òŒu r¢Þkyku þkuÄðe, {kLÞŒk{kt rðïk‚ y™u {kLÞŒk™e ò¤ðýe, òŒu
r¢Þkyku fhðk™e «rŒƒØŒk ð„uhu {wÆk™e rðMŒ]Œ {krnŒe {u¤ðe.

yk{ W…hkuõŒ {wÆk™ku yÇÞk‚ fhe™u «rŒ¼k™u «rþrûkŒ fhe þfkÞ.

3.6 þçËkð÷e:

yktŒh‚qÍ : «uhýkí{f

™kxâkí{f : ™kxÞÚke ¼hu÷wt

Mxus {u™ush({t[ ÔÞðMÚkk…f) : ™kxf™wt {u™us{Ux ‚t¼k¤u Au, su{kt ™kxf™k rhn‚o÷™ku ‚{Þ
y™u MÚk¤ ™¬e fhðk, ðuþ¼q»kk, {ufy…, ‚t„eŒ, «fkþ ykÞkus™™e sðkƒËkheyku™e rËøËþof
‚kÚku [[ko fhe ðnU[ýe fhðe, ™kxf™k «Þku„™k ykÞkus™™u ÷„Œe ƒÄe s sðkƒËkhe
‚t¼k¤ðe.

«kuzfþ™ MxkV : Mxus {u™ush™e ‚q[™k y™w‚kh ðuþ¼q»kk, {ufy…, ‚t„eŒ, «fkþ ð„uhu suðk
ht„Œtºk ‚tƒtrÄŒ rð»kÞku™wt ykÞkus™ fh™kh.

xuB…ku y™u rhÄ{ : Œk÷ y™u ÷Þ

3.7 Œ{khe «„rŒ[fk‚ku:

1. yr¼™Þ f÷k{kt «rŒ¼k y™u «rþûký™wt {n¥ð ‚{òðku?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

2. ÔÞð‚krÞf yr¼„{ ‚kÚku yr¼™Þ rðþu ‚{òðku

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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3. {kLÞŒk™e ò¤ðýe fuðe heŒu fhe þfkÞ?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

4. “{kLÞŒk{kt rðïk‚” rðþu ‚{òðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

5. «rþûký {kxu™k {wÆkyku™e [[ko fhku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 6: «rŒ¼kþk¤e ÔÞrõŒ{kt ™e[u yk…u÷{ktÚke þwt ™k nkuðwt skuEyu.

(y) fÕ…™kþe÷Œk (ƒ) WŒkð¤k…ýwt (f) ‚tðuË™þe÷Œk (z) ÷k„ýeþe÷Œk

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 7: yk…u÷ rðfÕ…ku{kt õÞkt rðfÕ…™ku yk…u÷ …kºk™e …rhrMÚkrŒ{kt ‚{kðuþ ÚkŒku ™Úke.

(y) Ã÷kux (ƒ) ‚tðkË (f) {ufy… (z) MÚk¤

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 8: fkuE …ý yirŒnkr‚f W…hktŒ ‚kt«Œ ‚{Þ{kt ƒ™Œe hksfeÞ, ‚k{krsf, y™u
ykŠÚkfûkuºk™e ½x™kykuyu yufxh™k ______________ «rþûký™ku ¼k„ Au.

(y) ‚ktf]rŒf rðfk‚  (ƒ) ƒkÌk «rþûký (f) yktŒrhf «rþûký (z) yÚko½x™™wt «rþûký

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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«§ 9: …hVku{oL‚ …nu÷kt fuðe ŒiÞkhe fhðe, Ëþofku ‚kÚku ‚ƒtÄ MÚkkr…Œ fhðku, ™kxf™ku {q¤
rð[kh yu{™k ‚wÄe …nku[kzðku, yk ƒÄk™ku ‚{kðuþ þu{kt ÚkkÞ Au?.

(y) ƒkÌk «rþûký (ƒ) …hVku{oL‚ rMf÷ (f) rhn‚o÷ xufTr™f (z) yktŒrhf «rþûký

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§10: yr¼™Þ yu _____________™e ƒkƒŒ Au.

(y) rƒr÷ð (ƒ) y™rƒr÷ð (f) {uf rƒr÷ð (z) rƒr÷ðuƒ÷

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 11: ™e[u yk…u÷{ktÚke õÞku þçË yr¼™Þ ™kt ‚tË¼o su …kt[ “W”  Au. yu{kt ykðŒku ™Úke.

(y) Which (ƒ) who (fkuý) (f) what (þwt) (z) where(õÞkt)

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

3.8 ‚tË¼o„útÚk:

“yì®õx„ R‚ rƒr÷®ð„ yu ƒurÍf {uÚkz” ÷u¾f [kÕ‚o {uf„kuð

„wshkŒe rðïfku»k ¾tz-1, „wshkŒe rðïfku»k xÙMx-

«ku. zkì. {nuþ [t…f÷k÷ îkhk ÷¾u÷ {krnŒe™k ykÄkhu.

y™wðkË: SŒuLÿ fðuo
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Mkkhk LkxLkkt ÷ûkýku

: YÃkhu¾k :

4.1 WÆuþ

4.2 «MŒkð™k

4.3 {wÏÞ rð»kÞ

4.3.1 {™ ‚kÚku skuzkÞu÷kt ÷ûkýku

4.3.2 þheh ‚kÚku skuzkÞu÷kt ÷ûkýku

4.3.3 ‚tMfkh ‚kÚku skuzkÞu÷kt ÷ûkýku

4.3.4 «f]rík ‚kÚku skuzkÞu÷kt ÷ûkýku

4.4 ‚khktþ

4.5 þçËkð÷e

4.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

4.7 ‚tË¼o„útÚk

------------------------------------------------------------------------------------

4.1 WÆuþ:

™kxârþûký {u¤ðŒk rðãkÚkeoyku {kxu yuf ™x{kt fÞk fÞk ÷ûkýku nkuðk skuEyu y™u
fÞk ÷ûkýku ™k nkuðkt skuEyu, Œu Mk{sðwt yu yk «fhý™ku nuŒw Au. «fhý{kt Ëþkoðu÷ ÷ûkýku™u
™sh{kt hk¾e sku rðãkÚkeoyku ™kxâ rþûký {u¤ðu Œku yk„¤ sŒkt yu ‚V¤ ™x ƒ™e þfðk
‚{Úko nþu.

4.2 «MŒkð™k:

yuf yuõxh {t[ …h y™uf «fkh™kt …kºkku ¼sðŒku nkuÞ Au. yk yuõxh{kt …kºk ¼sððk
{kxu y™uf «fkhLkkt ÷ûkýku nkuðkt sYhe Au. yk ÷ûkýku yuf yuõxh{kt ™k nkuÞ Œku yu su …kºk
¼sðu Au. yu{kt ‚V¤ ÚkkÞ ™nª. Ëþofku yu™u …‚tË fhu ™nª. yuf ‚khk yuõxh{kt õÞkt õÞkt
÷ûkýku nkuðk skuEyu Œu™e nðu yk…ýu [[ko fheþwt.

4.3 {wÏÞ rð»kÞ:

yk ÷ûkýku {™, þheh, «f]rík y™u ‚tMfkh yu{ [kh rð¼k„ku{kt Au.

4.3.1 {™ ‚kÚku skuzkÞu÷kt ÷ûkýku.

1. ¼kð-Ëþo™™e þrõŒ: r[¥k ŒÚkk þheh™k ‚íð™ku rðfk‚, {w÷kÞ{Œk: ™x (yuõxh) yu™k
þheh™k W…Þku„ îkhk rðrðÄ ™kŒ, òŒ, y™u Ä{o™kt …kºkku ¼sðŒku nkuÞ Au. ™x(yuõxh)™wt
{™ ‚tðuË™þe÷ nkuðwt skuEyu suÚke fhe™u yu …kºk™k ¼kðku™u ƒhkƒh ‚{S þfu. þheh y™u
r[¥k™k ‚tÞkus™Úke yu …kºk SðtŒY…u hsq fhe þfu. ™kxf{kt ÷u¾fu …kºk™k ÷¾u÷k ¼kð™u yu
‚{S þheh ŒÚkk {™™kt ‚tÞkus™Úke hsq fhu yu sYhe Au yu {kxu yuõxhu yu …kºkku™k ¼kðku™u
…ý ‚kríðf heŒu y™w¼ðu÷k nkuÞ Œku yu …kºk™e hsqykŒ{kt yuf ‚nsŒk ykðu. WËknhý, fkuE
…kºk ytíÞŒ Ëw:¾e Au Œku yu™wt Ëw¾ yuõxhu …kuŒu r[¥k y™u þheh îkhk y™w¼ðu÷wt nkuÞ Œku yu
‚kríðf heŒu ¼sðe þfu.

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

4 ‚khk ™x™kt ÷ûkýku
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2. ‚so™þrõŒ : fkuE…ý yuõxh {kxu ‚so™þrõŒ yr™ðkÞo Au. su™k{kt ‚so™þrõŒ™ku
y¼kð nkuÞ yuLku yuõxh fne þfkÞ ™nª. ™kxâ ÷u¾fu ÷¾u÷k …kºk™u yuõxh …kuŒk™e
‚so™þrõŒ îkhk {t[ …h SðtŒ fhŒku nkuÞ Au. ™kxf{kt fkuE hkò™wt …kºk nkuÞ Œku yu hkò™wt
…kºk õÞk «fkh™wt Au, yu™e ðkýe fuðe nþu, yu™wt ðŒo™ fuðwt nþu, yu hkò Au Œku yu fE
…rhrMÚkrŒ{kt Sðe hÌkku Au. yu™e W{h fux÷e nþu, yu™ku yu™e ‚kÚku™k yLÞ …kºkku ŒhV™ku
ÔÞðnkh fuðku nþu, hkò™k ykswƒksw™k hkòyku ‚kÚku™k ‚tƒtÄku fuðk nþu, yk ƒÄkt …kMkkykuLkku
rð[kh fhe rËøËþof ‚kÚku ƒu‚e™u yu™wt yÚko½x™ ‚{S™u yuõxh™u …kºk ‚so™ fhŒkt ykðzðwt
skuEyu.

3. M{hýþrõŒ: fkuE…ý yuõxh {kxu M{hýþrõŒ nkuðe yíÞtŒ sYhe Au. …kºk ‚so™™e
«r¢Þk {kxu™ku yk ƒnws {n¥ð™ku „wý Au. M{hýþrõŒ™ku yuf yuõxhu ƒu heŒu W…Þku„ fhðk™ku
nkuÞ Au. su{kt «Úk{ Ëu¾eŒe heŒ yu Au fu yu su …kºk ¼sðŒku nkuÞ, yu™k ÷u¾fu ÷¾u÷k ‚tðkËku
yuõxhu ÞkË hk¾ðk sYhe Au. sku yu ‚tðkËku ÞkË ™k hk¾u y™u  Mxus …h „Þk …Ae ¼q÷e òÞ
Œku „hƒz ÚkE òÞ y™u ™kxf™ku nuŒw su Ëþofku ‚wÄe …nkut[kzðk™ku Au. Œu …nkut[þu ™nª. fkhý
fu y‚hfkhf ‚tðkËku îkhk s ™kxf «uûkfku ‚wÄe …nku[Œwt nkuÞ Au. y™u yu ‚tðkËku sku yuõxh
ƒhkƒh ÞkË hk¾þu ™nª Œku {t[ …h y™Úko ‚òoþu. y™u ƒesku W…Þku„ Au …kºk ‚so™™e «r¢Þk
{kxu M{hýþrõŒ sYhe Au fkhý fu yuõxh yu™k hkus ƒhkus™k Sð™{kt y™uf swËk swËk ÷kufku™u
{¤Œku nkuÞ Au. yu ÷kufku™wt yð÷kuf™ fhe™u yuõxhu yu ÷kufku™u M{hý{kt hk¾ðk skuEyu, Œuðe
s heŒu yuõxh yu™k Sð™{kt y™uf …rhrMÚkrŒ{ktÚke …‚kh ÚkŒku nkuÞ Au, suðe fu ‚w¾, Ëw:¾,
{]íÞw,  yk™tË, Ë„ku y™u «u{ rð„uhu, yuõxhu yk …rhrMÚkrŒ{ktÚke …‚kh ÚkŒe ð¾Œu su ÷k„ýeyku
y™w¼ðe nkuÞ Œu …ý M{hýþrõŒ{kt hk¾ðe skuEyu fkhý fu fkuE yíÞtŒ yk™tË{kt hnuŒwt …kºk
¼sððk™wt ykðu íÞkhu Sð™{kt ykðu÷e yk™tË™e …¤ku™u M{hýþrõŒ™k ykÄkhu su Œu …kºk ‚kÚku
skuze …kºk™u rðïk‚…qýo heŒu hsq fhe þfkÞ Au.

4. ykí{rðïk‚: ykí{rðïk‚ yu Sð™™ku yíÞtŒ {níð™ku „wý Au. Sð™{kt yuðk ½ýk
÷kufku yk…ýe yk‚…k‚ skuðk {¤þu fu Œuyku{kt «rŒ¼k ƒnws yËT¼wŒ nþu …ý yu™k{kt
ykí{rðïk‚™e f{e nkuðk™k fkhýu yu …kuŒk™e ðkŒ ƒhkƒh {ktze Lk®n þfu. yuõxh sku
ykí{rðïk‚ ð„h …kºk™e hsqykŒ fhu Œku yu su …kºk ¼sðe hÌkku Au, yu{kt fkuEs SðtŒŒk
™nª nkuÞ, ykí{rðïk‚ ð„h™wt …kºk ™eh‚ ÷k„þu. yuf yuõxh ™kxf™e «MŒwrŒ y™uf rðrðÄ
«fkh™k ÷kufku ‚k{u fhŒku nkuÞ Au. yu «uûkfku{kt …ý rðrðÄ {k™r‚fŒk ÄhkðŒk ÷kufku nkuÞ Au.
fux÷eðkh yuðwt ƒ™u Au fu yuf þnuh{kt ™kxf ¼sðŒkt, su søÞkyu «uûkfkuyu ËkË yk…e nkuÞ
yu s søÞkyu ƒeò þnuh™k «uûkfku ËkË ™k …ý yk…u ykðk ð¾Œu yuõxh™kt  {™{kt …kuŒk™k
yr¼™Þ rðþu þtfk Q„u Au y™u ykí{rðïk‚ z„e òÞ Au. ykí{rðïk‚ ÄhkðŒku yuõxh
fkuE…ý MÚk¤fk¤{kt hsqykŒ fhðk ŒiÞkh nkuÞ y™u y™uf «fkh™k «uûkfku ‚k{u …kºk™e hsqykŒ
ykí{rðïk‚Úke fhe þfu.

5. ¼kðwfŒk: {t[ …h …kºk hsq fhðk yuõxh ¼kðwf nkuðku sYhe Au, sku ¼kðwfŒk nþu Œku
…kºk™e ‚tðuË™kyku yu ŒhŒ ‚{S þfþu y™u …kºk ™eh‚ ™nª ÷k„u. ¼kðwfŒk nþu Œku ‚kríðfŒk
ykðþu. ¼kðwfŒk nþu Œku …kºk™k ¼kðku™u ‚{S rð[khe™u hsq fhe þfþu. yuõxh™e ¼kðwfŒk
yu VõŒ …kºk ‚so™™e «r¢Þk …qhŒe ™k nkuE™u, …kuŒk™e ‚kÚku™k ‚kÚke f÷kfkhku «íÞu …ý nkuðe
skuEyu.

6. hr‚õŒk: hr‚õŒk™ku yÚko Au ƒÄk fkÞkuo{kt ‚k{u÷ Úkðwt. hr‚fíkk yuõxh{kt nkuÞ Œku …kuŒk™k
fkÞo™u yu ftxk¤ks™f ƒ™ðk ËuŒku ™Úke, hr‚fŒk nkuðk™u ÷eÄu …kuŒk™k fkÞo™ku Úkkf …ý ykuAku
÷k„u Au y™u Wí‚kn ykðu Au. fkhý fu yu ŒhŒ ƒeò rð»kÞ{kt sE™u …kuŒk™u rh÷uõ‚ fhe þfu
Au. yu™k{kt yufÄkhk…ýwt ykðŒwt ™Úke y™u yufs …kºk hkus hkus ¼sððk™wt nkuÞ Œku yu …kºk™e
«MŒwrŒ™u ŒkS hk¾e þfu Au y™u …kºk …ý SðtŒŒkÚke hsq fhe þfþu.
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nkuðku yux÷u fu ™kxf™e «Œ ðkt[u íÞkhÚke s …kºk rðþu™e ™k™e ƒkƒŒku™u ŒhŒ ‚{S ÷u yuðku
nkuÞ. ƒÄes ƒkƒŒku rËøËþof yu™u ‚{òððk ƒu‚u yuðku ™k nkuðku skuEyu. ykt¾ku{kt «fkþ
nkuðk™ku yÚko ò„úŒ…ýu …kºk {kxu sYhe yuðe …kuŒk™e yk‚…k‚ ƒ™e hnu÷ ½x™kyku™u
yð÷kuf™ fwŒqn÷ŒkÚke fhŒk hnuðwt. Mð¼kð{kt [uŒ™ yux÷u fu yuõxh{kt yk¤‚ ™k nkuðe skuEyu.
™kxf y™u …kºk™e ‚khe «MŒwrŒ ÚkkÞ yu {kxu yu ‚Ëk ŒiÞkh nkuðku skuEyu. y™u ytŒu yu
rð[khþrõŒðk¤ku nkuðku skuEyu. rð[khþrõŒðk¤ku nkuðku skuEyu {Œ÷ƒ ™kxf™k …kºk™u
SðtŒhw…u hsq  fhðk þwt fhe þfkÞ yu™ku ‚ŒŒ rð[kh {™{kt fhŒku nkuðku skuEyu. rËøËþofu fnu÷kt
‚q[™ku™u æÞk™{kt ÷E™u …kºk™wt ½zŒh fuðe heŒu ‚kY ÚkkÞ yu rð»ku rð[khŒku nkuÞ. …kºk™k yktr„f
y™u ðkr[f ¼kðku rð»ku ‚ŒŒ rð[kh fhŒku nkuÞ. «íÞuf «Þku„ …qhku ÚkkÞ …Ae …kºk™e hsqykŒ{kt
fkuE ¼q÷ ÚkE nkuÞ Œku yu ‚wÄkhðk {kxu þwt ÚkE þfu yu {kxu …ý rð[khŒku nkuðku skuEyu.

4.3.2 þheh ‚kÚku skuzkÞu÷kt ÷ûkýku:

8. yr¼™Þ…xwŒk: ™x …k‚u {t[ …h rðrðÄ ™kŒ, òŒ, Ä{o, ¼k»kk ykÄkrhŒ …kºkku™e
¼sðýe fhe þfu yuðe yr¼™Þ …xwŒk nkuðe skuEyu. fkuE yuf s «fkh™wt …kºk n{uþkt ¼sðe
yuf R{us{kt ƒtÄkE hnuðwt yuõxh {kxu ‚khe ðkŒ ™Úke. yu™k{kt Ëhuf «fkh™k …kºk ¼sððk™e
ûk{Œk nkuðe sYhe Au. fkuE rðþu»k òrŒ fu Ä{o ykÄkrhŒ …kºk ¼sððk™wt nkuÞ Œku yu rðþu»k
òrŒ fu Ä{o rðþu òýe yu …kºk yuðe heŒu hsq fhðk™e yr¼™Þ …xwŒk nkuðe skuEyu. …kuŒk™e
W{hÚke ™k™e ô{h™k y™u …kuŒk™e ô{hÚke {kuxe ô{hLkkt …kºkku(rðrðÄ «fkh™k) …ý ÔÞðrMÚkŒ
heŒu ¼sððk™e ûk{Œk yux÷u s yr¼™Þ …xwŒk.

9. Y…, „wýðk™: ™x Ëu¾kð{kt Y…ðk™ y™u „wýðk™ nkuÞ Œku {t[ …h yu™ku yr¼™Þ þku¼e
QXu. Y…ðk™ yux÷u fu {t[ …h yu su …kºk™ku yr¼™Þ fhu Au yu yr¼™Þ{kt yu™wt MðY… …qýo…ýu
¾e÷e QXu yuðwt nkuðwt skuEyu. „wýðk™ yux÷u fu yuýu yr¼™Þ™kt ƒÄkt …k‚kt™u ykí{‚kŒ fhu÷k
nkuðk skuEyu. ™]íÞ™e sYh …zu Œku, ™]íÞ fhŒkt ykðzðwt skuEyu, „kðk™e sYh …zu Œku „kŒkt
…ý ykðzðwt skuEyu. ™kxf{kt sku ÞkuæÄk™wt …kºk nkuÞ y™u yu …kºk™u  Œ÷ðkhƒkS fhðk™e sYh
…zu Œku yu ‚wæÄkt ykðzðwt skuEyu.

10. {Äwh ftX, þwæÄ Wå[khý: fkuE…ý ™kxf™k …kºk™e ¼sðýe{kt ‚kiÚke {n¥ð™wt Au Œu yu
fu …kºk ¼sð™kh yuõxh™ku ftX {Äwh nkuðku skuEyu y™u yu™k Wå[khý þwæÄ nkuðk skuEyu. fkhý
fu yuõxh îkhk ¼sððk{kt ykðŒwt …kºk sku «uûkfku ‚wÄe …nkut[Œwt nkuÞ Œku yu™wt ‚kiÚke ‚ƒ¤ {kæÞ{
Au yuõxh™ku yðks. sku …kºk ¼sð™kh yuõxh™ku yðks {eXku y™u {Äwh nþu Œku «uûkfku™u ÷ktƒk
‚{Þ ‚wÄe sfze þfkþu. …ý sku yuõxh™ku yðks ffoþ nþu Œku ™kxf skuðk ykð™kh «uûkf
sÕËe ftxk¤e sþu y™u ™kxf{kt™ku yu™ku h‚ Qze sþu. yux÷u yuf yuõxhu yu™k yðks {kxu
…ý hkus {nu™Œ fhðe skuEyu. ™kxf{kt ykðŒkt „eŒku …ý yuõxh „kE þfu yuðku yðks nkuðku
skuEyu. {eXk {Äwh yðks{kt „ðkÞu÷ „eŒ «uûkfku{kt Äkhe y‚h Q¼e fhe þfu Au y™u ‚kÚku-
‚kÚku yuõxh™ku yðks þwæË Wå[khý ðk¤ku nkuðku skuEyu. yðks þwØ Wå[khýðk¤ku ™nª nkuÞ
Œku …kºk™e ¼kð™kyku «uûkfku ‚wÄe …nkut[þu  ™nª y™u ™kxf ftxk¤ks™f ƒ™e sþu. fkhý fu
yM…ü heŒu ƒku÷kÞu÷ ‚tðkËku fkuE …ý «fkh™e y‚h «uûkfku …h Q¼e ™nª fhe þfu. yuõxhu
…kuŒk™k Wå[kh þwØ hnu Œu {kxu™e rðþu»k Œk÷e{ ÷uðe skuEyu.

11. {kunfŒk: yuõxh {kunf nkuÞ Œku yu ™kxf™e ‚V¤ Úkðk™e þõÞŒk ðÄe òÞ Au. ½ýe
ðkh «uûkfku yuõxh {kunf Ëu¾kÞ Au {kxu s skuðk ykðŒkt nkuÞ Au. {kunfŒk «uûkfku™u sfze
hk¾ðk{k {ËË fhu Au. {kunfŒk™k ÷eÄu …kºk …ý ¾e÷e QXu Au. {kunfŒk™k ÷eÄu ykf»koý ðÄe
òÞ Au.

12. þku¼k: yuõxh {t[ …h Œku yuýu …nuhu÷k fkuMåÞw{™u ÷eÄu yu Ëu¾kðu ‚khku ÷k„Œku nkuÞ
Au. fkhý yuýu {ufy… fÞkuo nkuÞ Au. …ý ßÞkhu yuõxh {t[ …h ™k nkuÞ y™u ‚k{kLÞ Sð™
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SðŒku nkuÞ íÞkhu …ý yu þku¼kM…Ë ÷k„ðku skuEyu, {t[ r‚ðkÞ™k Sð™{kt …ý yu™e
‚wÔÞrMÚkŒ hnuýefhýe nkuðe skuEyu fkhýfu ½ýeðkh yuõxh™u [knfku ykËþo {k™Œk nkuÞ Au.
yux÷u yuõxh {t[ r‚ðkÞ™k Sð™{kt …ý þk÷e™ŒkÚke ðŒoŒku nkuÞ yu sYhe Au.

13. [uükyku, yktr„f ¼kðku ÷kððk™e ‚wfw{khŒk: yuõxh™u yu™k Sð™ Ëhr{Þk™ y™uf
«fkh™k …kºkku ¼sððk™ku {kufku {¤Œku nkuÞ Au. fkuE ™kxf{kt yu hkò nkuÞ Au, Œku fkuE ™kxf{kt
yu ðu…khe nkuÞ Au, yLÞ fkuE ™kxf{kt yu [kuh nkuÞ Au. xqtf{kt fneyu Œku yuf yuõxh ðu…khe,
hkò, htf, …ku÷e‚, rþûkf ð„uhu y™uf «fkh™e ¼qr{fk ¼sðŒku nkuÞ Au. nðu yk ƒÄk …kºkku™kt
þkherhf n÷™[÷™ yuf ‚h¾kt ™k nkuÞ. yuf hkò™e þkherhf r¢Þk, yuf …ku÷e‚™e r¢ÞkÚke
swËe s nkuÞ y™u yuf ðu…khe™e þkherhf r¢Þk yuf rþûkfÚke swËe nkuÞ. ŒÚkk «íÞuf …kºk™e
xuð fwxuð swËe swËe nkuðk™e. yuõxh™k ¼k„u sku fkuE ¼e¾ {kt„Œk r¼¾khe™wt …kºk ¼sððk™wt
ykðu Œku yuõxhu yu …kºk {kxu ŒiÞkhe fhðk™e nkuÞ Au. yu r¼¾khe™wt …kºk fuðe heŒu ƒu‚u Au,
fuðe heŒu ƒku÷þu, ¼e¾ {kt„Œe ð¾Œu yu™k [unhk™k ¼kð fuðk nkuÞ Au, yu r¼¾khe™u fkuE
rðþu»k xuð fu fwxuð nkuÞ Œku  yu™ku yÇÞk‚ fhðku sYhe nkuÞ Au. yux÷u sYh …zu Œku r¼¾khe™wt
…kºk ¼sððk {kxu yuõxhu yu™k yktr„f ¼kðku™u …kuŒk™k ƒ™kððkt. sku sYh …zu Œku ‚k[k
r¼¾khe™wt yð÷kuf™ fhðk™e ŒiÞkhe hk¾ðe skuEyu.

4.3.3 ‚tMfkh ‚kÚku skuzkÞu÷ ÷ûkýku:

14. ‚krníÞ, f¤k™ku hr‚f : yuf ‚khk yuõxh ƒ™ðk {kxu ‚krníÞ y™u yLÞ f¤kyku suðe
fu ‚t„eŒ, ™]íÞ y™u r[ºkf¤k{kt h‚ nkuðku sYhe Au. yuõxhu ‚khk ‚krníÞ™wt ðkt[™ fhðwt skuEyu
fkhý fu ‚krníÞ™k «fkhku{kt …ý y™uf rðrðÄ «fkh™kt …kºkku nkuÞ Au, sku ‚krníÞ™wt ðkt[™
fhu÷wt nþu Œku …kºk™k ‚so™{kt {ËË {¤þu, fkuE yirŒnkr‚f …kºk ¼sððk™wt ykðu Œku ykðu
ð¾Œu yirŒnkr‚f ‚krníÞ™wt ðkt[™ fhe™u su Œu …kºk™e {k™r‚fŒk™ku yÇÞk‚ ÚkE þfu. WËk.
sku Œ{khu rþðkS™wt …kºk ¼sððk™wt nkuÞ Œku rþðkS rðþu ÷¾u÷k ‚krníÞ™ku yÇÞk‚ fhe™u
yuõxh rþðkS™kt ðkýe, ðŒo™ y™u ÔÞðnkh fuðkt nŒkt Œu òýe þfþu y™u …kuŒk™k …kºk™u
rðïk‚…qðof hsq fhe þfþu yuðe s heŒu ‚t„eŒf¤k{kt …ý h‚ ÷uðku skuEyu, ™kxf{kt „eŒ
„kðk™e sYh …zu Œku yuõxh™u „kíkkt ykðzðwt skuEyu, ™]íÞ fhŒkt …ý ykðzðwt skuEyu. yk{
‚krníÞ y™u yLÞ f¤kyku™ku „wý yuõxh rðf‚kðu Œku yu™k …kºk ‚so™{kt ‚nkÞf ™eðze þfu.

15.  Mºke ËkrûkÛÞ: yuõxhu  ƒÄk f÷kfkhku, yLÞ f‚ƒeyku ‚kÚku y™u ¾k‚ fhe™u ™kxf{kt
‚kÚku fk{ fhŒe †e f÷kfkhku ‚kÚku ËkrûkÛÞ Ëk¾ððwt skuEyu. ™kxf™k „úq…{kt ™k™k f÷kfkh ‚kÚku
…ý ‚{k™ ¼kðu ðŒoðwt skuEyu. ™kxf™k rhn‚o÷ ËhBÞk™ [k yk…ðk ykðŒk ™kufh ‚kÚku …ý
‚khku ÔÞðnkh hk¾ðku skuEyu.

16. þwr[: yuõxh þwæÄ y™u MðåA hnuýefhýeðk¤ku nkuðku skuEyu. yuõxhu ™kxf{kt …kºk
¼sðŒe ð¾Œu  yuýu su fkuMåÞw{ …nuhðk™k Au Œu …ý [kuÏ¾k y™u MðåA nkuÞ yu™e fk¤S
÷uðe skuEyu. yuõxh sku ™kxf{kt …kºk ™k ¼sðŒku nkuÞ íÞkhu …ý hkus™k Sð™{kt MðåA y™u
þwæÄ hnuðku skuEyu. MðåA y™u ‚khkt f…zkt …nuhðkt skuEyu. ÷½hð½h Vhðwt ™k skuEyu. ‚kÚku
‚kÚku þwØ hnuýe fhýe yux÷u fu yuõxhu fkuE…ý ÔÞ‚™ ™k fhðwt skuEyu. ½ýk yufxMko™u Œ{kfw
fu …zefe ¾kðk™e xuð nkuÞ Au yÚkðk ™þku fhðk™e xuð nkuÞ Au. ykðk ¾kuxkt ÔÞ‚™ku™ku íÞk„
fhðku skuEyu fkhý fu yuõxh sku «r‚rØ ÄhkðŒku nkuÞ Œku yu™k y™uf [knfku nkuÞ Au. y™u
yu [knfku yu™wt y™wfhý fhŒkt nkuÞ Au. [knfku …h yuõxh™ku «¼kð nkuÞ Au. yuõxh™e yu
‚k{krsf sðkƒËkhe ƒ™e òÞ fu ‚{ks{kt yu™k ðŒo™ Úkfe fkuE ¾kuxku ‚tËuþ ™k òÞ.

4.3.4 «f]rŒ ‚kÚku skuzkÞu÷kt ÷ûkýku:

17. Wí‚kn: yuõxhu ™kxf™k fkuE …ý fkÞo {kxu Wí‚kn{kt hnuðwt skuEyu. ™kxf™e ŒiÞkhe
{kxu ‚ËkÞ ŒiÞkh nkuðwt skuEyu, Wí‚kne nþu Œku yk¤‚ ™nª ykðu y™u Wí‚kn™k ÷eÄu …kºk
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Mkkhk LkxLkkt ÷ûkýku…ý rðï‚™eÞ heŒu hsq fhe þfkÞ Au. rhn‚o÷ fhðwt nkuÞ Œku …ý ŒiÞkh, ð¤e ™kxf™k …kºk
rð»ku rËøËþof fE ™ðwt fnu Œku …ý ŒiÞkh nkuÞ yuðku Wí‚kne ™x nkuðku skuEyu.

18. rMÚkh-Äeh øk¼hkE ™k òÞ Œuðe áZ «f]rík: ™kxf™e «MŒwrŒ ËhBÞk™ y™uf «fkh™e
{w~fu÷eyku ykðŒe nkuÞ Au. ½ýe ðkh ™kxf™e «MŒwrŒ Ëhr{Þk™ yfM{kŒ ‚òoŒku nkuÞ Au. íÞkhu
yuõxhu øk¼hkE ™k sŒkt yu …rhrMÚkrŒ{kt þktŒ hne yu{kÚke ÿZ…ýu hMŒku fkZðku hÌkku, y{qf
ð¾Œu yufkË þku{kt «uûkfku ‚ŒŒ yðks fhŒkt nkuÞ, ™kxf [k÷w nkuÞ y™u Vku™ …h ðkŒ fhŒkt
nkuÞ yuðk ‚{Þu yuõxhu þktŒ hne …kuŒk™wt æÞk™¼t„ ™k Úkðk Ëuðwt y™u yu™k {kxu ™xu rMÚkhŒk™ku
„wý y…™kððku skuEyu, yfM{kŒ ‚{Þu øk¼hkE ™k òÞ …ý ÿZ…ýu Q¼k hne ykðu÷
{w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhðku skuEyu. ½ýeðkh yuðwt ƒ™Œwt nkuÞ Au fu [k÷w ™kxf Ëhr{Þk™ yufkË
M…kux ÷kRx Qze òÞ íÞkhu yðks ykðu Au, ykðk yfM{kŒ™k ‚{Þu …ý yuõxhu MðMÚk hne
…kuŒk™k ™kxf™wt fk{ [k÷w s hk¾ðwt skuEyu. yfM{kŒ™k fkhýu …kuŒk™wt æÞk™¼„ ™k Úkðk Ëuðwt
skuEyu. ½ýeðkh ™kxf{kt …kuŒk™e ‚kÚku™wt …kºk {t[ …h «ðuþ fhðk{kt {kuzwt fhŒwt nkuÞ Au. íÞkhu
…ý MðMÚk hne „¼hkÞk ð„h ™kxf™u yk„¤ Ä…kððwt skuEyu. ½ýeðkh yuõxh™k {ufy…{kt
yuõxh™u ËkZe yÚkðk {qtA ÷„kðu÷e nkuÞ Au. …ý yu ƒhkƒh [kutxu÷e ™Úke nkuŒe fkhýfu yu™u
÷„kðu÷ „wtËh ƒhkƒh nkuŒku ™Úke íÞkhu [k÷w ÿ~Þ{kt yu ËkZe fu {qtA W¾zðk™e þY ÚkkÞ Au,
y™u ykðwt ½ýk ™kxf{kt ƒ™u Au. yuf rMÚkh Äeh yuõxh ykðe …rhrMÚkrŒ{kt ƒkS ‚t¼k¤e ÷u
Au y™u ™kxf™e «MŒwrŒ{kt fkuE …ý «fkh™e ƒkÄk ykððk ËuŒku ™Úke. ½ýe ðkh Œ{u ßÞkhu
fkuE ‚k{krsf {wÆk™u ÷E™u þuhe ™kxf ¼sðŒk nkuÞ íÞkhu þuhe{kt ykðŒk sŒkt ÷kufku yu ™kxf{kt
ƒkÄkY… ƒ™Œk nkuÞ Au yÚkðk ½ýeðkh Œuyku rƒ™sYhe yuðe fku{uLx …‚kh fhŒk nkuÞ Au,
íÞkhu yuõxhu ÿZ ƒ™e™u …kuŒk™wt fk{ [k÷w hk¾ðwt skuEyu.

19. SŒ©{: SŒ©{ þçË™ku yÚko Au: ßÞkt ‚wÄe rðsÞ ™k {¤u íÞkt ‚wÄe ©{ fhŒkt hnuðwt.
yuf yuõxh™ku rðsÞ íÞkhus ÚkkÞ ßÞkhu yu …kuŒk™wt …kºk {t[ …h rðïk‚…qðof y™u SðtŒ…ýu
hsq fhu. yk …kºk hsq fhðk yuõxhu ½ýe {nu™Œ fhðe …zŒe nkuÞ Au. ykðu ð¾Œu yuõxhu rhn‚o÷
{kxu ‚Ëk Œí…h hnuðwt skuEyu. rhn‚o÷ Ëhr{Þk™ …ý yksfk÷™k Þwðk™ku …kuŒk™k ‚tðkËku …h
æÞk™ yk…ðk™u ƒË÷u ‚{Þ {¤u íÞkhu ŒhŒ s ‚kurþÞ÷ {erzÞk …h ÔÞMŒ ÚkE òÞ Au. …ý
ykðwt ™k fhŒkt …kuŒk™kt …kºk {kxu ‚½™ {nu™Œ fhðe skuEyu. ½ýeðkh yuõxh™u ™kxf™k rhn‚o÷
W…hktŒ ™kxf™u ÷„Œe yLÞ ƒkƒŒku suðe fu ‚ux, ÷kRx, «ku…xeo, ‚t„eŒ, ™kxf™k «[kh y™u
«‚kh y™u fkuMåÞw{™e fk{„ehe fhðk™e sðkƒËkhe …ý ykðŒe nkuÞ Au. ykðk ‚{Þu fkuE…ý
«fkh™e yk¤‚ ð„h fk{ fhðwt skuEyu Œku s ™kxf ‚V¤ ÚkŒwt nkuÞ Au. ™kxf ‚V¤ Úkðwt yuõxh™ku
rðsÞ Au. yuýu ™kxf {kxu ÷eÄu÷k ©{™wt …rhýk{ Au.

20. {kÄwÞoAxk: {kÄwÞo Axk yux÷u {eXwt ƒku÷ðwt. yuõxh ßÞkhu {t[ …h ‚tðkËku ƒku÷Œku nkuÞ
íÞkhu yu™e þi÷e AxkËkh nkuðe skuEyu y™u yu{kt {kÄwÞo nkuðwt skuEyu. yðks{kt ffoþŒk ™k
nkuðe skuEyu. yu™e AxkËkh þi÷e™k ÷eÄu …kºk ¾e÷e QXu Au. yuõxh {t[ …h ™k nkuÞ íÞkhu
…ý yLÞ ÷kufku ‚kÚku™e ðkŒ[eŒ{kt yu™e ðkýe {Äwh nkuðe skuEyu. fkuE ‚kÚku ŒkuAzkEÚke ðŒoðwt
skuEyu ™nª. fkuE «uûkf ™kxf …íÞk …Ae Äkhku fu {¤ðk ykðu Œku yu™e ‚kÚku ƒnws ‚khe heŒu
{ÄwhŒkÚke ðkŒ fhðe skuEyu.

21. „kt¼eÞo: „t¼ehŒk yu yuõxh {kxu yrŒ {n¥ð™wt …k‚wt Au, yuõxh …kuŒk™k …hVku{oL‚
{kxu sku „t¼eh ™nª nkuÞ Œku yu su …kºk ¼sðe hÌkku Au yu{kt fkuE SðtŒŒk ™nª ykðu.  …kºk
™eh‚ ƒ™e sþu. yuf yuõxhu …kuŒk™k …kºk™e «MŒwrŒ y™u ™kxf™u ÷E™u yrŒþÞ „t¼eh ƒ™ðwt
…zu. ‚{Þ‚h rhn‚o÷ fhðk {kxu nksh hnuðwt, ™kxf™k rhn‚o÷ Ëhr{Þk™ rƒ™sYhe n‚e{òf
™k fhðk, rËøËþof su ‚q[™ku yk…u Œu™u æÞk™…qðof ‚kt¼¤ðk, yu ‚q[™ku™ku y{÷ fhðku. ™kxf™k
rhn‚o÷™k ‚{Þu rƒ™sYhe heŒu {kuƒkE÷™ku W…Þku„ ™k fhðku. fkuE…ý ‚kÚke f÷kfkh sku fkuE
…kºk™k ‚tË¼o{kt fkuE ‚q[™ fhu, Œku yu ‚q[™™u „t¼ehŒkÚke ÷uðwt. ½ýeðkh ™kxf™e «MŒwrŒ
Ëhr{Þk™ ¼q÷ku ÚkE sŒe nkuÞ Au. sku ykðe fkuE ¼q÷ ÚkE òÞ Œku ƒeò «Þku„ ð¾Œu yu ¼q÷™u
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„t¼ehŒkÚke ÷E™u ‚wÄkhðk™ku «ÞíLk fhðku. ™kxf{kt fk{ fhŒkt «íÞuf ™k™k{kuxk f÷kfkh
™kxf™k yr¼„{ «íÞu „t¼eh hnu, Œku ™kxf™e «MŒwrŒ ‚V¤ ÚkkÞ Au.

22. y…kh rððuf þrõŒðk¤ku, {ki™þrõŒ y™u ¿kk™™e EåAk: yuõxhu rððufþe÷ nkuðwt sYhe
Au. yuõxh ‚kÚku y™uf ÷kufku fk{ fhŒk nkuÞ Au. suðk fu ‚kÚke f÷kfkhku, ÷kRx, BÞwrÍf, {ufy…,
fkuMåÞw{, ƒuf Mxus ykŠxMx y™u ykurzxkurhÞ{™ku yLÞ MxkV. yk ƒÄk ‚kÚku yuõxhu rððuf…qýo
ðŒo™ hk¾ðwt skuEyu. su yuõxh ykðk ‚kÚke ÷kufku ‚kÚku ŒkuAzkEÚke ðŒuo Œu™wt {k™ hnuŒwt ™Úke.
yuõxh™u [knf ð„o …ý nkuÞ Au. yu™k [knfku ‚kÚku …ý þk÷e™ŒkÚke ðŒoðwt skuEyu. yuõxh™u
yu™k fk{ rð»ku™wt yr¼{k™ ™k nkuðwt skuEyu. ‚kÚku ‚kÚku yuõxh{kt {ki™ hnuðk™e þrõŒ nkuðe
skuEyu. rƒ™sYhe ƒku÷ƒku÷ fhðkÚke yuõxh™e Qòo ¾kuxe søÞkyu ð…hkÞ Au y™u ßÞkhu …kºk
¼sððk™wt ykðu íÞkhu yu {kxu™e Qòo hnuŒe ™Úke y™u …kºk{kt SðtŒŒk ykðŒe ™Úke …kºk™ku
yr¼™Þ f]rºk{ ƒ™e òÞ Au. {ki™ hnuðkÚke yktŒrhfþrõŒ{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. {ki™ hnuðkÚke
rƒ™™sYhe [[koyku xk¤e þfkÞ Au.  ‚ŒŒ ¿kk™ {u¤ððwt yu Œku yuõxh™ku Ä{o Au. yuõxhu yu™k
ûkuºk r‚ðkÞ™wt …ý ðkt[™ fhðwt skuEyu. hksfkhý, Ä{o, yÚkofkhý, ‚krníÞ, ‚t„eŒ, ™]íÞ yuðe
y™uf f¤kyku{kt yu™u h‚ nkuðku skuEyu. sku fkuE™e …k‚u …kuŒk™kÚke ðÄkhu ¿kk™ nkuÞ Œku yu™e
…k‚uÚke fkuE…ý yntfkh ð„h yu {u¤ððk ŒiÞkh hnuðwt skuEyu. sku fkuE ™kxf{kt yirŒnkr‚f
…kºk ¼sððk™wt ykðu íÞkhu yu yirŒnkr‚f …kºk rðþu ßÞktÚke ‚khe {krnŒe {¤u yu yuýu {u¤ððe
skuEyu. ¿kk™ {u¤ððkÚke yuõxh su …kºk ¼sðu Œu rðï‚™eÞ ÷k„þu. …kºk™u Ÿzký…qðof y™u
…rh…õð heŒu hsq fhe þfkÞ Au. ¿kk™ {u¤ÔÞk ð„h™wt …kºk W…hAÕ÷wt ÷k„þu.

23. ykiËkÞo: ‘ykiËkÞo’ yux÷u WËkhŒk, yuõxh WËkh {™™ku nkuðku skuEyu. yuõxh™ku yr¼„{
™kxf «íÞu yuf fwxwtƒ ¼kð™k™ku nkuðku skuEyu. VõŒ …kuŒk™ku s rð[kh ™rn fhðku skuEyu.
™kxf™k „úq…{kt ƒÄk ‚kÚke f÷kfkhku™u þõÞ yux÷e {ËË fhðk {kxu nkÚk ÷tƒkððku skuEyu. ‚kÚke
yuõxh™k ‚w¾ Ëw¾{kt ‚n¼k„e ƒ™ðwt skuEyu. sku Œ{khkÚke ‚kÚke f÷kfkhku™e Œf÷eV Ëqh ÚkE
þfŒe nkuÞ Œku …nu÷kt yu «ÞíLk fhðku skuEyu. fkuE™u ykŠÚkf {ËË™e sYh nkuÞ Œku yuõxhu
þõÞ nkuÞ Œku yu …ý fhðe skuEyu.

24. Mð{k™e: yuõxh{kt Mð{k™ ò¤ððk™ku ¼kð nkuðku skuEyu, ynt, yr¼{k™ ™k nkuðwt
skuEyu. ßÞkt …qhŒwt ‚L{k™ {¤Œwt nkuÞ íÞkts yuýu nkshe yk…ðe skuEyu.

4.4. ‚khktþ:

yk «fkhý{kt W…h sýkðu÷ 24 „wýku yuõxh{kt nkuðk sYhe Au Œu rðþu [[ko fhe, rðãkÚkeo
yíÞkhÚkes W…h™k su 24 „wýku «{kýu …kuŒk™wt ÔÞrõŒíð ½zŒh fhu Œku yu yuf ‚V¤ yuõxh™e
‚kÚku yuf ‚V¤ ÔÞrõŒ …ý ƒ™e þfþu. yuf yuõxh {t[ …h Ér»k, hkò, Äeh ÷r÷Œ fu Äeh
WËk¥k «fkh™kt rðrðÄ …kºkku ¼sðe þfu Au. W…h sýkðu÷ 24 „wýku ÷kððk™ku «ÞíLk fhŒku
hnu Œku yu™u ‚V¤Œk {¤ðe [ku¬‚ Au.

4.5 þçËkð÷e:

¼kðwfŒk : ÷k„ýeþe÷íkk

hr‚fŒk : ƒÄe s f¤k y™u ‚krníÞ™ku þku¾.

[uük : þkherhf r¢Þkyku

ËkrûkÛÞ : †e «íÞu ykËh hk¾™kh.

ÄiÞoðk™ : Äehs hk¾™kh

yr¼™Þ…xwŒk : Ëhuf …kºk ¼sððk™e ûk{Œk.
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«§ 1: fkuE …kºk ytíÞŒ Ëw:¾e Au Œku yu™wt Ëw¾ yuõxhu …kuŒu r[¥k y™u þheh îkhk y™w¼ðu÷wt
nkuÞ Œku yu _____________ heŒu ¼sðe þfu.

(y) ði[krhf (ƒ) ‚kríðf (f) ™i‚Š„f (z) ðkr[f

__________________________________________________________________

«§ 2: fkuE ™x ™kxf{kt sYh …zu „kE þfŒku nkuÞ, ™]íÞ fhe þfŒku nkuÞ, Œ÷ðkhƒkS fhe
þfŒku nkuÞ Œku yu ™x _____________ Au.

(y) Y…ðk™ (ƒ) ÄiÞoðk™ (f) ¼kð™kþe÷ (z) „wýðk™

__________________________________________________________________

«§ 3: yuõxh îkhk ¼sððk{kt ykðŒwt …kºk sku «uûkfku ‚wÄe …nkut[Œwt nkuÞ Œku yu™wt ‚kiÚke ‚ƒ¤
{kæÞ{ Au yuõxh™ku...........

(y) yðks (ƒ) „wý (f) Y… (z) ‚so™

__________________________________________________________________

«§ 4: yuõxh yu™k Sð™{kt y™uf …rhrMÚkrŒ{ktÚke …‚kh ÚkŒku nkuÞ Au, suðe fu ‚w¾, Ëw:¾,
{]íÞw,  yk™tË, Ë„ku y™u «u{ rð„uhu, yuõxhu yk …rhrMÚkrŒ{ktÚke …‚kh ÚkŒe ð¾Œu su ÷k„ýeyku
y™w¼ðe nkuÞ Œu _____________{kt ‚k[ðe hk¾ðe skuEyu

(y) ‚so™þrõŒ (ƒ) fÕ…™kþrõŒ (f) M{hýþrõŒ (z) yktŒrhfþrõŒ

__________________________________________________________________

«§ 5: y{qf ð¾Œu yufkË þku{kt «uûkfku ‚ŒŒ yðks fhŒkt nkuÞ, ½ýeðkh yuðwt ƒ™Œwt nkuÞ
Au fu [k÷w ™kxf ËhBÞk™ yufkË M…kux ÷kRx Qze òÞ íÞkhu yðks ykðu Au, ËkZe {qtA ™ef¤e
òÞ yÚkðk ½ýeðkh ™kxf{kt …kuŒk™e ‚kÚku™wt …kºk {t[ …h «ðuþ fhðk{kt {kuzw fhŒwt nkuÞ Au.
ykðk ‚{Þu yuõxhu þwt fhðwt skuEyu?

(y) ™kxf ƒtÄ fhðwt skuEyu (ƒ) ËkZe {qtA ÷„kðe™u þY fhðwt skuEyu (f) ÷kRx he…uh ÚkkÞ
yu™e hkn skuðe skuEyu (z) rMÚkh-Äeh øk¼hkE ™k òÞ Œuðe ÿZ «f]rík ‚kÚku ™kxf yk„¤
Ä…kððwt skuEyu.

__________________________________________________________________

«§ 6: fkuE «uûkfLku ™kxf{k™wt Œ{khwt …kºk „{u y™u ™kxf …íÞk …Ae {¤ðk ykðu Œku yu™e
‚kÚku yuõxhu fuðe heŒu ðkŒ fhðe skuEyu.

(y) „wM‚kÚke (ƒ) {ÄwhŒkÚke (f) ŒkuAzkEÚke (z) fzfkEÚke

__________________________________________________________________

«§ 7: yuõxh™e hnuýefhýe MðåA nkuÞ, r™ÔÞo‚™e nkuÞ Œku yu yuõxh{kt õÞku „wý Au yu{
fnuðkÞ.

(y) ËkrûkÛÞ (ƒ) „kt¼eÞo (f) hr‚fŒk (z) þwr[

__________________________________________________________________

«§ 8: fkuE ™x ™kŒ, òŒ, Ä{o, òrŒ, y™u rðrðÄ W{h ykÄkrhŒ swËkt swËkt …kºkku ¼sðu
Au Œku yu™ku yu „wý ..................fnuðkÞ.

(y) yr¼™Þ …xwŒk (ƒ) hr‚fŒk (f) {kunfŒk (z) þku¼k

__________________________________________________________________
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«§ 9 : yuf yuõxh fkuE ‚kÚke f÷kfkh™u ykŠÚkf {ËË fhu Œku yuõxh{kt õÞku „wý Au.

(y) WËkhŒk, ykiËkÞo (ƒ) SŒ©{ (f) rððufþrõŒ (z) {kÄwÞoAxk

__________________________________________________________________

«§ 10: yk…u÷{ktÚke õÞku „wý yuõxh{kt ™k nkuðku skuEyu.

(y) y…kh rððufþrõŒðk¤ku, {ki™þrõŒ y™u ¿kk™™e EåAk (ƒ) ŒusMðe, ykt¾ku{kt «fkþ,
Mð¼kð{kt [uŒ™ y™u rð[kh þrõŒðk¤ku (f) [uükyku, yktr„f ¼kðku ÷kððk™e ‚wfw{khŒk
rððufþrõŒ (z) WæÄŒkE

__________________________________________________________________

«§ 11: ™x{kt ‚kÚke †e f÷kfkhku «íÞu †e ________ Lke ¼kð™k nkuðe skuEyu.

__________________________________________________________________

«§ 12: yk…u÷ õÞku „wý ™x™e …kºk y™u ™kxf ™e {nu™Œ ‚kÚku skuzkÞu÷ku Au.

(y) SŒ©{ (ƒ) Wí‚kn (f) ¼kðwfŒk (z) ‚krníÞ, f¤k™ku hr‚f

__________________________________________________________________

4.7 ‚tË¼o„útÚk:

yr¼™Þ f¤k ÷u¾f : sþðtŒ Xkfh

yk «fhý{kt su «íÞuf „wý™u rðMŒ]Œ fhe™u ÷¾ðk{kt ykÔÞku Au Œu SŒuLÿ fðuo îkhk ÷¾ðk{kt
ykðu÷ Au.
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5.1 WÆuþ:

™kxf{kt ÷¾kÞu÷ fkuE…ý …kºk ™kxf™e «MŒwrŒ Ëhr{Þk™ ½ýwt s «¼kðf heŒu hsq Úkðwt
sYhe Au. yuõxh …kºk ‚so™™e ÞkuøÞ «r¢Þk fhe™u Œu W¥k{ heŒu hsw fhe þfu Au. ™kxâ rþûký
{u¤ðŒk rðãkÚkeoyku™u …kºk ‚so™™e «r¢Þk þwt Au Œu sýkððk™ku yk «fhý™ku nuŒw Au.

5.2 «MŒkð™k:

™kxâ ÷u¾f fkuE nuŒw ‚kÚku ™kxf ÷¾Œku nkuÞ Au, y™u Œu nuŒw™u Ëþofku ‚wÄe …nkut[kzðk
{kxu ™kxf{kt y™uf …kºkku ÷¾Œku nkuÞ Au. yuõxhu, ™kxâ÷u¾fu ÷¾u÷k …kºk™u hsq fhðk yíÞtŒ
{nu™Œ {k„e ÷u yuðe …kºk ‚so™™e «r¢Þk fhðe …zŒe nkuÞ Au. sku ÞkuøÞ «r¢Þk ð„h fkuE
yuõxh {t[ …h …kºk hsq fhu Œku Œu rðïk‚…qýo heŒu hsq ÚkR þfu ™rn y™u …kºk ™kxf™k nuŒw™u
Ëþofku ‚wÄe …nkut[kzðk{kt r™»V¤ òÞ.

«íÞuf f÷k™e yr¼ÔÞrõŒ™wt …kuŒk™wt {kæÞ{ nkuÞ Au. suðe heŒu ‚t„eŒfkh™wt {kæÞ{ æðr™
(Mðh) Au. r[ºkfkh™wt {kæÞ{ ht„ku Au. yu{s yuõxh™wt {kæÞ{ Au, yu™k þheh™e r¢Þk(action).
‚k{kLÞ heíku hkus™k Sð™{kt ÷kufku™k æÞuÞ yÚkðk nuŒw yk…ý™u yu{™e þkherhf «r¢Þk îkhk
òýðk {¤u Au. yuðes heŒu fkuE ™kxf™wt …kºk fkuE [ku¬‚ …¤u þwt fhþu y™u fu{ fhþu Œu yu™e
r¢Þkyku îkhk M…ü ÚkkÞ Au. þkherhf y™u {k™r‚f r¢Þkyku îkhk …kºk™e yr¼hwr[, xuð, y™u
r{òs «fx ÚkŒk nkuÞ Au, yuõxh™e þheh [uükyku fu r¢Þkyku îkhk yk…ý™u yu™k yktŒrhf
{™{kt þwt [k÷e hÌkwt Au yu™e òý ÚkkÞ Au. þkherhf y™u {k™r‚f ‚tÞkus™ ð„h …kºk™wt ‚so™
þõÞ s ™Úke. yk„¤ yk…ýu …kºk ‚so™™e «r¢Þk fuðe heŒu ÚkkÞ Au Œu {wÆk‚h skuEþwt.

5.3 …kºk ‚so™™e «rfÞk:

yuõxhu Mxus …h …kºk™e W¥k{ y™u rðïk‚…qýo hsqykŒ {kxu …kºk ‚so™™e «rfÞk{ktÚke
…‚kh Úkðwt sYhe Au. …kºk ‚so™ {kxu {q¤¼qŒ [kh «r¢Þkyku{ktÚke yuõxh …‚kh ÚkŒku nkuÞ Au.

1. ‚so™™wt yufÄkhk…ýwt: …kºk sux÷e …ý ðkh ¼sðkÞ yu™wt ‚kŒíÞ yufÄkhwt nkuÞ. Ëhuf
«Þku„ ð¾Œu swËwt ™k ÷k„ðwt skuEyu.

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

5
…kºk ‚so™™e «r¢Þk
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2. ‚so™™wt ‚{„ú…ýwt: sux÷e …ý ð¾Œ …kºk ¼sðkÞ …kuŒk™k {™, þheh, ðkýe y™u
r¢Þkyku™k ‚{LðÞÚke ¼sðkÞ.

3. «¼kð: …kºk™ku «¼kð «uûkfku …h yuðku …zðku skuEyu fu «uûkfku yu™u SðtŒ MðY… s
{k™e ÷u.

4. Mðefkh: «¼kð…qýo ¼sðkÞu÷ …kºk ytŒu «uûkfku{kt Mðefkh …k{u Au.

™x sÞkhu …kºk ‚so™™e «rfÞk fhu Au íÞkhu …kºk™e ô{h, Œu™wt ÔÞrõŒíð y™u þkherhf
„wýÄ{kuo ™x™k ÔÞrõŒíð™e ™Sf™k nkuÞ Œku ‚khe ðkŒ Au. {q¤¼qŒ heŒu Úkkuzwt y÷„ nkuE þfu.
…kºk ¼sðŒe ð¾Œu yt„Œ „{k-yý„{k™u fkuE MÚkk™ nkuE þfu ™rn. …kºk™u «uûkfku ‚{ûk hsq
fhŒe ð¾Œu yuõxh …kºk ‚kÚku yufY… ÚkkÞ Œu sYhe Au. yuõxh …kºk™u ‚{ßÞk ð„h «uûkfku
‚k{u {wfþu Œku «uûkfku™u …ý …kºk rð»ku ‚{sý ™rn …zu.

yu {kxu …kºk™u ‚khe heŒu hsq fhðk {kxu fux÷kf «§ku …qAðk skuEyu,

1. ™xu yu òýe ÷uðwt skuEyu fu ™kxf{kt yu™wt …kºk õÞkt «fkh™wt Au. y™u …kºk{kt fkuL^÷efx
(‚t½»ko) õÞkt Au. y™u yu ‚t½»ko Úkðk{kt …kºk™ku Vk¤ku fux÷ku Au.

2. ™kxf™k Ã÷kux (fÚkk)™k rðfk‚{kt …kºk™wt {n¥ð fux÷wt Au.

3. …kºk™e {k™r‚fŒk fuðk «fkh™e Au Œu òýðk {kxu …kºk s yuõxh™u {ËË fhe þfu Au.

4. ™kxf™k yLÞ …kºkku ‚kÚku™ku ÔÞðnkh fuðku Au Œu òýe ÷uðwt skuEyu.

5. su …kºk™wt ‚so™ fhðk™wt Au Œu sku yirŒnkr‚f nkuÞ Œku RrŒnk‚™ku yÇÞk‚ fhðku sYhe
Au. fkÕ…r™f ‚so™ nkuÞ Œku yuðks «fkh™e yLÞ ÔÞrõŒ{ktÚke rð„Œku {¤e þfu Au. …kºk
sku ðŒo{k™ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷wt nkuÞ Œku yuõxhu …kuŒk™k y™w¼ð™u fk{u ÷„kze yu …kºk
rðþu™e rð„Œku yufXe fhðe skuEyu.

ykðe s heŒu …kºk™kt þkherhf ÷ûkýku™ku yÇÞk‚ fhðku skuEyu.

1. …kºk òzwt, ƒxfwt, ŒtËwhMŒ, ƒe{kh, Ëu¾kðu ‚wtËh fu fËY…wt Au Œu òýe ÷uðwt skuEyu.

2. þheh f‚hŒe Au fu ‚k{kLÞ «fkh™k ÷kufku suðwt Au.?

3. yðks fuðku Au, ƒku÷ðk™e …ØrŒ fuðe Au. yðks {kt WŒkh [Zkð Au fu ™rn. Mðh y™u
÷Þ{kt rðrðÄŒk Au fu ™rn? Œu òýe ÷uðwt skuEyu.

4. fkuE rðþu»k òrŒ, Ä{o fu Ëuþ «{kýu yu™e ƒku÷e Au. Œu òýe ÷uðwt. Wå[khý þwØ Au fu
™rn Œu òýe ÷uðwt.

…kºk™kt {k™r‚f ÷ûkýku rð»ku òýðwt yíÞtŒ sYhe Au.

1. …kºk ÷k„ýeþe÷ Au fu ™rn?, yLÞ …kºkku™e ¼kð™kyku™u ‚{su Au fu ™rn?

2. …kºk nkurþÞkh Au fu ‚k{kLÞ ƒwrØ ÄhkðŒwt Au?

3. fuðe heŒu rð[khu Au, Mð¼kð fuðku WŒkðr¤Þku fu ¼q÷fýku, fu Œus Au, Œu æÞuÞne™, yk¤‚w
fu r¢Þkþe÷ Au.

…kºk™kt ÞkuøÞ ‚k{krsf MŒh yt„u™e {krnŒe ™x™u nkuðe skuEyu. ™kxf þY ÚkkÞ íÞkhu
…kºk™kt ðkýe y™u ðŒo™ ‚k{kLÞ ÷k„u …ý fkuE …¤u ™kxf{kt …kºk™kt Sð™{kt ‚t½»ko …uËk ÚkkÞ
y™u yu ‚t½»ko ‚k{u Œu …kuŒk™e «rŒr¢Þk yk…u, ƒË÷kÞu÷ …rhrMÚkrŒ{kt yu™wt ðŒo™ …ý ƒË÷kÞ.
yk{ yuõxhu þYykŒÚke ytŒ ‚wÄe …kºk™ku rðfk‚ fuðe heŒu ÚkÞku Au Œu™ku yÇÞk‚ …ý fhe ÷uðku
sYhe Au. …kºk™k ðŒo™™ku rð[kh fhŒe ð¾Œu yuõxhu þk {kxu? (why) yu «§ ‚ŒŒ …kuŒk™u
…qAðku skuEyu. yuõxh su{ su{ yu™k …kºk rð»ku ðÄkhu rð[khþu Œu{ …kºk™e «ð]r¥k-„{k-
yý„{k, fkÞo™ku ðu„ y™u ŒeðúŒk ‚kÚku yk„¤ ðÄŒwt ÷k„þu, ÷k„ýeyku™ku y™w¼ð fhíkwtw
÷k„þu. yk ƒÄk …kMkkt™k ‚{LðÞÚke …kºk þkherhf y™u {k™r‚f ÔÞðnkh fhŒwt Úkþu y™u yuõxh
su r¢Þk fhþu Œu yuõxh™e ™nª …ý …kºk™e ƒ™e sþu. y™u «uûkfku yu …kºk™ku Mðefkh fhþu.
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yuõxh su …kºk™wt ‚so™ fhu Au Œuýu Œu™e r¢Þkyku™u ‚{sðe …zþu. r¢Þk yux÷u fu …kºk
¼sððk {kxu™e yuõþ™, …kºk™k ‚tË¼o{kt yuýu fE þkherhf r¢Þk fhðe skuEyu Œu™ku rð[kh
fhðku. {t[ …h ™kxf™e «MŒwrŒ Ëhr{Þk™ «íÞuf …¤u yu™u Sð™™wt nkËo Ëþkoððk™wt nkuÞ Au.
yux÷u Œuýu yuðe r¢Þk fhðe skuEyu su Sð™™u ÔÞõŒ fhu, r¢Þk™e …‚tË„e{kt ™x™e
‚so™kí{fŒk hnu÷e Au. r¢Þk …kºk™u ÔÞõŒ fhðk{kt ‚nkÞ¼qŒ ÚkŒe nkuÞ yuðe nkuðe skuEyu
™rnŒh …kºk hwr[…wýo ™nª ƒ™u. r¢Þk ykfrM{f fu rƒ™sYhe W…hAÕ÷e ™k nkuðe skuEyu.
r¢Þk™e …‚tË„e yu Œku …kºk™k ‚so™™ku {wÏÞ MŒt¼ Au. y{qf r¢Þk fhe™u yuõxh yuf …kºk
‚soŒku nkuÞ Au Œku y{qf r¢Þkyku îkhk ƒeswt …kºk ‚soŒku nkuÞ Au. r¢Þk™ku {q¤ ykÄkh Œu fh™kh™k
yktŒrhf Œíð …h Au. Mxk™eM÷kðkMfe fnu Au fu “™x ßÞkhu ¾k‚ «fkh™k …kºk™u ½zðk {kxu
r¢Þk™e …‚tË„e …h «¼wíð {u¤ðu Au íÞkhu yu ‚k[k yÚko{kt ™x ƒ™u Au.” {t[ …h™e nuŒw ð„h™e
r¢Þk «uûkfku{kt h‚ûkrŒ …uËk fhu Au. r¢Þk ‚å[kE…qðof™e nkuðe skuEyu, fkhý fu r¢Þkyku îkhk
s Sð™ ÔÞõŒ ÚkŒwt nkuÞ Au. ™xu fux÷kf «§ku …kuŒk™e òŒ™u …qAðk skuEyu. suðk fu nwt fkuý
Awt? fkÞo fu r¢Þk õÞkt ÚkkÞ Au? fku™e ‚kÚku? þk {kxu? yk…u÷ …rhrMÚkrík™e yuõxh™u ‚t…qýo ¾ƒh
nkuðe skuEyu. {t[ …h Ëhuf …¤u Ëhuf …kºk þwt fhu Au yu sku yuõxh ‚{S ÷u Œku ‚{sðwt fu yu™wt
…kºk ŒiÞkh Au. r¢Þkyku îkhk «uûkfku™u …kºk™e xuðku, r{òs y™u hwr[™e ¾ƒh …zu Au. WËk. Œhefu
sku …kºk hkò™wt Au, yuf hkò™wt ðŒo™ fuðwt nkuðwt skuEyu, Œu™ku yLÞ hkòyku ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ fuðku
Au? «íÞuf ‚kÚku™k ‚tƒtÄ{kt yu™e ðŒo™™e r¢Þkyku y÷„ nkuðk™e, yu™ku rð[kh fhðku. hkò
fE …rhrMÚkrŒ{kt Au? ®[Œk{kt Au fu yk™tË{kt Au, yu «{kýu™e r¢Þk nkuðe skuEyu.

yuõxh su …kºk™k ‚so™ {kxu su …ý r¢Þk fhu yu™e …kA¤ …kuŒk™ku ÔÞrõŒ„Œ Œfo skuEyu.
Ëhuf …kºk™e r¢Þk™e …‚tË„e ™xu ÷u¾f™u yr¼«uŒ …]ÚÚkfhý(analysis) y™u …kºk {kxu fE
¾kr‚ÞŒ, ÷kûkrýfŒk ÞkuøÞ Au yu …‚tË fhðk™e Œu™e þrõŒ y™u ‚{sý™u ykÄkhu nkuÞ Au,
ƒÄes r¢Þkyku ™kxf™k {wÏÞ rð[kh y™u …kºk™u …qýoŒk ŒhV Ëkuh™kh nkuðe skuEyu.

…kºk™wt yk[hý ‚kËe, ŒfoþwØ y™u ™¬h r¢Þkyku îkhk h[kÞu÷wt nkuðwt skuEyu, su{
Sð™{kt nkuÞ Au Œu{ Ëhuf r¢Þk y™w¢{{kt nkuðe skuEyu. Sð™Lkku ÷Þ y™u ‚tðkrËŒk yne
…ý skuzkÞu÷e nkuðe skuEyu. su{ ðkMŒrðf Sð™{kt yufk„úŒk™e sYh …zu yu{ yne …ý yu™e
yr™ðkÞoŒk hnu Au. «uûkfku …h ‚kËe, ‚å[kE…qýo r¢Þkyku™e ½uhe Ak… …zu Au. ‚å[kE …qðof
r¢Þk ÔÞõŒ fhðe yux÷u {t[ …h Sðe sðwt.

…kºk™k swËk swËk ¼kð ÔÞõŒ fhðk™e …kºk™e árü™u ‚{S ÷uðe yr™ðkÞo Au. hkus™k Sð™{kt
yk…ýe Wå[khý™e Zƒ, yk…ýkt ð÷ý™u AŒwt fhu Au. þçËku îkhk yr¼™Þ fhŒe ð¾Œu yuõxhu
Œu™k ‚kÚke yuõxh™e ykt¾{kt ykt¾ …hkuðe ƒku÷ðwt skuEyu, ™nª fu Œu™u fk™Úke ‚t¼¤kððk. Œuýu
[ku¬‚ rðhk{ku ‚kÚku …kuŒk™e þheh™e r¢Þk, {wð{Ux îkhk ‚kÚke ™x ŒhV Œu™wt ðn™ fhðwt skuEyu.
yk «r¢Þk …h ½hu fk{ fhe rhn‚o÷ Ëhr{Þk™ yu ƒhkƒh Au fu ™nª Œu skuR ÷uðwt skuEyu.

þçËku ¼kð™u yktËkur÷Œ fhðk {kxu ‚ƒ¤ {kæÞ{ nkuðk ‚kÚku yu …kºk ½zŒh™e «r¢Þk
y™u þkherhf r¢Þkyku™u «ƒ¤ heŒu ÔÞõŒ fhðk{kt y„íÞ™ku ¼k„ ¼sðu Au. þçË yu™k
rð[khku, ¼kðku, ÷k„ýeyku y™u þheh îkhk ÔÞõŒ ÚkÞu÷k ¼kðr[ºkku™k …rhýk{ Y… Au. ™x
{kxu þçË yu þkrçËf r¢Þk Au. yu™ku yÚko yu ÚkÞku fu ßÞkhu ƒku÷u íÞkhu yu þçË îkhk r¢Þk™u
ÔÞfŒ fhu Au. ƒeò ÷kufku™e ƒwrØ, fÕ…™k y™u ¼kðku …h þçË™e y‚h ÚkkÞ Au. …kuŒk™wt ‚t¼k»ký
fu ‚tðkË ŒfoƒØ nkuðk ‚kÚku Mðef]Œ ƒ™u Œuðk nkuðk skuEyu. ™xu …kuŒk™k …kºk™e ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ
«íÞuf ½x™k™kt Ëhuf ¼k„™wt …]ÚÚkfhý fhðk™wt Au, su™k îkhk yu r¢Þk ‚{S þfu WËk. fkuE™e
…k‚uÚke fþwtf fƒq÷ fhkððk™wt nkuÞ, ‚{òððk™w nkuÞ, rË÷„ehe ƒŒkððk™e nkuÞ, ðZðwt nkuÞ,
Œuðu «‚t„u ™xu yu ‚{S ÷uðwt skuEyu fu yu {kxu õÞku rð[kh y„íÞ™ku Au, fuðk «fkh™e Ë÷e÷Úke
…kuŒk™ku {Œ …qhðkh fhe þfu Au. ðkfÞ{k™ku õÞku þçË rð[kh™e yr¼ÔÞrõŒ {kxu ÞkuøÞ Au,
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Œu sku òýŒku nkuÞ fu Œu™k ‚kÚke …k‚uÚke …kuŒu þwt EåAu Au, Œu òýŒku nkuÞ Œku Œu™k þçËku þkrçËf
r¢Þk Äkhý fhþu, ™u ‚kÚku ÷k„ýe™u …ý skuze þfþu.

Mxk™eM÷kðMfe™k {Œ {wsƒ …kºk yu ™x™ku Ëun y™u ykí{k Au, su ™x y™u …kºk™k
ykrí{f y™u þkherhf Œíðku™k ‚tÞkus™Úke ‚òoÞu÷wt nkuÞ Au, …kºk ½zŒh fhŒe ð¾Œu ™xu ÷u¾f,

rËøËþof, ‚kÚke f÷kfkh ‚kÚku™k ‚tƒtÄ, y™u ™kxf{kt™e …kºk rð»kÞf su ‚q[™ku fu yý‚khÚke
‚{S™u yr¼™Þ fhðku skuEyu. fkÞkuo, ƒkÌk Ëu¾kð, ðŒo™™e herŒ, y™w¼ðku, xuðku rð„uhuÚke
‚{rLðŒ …kºk yuf SðtŒ {ký‚Y… ƒ™e hnu Au. …kºk ¼÷u ÷u¾f™k {™™ku ÏÞk÷ fu fkÕ…r™f
MðY… nkuÞ, ™xu …kuŒk™k ÔÞrõŒ„Œ rð[khku, ¼kðku rð„uhu …kºk™u y™wY… ÷k„Œkt nkuÞ Œu ÔÞfŒ
fhðk™k Au. Ëhuf ™ðk ™kxf{kt ™ðe «rŒ¼k™ku y™w¼ð fhŒk ™x {kxu ‚ŒŒ ™ðwt fhðk™e
þõÞŒk nkuÞ Au. …wr»f™™k fnuðk «{kýu ™x «uûkfku …h …kuŒk™k Œeðú ¼kðku™e, ‚íÞ™e y‚h
…nku[kzðk {kt„Œku nkuÞ Œku Œu™u Mxk™eM÷kðMfe™k ‚qºk “Œ{khkÚke y¤„k hnku” ™u òýðwt sYhe
Au. ™x …kºk™u SðtŒ ƒ™kððk {k„Œku nkuÞ Œku yu™u ‘Mð’ ™ku Mðefkh fhðk™e sYh ™Úke. …kuŒk™ku
Mð¼kð y™u «rŒ¼k™u …kºk ‚so™{kt W…Þku„{kt ÷E, …kuŒu yu™kÚke y¤„k hne ƒeS ÔÞrõŒ
ƒ™ðk™wt Au. ™xu …kuŒk™e ÔÞrõŒ„Œ {kunfŒk y™u ‚wtËhŒk™ku W…Þku„ …kºk ‚so™{kt fhðk™ku
™Úke. ™xu …kºk™u y™wfw¤ Úkðk™wt Au, …kºk‚so™ yu ht„{t[™wt yr™ðkÞo Œíð Au, fkhýfu ™kxâfkh
…kuŒk™k ™kxf™wt fÚkkðMŒw …kºkku îkhk s ÔÞõŒ fhu Au.

™x su ‚tðkËku ƒku÷Œku nkuÞ Au Œu ƒu ‚tðkËku ðå[u ‚eÄk ‚tƒtÄðk¤ku AŒkt „wó yktŒh‚tðkË
hnu÷ku nkuÞ Au. ™x …kuŒk™k ‚kÚke ™x™u sðkƒ yk…u Œu …nu÷k Œuýu …kuŒk™k rð[khku{kt yLÞ
™x™k ð÷ý™wt {qÕÞktf™ fhe ÷uðwt skuEyu. ‚kÚke ™x þwt ƒku÷u Au Œu æÞk™…qðof ‚kt¼¤e ‚kÚke ™x™u
rð[kh…qðof sðkƒ yk…ðku skuEyu. ‚kÚke ™x™e ykt¾ku{kt skuE™u sðkƒ yk…ðku skuEyu.
‚k{kLÞ heŒu ™x yuðwt {k™Œk nkuÞ Au fu ‚kÚke ™x ŒhV æÞk™ yk…ðwt yux÷u fu yu™k rðþu rð[kÞko
ð„h yu™u VõŒ skuðku. ½ýk yufxMko ‚kÚke ™x ‚tðkËku ƒku÷Œku nkuÞ íÞkhu …kuŒu ¾k÷e yu™u skuÞk
fhu y™u yu™k ‚tðkËku …h fkuE «rŒr¢Þk yk…Œk ™Úke, y™u ßÞkhu ‚kÚke ™x™ku ‚tðkË …qhku ÚkkÞ
íÞkhu …kuŒu ‚r¢Þ ÚkkÞ Au. …kuŒk™k …kºk™u ht„{t[ …h SðtŒ hk¾ðk {kxu {t[ …h su fE ƒ™e
hÌkwt Au yu™k ŒhV yktŒrhf y™u ƒkÌk heŒu «¼krðŒ Úkðwt skuEyu. {t[ …h™e {ki™ y™u rð[khku™e
ûkýku™u …ý rð[khku™e „rŒþe÷ŒkÚke ¼he Ëuðe skuEyu.

™xu ƒkÌk þkherhf r[ºkýÚke yktŒrhf Sð™ ÔÞõŒ fhðk™wt Au. ™xu ð]Ø {ký‚™e {kVf,
òzk fu ™ƒ¤k {ký‚™e {kVf ƒu‚Œk, [k÷Œkt, f…zkt …nuhŒkt þe¾ðwt skuEyu. «íÞuf …kºk™e
Sð™[Þko™ku yÇÞk‚ fhðku skuEyu.

yk{, ™xu …kºk ¼sðŒkt …nu÷kt …nuhðuþ …nuhe {k™r‚f heŒu ŒiÞkh Úkðwt skuEyu. yk{
yuftËhu ™xu …kºk™ku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ fhe yu™u ht„{t[ …h «MŒwŒ fhðwt skuEyu.

5.3.2 …kºk ½zŒh™e «r¢Þk{kt ‚k…uûk ‚tƒtÄ:

™x ßÞkhu yr¼™Þ fhŒku nkuÞ Au íÞkhu ƒu ¼k„{kt ðnU[kÞu÷ku nkuÞ Au. ™x {t[ …h
y™w¼ð fhu Au. hzu Au, n‚u Au, …ý ßÞkhu Œu hzŒku fu n‚Œku nkuÞ íÞkhu yu …kuŒk™k ykt‚w y™u
nkMÞ™u skuŒku nkuÞ Au. yk Œu™wt yuf y÷„ yrMŒíð Au. Sð™ y™u yr¼™Þ ðå[u™e ‚{Œw÷k
f¤k ‚so™ ƒ™u Au. “‚k…uûk ‚ƒtÄ” yk þçË™ku yÚko ‚{Syu “„ýíkheƒæÄ, ‚w‚tðkrËŒ,
yktŒrhf ‚tƒtÄ Ähkð™kh y™u ‚{„ú ™kxf y™u …kºkku{kt ¼k„ku™e ðnu[ýe fh™kh.” {t[ …h
‚kËk{kt ‚kËk «ðuþ fu «MÚkk™, ÿ~Þ™u yk„¤ Ä…kððk {kxu …‚tË fhu÷e r¢Þk, Wå[khðk™wt ðkõÞ,
þçËku, Mð„ŒkurõŒ rð„uhu™u ‚k…uûk ‚ƒtÄ y™u nuŒw nkuðku s skuEyu. ™k™wt ðkõÞ ÷uðk ¾kŒh ÷uðkÞwt
nkuÞ Œku …ý Œu™u Œu™ku ‚trûkó ‚k…uûk ‚tƒtÄ fu {níð nkuÞ Au. y™uf ðkõÞktþku{kt ‚khkyu rð[kh™u
yr¼ÔÞfŒ fhðk{kt ykÔÞku nkuÞ Œu™u …ý ‚k…uûk ‚tƒtÄ ð„h [k÷Œwt ™Úke. yuf÷wt ‚t¼k»ký, ÿ~Þ,
ytf ™kxf™u Ëhuf™u ‚k…uûk ‚tƒtÄ™e sYh …zu Au. ‚k…uûk ‚ƒtÄ fu su™ku W…Þku„ srx÷ ¼kðku™u
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…kºk ‚so™™e «r¢Þk‚{sðk {kxu ÚkkÞ Au. yu …kºk™k „qZkÚko ‚kÚku™e yktŒrhf ‚…kxe …h „rŒ fhu Au. yk ƒÄe
r¢Þkyku, «íÞuf ‚k…uûk-‚tƒtrÄŒ Au.

WËknhý Œhefu, f]»ý ¼„ðk™™wt …kºk ¼sððk™k Aku. yk …kºk y™uf ht„kuÚke ¼hu÷wt
srx÷ …kºk Au. þºkw…ûku nkuðk AŒkt ¼e»{ «íÞu™e yu{™e ÷k„ýe swËe Au. …kuŒk™kt ¼kE ƒ÷hk{
«íÞu™ku ‚tƒtÄ y÷„ Au. …ktzðku y™u fkihðku «íÞu™kt «u{{kt Vuh Au. ÿki…Ëe™e …ezk ‚{s™kh
‚¾k Œhefu yu y÷„ Au. f]»ý™k …kºk{kt «u{, …ezk, ÔÞkfw¤Œk, [ŒwhkR, yuf …kºk Œhefu yk
ƒÄe ÷k„ýeyku Œ{khk{kt nkuðe skuEyu. yk ƒÄe ÷k„ýeyku™e „qt[™u hsq fhðk {kxu «ÞíLk
fhku y™u swyku fuðe ºkk‚s™f rMÚkrŒ …uËk ÚkkÞ Au. …ý Œ{u …kºk™k ‚k…uûk ‚tƒtÄ ‚kÚku™k yk
y™w¼ðku™u ŒfoþwæÄ heŒu, …æÄrŒ‚h y™u y™w¢{u ð„eofhý fhe ykðk «fkh™k srx÷ …kºk™e
{k™r‚fŒk «{kýu yu™wt rð¼k„efhý fhku Œku Œ{u skuþku fu yu …kºk™k Sð™™ku ‚{„ú ™kxf
Ëhr{Þk™ rðfk‚ ÚkkÞ Au. yu «fkh™e ŒiÞkhe™k …rhýk{™u yk…ýu ‚k…uûk ‚tƒtÄ ‚kÚku™ku
yr¼™Þ fneyu Aeyu.

su{ su{ yuõxh îkhk ¼sðkŒwt …kºk yk„¤ ðÄu Au. íÞkhu yk…ýkt {™{kt ƒu «fkh™k
‚k…uûk ‚tƒtÄ fkÞohŒ nkuÞ Au. «Úk{-hsq ÚkE hnu÷ …kºk ‚kÚku ‚ƒtÄ Ähkðu Au, ƒeswt yuõxh™e
‚kÚku. ðkMŒrðf heŒu skuEyu Œku su …kºk ¼sðkE hÌkwt Au Œu …kºk™u yu ÏÞk÷ ™Úke nkuŒku fu
¼rð»Þ{kt yu™e ‚kÚku þwt Úkðk™wt Au. yuõxh su …kºk ¼sðu Au íÞkhu Œuýu …kuŒk™k {™{kt ‚ŒŒ
æÞk™ hk¾ðwt skuEyu fu Œu™e ‚kÚku ‚k…uûk ‚tƒtÄ hk¾e™u yu …kºk ¼sðkE hÌkwt Au fu ™rn.

ÔÞrõŒ …kºk ¼sðŒe nkuðkÚke yu™ku …kuŒk™ku ‚k…uûk ‚tƒtÄ ¾wË™u {kxu sYhe Au fu suÚke
yk…u÷e «íÞuf …¤u yu ßÞkhu ht„{t[ …h nkuÞ íÞkhu yu …kuŒk™e yktŒrhf ‚so™kí{f þrõŒyku
y™u ykðzŒ™u ƒkÌk heŒu yr¼ÔÞõŒ fhðk, Œu™wt rð¼k„efhý fhðk y™u …kºk ¼sððk {kxu
su ‚k{„úe Œu™e …k‚u Au Œu™ku W…Þku„ fhðk ‚ûk{ ƒ™þu.

‚k…uûk ‚tƒtÄ{kt Mðk¼krðf heŒu hnu÷k yíÞtŒ {níð™k ÷ûk™u yk…ýu ¼q÷ðwt skuEyu ™nª.
yu …kºk™u rðMŒkh fhe yk…u Au, yuf AuzkÚke ƒeò Auzk ‚wÄe ÷E òÞ Au. yk…ýk yktŒrhf
y™w¼ðku™u y™u ƒkÌk r¢Þkyku™u „rŒ yk…u Au.

5.3.3 ð÷ý™e ÔÞts™k: (TREND CONSONANT)

™kxâ ÷u¾fu ÷¾u÷k ‚tðkËku™ku „qZkÚko, M¢eÃx™k hnMÞ™wt yÚko½x™, su{kt ÷¾u÷ {wÏÞ
r¢Þkyku y™u ™k™e r¢Þkyku-W…r¢Þkyku ‚n¼k„e r¢Þkyku ‚q[ðu Au. þçË™k ‚k[k y™u ÞkuøÞ
yÚko ð„h™e yr¼ÔÞrõŒ rƒ™‚hfkhf ƒ™e òÞ Au, y™u «uûkfku …ý yu ð¾Œu Œu™e ‚kÚku yufY…
ÚkE þfŒk ™Úke, fkhýfu Ëþofku …kºk™k rðfk‚™k fkhýku, ¼kðku y™u rð[khku™k fkhýku ‚kÚku
‚tƒtÄ Ähkðu Au. yr¼™Þ™u y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu M¢eÃx (…kXâ)™k „qZkÚko (Aw…kÞu÷ku yÚko)
…h «¼wíð {u¤ðe ÷uðwt skuEyu, fkhý fu yu …kXÞ™k W…hAÕ÷k yÚko½x™Úke ŒÆ™ swËwt nkuÞ Au.

™kxf{kt ™kxâkí{f ½»koý nkuÞ íÞkhu f÷kí{f „qZkÚkkuoðk¤k ‚tðkËku ÞkuòŒk nkuÞ Au. y™u
yu ‚{sðk {kxu yuõxhkuyu y™u rËøËþofkuyu ™kxf™k …kºk™k yktŒrhf ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhe
÷uðku skuEyu, ßÞkhu yuõxh™u …kuŒk™e árüyu yr¼™Þ {kxu …kºk™k nuŒw™e ‚t…qýo y™u Ÿze ‚{s
…zðk {ktzu y™u …kºk fuðe heŒu ¼sððk™wt Au Œu™e ‚{sý Q¼e ÚkkÞ íÞkhu s Œu™u …kXÞ „qZkÚko™e
‚{sý …zþu. „qZkÚko s þçË™u rðþu»k ƒ™kðu Au. yuf™k yuf þçË™k swËk swËk yÚko ÚkE þfu
Au fkhý fu Œu™ku ykÄkh yu su fkuE ÔÞrõŒ„Œ ƒku÷Œwt nkuÞ yu™k …h y™u fE …rhrMÚkrŒ{kt
ƒku÷u Au, Œu™k …h Au. swËk swËk „qZkÚkkuo þçËku™u yÚko‚q[fŒkðk¤k ƒ™kðu Au. Mxk™eM÷kðkMfe™k
{Œu, þçËku™wt {n¥ð Œuyku{kt MðÞt{kt hnu÷wt ™Úke nkuŒwt, Œu{™e ytËh hnu÷k „qZkÚko™k ÷eÄu nkuÞ
Au. {t[ …h™k ‚so™kí{f fkÞo™ku yÚko M¢eÃx™k hnMÞ{kt Au.  Œu™k ð„h þçËku {t[ …h fþwt
fhe þfŒk ™Úke. …kºk …h fk{ fhŒe ð¾Œu ™xu þYykŒÚke s ‚tðkËku ‚{S ÷uðk skuEyu. rð[khku
n{uþk þçËku™wt Y… Äkhý fhu Au. yu {kLÞŒk ð»kkuo ‚wÄe nŒe. yk…ýk ‚nw™ku y™w¼ð Au fu rð[kh
ÔÞõŒ fhðk {kxu þçËku {u¤ððk{kt ƒnw s {w~fu÷e …zu Au. {t[ …h™e þktŒ …¤ku Ëhr{Þk™ yÚkðk
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‚tðkËku{kt ÚkŒkt rðhk{ Ëhr{Þk™ {k™r‚f «r¢Þk yr¼ÔÞõŒ fhðk {kxu ™x™u yLÞ {kæÞ{™e
sYh …zu Au. þçËku ƒku÷íkk …nu÷k yktŒrhf y™w¼ð «uûkfku ‚wÄe …nkut[ðku skuEyu.

ht„{t[ …h ‚k{kLÞ Sð™™e ‚h¾k{ýeyu Sð™{kt su fE ƒ™Œwt nkuÞ Au yuÚke ‚kð
Q÷xwt nkuÞ Au. yþkrçËf ‚kÄ™ îkhk ÚkÞu÷e …kXÞ „qZkÚko™e yr¼ÔÞrõŒ ðÄw ÄkhËkh nkuðe
skuEyu. yuõxh™ku ‚kÚke yuõxh y™u «uûkfku …h «¼kð …zðku skuEyu. …kºk™wt yktŒrhf Sð™
«uûkfku ‚k{u Ëu¾kðwt skuEyu. {t[ …h™e þktŒ …¤ku Ëhr{Þk™ yuõxhu ‚tðkË™k „qZkÚko™u ‚{S
÷uðku skuEyu. {t[ …h ¾he yufþ™, ¾hwt Wå[khý Ëhuf ð¾Œu MðÞtMVqrhŒ heŒu ÚkŒwt ™Úke. Œu
„ýŒhe …qðof ‚¼k™…ýu nuŒw…qðof fhðe skuEyu. r¢Þkþe÷ rð[khku™wt M…ü ÔÞõŒ ÚkE þfu yuðwt
þçË MðY… y™u yþkrçËf yr¼ÔÞrõŒ™kt ‚kÄ™ku suðkt fu þkherhf „rŒr¢Þk, yuõþ™, árü,
÷Þ-‚tðkrËŒk rðhk{ ð„uhu …ý …kXâ „qZkÚko ÔÞõŒ fh™kh Œíðku ƒ™e hnu Au.

™x ßÞkhu {ki™ fu þktŒ nkuÞ íÞkhu «uûkfkuyu …kºk™k rð[khku™e „rŒ skuðe skuEyu. ßÞkhu
™x rð[khŒku nkuÞ y™u rð[khku «uûkfku ŒhV «‚hkðŒku nkuÞ íÞkhu þheh y™u ykt¾ku™e „rŒr¢Þk
SðtŒ ƒ™e hnu Au. {t[ …h ƒku÷kŒk ‚tðkË Ëhr{Þk™, þheh™e „rŒ ð„h ÷ktƒku rðhk{ …zu
y™u «uûkfku yu òýe òÞ Œku yuÚke {t[ …h r™Soð ûkýku ‚òoÞ. þheh yuõþ™, ¼kðku y™u
rð[khku ÔÞõŒ fhu Au, «uûkfku™u ‚eÄu ‚eÄe {krnŒe yk…u Au y™u M¢eÃx yux÷uu fu …kXâ „qZkÚko
ÔÞõŒ fhu Au. rËøËþofu yuõxhku™u …kXâ „qZkÚko™e ‚{sý yk…ðe skuEyu.

5.4 ‚khktþ:

…kºk ‚so™™e «r¢Þk{kt yk…ýu skuÞwt fu ÷u¾fu ÷¾u÷k …kºk™u {t[ …h «MŒwŒ fhðk {kxu
fuðe «r¢Þk yuf ™xu fhðe skuEyu. …kºk ‚so™{kt «Úk{ Œku …kºk™e ô{h, ™kŒ, òŒ, Ä{o rð„uhu
yLÞ ƒkƒŒku Íeýðx…qðof òýðe skuEyu. íÞkhƒkË …kºk™u y™wY… yuðe þkherhf r¢Þkyku™e
yuf þ]t¾÷k ŒiÞkh fhðe skuEyu. suÚke …kºk {t[ …h SðtŒ ÷k„u. ™x ßÞkhu …kºk ¼sðŒku nkuÞ
íÞkhu ™xu ‚ŒŒ …kºk™e ‚kÚku ‚k…uûk ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhðku skuEyu. ™x ‚k…uûk ‚tƒtÄÚke …kuŒk™e
yktŒrhf ‚so™kí{f þrõŒyku y™u ykðzŒ™u ƒkÌk heŒu yr¼ÔÞõŒ fhŒku nkuÞ Au. ð÷ý™e
ÔÞts™k{kt ‚tðkËku™u yÚko…qýo heŒu ƒku÷e Œu{kt Aw…kÞu÷k nkËo™u …kºk y‚hfkhf heŒu hsq fhu Au.

5.5. þçËkð÷e:

‚k…uûk ‚tƒtÄ : yuf ƒeò …h ykÄkrhŒ, yuf ƒeòÚke ‚tƒtrÄŒ, yuf ƒeò ‚kÚku skuzkÞu÷wt-
¼„ðËTøkku{tz÷ «{kýu

ð÷ý™e ÔÞts™k : {™kuð]¥k, ð]r¥k Mð¼kð y™u ÔÞts™k yux÷u fu þçË™ku yÚko. ynª ™kxf™k
‚tË¼o{kt ÷u¾fu ÷¾u÷ ‚tðkËku ßÞkhu yu™u yÚko…qýo heŒu ƒku÷u Au, yu ‚tðkËku™k þçËku{kt Aw…kÞu÷
yÚko™wt hnMÞ ƒnkh ÷kðe …kºk™e {™kuð]r¥k þwt Au Œu ƒnkh ÷kðu Au. yu su ‚tðkËku ƒku÷u Au, yu
þçËku™ku yÚko M…ü fhðku.

‚{Œw÷k : yuf ‚h¾wt

rð¼k„efhý : swËkswËk ¼k„ku{kt ðnu[kÞu÷wt

„qZkÚko : Aw…kÞu÷ku yÚko

5.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. …kºkr™{koý™e «rfÞk™u xqtf{kt ‚{òðku

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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…kºk ‚so™™e «r¢Þk2. …kºk ½zŒh™e «r¢Þk{kt ‚k…uûk ‚tƒtÄ rð»ku ‚{òðku

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

3. …kºkr™{koý{kt ð÷ý™e ÔÞts™k rðþu ‚{òðku

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

4. fkuE …kºk ÷E …kºk r™{koý™e «r¢Þk ‚{òðku

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

5. …kºk r™{koý™e «r¢Þk {kxu ™xu fux÷kf «§ku …kuŒk™e òŒ™u …qAðk skuEyu. …ý yk{ktÚke
õÞku «§ ™xu …qAðku skuEyu ™nª.

(y) nwt fkuý Awt? (ƒ) fkÞo fu r¢Þk õÞkt ÚkkÞ Au? (f) fku™e ‚kÚku? (z) fku™k ð„h

__________________________________________________________________

6. …kºk™e {k™r‚fŒk fuðk «fkh™e Au Œu òýðk {kxu_________ s yuõxh™u {ËË fhe
þfu Au.

(y) …kºk (ƒ) «uûkfku (f) ‚kÚke ™x (z) þheh

__________________________________________________________________

7. þçË yu™k rð[khku, ¼kðku, ÷k„ýeyku y™u þheh îkhk ÔÞõŒ ÚkÞu÷k ____________™k
…rhýk{ Y… Au.

(y) [÷r[ºkku (ƒ) ¼ªŒr[ºkku (f) r[ºkku (z) ¼kðr[ºkku

__________________________________________________________________

8. …kºk ½zŒh fhŒe ð¾Œu ™x ™e[u yk…u÷{kÚke fku™kÚke «¼krðŒ ™k nkuðku skuEyu.

(y) ÷u¾f (ƒ) rËøËþof (f) «uûkfku (z) ‚kÚke f÷kfkh ‚kÚku™k ‚tƒtÄ

__________________________________________________________________
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9. ____________ yk þçË™ku yÚko “„ýíkheƒæÄ, ‚w‚tðkrËŒ, yktŒrhf ‚tƒtÄ Ähkð™kh
y™u ‚{„ú ™kxf y™u …kºkku{kt ¼k„ku™e ðnu[ýe fh™kh.”

(y) r™h…uûk ‚tƒtÄ (ƒ) ‚k…uûk ‚ƒtÄ (f) ‚tƒtÄ (z) yktŒrhf ‚tƒtÄ

__________________________________________________________________

10. ™e[u yk…u÷{kÚke õÞku {wÆku …kºk ‚so™™e «r¢Þk™ku ™Úke?

(y) «rŒ¼k (ƒ) ¼qr{fk (f) ‚k…uûk ‚tƒtÄ (z) ð÷ý™e ÔÞts™k

__________________________________________________________________

5.7 ‚tË¼o„útÚk:

“yr¼™Þ-«rûkûký” ÷u¾f: s™f Ëðu

r‚÷ufxuz ðfo y™u r¢yu®x„ y hku÷ : MxkLkeM÷kðMfe

Niemanstoryboard.org



: YÃkhu¾k :

6.1 WÆuþ

6.2 «MŒkð™k

6.3 {wÏÞ rð»kÞ

6.3.1 ht„{t[

6.3.2 rVÕ{

6.3.3 xeðe™ku yr¼™Þ

6.3.4  hurzÞku™ku yr¼™Þ

6.4 ‚khktþ

6.5 þçËkð÷e

6.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

6.7 ‚tË¼o„útÚk

------------------------------------------------------------------------------------

6.1 WÆuþ:

{kuxk¼k„u ™kxârþûký {u¤ðŒk rðãkÚkeoyku yu{™k ™kxârþûký Ëhr{Þk™ y™u
™kxârþûký ƒkË ™kxf, rVÕ{, xeðe y™u huzeÞku ™kxf{kt fk{ fhu Au. rðãkÚkeoyku™u yk [khuÞ
{kæÞ{ku{kt yr¼™Þ fhðk {kxu™e fE fE ÷kûkrýfŒkyku Au yu™e ‚{s ykðu Œu yk «fhý™ku
nuŒw Au.

6.2 «MŒkð™k:

™kxârþûký {u¤ÔÞk …Ae rðãkÚkeo …kuŒk™e ykSrðfk {kxu ™kxf, rVÕ{, xeðe ‚eheÞ÷
y™u huzeÞku ™kxf{kt yr¼™Þ fhðk {kxu sŒku nkuÞ Au. ½ýk rfM‚k{kt rðãkÚkeoyu ™kxf{kt
yr¼™Þ fhðk™wt rþûký {u¤ð÷wt nkuÞ Au. …ý sÞkhu yu™u rVÕ{ fu xeðe ‚eheÞ÷{kt fk{ {¤u
íÞkhu yu™u rVÕ{ fu xeðe y™u huzeÞku™k {kæÞ{{kt yr¼™Þ fhŒe ð¾Œu y™uf «§ku™ku ‚k{™ku
fhðku …zŒku nkuÞ Au. W…hkuõŒ [khuÞ {kæÞ{{kt yr¼™Þ fhðk{kt ykðu Au. …ý {kæÞ{™ku «fkh
ƒË÷kŒk yr¼™Þ fhðk™ku «fkh …ý ƒË÷kÞ Au.

½ýk {nk™ yuõxh (™x) fu yufxÙu‚e‚ (™xe) yu yu{™k Sð™™e þYykŒ yuf Mxus
yuõxh Œhefu fhe nkuÞ Au. Œuyku Œu{™k yr¼™Þ™e «rŒ¼k™u rVÕ{ {kæÞ{{kt ‚V¤Œk …qðof
Zk¤e™u rVÕ{ ûkuºku …ý ‚khe yuðe ™k{™k {u¤ðu Au.

rVÕ{, xeðe y™u Mxus yu®õx„™e …kuŒk™e y÷„ y÷„ ÷kûkrýfŒkyku Au su ‚{sðe
sYhe Au. yuf …uELxh fu™ðk‚ …h yu¢ur÷f f÷h yÚkðk ðkuxh f÷h{kt …uELx fhu Œku …ý yu
fnuðkÞ Œku …uELxh s, …ý yne ht„ku™wt {kæÞ{ ƒË÷kÞ Au yux÷u …uELx fhðk™ku «ku‚u‚ …ý
ƒË÷kÞ Au. yuðe s heŒu yuf yuõxh yr¼™Þ fhu Au …ý yr¼™Þ fhðk™wt {kæÞ{ ƒË÷kÞ
yux÷u yu™e «r¢Þk …ý ƒË÷kÞ Au.

yuõxh™u rÚkÞuxh y™u rVÕ{ ðå[u™wt ðkŒkðhý, MÚk¤ y™u rM¢Ãx{kt ŒVkðŒ™wt ¿kk™ nkuÞ
yu sYhe Au. rVÕ{, xeðe, hurzÞku y™u Mxus yu®õx„™e ÷kûkrýfŒkyku ™e[u {wsƒ Au:

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{
6

yk…u÷ …kºk™wt rð&÷u»ký y™u Œu™wt ½zŒh: ht„{t[, hurzÞku,

rVÕ{, xeðe rð„uhu {kæÞ{ku{kt yr¼™Þ™e ÷kûkrýfŒkyku.
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…kºk™e rðrðÄ yðMÚkkyku™e «MŒwrŒ yu yuõxh™wt {wÏÞ fkÞo Au. ÷u¾fu fÕ…u÷k …kºk™u
…kuŒk™k yr¼™ÞÚke ‚kfkh fhðwt yu yuõxh™wt «Äk™ fkÞo Au. rVÕ{, xeðe, hurzÞku fu ht„{t[-
{kæÞ{ fkuE…ý nkuÞ yuõxh™wt fkÞo …kºk ‚so™ fhðk™wt s nkuÞ Au. {kæÞ{ ƒË÷kÞ yu{ …kºk™wt
‚so™ fhðk™e xufTr™f …ý ƒË÷kÞ yux÷ufu yuõxhu «íÞuf {kæÞ{™e rðþu»kŒk òýe yu {kæÞ{™u
y™wY… xufr™f™u òýe …kºk™wt ‚so™ fhðk™wt nkuÞ Au. rVÕ{{kt fu xeðe{kt yuõxh fu{uhk ‚k{u
…kºk W…‚kðŒku nkuÞ Au. huzeÞku{kt {kEf™e ‚k{u y™u ht„{t[ …h SðtŒ «uûkfku ‚k{u.

6.3 {wÏÞ rð»kÞ:

6.3.1 ht„{t[:

ht„{t[ {wÏÞíðu yuõxh™wt {kæÞ{ Au. ht„{t[ W…h yr¼™Þ fhŒe ð¾Œu yuõxhu M¢eÃxÚke
÷E™u þku ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe yuf ÷ktƒe «r¢Þk{kÚke …‚kh Úkðk™wt nkuÞ Au. ™kxf ¼sðíkkt …nu÷kt
yuõxh™k nkÚk{kt ‚{„ú ™kxf™e M¢eÃx nkuÞ Au. rM¢Ãx™wt y™ufðkh ðkt[™ fhe …kuŒu su ¼qr{fk
¼sððk™ku Au Œu rðþu ‚ŒŒ {™™ fhŒkt hnuðk™ku, Œu™u …kuŒk™k {™{kt yu …kºk™u Œká~Þ fhðk™ku
y™u rhn‚o÷™k rðrðÄ Œƒ¬k Ëhr{Þk™ …kuŒk™k yktr„f, ðkr[f y™u ‚kríðf yr¼™Þ îkhk
Œu™u ‚Sð™ fhðk™ku …qhŒku yðfkþ yuõxh™u {¤Œku nkuÞ Au. ™kxf™k «Þku„ ‚{Þu yuõxh
…kuŒk™k …kºk™u …qýo…ýu ykí{‚kŒ fhe þfu Au. …kºk™e ™‚u™‚™u yu yku¤¾e „Þku nkuÞ Au yux÷u
yLÞ …kºkku y™u ½x™kyku™k ‚tË¼o{kt …kuŒk™k …kºk™e {q÷ðýe fhe þfu Au. «Þku„ ‚{Þu «uûkfku
nksh nkuÞ Au. «uûkk„]n™e AuÕ÷e nhku¤{kt ƒuXu÷k «uûkf™u …kuŒk™k nkð¼kð y™u yðks ‚t¼¤kÞ
Œu {kxu yuõxhu …kuŒk™k yktr„f y™u ðkr[f yr¼™Þ™wt ÞkuøÞ heŒu «ûku…ý (projection) fhðwt
…zu Au. yk «ûku…ý «Þku„u «Þku„u ƒË÷kŒwt hnu Au. yuf™e yuf ¼qr{fk yuõxhu rðrðÄ «fkh™k
«uûkfku ‚{ûk y™uf ðkh ¼sððk™e nkuÞ Au y™u AŒkÞ yu ¼qr{fk òýu …nu÷eðkh ¼sðŒku
nkuÞ Œuðe Œks„e hk¾ðe …zŒe nkuÞ Au. ht„{t[ …h ßÞkhu yuõxh …kuŒk™wt …kºk ¼sðŒku nkuÞ
Au íÞkhu yuõxh yu …kºk™e Œ{k{ yðMÚkkyku™u chronological order{kt hsq fhŒku nkuÞ Au.
«uûkfku™e ‚k{u yu …kºk ‚ŒŒ ¾q÷Œwt nkuÞ yu heŒu yuõxh …kuŒk™wt …kºk ¼sðŒku nkuÞ Au. yuõxh
Œ{k{ yðMÚkkykuÚke, Œu™k yktŒrhf ¼kðs„ŒÚke …qýo…ýu …rhr[Œ nkuÞ Au. y™u Œu™u yuf
r‚æÄnMŒ ¾u÷kze™e yËkÚke …kºk™u ht„{t[ …h h{kzŒku nkuÞ Au. yLÞ …kºkku™k «rŒ¼kðku …ý
Œu™u ŒhŒ {¤Œk nkuÞ Au. ƒeòt …kºkku ‚kÚku Œu, Œu s ûkýu ÔÞðnkh fhŒku nkuÞ Au. su™u WÆuþe™u
Œu …kuŒk™ku ‚tðkË ƒku÷Œku nkuÞ yu …kºk …ý íÞkt ‚Ëunu nksh nkuÞ Au yux÷u ht„{t[ …h ¼kð
«rŒ¼kð™e yuf y¾tz yŒqx þ]t¾÷k ‚òoŒe nkuÞ Au. yuõxh ßÞkhu ht„{t[ …h yr¼™Þ fhŒku
nkuÞ íÞkhu Œu …kuŒk™k þhehÚke yr¼™Þ fhŒku nkuÞ Au. [ku¬‚ «fkh™e «fkþ Þkus™kÚke «uûkf™u
yuõxh™ku ^õŒ [unhku s Ëu¾kÞ yuðe xufTr™f™ku W…Þku„ fhðk AŒktÞ {t[ …h «uûkf yk„¤
yuõxh yr¼™Þ Œku …qýo þhehÚke s fhŒku nkuÞ Au. ht„{t[ W…h yr¼™Þ fhðk™e ‚kÚku ‚kÚku
MÚk¤ y™u ‚{Þ™kt …rh{kýku …ý Q¼kt fhðkt …zu Au. r¢Þk™wt MÚk¤ ŒÚkk ðkŒkðhý …ý yuõxh
…kuŒk™k yr¼™Þ îkhk ‚kfkh fhŒku nkuÞ Au. ht„{t[ W…h™e Œ{k{ ‚k{„úe ‚ux, «ku…xeo, ÷kRx
rð„uhu yuõxh™e W…rMÚkrŒ{kt SðtŒ ƒ™Œe nkuÞ Au. yuõxh™e „uhnkshe{kt yk ƒÄe ðMŒwyku
r™Soð ÷k„þu. ÷kfzk™k fxykWx{ktÚke W…òðe fkZu÷ku Íkz™ku ykfkh yuõxh™kt yr¼™ÞÚke
st„÷™wt Íkz ƒ™e òÞ Au. ht„{t[ …h …zu÷e ‚k{„úe ‚kÚku yuõxh su heŒu ÔÞðnkh fhu Au Œu
heŒu Œu™u yÚko «kó ÚkkÞ Au. ht„{t[ …h ƒu z„÷kt ¼he™u fux÷kÞ skus™ku ytŒh fkÃÞk™ku ¼kð
«„x fhe þfu Au. ‚{Þ™k ytŒhk÷™u yu …kuŒk™k yr¼™Þ îkhk ‚qr[Œ fhe þfu Au. yk{
ht„{t[™k fuLÿ{kt Au, yuõxh. ‚ux ™k nkuÞ, ÷kRx ™k nkuÞ, ðuþ¼q»kk ™k nkuÞ, M¢eÃx ™k nkuÞ
fu {t[ …ý ™k nkuÞ Œku fuð¤ yuõxh y™u «uûkf™e W…rMÚkrŒ{kt rÚkÞuxh ‚t¼ðe þfu Au. s„Œ™k
ðkMŒð fhŒkt {t[™wt ðkMŒð swËwt Au. {t[ …h 30’×30’ ™k ™k™fzk yr¼™Þ ûkuºk{kt yk¾e ‚]rü
Q¼e fhðk™e nkuðkÚke ht„{t[ {q¤¼qŒ…ýu ‚ktfurŒf Au. rÚkÞuxh{kt yuõxh îkhk ‚tðkË ƒku÷ðk{kt
fhu÷e ¼q÷ ‚wÄkhðk™ku fkuE {kufku nkuŒku ™Úke fkhý ykuzeÞL‚ ‚k{u s ƒuXwt nkuÞ Au.
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6.3.2 rVÕ{:

ht„{t[™e f¤k {wÏÞíðu yuõxh™e f¤k Au Œku rVÕ{™e f¤k {wÏÞíðu rËøËþof™e f¤k Au.
rVÕ{™e fÚkk™u rËøËþof rðrðÄ þkuxT‚™e r‚fðL‚ îkhk hsq fhŒku nkuÞ Au. rVÕ{™k …zËk W…h
Ëu¾kŒwt á~Þ y™uf þkuxT‚™k ‚tÞkus™Úke Q¼wt fhkÞu÷wt nkuÞ Au. r[ºk y™u æðr™ (picture and
sound)™k r{©ýÚke ‚òoŒwt nkuÞ Au. rVÕ{{kt yr¼™Þ fhŒkt yuõxh …k‚u M¢eÃx y„kWÚke
W…÷çÄ nkuŒe ™Úke. yuõxh ‚ux …h ykðu íÞkhu rËøËþof™ku ‚nkÞf Œu™u Œu rËð‚™k ‚eL‚™e
M¢eÃx yk…e òÞ Au. yux÷u yuf M¢eÃx™wt y™ufðkh ðkt[™ fhe™u …kuŒk™k …kºk™u …qýo…ýu
‚{sðk™ku yðfkþ yuõxh™u {¤Œku ™Úke. rVÕ{{kt rËøËþof …kuŒk™e y™wfq¤Œk y™w‚kh rðrðÄ
á~Þku™wt þq®x„ fhŒku nkuÞ Au.  yux÷u yuõxh™u …kuŒk™wt …kºk yuf nkh{k¤k{kt hsq fhðk™e Œf
{¤Œe ™Úke. M¢eÃx{kt AuÕ÷u ykðŒwt á~Þ õÞkhuf …nu÷kt þwx fhðwt …zu y™u þYykŒ™wt á~Þ AuÕ÷u,
yux÷u yuõxh™u …kºk ¢r{f…ýu W…‚kððk™ku yðfkþ {¤Œku ™Úke. …kºk™e yðktŒh yðMÚkkyku
fÕ…e ÷E yuõxhu sYhe intensity(ŒeðúŒk) ‚kÚku …kuŒk™wt …kºk ¼sððk™wt nkuÞ Au. fu{uhk™k
Ã÷u‚{Ux (MÚk¤) y™u yut„÷ (¾qýku) ™k ykÄkhu yuõxhu, …kºk ßÞkhu …zËk …h hsq Úkþu íÞkhu
fuðwt ÷k„þu Œu™e y„kWÚke fÕ…™k fhe ÷uðk™e nkuÞ Au.  ht„{t[™ku yuõxh su{ rÚkÞuxh™k yut„÷Úke
…kuŒk™wt …kºk rðÍâw÷kEÍ fhŒku nkuÞ Au, yu{ rVÕ{™ku yuõxh fu{uhk™k yut„÷Úke …kuŒk™wt …kºk
rðÍâw÷kEÍ fhŒku nkuÞ Au.

rVÕ{{kt yuf s á~Þ fu{uhk™kt rðrðÄ yut„÷Úke Íz…ðk{kt ykðŒwt nkuÞ Au Œu{ s yuf
á~Þ y™u ƒeò á~Þ™k rVÕ{efhý ðå[u ½ýku ‚{Þ …‚kh ÚkE sŒku nkuÞ Au. ykðk ‚tsku„ku{kt
yuõxhu ftxeLÞqxe-‚kŒíÞ™ku ÏÞk÷ hk¾ðk™ku nkuÞ Au. [unhk™k nkð¼kðÚke {ktze þheh™k yt„-
W…kt„ku™e rMÚkrŒ Œu{s ht„¼q»kk y™u ðuþ¼q»kk™k ‚kŒíÞ …ý yuõxhu ÞkË hk¾ðk™wt nkuÞ Au.
ƒkÌk ‚kŒíÞ rðþu™e ™kutÄ fËk[ ‚nkÞf rËøËþof hk¾Œku nkuÞ Au. …ý ¼kð, ÷k„ýe, ‚tðuË™
y™u y™w¼qrŒ - ¼kð™kykuLkwt ‚kŒíÞ Œku yuõxhu s ÞkË hk¾ðk™wt nkuÞ Au. y™u Œu «íÞuf þkìx
ð¾Œu ykƒunqƒ Ëkunhkððk™e nkuÞ Au. ht„{t[ …h fk{ fhŒkt yuõxh™u ykðwt ‚kŒíÞ ÞkË
hk¾ðk™e {kÚkkfqx{kt …zðk™wt nkuŒwt ™Úke. ht„{t[ …h «Þku„ Ëhr{Þk™ yuõxh …kuŒk™wt …kºk
yktŒhƒkÌk ƒt™u heŒu y¾tz…ýu hsq fhŒku nkuÞ Au. ßÞkhu rVÕ{{kt ºkwxf ºkwxf heŒu …ý «uûkfLku
y¾tz ÷k„u yu heŒu yuõxh …kuŒk™wt …kºk ¼sðŒku nkuÞ Au. yk …kÞk™ku ŒVkðŒ Au. yuf þkìx
÷eÄk …Ae rËøËþof fu{hk™e rMÚkrŒ y™u ÷kRx™e ÔÞðMÚkk ‚ŒŒ ƒË÷Œku nkuÞ Au y™u yu{kt
½ýku ‚{Þ sŒku nkuÞ Au. ƒu þkìx ðå[u ™ðhk ƒuXu÷k yuõxhu ¼kð, á~Þ y™u …kºk™k ‚kŒíÞ™u
‚ŒŒ ðk„ku¤Œkt hnuðwt …zu Au. su{ ht„{t[™k yuõxhu yuf™k yuf …kºk™u yuf ‚h¾e Œks„eÚke
«Þku„u «Þku„u hsq fhðwt …zŒwt nkuÞ Au Œu{ rVÕ{™k yuõxhu …kuŒk™k …kºk™u, Œu y™uf þkuxT‚{kt
ÔÞõŒ ÚkŒwt nkuÞ íÞkhu yux÷e s ŒeðúŒkÚke y™u Œks„eÚke Ëkunhkððwt …zŒwt nkuÞ Au.

ht„{t[ …h …kºk ¼sðŒk yuõxh™u «uûkk„]n™e AuÕ÷e nhku¤{kt ƒuXu÷k «uûkf™u …kuŒk™ku
nkð¼kð Ëu¾kÞ y™u ‚tðkË ‚t¼¤kÞ yu heŒu yktr„f y™u ðk[ef yr¼™Þ fhðk™ku nkuðkÚke
Œu «{ký{kt ƒúkuz y™u ÷kWz nkuÞ Au. ßÞkhu rVÕ{{kt yr¼™Þ fhŒkt ™x™k ‚qû{{kt ‚qû{
nkð¼kð™u fu{uhk yk‚k™eÚke Íe÷e þfu Au. y™u Äe{k ‚kËu ÔneM…hª„ yðks{kt ƒku÷kŒku ‚tðkË
…ý {kE¢kuVku™ Íe÷e þfu Au yux÷u Œuýu …kuŒk™k ¼kð™u ‚tÞr{Œ fhðku …zu Au. rVÕ{™ku yuõxh
ykt¾ îkhk ½ýwt ƒÄw ÔÞõŒ fhŒku nkuÞ Au. {t[ …h su ¼kð «„x fhðk {kxu …kuŒk™k [unhk y™u
{MŒf™ku W…Þku„ fhðku …zu Au Œu ¼kð rVÕ{{kt yuõxh VõŒ ykt¾™k ‚nkhu ÔÞõŒ fhu Au.
õ÷kuÍy… ÿ~Þ{kt Œku ykt¾ ½ýwt ƒÄw fne sŒe nkuÞ Au. r‚™u{k™k rðþk¤ …zËk W…h [nuhk™ku
xkEx õ÷kuÍy… yuf …ý ‚tðkË rð™k ½ýwt ƒÄw ÔÞõŒ fhe sŒku nkuÞ Au yux÷u rVÕ{™k yuõxhu
ykt¾ y™u yðks îkhk ‚qû{ yr¼ÔÞrõŒ ‚kÄðk™e nkuÞ Au.

ht„{t[ W…h yr¼™Þ fhŒku yuõxh ßÞkhu ƒeò …kºk ‚kÚku ÔÞðnkh fhŒku nkuÞ Au íÞkhu
Œu …kºk Œu™e ‚k{u Œu ûkýu W…rMÚkŒ nkuÞ Au. yux÷u ¼kð «rík¼kð™e «r¢Þk y¾tz…ýu [k÷Œe
nkuÞ Au ßÞkhu rVÕ{™ku yuõxh ƒeò …kºk™e ‚k{u skuE™u ƒku÷Œku nkuÞ íÞkhu ðkMŒð{kt Œu fu{uhk™e
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‚k{u skuE™u ƒku÷Œku nkuÞ Au y™u ƒeswt …kºk Œu ð¾Œu íÞk nksh …ý nkuŒwt ™Úke. yux÷u ƒeò
…kºk™e W…rMÚkrŒ™u fÕ…e ÷E yuõxhu yr¼™Þ fhðk™ku nkuÞ Au. ht„{t[ …h yuf …kºk ßÞkhu
…kuŒk™kt ‚tðkË ƒku÷Œwt nkuÞ íÞkhu ƒeswt …kºk yu ‚tðkË ‚kt¼¤e Œu ‚{Þu …kuŒk™k «rŒ¼kðku,
nkð¼kð îkhk «„x fhŒwt nkuÞ Au, ßÞkhu rVÕ{{kt yuf þkux{kt …kºk™ku ‚tðkË y™u ƒeò þkux{kt
yLÞ …kºk™ku «rŒ¼kð Íe÷kŒk nkuÞ Au. yurz®x„ «r¢ÞkÚke ƒt™u þkìx skuzkÞ Au y™u …zËk W…h
¼kð-«rŒ¼kð™e yuf þ]t¾÷k ËþkoðkÞ Au. ht„{t[ W…h ƒu yuõxh ‚k{‚k{k ¼kð «„x fhŒkt
Ëu¾kÞ Au.

ht„{t[ W…h yr¼™Þ fhŒe ð¾Œu yuõxh …kºk™wt ‚so™ fhŒkt fhŒkt MÚk¤ y™u ‚{Þ™k
…rh{ký Œu{s r¢ÞkMÚk¤ y™u Œu™wt ðkŒkðhý ‚soŒku nkuÞ Au. rVÕ{{kt yr¼™Þ fhŒku yuõxh
fuð¤ …kºk™u W…‚kðŒku nkuÞ Au. MÚk¤-fk¤™k …rh{ký fu{uhk îkhk W…‚kððk™wt fk{ rËøËþof
fhŒku nkuÞ Au.

yk{ rVÕ{{kt ÚkŒku yr¼™Þ, ht„{t[ …h ÚkŒkt yr¼™ÞÚke xufTr™f™e árüyu y™uf heŒu swËku
…zu Au. yuõxhu ƒÒku {kæÞ{ku {kxu r¼Òk «fkh™e xufTr™f nMŒ„Œ fhðe …zu Au.

6.3.3 xeðe™ku yr¼™Þ:

rVÕ{™e ‚kÚku xeðe™wt {kæÞ{ …ý ½ýwt ‚þõŒ Au. xe.ðe. …h™k fkÞo¢{ {kuxu ¼k„u
rVÕ{™e xufTr™f™k ykÄkhu s ƒ™kððk{kt ykðŒk nkuÞ Au. xe.ðe.™ku …zËku ™k™ku nkuðkÚke y™u
Œu Œ{khk ƒuzY{ fu zÙku#„Y{{kt nkuðkÚke xeðe{kt [nuhk™k õ÷kuÍy… þkpxT‚ ðÄkhu nkuÞ Au y™u
{kuxu ¼k„u yLÞ þheh Œku ÷kut„ þkìx{kt s Ëu¾kÞ Au. ŒuÚke xeðe y™u rVÕ{™ku yr¼™Þ fhðk™e
xufr™f ÷„¼„ ‚h¾e s nkuÞ Au. xeðe{kt …ý …kºk y¾tz…ýu ™nª …ý ºkwxf ºkwxf heŒu hsq
ÚkŒwt nkuÞ Au. Œu{kt …ý fu{hk™u æÞk™{kt hk¾e™u s yr¼™Þ fhðk™ku nkuÞ Au. xeðe{kt yuf þkpx{kt
…kºk™ku ‚tðkË y™u ƒeò þkpx{kt yLÞ …kºk™ku «rŒ¼kð Íe÷kŒk nkuÞ Au. yurz®x„ «r¢ÞkÚke
ƒt™u þkìx skuzkÞ Au. xeðe{kt ðkr[f yr¼™Þ™wt «¼wíð ðÄkhu nkuÞ Au.

6.3.4 hurzÞku™ku yr¼™Þ:

{t[ …h yuõxh ‘«uûkfku’ ‚k{u yr¼™Þ fhŒku nkuÞ Au, rVÕ{ y™u xeðe{kt fk{ fhŒku
yuõxh “fu{uhk” ‚k{u fuð¤ ðkr[f yr¼™ÞÚke …kºk W…‚kðŒku nkuÞ Au. rVÕ{, xeðe y™u ht„{t[
ÿ~Þ ©kÔÞ {kæÞ{ Au, ßÞkhu hurzÞku fuð¤ ©kÔÞ {kæÞ{ Au. huzeÞku{kt yuõxh …kuŒk™k yðks
îkhk …kºk™wt ‚so™ fhŒku nkuÞ Au. yðks™k ©kÔÞ„wý timber, ykhkun-yðhkun, fkfw rð„uhu
îkhk yuõxh …kºk Œu{s MÚk¤ fk¤™kt …rh{ký W…‚kðu Au. {kEf{kt …kuŒk™ku yðks fuðe heŒu
«ûkur…Œ fhðku, …, V, ƒ, ¼ suðk yûkhku™k Wå[khý ð¾Œu {kRf y™u {ku ðå[u fux÷wt ytŒh
hk¾ðwt, ïk‚™wt r™Þ{™ fuðe heŒu fhðwt,  ÔneM…®h„ xku™{kt ‚tðkË fuðe heŒu ƒku÷ðk, …kºk ƒhkzk
…kze™u ƒku÷Œwt nkuÞ íÞkhu {kEf{kt ç÷kMx ™k ÚkkÞ Œu heŒu ŒkhMðhu Wå[khý fuðe heŒu fhðwt,
…k‚uÚke ykðŒku yðks-ËqhÚke ykðŒku yðks fuðe heŒu Ëþkoððku yk ƒÄe ƒkƒŒku™ku yuõxhu ÏÞk÷
hk¾ðk™ku nkuÞ Au. …kºk™e ðÞ …ý yuõxhu yðks îkhk s ‚qr[Œ fhðk™e nkuÞ Au. rVÕ{™k
yuõxhu fu{uhk ‚kÚku Œku huzeÞku™k yuõxhu {kRf ‚kÚku ½hkuƒku fu¤ððku …zu ™u ht„{t[ ™k yuõxhu
«uûkfku ‚kÚku.

6.4 ‚khktþ:

rVÕ{, xeðe, Mxus y™u hurzÞku „{u Œu {kæÞ{ nkuÞ yuõxhu su Œu {kæÞ{™e rðþu»kŒk òýe
Œu™e xufTr™f nMŒ„Œ fhðe …zu Au. yk ƒÄk {kæÞ{ku{kt yr¼™Þ™ku ƒkÌk f‚ƒ Œku ƒË÷kŒku
hnu Au. …ý …kºk‚so™™ku yktŒrhf f‚ƒ Œku ‚h¾ku s hnu Au fu{fu ytŒu Œku Œ{k{ xufTr™f
ykí{‚kŒ fhe™u …kuŒk™e òŒ™u …kºk{kt Zk¤ðk™e nkuÞ Au. rVÕ{, hurzÞku fu Mxus™ku ¼kðf Œku
xufTr™f™e yktxe½qtxe{kt …zâk rð™k Auðxu Œku …kºk™ku s ‚kûkkífkh fhŒku nkuÞ Au. yk{ yr¼™Þ
™k [kh {kæÞ{ku{kt yr¼™Þ™e rðrðÄ ÷kûkrýfŒkyku Au.
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yk…u÷ …kºk™wt rð&÷u»ký y™u Œu™wt ½zŒh :
ht„{t[, hurzÞku, rVÕ{, xeðe rð„uhu
{kæÞ{ku{kt yr¼™Þ™e ÷kûkrýfŒkyku.

6.5 þçËkð÷e:

«ûkur…Œ: hurzÞku, xeðe …h hsq fhðwt

…rh{ký: rðMŒkh

yktxe½qtxe: „qt[ðkzku, srx÷

ykí{‚kŒ: æÞk™…qðof þe¾ðwt, òýðwt

f‚ƒ: fwþ¤Œk, Mfe÷

õ÷kuÍy…: [nuhk™e yufË{ ™SfÚke

ÔneM…hª„: økw‚…w‚

{w÷ðýe: {qÕÞktf™

nhku¤: ÷kR™

yðktŒh yðMÚkk: swËe swËe þkherhf {k™r‚f rMÚkrŒyku

Chronological order: ½x™kyku™ku ¢{

þ]t¾÷k: yuf ÷kR™{kt

r‚æÄnMŒ: …kuŒk™k rð»kÞ{kt …qýo nkutrþÞkh

©kÔÞ: ‚kt¼¤e þfkÞ yuðwt.

fkfw: ¼kð™e árüyu rðrðÄ «fkh™k yðksku

6.6. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku:

yk «fhý™k «§ku:

«§ 1: yuõxh™u rÚkÞuxh y™u rVÕ{ ðå[u™wt ðkŒkðhý, MÚk¤ y™u rM¢Ãx{kt ŒVkðŒ™wt ¿kk™ nkuÞ
yu sYhe Au.

yk rðÄk™ ‚k[wt Au fu ¾kuxwt

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 2: …kºk™e rðrðÄ yðMÚkkyku™e «MŒwrŒ yu _________™wt  {wÏÞ fkÞo Au.

(y) rËøËþof (ƒ) yuõxh (f) ÷u¾f (z) yLÞ fkuE

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 3: õÞkt {kæÞ{{kt «uûkf™u …kuŒk™k nkð¼kð y™u yðks ‚t¼¤kÞ Œu {kxu yuõxhu …kuŒk™k
yktr„f y™u ðkr[f yr¼™Þ™wt ÞkuøÞ heŒu «ûku…ý (projection) õÞkt fhðwt …zu Au?.

(y) xeðe (ƒ) rVÕ{ (f) ht„{t[ (z) hurzÞku

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 4: ht„{t[™e f¤k rËøËþof™e f¤k Au Œku rVÕ{™e f¤k {wÏÞíðu yuõxh™e f¤k Au.

yk rðÄk™ ‚k[wt fu ¾kuxwt

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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«§ 5: rVÕ{™ku yuõxh _______yut„÷Úke …kuŒk™wt …kºk rðÍâw÷kEÍ fhŒku nkuÞ Au.

(y) fu{uhk™k (ƒ) {kRf™k (f) ht„{t[™k (z) yLÞ fkuE™k

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 6: _________™k yuõxhu ykt¾ y™u yðks îkhk ‚qû{ yr¼ÔÞrõŒ ‚kÄðk™e nkuÞ Au.

(y) xeðe (ƒ) rVÕ{ (f) ht„{t[ (z) hurzÞku

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 7: hurzÞku yu ©kÔÞ {kæÞ{ nkuðk™k ÷eÄu yu{kt õÞkt yr¼™Þ™e rðþu»kŒk nkuÞ Au ?

(y) yktr„f yr¼™Þ (ƒ) yknkÞo yr¼™Þ (f) ‚kríðf yr¼™Þ (z) ðkr[f yr¼™Þ

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 8: xeðe y™u rVÕ{™ku yr¼™Þ fhðk™e xufr™f ÷„¼„ ‚h¾e s nkuÞ Au.

yk rðÄk™ ‚k[wt fu ¾kuxwt

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 9: rVÕ{{kt MÚk¤fk¤™kt …rh{ký fu{uhk îkhk W…‚kððk™wt fk{ _____ fhŒku nkuÞ Au.

(y) ÷u¾f (ƒ) yuõxh (f) rËøËþof (z) yLÞ fkuE

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§ 10: huzeÞku™k {kæÞ{{kt yr¼™Þ fhŒe ð¾Œu yk{ktÚke þu™e sYh ™Úke.

(y) M¢eÃx (ƒ) yuõxh  (fu) {ufy… (z) {kRf

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

6.7 ‚tË¼o„útÚk :

“ht„þe»ko”  ÷u¾f «ku.zkì. {nuþ [t…f÷k÷

Theatrefolk.com



: YÃkhu¾k :

7.1 WÆuþ

7.2 «MŒkð™k

7.3 ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku

7.4 ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku™ku «kÚkr{f …rh[Þ

7.4.1 ‚ux

7.4.2 ÷kEx

7.4.3 ðuþ¼q»kk

7.4.4 ht„¼q»kk

7.4.5 {t[ðMŒwyku

7.4.6 ‚t„eŒ

7.5 ‚khktþ

7.6 þçËkð÷e

7.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

7.8 ‚tË¼o„útÚk

------------------------------------------------------------------------------------

7.1 WÆuþ:

yk yuf{ ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku™k «kÚkr{f …rh[Þ rðþu Au. yk yuf{ …hÚke
Œ{u òýe þfþku fu ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku fÞkt Au y™u yk ½xfkuLke ™kxf{kt W…Þku„eŒk
þwt Au ?

7.2 «MŒkð™k:

rðãkÚkeo r{ºkku, ‘™kxâr™{koý’ þçË …hÚke M…ü ÚkkÞ Au fu ™kxf™k r™{koý™u su ‚nkÞ
fhu, y™u su ‚nkÞ¼qŒ Œíðku Au Œu™u ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku fnuðkÞ Au. ™kxâ«Þku„ sÞkhu
{t[ …h «MŒwŒ ÚkkÞ Au íÞkhu Œ{u y„kW™k «fhý{kt þeÏÞk Œu «{kýu yr¼™Þ™k [kh «fkhku
- yktr„f, ðkr[f, yknkÞo y™u ‚kríðf{ktÚke yknkÞo yr¼™Þ™kt rðrðÄ ½xfku ™kxâ«Þku„™u
‚V¤ fhðk {kxu {ËË fhŒk nkuÞ Au. yr¼™uŒk yk ½xfku™ku W…Þku„ …kuŒk™k yr¼™Þ{kt …ý
fhu Au. Œu{s ™kxâr™{koýLkkt yk Œíðku™ku W…Þku„ fhe …kuŒk™k yr¼™Þ™u ‚h¤ y™u ‚wtËh
ƒ™kðe þfu Au. Œku nðu yk…ýu ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku rðþu òýeyu.

7.3 ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku:

rðãkÚkeo r{ºkku yk…ýu «MŒkð™k{kt skuÞwt Œu{ ™kxâr™{koý™kt rðrðÄ ½xfku yr¼™Þ{kt
{ËËY… ÚkkÞ Au. ŒuÚke Œu™ku ‚{kðuþ ‘yknkÞo yr¼™Þ’ ytŒ„oŒ fhðk{kt ykðu Au. Œ{™u «§
ÚkkÞ fu yknkÞo yr¼™Þ yux÷u þwt? Œku W¥kh Au, ‘ht„¼q»kk, ðuþ¼q»kk, ™kxâ W…fhýku ŒÚkk
ht„‚ßò suðe ™u…ÚÞs rðrÄyku îkhk yr¼™uÞ ™kxâkÚko™u «uûkfku ‚wÄe …nkUu[kzðku Œu yknkÞo
yr¼™Þ’.

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

7 ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku™e «kÚkr{f {krnŒe
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þwt Œ{u òýku Aku fu yknkÞo þçË™ku ÔÞwí…r¥k{q÷f yÚko ÚkkÞ Au, “„úný fhu÷ku yÚkðk
Äkhý fhu÷ku”. Œ{™u «§ ÚkkÞ fu yknkÞo yr¼™Þ ƒeò yr¼™ÞÚke swËku fuðe heŒu …zu Au?
Œku [k÷ku nðu yk…ýu Œu™u ‚{Syu. {™, ðkýe, þheh yux÷u fu ‚kríðf, ðkr[f y™u yktr„f
yr¼™Þ yu INNATE HUMAN ACTIVITY  Au, sÞkhu yknkÞo yr¼™Þ ht„¼q»kk y™u
ðuþ¼q»kk ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ nkuðkÚke ƒkÌk «ð]r¥k Au. yk ðkõÞ™u ‚h¤ ¼k»kk{kt ‚{sðk™ku «ÞíLk
fheyu. ™x™wt {™, ðkýe ŒÚkk yt„ yu yktŒrhf ‚k{„úe Au fkhý fu Œu ™x™k Ëun™ku ‚Sð rnM‚ku
Au. sÞkhu …ku»kkf, ½huýk ð„uhu ƒkÌk ‚k{„úe Au, fu{ fu Œu ™x™k Ëun W…h Äkhý fhkÞ Au. …ý
™x™k Ëun™ku ‚Sð rnM‚ku ™Úke. Œku rðãkÚkeo r{ºkku nðu ‚{òÞwt ™u ! [k÷ku Vhe yufðkh W…hkuõŒ
ðkõÞ™k ‚tË¼uo yknkÞo yr¼™Þ™e ÔÞkÏÞk skuE ÷Eyu. …ku»kkf, ½huýkt ð„uhu ƒkÌk ‚k{„úe ™x
îkhk „úný fhkÞ Au, Äkhý fhkÞ Au {kxu Œu™u ‘yknkÞo’ fnuðkÞ Au y™u Œu™k îkhk ™kxâ™k
{wÏÞkÚko ({wÏÞ yÚko)™u «uûkfku ‚wÄe ÷R sðk{kt ykðu Au, {kxu Œu™u yr¼™Þ fnuðkÞ Au. ynª
æÞk™ hk¾ðk suðe y„íÞ™e ƒkƒŒ Au fu, yknkÞo yr¼™Þ „kiý y™u ‚nkÞf Au.

ykÄwr™f ht„{t[ W…h ðuþ¼q»kk, ht„¼q»kk, ™kxâðMŒwyku ŒÚkk á~ÞƒtÄ Œu{s «fkþ
ykÞkus™™ku ‚{kðuþ ACTING ytŒ„oŒ ™rn …htŒw ht„Œtºk yÚkkoŒ STAGECRAFT ytŒ„oŒ
fhðk{kt ykðu Au. ykÄwr™f ™kxâ r™{koý Œtºk{kt ht„Œtºk™e f¤k™wt yuf rðrþü y™u MðŒtºk MÚkk™
Au. ykÄwr™f ™kxâ r™{koýŒtºk y™w‚kh yr¼™Þ {kxu ÞkuøÞ ðkŒkðhý Q¼wt fhðk™wt y™u
yr¼™Þ™u ðkMŒrðf ƒ™kððk™wt fk{ á~Þh[™k y™u ™kxâðMŒwyku îkhk ÚkkÞ Au. Œu{s ™kxf™e
fÚkkðMŒw, …kºk™k Mð¼kð rð»ku y™u ™kxf™e ¼sðýe™e þi÷e™e árüyu …ý yr¼™Þ
«¼kðþk¤e ƒ™kððk{kt ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku suðk fu ht„¼q»kk, ðuþ¼q»kk, «fkþ
ykÞkus™, á~ÞƒtÄ, {t[ ðMŒwyku y™u ‚t„eŒ™ku {n¥ð™ku Vk¤ku Au.

7.4 ™kxâr™{koý™kt rðrðÄ ½xfku™ku «kÚkr{f …rh[Þ:

rðãkÚkeo r{ºkku ™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku fÞkt Au Œu rðþu yk…ýu skuE „Þk. nðu yk
rðrðÄ ½xfku™ku «kÚkr{f …rh[Þ {u¤ðeyu.

7.4.1 ‚ux:

™kxf™ku …zËku Ÿ[fkÞ y™u {t[ …h «fkþ …ÚkhkÞ fu ŒhŒ, á~Þh[™k ŒhV «uûkf™wt
æÞk™ òÞ Au. ht„¼qr{™k ½xfku{kt ‚nwÚke «Úk{ «uûkf™k r[¥k W…h y‚h fhŒw á~ÞƒtÄ(‚ux)™wt
½xf Au.

ynª æÞk™ yk…sku fu, ht„{t[ W…h nsw fkuE …kºkyu, «ðuþ …ý ™ fÞkuo nkuÞ íÞkt Œku
á~Þh[™k îkhk ™kxf™e hsqykŒ™k fkÞo™ku ykht¼ ÚkR [qõÞku nkuÞ Au. fkhýfu á~Þh[™k îkhk
™kxf™ku «‚t„ fÞk MÚk¤u ÞkuòÞku Au, «uûkfku™u Œu™e òý ÚkkÞ Au. yk W…hktŒ ™kxf™e þYykŒÚke
s fÞk ‚{Þu, fÞk Þw„{kt, fÞk s{k™k{kt ™kxf™e fÚkk ƒ™e Au Œu …ý Ëþkoðu Au.

rðãkÚkeo r{ºkku, ¼hŒ™kxâþk†™e Wí…r¥k™e fÚkk rðþu yk…ýu y„kW™k «fhý{kt [[ko
fhe nŒe. Œu Œ{u òýku Aku. ynª {kºk Œu™k rÚkÞuxh™k «fkhku™ku WÕ÷u¾ fheþwt. ¼hŒ ™kxâþk†
y™w‚kh ‚tMf]Œ ht„{t[™k ºký «fkh Au: (1) rðf]ü {æÞ{, (2) [Œwh²k y™u (3) íÞMkú yk ht„{t[
…h rðrðÄ MÚk¤ku y™u ‚{Þ {kºk yr¼™Þ îkhk Ëþkoððk{kt ykðŒkt, y™u «uûkfku Œu ‚h¤ŒkÚke
‚{S™u fÚkkðMŒw™u {kýŒk. yk{, ‚tMf]Œ ht„{t[ W…h {kºk yr¼™Þ îkhk s á~Þh[™k ‚tƒtÄe
{krnŒe «uûkfku ‚{ûk hsq ÚkŒe. ðÄw {krnŒe yLÞ yÇÞk‚¢{{kt {u¤ðeþwt.

‚{Þ sŒkt {kuxk¼k„™k ™kxfku{kt y™u ¾k‚ fhe™u sq™e „wshkŒe ÔÞkð‚krÞf
ht„¼qr{{kt …zËk á~Þkuu™ku  W…Þku„ fhðk{kt ykðŒku nŒku. ‚k{kLÞ heŒu ™kxf{kt {kuxk¼k„u
{nu÷, hMŒku, ƒ„e[ku, st„÷, ™Ëe™ku rf™khku, ‚k{kLÞ {k™ðe™wt ½h ð„uhu á~Þku ykðŒk y™u
ykðk «fkh™k …zËk Ëhuf ™kxâ„]n{kt ™kxâft…™e{kt ŒiÞkh hnuŒk. rðãkÚkeo r{ºkku õÞkhuf yuðwt
…ý ƒ™Œwt fu rðr¼Òk {nu÷ÞwõŒ á~Þkuðk¤k ™kxf{kt yuf s {nu÷™ku …zËku ð…hkŒku. …Ae Œu
hk{[tÿS™ku {nu÷ nkuÞ fu rþðkS™ku; ©e f]»ý™ku {nu÷ nkuÞ fu {nkhkýk «Œk…™ku- …zËku yu™ku
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yu s hnuŒku, fkuE Vuh …zŒku ™rn. fkuE ™kxf{kt hMŒk™wt á~Þ nkuÞ Œku hMŒk™ku á~ÞÞwõŒ …zËku
ykðŒku su fkuE …ý ™kxf{kt [k÷Œku. …Ae yu ™kxf ‚k{krsf nkuÞ fu yirŒnkr‚f fu …Ae
…kihkrýf nkuÞ …ý hMŒku ƒË÷kŒku ™rn. sq™e ht„¼qr{{kt MxÙex ÷kEx …ý …zËk W…h r[Œhðk{kt
ykðŒe. …zËk W…h s ƒkhe-ƒkhýkt r[Œhðk{kt ykðŒkt. …htŒw yk ƒkhýk{ktÚke …kºk «ðuþe
fu ƒnkh sE þfŒwt ™nª. yk ƒkhe-ƒkhýkt {kºk Ëu¾kð …qhíkkt s níkkt. sq™e ht„¼qr{™k
…zËkðk¤k á~Þkuu™k ‚{Þ …Ae ykÔÞk ykÄwr™f ™kxf.

yíÞkh™k s{k™k™wt ½h fu huÕðu Mxuþ™, yuh…kuxo ð„uhu™e á~Þh[™k ™kxf{kt fhðe
nkuÞ Œku ‚{ks{ktÚke skuR™u fu ‚tËŠ¼Œ …wMŒfku ðkt[e™u Œu ht„{t[ …h ÞkuøÞ {k… y™u …rh{ký
‚kÚku ƒ™kðe þfkÞ Au. …htŒw sÞkhu ðeŒe „Þu÷k s{k™k™wt fkuE…ý á~Þ hsq fhðk™wt nkuÞ íÞkhu
Œu™e «{krýfŒk ‚k[ððk, rËøËþof™u ‚tþkuÄ™ y™u yÇÞk‚ fhe Œu {kxu™e òýfkhe {u¤ððe
…zu Au.

™kxf™e á~Þh[™k yuðe nkuðe skuEyu fu «uûkf sÞkhu Œu™u swyu fu ŒhŒ s ™kxf™k MÚk¤
y™u ‚{Þ™e òý Œu™u Úkðe skuEyu. á~Þh[™k ™kxf™e hsqykŒ{kt W…fkhf ÚkkÞ Œu heŒu Œu™wt
r™{koý Úkðwt skuEyu. fÞkhuf yuðwt …ý ƒ™Œwt nkuÞ Au fu á~Þh[™k yux÷e ¼¼fkËkh y™u  ¾qƒs
‚h‚ ‚ux ÷k„u÷ku nkuÞ …ý ™kxf™e fÚkk ‚kÚku yu™u fkuE ‚tƒtÄ ™ nkuÞ Œku ÞkuøÞ ™Úke, ™kxf™e
y‚V¤Œk{kt yu á~Þh[™k sðkƒËkh ƒ™u Au.

rðãkÚkeo r{ºkku ™kxf™e á~Þh[™k{kt y„íÞ™e ƒkƒŒ Au fu ‚nw «Úk{ Œku …kºkku ykð™
- òð™ ‚h¤ŒkÚke fhe þfu Œuðk Ëhðkò nkuðk skuEyu. ™ðwt …kºk «ðuþu íÞkhu «uûkfku™wt æÞk™
Œu ŒhV òÞ Œuðkt «ðuþ îkh nkuðkt skuEyu.

á~Þh[™k skuR™u ŒhŒ s «uûkfku™u ÏÞk÷ ykððku skuEyu fu ½h™ku …nu÷ku {k¤ Au fu ƒesku
{k¤, Ëeðk™¾k™wt Au fu h‚kuzwt, huÕðu Mxuþ™ nkuÞ Œku Œu™ku ðuExª„ Y{ Au fu rxfex ƒkhe fu …Ae
Ã÷uxVku{o, ƒ„e[ku nkuÞ Œku Œu™ku {wÏÞ „ux Au fu ytËh™ku ¼k„ - yk ƒÄe ƒkƒŒku™wt æÞk™ hk¾ðwt
skuEyu y™u «uûkfku ‚{su Œuðe ‚h¤ y™u ‚…ü nkuðe skuEyu.

õÞkhuf ç÷ufƒkuzo y™u …kx÷eyku „kuXððkÚke þk¤k suðku {knku÷ …ý ƒ™kðkÞ Au. Œu s
heŒu {kºk ‚kuVk‚ux y™u xe…kuE „kuXððkÚke zÙku#„Y{™e y‚h …uËk fhe þfkÞ Au. nkuze™wt þZ
fu {kA÷kt …fzðk™e ò¤ nkuÞ Œku ™Ëe fu ËrhÞkfktXku nþu Œu ŒhŒ «uûkf ‚{S òÞ Au. yk{,
ykðk «Œefku™ku W…Þku„ fhe™u {kºk sYh …qhíkkt ‚kÄ™kuÚke …ý ™kxf™e á~Þ h[™k ÚkkÞ Au.

ht„{t[™e {æÞ{kt ‚kuVk‚ux „kuXðu÷ku nkuÞ Œku yr¼™Þ{kt Œu yðhkuÄY… ƒ™u Au, yk{,
¾whþe, xuƒ÷, ‚kuVk, xur÷Vku™ ð„uhu õÞkt {qfðk yu «íÞu æÞk™ yk…ðwt skuEyu. ™xku™ku yr¼™Þ
™kxf™e hsqykŒ™wt {n¥ð™wt yt„ Au, «uûkfku™e árüyu Œku ™xku™ku yr¼™Þ yu s ™kxf™e
hsqykŒ Au.

á~Þh[™k™ku h‚kMðkË ykt¾kuÚke ÷uðkÞ Au {kxu, Œu ykt¾™u hwr[fh nkuÞ Œu ‚{S þfkÞ
Œuðwt Au. á~Þh[™k{kt su ht„ku™ku W…Þku„ ÚkÞku nkuÞ Œu ht„ku ™kxf y™u Œu™k h‚™u y™wY… nkuðk
skuEyu y™u …kºkku™e ðuþ¼q»kk{kt su ht„ku W…Þku„{kt ÷uðkÞk nkuÞ Œu ht„ku á~Þh[™k™k ht„ku™e
…ùkË¼qr{{kt ¾e÷e QXðk skuEyu.

rðãkÚkeo r{ºkku, ht„ y™u hu¾k™wt ‚ux{kt ¾qƒ {níð Au, Œu rðþu yLÞ yÇÞk‚¢{{kt [[ko
fheþwt.

7.4.2 ÷kEx:

«fkþ ykÞkus™ yks™k Þw„™e y„íÞ™e sYrhÞkŒ Au. Mxus W…h «fkþ …kÚkhðk™ku
{wÏÞ nuŒw …kºkku™e ykf]rŒ ŒÚkk Œu{™k nkð¼kð «uûkk„kh{kt Ëqh ƒuXu÷k ¼kðf™u ykt¾ku ¾uåÞk
rð™k ‚h¤ŒkÚke skuðkÞ Œu Au. Œ{khkt …kºkku Ëu¾kíkkt ™ nkuÞ Œku «uûkfku …kºkku™u skuE Œku ™rn
þfu y™u ‚kt¼¤e …ý þfþu ™rn.
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ht„{t[™e W…h {þk÷ku, Œu÷™k Ëeðk y™u „u‚™k ËeðkÚke {ktze™u yãŒ™ ðes¤ef
‚kÄ™ku ‚wÄe™k «fkþ™k rðfk‚™e ‚Vh ÚkE Au. rÚkÞuxh …h Ëeðk™k ysðk¤k …kÚkhe Œu îkhk
yuf ™ðe s [{f ÷kððk™e f÷k, «{ký{kt fkEf ™ðe Au. y™u rðfk‚™k yuf …Ae
yuf Œƒ¬k{ktÚke …‚kh ÚkR yu f÷k ‚t…qýoŒkyu …nku[u yu {kxu y™ufk™uf «Þku„ku Úkðk nS
sYhe Au.

ðes¤e ƒ¥ke™ku W…Þku„ ht„¼qr{ W…h þY ÚkÞku Œu ‚{Þu íkÏíkk™e yk„¤ s{e™ W…h
«fkrþŒ Ëeðk™e nkh hk¾ðk{kt ykðŒe. yk «fkh™k …„Ëeðk-Vqx ÷kExÚke ¾qƒ Œus hkuþ™e
…kºkku W…h …zŒe y™u ŒuÚke „{u Œuðk ‚wtËh ykf]rŒðk¤k ™x-™xeyku …ý ƒuzku¤ ÷k„Œk.

{]Ëw «fkþÚke MkqÞkoMŒ™k Ëþo™ …ý fhkðe þfkÞ. V÷z ÷kEx, M…kux ÷kEx, ‚kEõ÷kuhk{kt
ð„uhu …qhŒk «{ký{kt W…Þku„{kt ÷R þfkÞ.

V÷z™ku ð…hkþ Mxus™u «fkrþŒ fhðk Úkðku skuEyu, …kºk™u ™rn. M…kux ƒu òŒ™k Au.
{ÞkorËŒ rðMŒkh™u «fkþ yk…u Au, sq™k r{hh M…kux, £uM™÷ M…kux su™ku W…Þku„ yu®õx„
yurhÞk™u fðh fhðk{kt ÚkkÞ Au. ze{h ½r™cŒk W…h fkƒq hk¾u Au. swËe swËe rMÚkrŒ™ku ÏÞk÷
yk…u Au. nðu yk…ýu «fkþ™k Úkkuzkf ‚kÄ™ku rðþu {krnŒe {u¤ðeyu.

«fkþ™kt ‚kÄ™ku: ht„{t[ …h ð…hkíkkt ‚kÄ™ku{kt …whËe…, …wtsËe…, yr¼™ÞûkuºkËe… ð„uhu
‚ðo‚kÄkhý «fkþ {kxu™k ‚kÄ™ku Au, sÞkhu y‚h «ûku…ý Ëe… ð„uhu rðrþü «fkþ {kxuLkkt
‚kÄ™ku Au.

(1) …whËe…: ht„{t[™e AŒ™k ¼k„{kt ‚r¤Þk …h fu îkh Ík÷hku{kt xufk …h „kuXðe þfkÞ.
ƒkhe-ƒkhýkt™k …kA¤™k ¼k„{ktÚke ykðŒku «fkþ ƒŒkððk ŒÚkk „„r™fk (‚kÞf÷kuhk{k)™u
«fkrþŒ fhðk {kxu Œu™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au.

(2) …wtsËe…: Œu™k y™uf «fkhku Au. ykh‚e …wtsËe…, ƒuƒe M…kux, zªfe, r…rsÞ™,
yuV.yku.yu[ ð„uhu. ™k™k{kt ™k™k ûkuºk™u «fkrþŒ fhðkÚke {ktze ht„{t[™k ‚{„ú ûkuºk™u «fkrþŒ
fhe þfu Œuðk …wtsËe…ku {¤e hnu Au. Œu{™ku W…Þku„ ¾k‚ ûkuºk™u «fkrþŒ fhðk {kxu ÚkkÞ Au.

{tËfku (dimmer):- ƒu «fkh™k nkuÞ Au: (1) M÷kEzh y™u (2) ykuxku xÙkL‚Vku{oh

500 rf÷kuðkuxÚke {ktze™u 10 nòh rf÷kuðkux ‚wÄe™k «fkþ™wt r™Þtºký fhe þfu Œuðe
þrõŒðk¤k nkuÞ Au. yk ‚kÄ™ îkhk «fkþ™u ðÄkhðk™wt fu {tË fhðk™wt fk{ ÚkR þfu Au.

→→→→→ M…kux ÷kEx: ht„{t[ W…h M…kux ÷kEx ½ýwt y„íÞ™wt y™u òŒ òŒ™e y‚hku Wí…Òk
fh™khwt ‚kÄ™ Au. ŒÏíkk W…h sux÷e søÞk{kt «fkþ sYhe nkuÞ Œux÷k ¼k„{kt ŒusMðe «fkþ™wt
ðŒwo¤ ™xku {kxu ¾u÷ðk™k «fkþ™e {ÞkoËk ƒktÄe yk…u Au. ykðk «fkþ ðŒwo¤{kt su á~Þ yÚkðk
á~Þ™ku ¼k„ ykðhe ÷uðk{kt ykðu Au Œu r‚ðkÞ™k ¼k„{kt ytÄkhwt hnu Au. y™u «fkrþŒ ¼k„{kt
«uûkf™wt r[¥k furLÿŒ ÚkkÞ Au. sku ht„{t[ rðþk¤ nkuÞ y™u Œu™k swËk swËk ¼k„ku swËkt swËkt MÚk¤ku
ËþkoðŒk nkuÞ Œku M…kux ÷kExÚke sÞkhu su ¼k„™wt á~Þ r¢Þkþe÷ ÚkŒwt nkuÞ íÞkhu Œu ¼k„ W…h
r¢Þkþe÷ ðŒwo¤ h[ðk{kt ykðu Au. yk ¼k„™e ™kxf™e r¢Þk …qhe ÚkkÞ yux÷u yu M…kux ƒwÍðe
Ëuðk{kt ykðu y™u ŒÏíkk™k ƒeò ¼k„™k á~Þ W…h M…kux yk…ðk{kt ykðu y™u ™kxf™ku ƒesku
¼k„ íÞkt r¢Þkþe÷ ƒ™u. ykðk xqtfk„k¤kLkkt á~Þku Íz…Úke ƒË÷kíkkt nkuÞ íÞkhu yk «fkh™wt «fkþ
ykÞkus™ ÚkkÞ Au. fkuE ™kxf{kt yuf s ûkýu, ƒu swËkt swËkt MÚk¤kuyu swËe swËe ½x™kyku ‚{ktŒh
ƒ™Œe ƒŒkððe nkuÞ íÞkhu …ý M…kux™ku W…Þku„ y‚hfkhf ƒ™u Au. M…kux™ku «fkþ yk…e swËk
swËk MÚk¤ku ŒhV «uûkf™wt æÞk™ ¾U[e þfkÞ Au. ht„{t[ …h ½ýkt …kºkku nkuÞ y™u Œu{ktÚke {kºk
ƒu ÔÞrõŒyku ðå[u™k ‚tðkËku {níð™k nkuÞ íÞkhu Œu ÔÞrõŒyku™u ƒkfe™k …kºkkuÚke y÷„ …kze
Œu{™k ŒhV «uûkf™wt æÞk™ furLÿŒ fhðk …ý M…kux™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. ht„{t[ W…h yuf s …kºk
nkuÞ y™u Œu™wt {™ku{tÚk™ «fx ÚkŒwt nkuÞ íÞkhu M…kux ÷kExÚke {kºk Œu …kºk™ku [nuhku «fkrþŒ
fhðk{kt ykðu Au. yk ‚kÄ™ yuðwt Au fu su{ su{ Œu™wt «fkþ ðŒwo¤ ™k™wt ÚkŒwt òÞ Œu{ Œu{ Œu™e



51

™kxâr™{koýLkkt rðrðÄ ½xfku™e
«kÚkr{f {krnŒe

«fkrþŒ fhðk™e þrõŒ ðÄŒe òÞ Au. yk ‚kÄ™Úke xktfýe™wt {Úkk¤wt …ý «fkrþŒ fhe
«uûkk„kh™k ‚nw «uûkfku y[qf skuE þfu yuðwt Íeýðx ƒŒkððk{kt y‚hfkhf ‚kÄ™ Au. r‚™u{k{kt
su{ fu{uhk, …kºk™e ŒÆ™ ™Sf ÷kðe, õ÷kuÍ-y… ÷R {kºk y{qf yt„ku™k nkð¼kð ƒŒkððk{kt
ykðu Au, Œu «fkh™wt …rhýk{ M…kux ÷kExÚke ht„{t[ W…h {u¤ðkÞ Au.

…zËku W…kzŒk ht„{t[ W…h á~Þh[™k{kt su ™kxf™e árüyu ‚kiÚke ðÄkhu {níð™wt ½xf
nkuÞ íÞkt «fkþ™wt rfhý ‚kiÚke «Úk{ …kzðk{kt ykðu Au y™u …Ae ¢{þ: ykuAk {níð™e søÞkyu.
Œu «uûkf™e ™sh™u ËkuhŒwt nkuÞ Œu{ òÞ Au. yk {wÏÞ rfhý™ku «ðk‚ [k÷Œku nkuÞ Œu Ëhr{Þk™
Äehu Äehu yk¾ku ŒÏíkku «fkþ™k ƒeò ‚kÄ™ku ðzu ÞkuøÞ «{ký{kt ysðk¤e Ëuðk{kt ykðu Au.
yk rðrÄ …qhku ÚkkÞ …Ae …kºk «ðuþu Au y™u ™kxf yk„¤ ðÄu Au ŒuÚke nðu «ðuþu÷k …kºk™k
‚tðkËku y™u r¢Þkyku{kt «uûkf …qhu…qhwt {™ …hkuðu Au.

WËknhý, ©e [tÿðË™ {nuŒk r÷r¾Œ ™kxf ‘Ähk „wsohe’ ™kxf™k «Úk{ á~Þ{kt hkßÞ™ku
…„e ðnu÷e …hkuZu nkÚk{kt Vk™‚ ÷R yuf …hËuþe {w‚kVh™u ht„¼qr{™k ¾tzuhku ƒŒkððk «ðuþu
Au. …„e nkÚk{kt Vk™‚ ÷R su su søÞkyu {w‚kVh™u ÷R òÞ Au íÞkt íÞkt «fkþ ÚkkÞ Au. Œu™kÚke
™kxf™k …nu÷k s á~Þ{kt su su MÚkk™ MÚkkr…Œ fhðk™k Au Œu{™k rðþu™e òýfkhe «uûkfku™k
{™{kt [ku¬‚ heŒu ƒu‚e òÞ Au.

ht„™k þk†{kt fux÷ef «ýkr÷fkyku [k÷e ykðu Au. swËk swËk h‚ {kxu swËk swËk ht„ku r™{koý
fhðk{kt ykÔÞk Au. WËknhý Œhefu, ÷k÷ ht„ ‚kÚku ¢kuÄ; ¼qhk ‚kÚku r¾ÒkŒk -ø÷kr™; ™kht„e
‚kÚku WÕ÷k‚ y™u òtƒ÷e fu ðkË¤e ht„ ‚kÚku ykus‚. yk ¼kð {qÕÞku™u ÷ûk{kt hk¾e™u
«fkþÞkus™k fhðk™wt fk{ yíÞtŒ ‚h¤ Au. {q¤ ðMŒwrð»kÞ skuzu yu ht„™u ‚ktf¤e™u «fkþ
r™»ýkŒ yu ht„™wt {qÕÞ ƒË÷e ™k¾u Au. y™u yu heŒu swËk swËk ht„ku™u ™ðwt ¼kð™kí{f {qÕÞ
yk…u Au.

yk{, ™kxf™k yÚko™u M…ü fhðk{kt «fkþ y„íÞ™wt fk{ fhu Au. á~ÞƒtÄ™u …qýoY…
yk…ðk™wt fkÞo «fkþ™wt Au. ™kxâf]rŒ{kt su «fkh™ku ¼kð-÷Þ nkuÞ Œu «{kýu «fkþ nkuðku skuEyu.
™]íÞ ™krxfk (ƒu÷u){kt ht„™k …heðŒkuo …h ÷ûk nkuÞ Au, sÞkhu ™kxf{kt «{ký y™u ¾qýkyku
…h ÷ûk nkuðwt skuEyu.

7.4.3 ðuþ¼q»kk:

ykÞw yux÷u ô{h. …nu÷e ðMŒw yu fu ô{h™u y™wY… ðuþ nkuðku skuEyu. ð]Ø nkuÞ Œku
Œu™u ƒtÄ ƒu‚u Œuðku ðuþ nkuðku skuEyu. rðÄkÚkeo r{ºkku ¾k‚ æÞk™ yk…sku fu ô{h «{kýu ðuþ
nkuÞ. nk, õÞkhuf [ku¬‚ nuŒw {kxu Œu{kt VuhVkh ÚkkÞ Au. suðku fu ÔÞð‚kÞ. …kºk ð]Ø nkuÞ …ý
Œu ÔÞð‚kÞu þwt fhu Au Œu æÞk™ hk¾ðwt skuEyu. …kºk {w™e{ Au, hkò Au, ‚kÄw-‚LÞk‚e Au rð„hu
™kuÄ…kºk ƒkƒŒ Au. yk{, …nu÷e þhŒ yu fu ô{h y™u ÔÞð‚kÞ™u ykÄkhu Œu …kºk™ku ðuþ ™¬e
ÚkkÞ Au. íÞkhƒkË ƒeS ðMŒw yu fu ðuþ™u y™wY… „rŒ yux÷u [k÷ðk™e Zƒ nkuðe skuEyu. Œ{™u
«~Lk Úkþu fu ðuþ y™u „rŒ™u þwt ‚tƒtÄ ? Œku yu {kxu yk…ýu WËknhý skuEyu y™u ðuþ y™u
„rŒ ðå[u™k ‚tƒtÄ™u ‚{Syu. fkux, …kx÷w™ y™u ƒwx …nuhe™u [k÷ku y™u ÄkuŒe y™u [t…÷
…nuhe™u [k÷ku Œku ƒt™u [k÷ swËe …zðk™e s. õÞkhuf ykðku «Þku„ fhe sku sku, Œku sYh ‚{òþu.
hkusƒhkus™k Sð™{kt …ý yk…ýu ½ýk ÔÞrõŒyku™u r™nk¤eyu Aeyu. ™kxf™k rðãkÚkeo y™u
f÷kfkh Œhefu Œ{khu ‚{ks Sð™ y™u Œu™k ÔÞrõŒyku™wt yð÷kuf™ fhðwt s skuEyu. ƒeswt
WËknhý skuEyu, Akufheyku ‚kze y™u [t…÷ …nuhe™u [k÷u Œu{s £kuuf y™u ‚uLz÷ …nuhe™u [k÷u
Œku [k÷ swËe s nþu. ð¤e Ÿ[e yuzeLkkt ‚uLz÷ nkuÞ fu Ÿ[k ƒwx nkuÞ Œku …ý Vhf …zðk™ku.
nðu rðãkÚkeo r{ºkku nðu ‚{òÞku™u ðuþ y™u „rŒ ðå[u™ku ‚tƒtÄ. Œu{s „rŒ y™w‚kh Œu™e ðkýe
nkuÞ y™u (ðkýe)…kXâ y™w‚kh Œu™ku yr¼™Þ nkuðku skuEyu. yux÷u s ‘yknkÞo’™u …ý
yr¼™Þ™ku yuf «fkh fÌkku Au. su yr¼™Þ{kt ‚nkÞ fhu Au.
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→→→→→ MðkæÞkÞ:

‚{ks™k rðrðÄ W{h™k ÷kufku™e ðuþ¼q»kk y™u „rŒ™wt r™heûký fhku, Œu{s Œu …hÚke
Œu{™k Mð¼kð y™u ÔÞð‚kÞ™u yku¤¾ðk™ku «ÞíLk fhku.

rðãkÚkeo r{ºkku ™kxâf¤k™e Wí…r¥k yt„u™e ykrË{k™ð™e fÚkk Œku Œ{u ‚ki y„kW™k
«fhý{kt skuE „Þk. ËtŒfÚkk{kt ykðŒk rþfkheyu rþfkh™wt ðýo™ fhŒe ð¾Œu rþfkhe suðk s
ð†ku …rhÄk™ fÞko nþu. ®‚n™wt …kºk ¼sðŒk ykrË{k™ðu «uûkfku ‚{ûk ®‚n™ku yk¼k‚ Q¼ku
fhðk ®‚n™wt [k{zwt þheh …h ÷…uxâwt nþu. yk …hÚke yu{ fne þfkÞ fu …kºk™e y‚h Q¼e
fhe þfu yuðe ðuþ¼q»kk fhðk™e …ØrŒ ht„¼qr{™e þYykŒÚke s nþu. yu «kÚkr{f yðMÚkk{kt
…ý su …kºk ¼sððk™wt nkuÞ Œu™u ‚qr[Œ fhe þfu yuðku …nuhðuþ …nuhðku …zŒku nŒku.

ht„¼qr{™k RrŒnk‚{kt yuf s nuŒw æÞk™{kt hk¾e ðuþ¼q»kk ykÞkus™ ÚkÞu÷wt skuðk {¤u
Au. y™u yu Au ™x™u …kºk™wt Y… yk…ðwt. ™x™wt …kºk{kt ƒkÌk Y…ktŒh (EXTERNAL

ADAPTATION) ðuþ¼q»kk îkhk ÚkkÞ Au. ht„{t[ …h hsq ÚkŒk …kºk™u «uûkfku M…ü heŒu skuE
þfu yu heŒu Ëþo™ yk…ðk™wt fkÞo Œu ðuþ¼w»kk™wt «kÚkr{f fkÞo Au. …htŒw yu™ku yÚko yuðku ™rn
fu Ëhuf …kºk™e ðuþ¼q»kk ykf»kof s nkuðe skuEyu.

fux÷kf ™xku ht„{t[ …h …kuŒk™e òŒ™u ykf»kof Ëu¾kzðk™ku {kun hk¾u Au. su ‚ËtŒh
yÞkuøÞ Au. ykðk ™xku …kuŒk™e ðuþ¼q»kk …kºk™u y™wY… Au fu ™rn Œu™ku rð[kh fhŒk ™Úke.
ykðe ™k™e Ëu¾kŒe ¼q÷ …ý ¼Þtfh …rhýk{ Ëþkoðu Au. fux÷efðkh yk fkhýÚke ™kxâ«Þku„
…ý r™»V¤ ƒ™u Au. ykðe ¼q÷ õÞkhuÞ ™ fhðe skuEyu. Œku Œ{™u ‚ðk÷ ÚkkÞ fu þwt fhðwt skuEyu?
™kxf™e «Œ{kt ðýoÔÞk {wsƒ s …kºk™wt Ëþo™ Úkðwt skuEyu. õÞkhuf ÷u¾fu ™kxf™e «Œ{kt …ý
…kºk™e ðuþ¼q»kk rð»ku ‚q[™ fÞwot nkuÞ Au. ht„{t[ …h …kºk™k Ëþo™™u ðkMŒrðfY… yk…ðk {kxu
…kºk™k Ëu¾kð …h y‚h fhŒkt ƒÄkt s …rhƒ¤ku™ku rð[kh fhðku skuEyu.

(1) nðk{k™-rËð‚ Ëhr{Þk™™ku ‚{Þ ð„uhu

(2) ¼ki„kur÷f Œu{s ™i‚Š„f …rhrMÚkrŒ

(3) …kºk™ku ‚ktMf]rŒf Œu{s ‚k{krsf Ëhßsku

(4) …kºk™e yirŒnkr‚f ðkMŒrðfŒk

yk W…hktŒ ƒeS …ý yuf y„íÞ™e ƒkƒŒ Au fu á~ÞƒtÄ™e ht„Þkus™k ŒÚkk «fkþ
ykÞkus™™ku rð[kh fhðku skuEyu.

WËknhý, ½h™e ytËh™e Ëeðk÷ ¼qhk ht„™e nkuÞ y™u ¼qhk ht„™wt þxo …nuhe™u …whw»k
…kºk ykðu Œku Œu™k ð†ku M…ü skuE þfkþu ™rn. Œu s «{kýu «fkþ ykÞkus™™k ht„ku™ku …ý
rð[kh fhðku skuEyu.

rðãkÚkeo r{ºkku ðÄw yÇÞk‚ yLÞ yÇÞk‚¢{{kt fheþwt.

7.4.4 ht„¼q»kk:

ht„¼q»kk™ku rð[kh ðuþ¼q»kk™e ‚kÚku s fhðku skuEyu. ƒÒku™ku WÆuþ ™x™u Œu su …kºk
¼sðŒku nkuÞ Œu™wt MðY… yk…ðk™ku Au. ™x™k {w¾™kt W…kt„ku ykt¾, ™kf, fk™, nkuX, „k÷,
f…k¤ ð„uhu™u …kºk™u y™wY… ÚkkÞ Œu «{kýu ht„hu¾kyku îkhk ™ðku ykfkh yk…ðk™ku ht„¼q»kk™ku
{wÏÞ nuŒw Au. «r‚Ø ™x ™xeyku{kt yuðk fux÷kÞ WËknhýku Au. suyku ‚k{kLÞ Sð™{kt sÞkhu
ht„¼q»kk ™ fhe nkuÞ íÞkhu, ¼køÞu s fkuE™wt æÞk™ ¾U[u Œuðk ‚k{kLÞ Y…ht„ðk¤k nkuÞ Au, …htŒw
sÞkhu Œuyku ht„¼q»kk ‚suo Au íÞkhu Œuyku yíÞtŒ {™kunh ykf]rŒ h[u Au. yk VuhVkh yux÷ku Œku
[{ífkrhf ÷k„u Au fu ‚khk ™xku …kuŒk™k [nuhk™e rðrþüŒkyku ‚{S Œu {wsƒ …kºk™u y™wY…
ht„¼q»kk …kuŒk™k nkÚku s fhu Au. ™x™u …kºk™wt Y… yk…ðk {kxu yk{ Œku ht„¼q»kk™e sYh nkuÞ
s Au. ™x …kuŒu ‚wtËh y™u ykf»kof ÷k„Œku nkuÞ, Œku …ý ht„¼q»kk™e sYh …zu Au. hku®sËk Sð™{kt
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÷kufku yufƒeò™u ½ýe ™SfÚke r™nk¤Œk nkuÞ Au y™u ‚h¤ŒkÚke yuf{uf™k nkð¼kð skuE
þfŒk nkuÞ Au sÞkhu ht„{t[ …h ykðŒk ™x™u «uûkfku nòhku™e ‚tÏÞk{kt ykuAk{kt ykuAk 20

Vqx Ëqh hne r™nk¤Œk nkuðkÚke Œu{s f]rºk{ «fkþ{kt …ý ÞkuøÞ heŒu …kºk™ku [nuhku Ëu¾kÞ {kxu
ht„¼q»kk™e ™kxâr™{koý{kt sYh nkuÞ Au. ht„¼q»kk {kºk [nuhk™u ‚wtËh Ëu¾kzðk {kxu ™rn
…ý [nuhk™k ¼kðku™u y™u …kºk™e ¾kr‚ÞŒku™u ‚khe heŒu y™u M…ü heŒu ÔÞõŒ fhðk {kxu
sYhe Au.

™kxf™k yÚko½x™™u ÷ûk{kt hk¾e ‚k{kLÞ heŒu …kºk™e W{h, ‚k{krsf, ykŠÚkf y™u
þkherhf rMÚkrŒ™u y™wY… ht„¼q»kk fhðk™e nkuÞ Au. ht„{t[ …h …kºk™u ðkMŒðY…{kt hsq fhðk
{kxu ht„¼q»kk™e sYh nkuÞ Au. ™kxf™e «Œ™ku yÇÞk‚ fhe …kºk™ku ðtþ, ÿ~Þ™e ¼ki„kur÷f
{krnŒe-…rhrMÚkrŒ-nðk{k™, …kºk™ku Mð¼kð Œu{kt Œu™e {k™r‚f rMÚkrŒ fuðe Au Œu òýe
ht„¼q»kk fhðe skuEyu. yr¼™uŒk™k [nuhk™k ƒtÄkhý™u …ý ht„¼q»kk fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt
hk¾ðwt skuEyu.

ð]Ø ™x ð]Ø …kºk™k Y…{kt ht„{t[ …h ykðŒku nkuÞ Œku yu™k [nuhk …h™e ™i‚Š„f
fh[÷eyku™u «uûkfku ËqhÚke ‚khe heŒu skuE þfŒk ™Úke. ŒuÚke ð]Ø …kºk™k [nuhk …h™e fh[÷eyku™u
ðÄkhu ½è ŒÚkk „nuhe fhðe …zu Au.

rðãkÚkeo r{ºkku, yne {kºk ht„¼q»kk™k ºký «fkh™ku WÕ÷u¾ fheþwt ðÄw {krnŒe yLÞ
yÇÞk‚¢{{kt {u¤ðeþwt:

(1) hu»kkY… ht„¼q»kk: …urL‚÷ yÚkðk ƒúþÚke, …eAkÚke yk ht„¼q»kk ÚkkÞ Au.

WËknhý, ykt¾, ¼ú{h, nkuX, [eŒhu÷e ËkZe, {wA rð„uhu.

(2) yk¼k‚e ht„¼q»kk yÚkðk Œi÷e ht„¼q»kk: yk{kt ðu‚u÷e™, Œu÷, {eý™k r{©ý{kt
ht„[qýkuo ¼u¤ðe ƒ™u÷k …kÞk¼qŒ ht„ku y™u ht„Axkyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.

(3) rºk…he{eŒ ht„¼q»kk: hƒh, fkufo, ¢u… nuh (ðk¤), ÷kfzk™ku ¼qfku suðk …ËkÚkkuo [kuxkze
[nuhk™e h[™k{kt VuhVkh ÚkkÞ Au.

rðãkÚkeo r{ºkku, ht„¼q»kk{kt rð„ku, {qAku, ËkZe ð„uh™wt ¾qƒs rð[kh…qðof ykÞkus™ Úkðwt
skuEyu. rð„ {kÚkk{kt ¾qƒ fk¤S…qðof ƒu‚kzðe skuEyu fu suÚke [k÷w ™kxfu Œu ™ef¤e ™ òÞ.
{qA y™u ËkZe M…ehex „{Úke ÷„kzðk skuEyu. ½ýeðkh yuðwt ƒ™u fu [k÷w ™kxf{kt yr¼™uŒk™e
{qA fu rð„ ƒhkƒh ÷„kzu÷e ™ nkuÞ Œku W¾ze òÞ Au, y™u yk skuE «uûkfku n‚e …zu. ™kxf™e
r™»V¤Œk{kt yk …ý yuf fkhý Au. rðãkÚkeo r{ºkku LkkUÄðk suðe ƒkƒŒ yu Au fu ht„¼q»kk ƒ„ze
sþu yuðku ¼Þ sku ™x™k {™{kt hnu Œku Œu™kÚke ‚khku yr¼™Þ ÚkR þfŒku ™Úke y™u …kºk™u
ÞkuøÞ LÞkÞ {¤e þfŒku ™Úke. …kuŒu ™x hÌkku ™Úke y™u …kºk ƒ™e „Þku Au yuðku rðïk‚ ™x{kt
Úkðku skuEyu. ht„¼q»kk fÞko …Ae ™x™k {™{kt ykí{rðïk‚ …uËk Úkðku skuEyu.

ht„¼q»kk y™u ðuþ¼q»kk ‚ßÞk …Ae ™x, ™x {xe òÞ Au y™u yk¾wt ™kxf [k÷u íÞkt
‚wÄe Œu™u Œu …kºk™k Y…{kt s hnuðk™wt nkuÞ Au.

7.4.5 {t[ðMŒwyku:

á~ÞƒtÄ™u …qýoY… yk…ðk {kxu Œu{s yr¼™Þ™u «¼kðþk¤e ƒ™kððk {kxu W…Þku„e
ƒ™Œe fux÷ef ÿ~Þ y‚hku (VISUAL EFFECTS) ŒÚkk æðrLk y‚hku (SOUND EFFECTS)

…uËk fhðk {kxu su ¾k‚ ðMŒwyku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au, Œu ‘{t[ðMŒwyku’ yÚkðk Œku ‘™kxâðMŒwyku’
Œhefu yku¤¾kÞ Au. f…, hfkƒe, ø÷k‚, …wMŒfku, ^÷kðh …kux, Vq÷, nkh, xur÷Vku™, fu÷uLzh,
nkÚk ½rzÞk¤, Ëeðk÷ ½rzÞk¤, hurzÞku, Aºke, „Ëk, Œeh-fk{Xwt, Œ÷ðkh, ¼k÷ku ð„uhu suðe
ðMŒwyku™u {t[ ðMŒwyku fnuðkÞ Au. su Œ{u ™kxf{kt skuE nþu. õÞkhuf yk ðMŒwyku ðkMŒrðf
{qfðk{kt ykðu Au, …htŒw {kuxk¼k„u sYh nkuÞ íÞkhu yk {t[ ðMŒwyku y‚÷ ÷k„u Œuðe s
ƒ™kððk{kt ykðu Au. suÚke ¾[kuo ƒ[u y™u ™wf‚k™ ™ ÚkkÞ, AŒkt …ý ‚wtËh y™u ykf»kof ÷k„u.
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WËknhý 1) - ™kxf{kt hkò, hkýe-hksfwtðh fu hksfw{khe™wt …kºk nkuÞ, ykðkt …kºkku Œku
‚ku™k™ku ftËkuhku, nehksrzŒ {w„x, ‚ku™k™ku nkh, fwtz¤ ð„uhu ‚ku™k™k Ëk„e™k …nuhŒk nŒk. …htŒw
™kxf{kt yk ðMŒwyku ÷kððe ¾qƒ s ¾[ko¤ ƒ™u Au. y™u ‚kÚku ¾kuðkE sðk™ku ‚ŒŒ ¼Þ hnu
Au. rðãkÚkeo r{ºkku sq™e ÔÞkð‚krÞf „wshkŒe ht„¼qr{™e …zŒe™wt yk …ý yuf fkhý Au. ykðe
heŒu yrŒ ¾[o fhðk{kt ™kxf™e f÷kí{f yr¼ÔÞrõŒ nýkE òÞ Au. ‚k[e f¤k Œku ™f÷e
ðMŒw{kt …ý ðkMŒrðf [uŒ™k …whðk{kt Au.

WËknhý-2) - yu s heŒu n™w{k™S fu ¼e{™e „Ëk ðs™{kt ¾qƒ s ¼khu nkuÞ. ™kxf{kt
sÞkhu n™w{k™S fu ¼e{™wt …kºk fhðk{kt ykðu íÞkhu sku n™w{k™S fu ¼e{‚u™ W…Þku„{kt ÷uŒk
nŒk Œuðe s ðs™{kt ¼khu „Ëk yr¼™uŒk™u yk…eyu Œku ÷k„þu y‚÷ y™u ‚khe …ý yu
yr¼™uŒk™wt þwt Úkþu? yr¼™uŒk Œu™u Ÿ[fe s ™rn þfu yÚkðk Œku Úkkfe sðkÚke Œu™k ‚tðkË
¼q÷e sþu. …h‚uðu huƒÍuƒ ÚkR sþu. Œku rðãkÚkeo r{ºkku, yk ð¾Œu y‚÷ „Ëk suðe s ÷k„u
yuðe …qXk{ktÚke „Ëk ƒ™kððk{kt ykðu Au, fu su y‚÷ suðe s ‚wtËh y™u ykf»kof ÷k„u y™u
ðs™{kt n÷fe nþu, suÚke yr¼™uŒk Úkkfe ™ òÞ. …htŒw yuf ðkŒ ynª ™kuÄðk suðe Au fu yk
ð¾Œu yr¼™uŒkyu …kuŒk™k yr¼™Þ îkhk «uûkfku™u Ëþkoððwt …zþu fu „Ëk y‚÷ s Au, ŒuÚke „Ëk™u
fuðe heŒu …fzðe, {wfðe, ÞwØ{kt fuðe heŒu «nkh fhðku ð„uhu ƒkƒŒku «íÞu æÞk™ yk…ðwt …zþu.
‚k[ku ™x Œku yu s fu su ™f÷e ðMŒwyku™u …ý SðtŒ fhe ƒŒkðu.

WËknhý-3)- ðfe÷™e ykìVe‚ fu yÇÞk‚ ¾tz nkuÞ, Œku íÞkt yu™kt …wMŒfku nkuðkt skuEyu.
y™u yu …wMŒfku™e {kºkk …ý ðÄkhu nkuÞ, nðu sku ðkMŒrðf …wMŒfku {qfeyu Œku ykx÷kt ƒÄkt …wMŒfku
÷kððkt õÞktÚke y™u ™kxf …qhwt ÚkkÞ …Ae Œu ÞkuøÞ yðMÚkk{kt {¤þu fu ™rn Œuðk ½ýk «&™kuu
nkuÞ, ykðk «&™ku™u rð[khðk skuEyu y™u ‚{s…qðof Œu™ku Wfu÷ ÷kððku skuEyu. sku yk ‚{„ú
…wMŒfku {kºk ykuVe‚™e huf y™u fk[™k þkufu‚{kt „kuXðu÷kt nkuÞ y™u yr¼™uŒk Œu™ku W…Þku„
…kuŒk™k yr¼™Þ{kt fhŒku ™ nkuÞ. Œku ykðe {t[ ðMŒw(…wMŒf)™u ƒ™kðe þfkÞ. fu su ðkMŒrðf
…wMŒf suðku yk¼k‚ Wí…Òk fhe þfu. yu {kxu y‚÷ …wMŒfku™k ƒË÷u Œu™ku yk¼k‚ Q¼ku fhŒk
‚kÄ™ku suðk fu, …wMŒf-ykfkh™e ™f÷e ™kxâ ðMŒwyku W…Þku„{kt ÷R þfkÞ. yÚkðk Œku fk[™k
ƒtÄ fƒkx{ktÚke [ku…zeyku Ëu¾kŒe nkuÞ Œuðe heŒu fk[ W…h r[ºký fhðwt. yÚkðk …qXk{ktÚke
…wMŒf™k {w¾…]c Ëu¾kÞ yu heŒu Œu™u fk…e™u „kuXðe þfkÞ. …htŒw ynª æÞk™{kt hk¾ðk suðe
ƒkƒŒ Au fu  yr¼™uŒk Œu™k yr¼™Þ{kt su …wMŒf™ku W…Þku„ fhu Au Œu y‚÷ hk¾ku. suÚke
yr¼™Þ ‚khku ÚkkÞ. ht„¼qr{™e ðkMŒrðfŒk y™u Sð™™e ðkMŒrðfŒk ðå[u ¼uË Au. Œu f÷kfkhu
M…ü ‚{S ÷uðwt skuEyu.

WËknhý-4) - ™kxf™k yuf á~Þ{kt yuf …kºk ƒeò …kºk™wt ¾q™ fhu Au, Œu ƒŒkððwt Au.
nðu, yu …kºk y‚÷ ¾q™ Œku fhðk™ku ™Úke, yu Œku Ëu¾eŒe ðkŒ Au. yu …kºk ƒeò …kºk™u
ƒtËwf(r…MŒku÷)Úke „ku¤e {khþu. rðãkÚkeo r{ºkku yne ƒtËwf(r…MŒku÷) yu {t[ ðMŒw Au, su y‚÷
™Úke ÷kððk™e …ý Œu™ku yk¼k‚ Q¼ku fhu Œuðe ƒ™kððk™e fu ÔÞðMÚkk fhðk™e Au, fu su y‚÷
suðe s ÷k„u. r…MŒku÷ ™f÷e Au, „ku¤e ™Úke {kºk íÞkt æðr™ (SOUND EFFECT) ™ku W…Þku„
Äzkfk™k yðks {kxu fhðk{kt ykðþu. ‚k{u™wt …kºk „ku¤e ðk„ðkÚke …ze sþu, Œuðwt …kuŒk™k
yr¼™ÞÚke ƒŒkðþu. …htŒw „ku¤e ðk„ðkÚke ÷kune ™ef¤þu Œu™wt þwt fhðwt? Œu fuðe heŒu ƒŒkððwt?
yu™k {kxu ÷k÷ ht„™wt «ðkne W…Þku„{kt ÷uðk{kt ykðu Au, rðãkÚkeo r{ºkku yne ½k{ktÚke ðne
sŒk ÷kune™e y‚h ƒŒkððk {kxu su «ÞwrõŒ fhðk{kt ykðe Au, Œu …ý {t[ ðMŒw™ku yuf ¼k„
Au. su™u yk…ýu á~Þ y‚h ðMŒw (VISUAL PROPS) fneþwt.

w {t[ðMŒw™k [kh «fkh {k™ðk{kt ykðu Au:

(1) á~Þ ðMŒwyku (SCENE PROPERTY)

ÿ~ÞƒtÄ™k yuf ¼k„ Œhefu W…Þku„{kt ykðu Œu.

¼eŒ r[ºkku, fu÷uLzh, ^÷kðh …kux, xur÷Vku™ ð„uhu.
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(2) nMŒðMŒwyku (HAND PROPERTY)

yr¼™uŒk …kuŒk™k yr¼™Þ{kt su™ku W…Þku„ fhu Au Œu ðMŒwyku.

f…-hfkƒe, ø÷k‚, fk„¤, …u™, …wMŒf ð„uhu.

(3) æðr™ ðMŒwyku (SOUND PROPERTY)

rðrðÄ æðr™ y‚hku Wí…Òk fhðk {kxu ð…hkíkkt ¾k‚ W…fhýku

xu…hufkuzoh ð„uhu.

(4) á~Þ-y‚h ðMŒwyku (VISUAL PROPS)

fux÷ef ¾k‚ á~Þ y‚h Q¼e fhðk {kxu rðrðÄ Þkus™kyku fhðk{kt ykðu Au Œu.

½k{ktÚke ðne sŒk ÷kune™e á~Þy‚h, ðh‚kË™e á~Þ y‚h, rn{ð»kko™e á~Þ y‚h ð„uhu.

rðãkÚkeo r{ºkku ðÄw yÇÞk‚ yLÞ yÇÞk‚ ¢{{kt fheþwt.

7.4.6. ‚t„eŒ:

ÄtÄkËkhe ft…™eyku™k {kuxk¼k„™k ™kxfku{kt ™kxf™ku …zËku W…zu Œu …nu÷kt …kuxk‚™ku {kuxku
Äzkfku fhe æðr™ ykÞkus™™wt fk{ þY fhe ËuðkŒwt. Œku ð¤e {kuxk¼k„™k ™kxfku{kt ½txzeyku
ð„kze, ‚t„eŒfkhkuyu Œu{™k ‚ks™k ‚qh {u¤ðe ™kxf nðu þY Úkðk{kt Au Œu™e ™kuxe‚ yk…Œk
nkuÞ Au.

«uûkk„kh™ku «fkþ ykuAku ÚkkÞ y™u ŒÏíkk W…h «fkþ …ÚkhkÞ y™u …zËku W…kzðk™ku
nkuÞ íÞkhu ‚t„eŒ™k Mðhku, {eXe ‚qhkð «uûkf™k {™™u «‚Òk fhu, þktŒ fhu, Mðh h[™k yuðk
¼kð s„kzu fu sÞkhu ™kxf þY ÚkkÞ, á~Þ ™shu …zu, …kºkku ¾u÷ðk ÷k„u y™u Œu{™u su ¼kð
«uûkfku™k {™{kt s„kzðku nkuÞ Œu {kxu™e ÞkuøÞ ¼qr{fk Ãkqhe …kzu Œku yu™kÚke ƒeswt Yzwt þwt nkuE
þfu ?

«uûkf™k ÓËÞ W…h ‚t„eŒ™e y‚h ½ýe ‚qû{ y™u „n™ Au. ¼k»kk rðf‚e Œu …nu÷kÚke
{k™ðe™u Œu™ku y™w¼ð Au y™u Œu™k ¼kð ½ýk Ÿzk Au. sq™e „wshkŒe ÔÞkð‚krÞf ht„¼qr{™k
™kxfku{kt „eŒku ykðŒkt Œu „eŒku ½ýk «uûkfku™u yksu …ý ð»kkuo ðeŒe „Þk …Ae Œu™k y‚÷ MðhƒtÄ
‚kÚku ÞkË hne „Þk Au. ykÄwr™f ™kxf{kt ßÞkt ‚ns heŒu „eŒ, ¼s™, hk‚, „hƒk fu {nurV÷™k
«‚t„ku ykðŒk nkuÞ íÞkt Œu™k ‚t„eŒ «íÞu …qhwt æÞk™ y…kðwt skuEyu. ™kxf{kt sku yufkË ƒu „eŒku
„kuXðkÞkt nkuÞ Œku Œu™e y‚h ‚khk{kt ‚khe ÚkkÞ Œu™e fk¤S ÷R Œu™ku …whu…qhku ÷k¼ WXkððku
skuEyu. yk „eŒku «uûkfku™u r[hM{hýeÞ ƒ™u Œuðku «ÞíLk Úkðku skuEyu.

‚{Þ™e òý fhðk{kt …ý ‚t„eŒ ‚nkÞY… ƒ™u Au. á~Þ fE ÉŒw™wt Au. {Õnkh™k Mðh
nkuÞ Œku ð»kkoÉŒw. «uûkfku òýe þfu Au. ™kxf™k «‚t„ku™wt ðkŒkðhý s{kððk Œu «‚t„ ¼sðkŒku
nkuÞ íÞkhu ™u…ÚÞuÚke ‚t„eŒ™k Mkqhku Auzðk{kt ykðu Au. õÞkhuf yuðwt ƒ™u fu ‚t„eŒ™k Mðhku{kt
…kºkku™k ‚tðkËku ËƒkE òÞ Au. yk™wt fkhý ƒt™u ðå[u Œk÷{u÷ s¤ðkŒku ™Úke. yux÷u
‚t„eŒfkhkuyu rhn‚o÷ ‚{Þu ‚kÚku ƒu‚e …kºk™k ‚tðkË ‚kÚku Œk÷{u÷ ™¬e fhðku …zu Au. ™u…ÚÞuÚke
y…kŒwt ‚t„eŒ, …kºk™k {™™e rMÚkrŒ «„x fhðk{kt ‚nkÞ fhe þfu. …kºk™e yktŒrhf …rhrMÚkrŒ
- Œu þktŒ Au fu yþktŒ? MðMÚk Au fu ÔÞ„ú?yu ‚w¾{kt Au fu Ëw:¾{kt? ð„uhu Mðhku™k ™k™k ‚{qnku
y™u Œk÷™k Xufk îkhk ‚khe heŒu ƒnu÷kðe þfkÞ Au. y„íÞ™k …kºk™k «ðuþ (entry) …nu÷k
Œu{s rðËkÞ (exit) ‚{Þu …ý ÞkuøÞ ‚t„eŒ ‚nkÞY… ÚkR þfu Au. …kºk™e {™™e rMÚkrŒ ŒÚkk
«‚t„™k ‚{Þ™ku ƒkuÄ fhðk{kt ‚t„eŒ ‚nkÞ fhu Au Œu s «{kýu y{qf «fkh™k «‚t„ku suðk
fu ÞwØ, ÄhŒeft…, fwËhŒ™wt ŒkuVk™, nwÕ÷z, …ûkeyku™ku  f÷hð ð„uhu™u ƒnu÷kððk{kt …ý ‚t„eŒ™k
Mðhku W…fkhf ƒ™u Au. Mðhðkãku sux÷e s y„íÞ ykðk «‚t„u Œk÷ðkãku™e Au.

™kxf{kt su òŒ™k æðr™ ŒÚkk ‚t„eŒ™ku W…Þku„ fhðk™ku nkuÞ Œu ¢{þ: xu…hufkuzoh{kt
÷R ÷uðk{kt ykðu Au. xu…hufkuzoh {þe™ yu heŒu ½ýwt W…Þku„e y™u ‚h¤ ‚kÄ™ Au. yk ‚kÄ™™ku
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‚{s…qðof W…Þku„ fhðku skuEyu. fÞk á~Þ{kt fÞwt ‚t„eŒ ð„kzðwt Œu …nu÷uÚke ™¬e fhe ÷uðwt
skuEyu. yíÞkhu ‚eze Ã÷uÞh, zeðeze Ã÷uÞh, fBÃÞwxh fu ÷u…xku… suðk ykÄwr™f ‚kÄ™ku™e {ËË
÷uðkÞ Au.

rðãkÚkeo r{ºkku rÚkÞuxh{kt nòhku «uûkfku ƒuXk nkuÞ Œku {kE¢kuVku™ ð„h ™ [k÷u.
yr¼™uŒk™ku ‚tðkË ‚t¼¤kþu s ™nª. ykÚke, Ëqh ƒuXu÷k «uûkfku™u …ý …kºk™ku ‚tðkË ÞkuøÞ
«{ký{kt ‚t¼¤kÞ Œu {kxu {kE¢kuVku™™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. …htŒw ™kxf{kt …kºk ½ýk ƒÄk nkuÞ,
Œku {kE¢kuVku™ …ý y{qf ytŒhuÚke ðÄkhu ytŒh™ku yðks ™Úke …fze þfŒku. ykðe …rhrMÚkrŒ
nkuðkÚke {t[™e yk„¤™k ¼k„{kt ^÷kuh {kEf, ht„{t[™e W…h ŒhV ßÞkt Ík÷h Au íÞkt fu
‚r¤Þk …h nuL„ª„ {kEf, yu{ ÞkuøÞ «{ký{kt y™u ÞkuøÞ rËþkyu {kE¢kuVku™ „kuXðkÞ Au.

7.5 ‚khktþ:

rðãkÚkeo r{ºkku yk «fhý{kt yk…ýu ™kxâr™{koý™k rðrðÄ ½xfku suðkt fu á~ÞƒtÄ, «fkþ,
ðuþ¼q»kk, ht„¼q»kk, {t[ðMŒwyku y™u ‚t„eŒ rðþu «kÚkr{f {krnŒe {u¤ðe. yk …hÚke Œ{™u
ÏÞk÷ ykðe „Þku nþu fu ™kxâr™{koý™k yk ½xfku ™kxf{kt ‚nkÞ fhu Au y™u yk ½xfku îkhk
yr¼™Þ …ý ‚h¤ y™u …kºk™u y™wY… Úkðk{kt {ËË {¤u Au. nðu Œ{u sÞkhu ™kxf swyku íÞkhu
Œu ™kxf{kt fuðe heŒu yk ½xfku™ku W…Þku„ fÞkuo Au Œu árüfkuýÚke skuðk™ku «ÞíLk fhsku. Œku Œ{™u
™kxf™k rðãkÚkeo Œhefu ¾qƒ s h‚ …zþu. yk ½xfku™u ™u…ÚÞ™kt Œíðku …ý fnu Au. ™u…ÚÞ yux÷u
backstage. …zËk …kA¤ Úk™khe fk{„ehe. su ÔÞrõŒyku yk fk{„ehe fhu Au Œu™u ™u…ÚÞf{eo
(Back Stage Worker) fnuðkÞ Au. W…hkuõŒ {krnŒe {kºk «kÚkr{f nŒe, ™kxâr™{koý ¾qƒ
{kuxku y™u h‚ …zu Œuðku rð»kÞ Au. ðÄw {krnŒe yLÞ yÇÞk‚¢{{kt {u¤ðeþwt.

7.6 þçËkð÷e:

„„r™fk - Cyclorama, - ht„{t[ …h Auf Auzu …kA÷ku …zËku ykðu Au. …kA÷k …zËk™e
søÞkyu ‘„„r™fk’™ku …ý W…Þku„ ÚkkÞ Au. ‚kEõ÷kuhk{kt™e „kuXðýe{kt ŒÏíkk W…h ‚kð
…kA¤ yÄo™¤kfkh shk […xku …zËku hk¾ðk{kt ykðu Au.

á~Þ - Scene

á~ÞƒtÄ- Set

Ík÷h-…èe - Border Batten

yk¼k‚e - Illusionistic

ykh‚e …wtsËe… - Mirror spot; Mirror spot light

…kËËe… - Foot Light

…whËe… - Flood Light

Ëe… - Light

ðuþ¼q»kk - Costume

Œu÷ht„, Œi÷eht„ - Grease Paint

rºk…rhr{Œ ht„¼q»kk - Plastic Make-up

™u…ÚÞ - Back stage

{t[ðMŒw - Stage Property

‚t„eŒ - Music

yLÞ þçËku™e ‚{swŒe «fhý™e [[ko{kt yk…u÷e s Au.
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7.7. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku:

«§-1 xqtf™kuÄ ÷¾ku

(1) á~ÞƒtÄ

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(2) «fkþ™kt ‚kÄ™ku

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§-2 {wÆk‚h W¥kh ÷¾ku.

(1) ™kxf{kt «fkþ™e sYrhÞkŒ Œ{khk þçËku{kt ðýoðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(2) ðuþ¼q»kk yu yr¼™Þ™u ‚nkÞ fhu Au. ‚{òðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(3) ht„¼q»kk fhðkÚke ™x™ku …kºk{kt «ðuþ ÚkkÞ Au.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(4) ™kxf{kt ‚t„eŒ nkuðwt yr™ðkÞo Au fu ™rn, [[ko fhku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(5) ™kxf{kt {t[ðMŒwyku ðkMŒrðf hk¾ðe fu yu™ku yk¼k‚ Q¼ku ÚkkÞ yuðe ƒ™kððe,
Œ{khk þçËku{kt WËknhý ‚kÚku ‚{òðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

(6) ™kxâ«Þku„{kt spot light™e y„íÞíkk rðþu sýkðku.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

«§-3 ¾k÷e søÞk Ãkqhku.

(1) ht„¼q»kk™k ________ «fkh Au.
(2, 3, 4)

(2) {t[ðMŒw™k ________ «fkh Au.
(3, 4, 5)

(3) yr¼™Þ rðþu™e ËtŒfÚkk «{kýu ykrË{k™ðu _______ ™ku rþfkh fÞkuo nŒku.

(ðk½, ®‚n, nkÚke)

(4) ‚t„eŒ™ku ‚{kðuþ _________yr¼™Þ ytŒ„oŒ fhðk{kt ykðu Au.

(‚kríðf, yknkÞo, yktr„f)

(5)  {t[ðMŒw™ku ‚{kðuþ __________ ytŒ„oŒ fhðk{kt ykðu Au.

(Set, yknkÞo yr¼™Þ, ðuþ¼q»kk)
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(6) ‘…wMŒf’™ku W…Þku„ yr¼™uŒk …kuŒk™k yr¼™Þ{kt fhu Œku ‘…wMŒf’ ___________
«fkh fnuðkÞ.

(Set Property, Hand Property, Visual Property)

(7) sku {t[ðMŒw™ku W…Þku„ yr¼™uŒk …kuŒk™k yr¼™Þ{kt ™ fhu y™u {kºk Œu ‚òðx {kxu
s nkuÞ, Œku Œu _______________«fkh fnuðkÞ.

(‚ux «ku…xeo, nuLz «ku…xeo, rðÍâwy÷ «ku…xeo)

(8) ‘½k {ktÚke ðne sŒk ÷kune™e y‚h’ ƒŒkðkÞ Œku yu ____________ «fkh fnuðkÞ.

(‚ux «ku…xeo, nuLz «ku…xeo, rðÍâwy÷ «ku…xeo)

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

7.8 MktË¼o „útÚk:

(1) ™kxâ «Þku„ku™k {qÕÞktf™™k r‚ØktŒku - ©e Ä™tsÞ Xkfh

(2) ™kxâr™{koý - «ku. {kfotz ¼è

(3) ht„Œtºk - «ku. ÞþðtŒ fu¤fh
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